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༄༅། །ཚེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅོ་བརྒྱད་པའི་དཀརཆག་བཞུགས་སོ།། ཕ༽ ༡ ༄༅། རང་རྒྱུད་ལ་སྐུལ་མ་འདེབས་པའི་ཚུལ་སྣང་ཤས་ཁོང་སྐྲན་འདོན་པའི་ 
_ སྨན་མཆོག ༡ ཕ༽ ༢ ༅། དད་ལྡན་ཁྱིམ་པ་དག་ལ་གདམས་པ་ལྷའི་རྔ་ོ་ཆེའི་སྒྲ་དབྱངས། ༢༧ ཕ༽ ༣ ༅། ལུགས་བུང་བླང་དོར་གསལ་བྱེད་རབ་དཀར་ཟླ་ཤེལ། ༣༩ ཕ༽ ༤ ༅། བསླབ་བྱ་དོན་ 
གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ ་སོགས་བསླབ་བྱ་འགའ་ཞིག ༤༥ ཕ༽ ༥ ༅། བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས་སྲུང་ཚུལ་ཐར་བའི་སྒོ་འབྱེད། ཕ༽ ༦ ༅། དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱའི་སྡོམ་ཚིག ༡༠༧ 
༢ ཕ༽ ༧ ༅། འདུལ་བའི་བསླབ་བྱའོད་ལྡན་སྙིང་པོ། ༡༡༣ བ༽ ‹ <] བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད་ཡིག་མདོར་བསྡུས་སུ་བཀོད་པ་བཀའ་གདམས་སྙིང་པོ། ༢༩༩ བ༽ ¢ ༅། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཚུལ་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐུབ་བསྟན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ༣༣༥ བ༽ ༡༠ ༅། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ༤༥༧ ྦ ྦ 
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ཟོ །ནཨཿ གུར་མཱནི་ཨིནྡཱ་ཡ། བསྐལ་བཟང་འདེ་ལ་སངས་རྒྱས་མང་འཛྱོན་ཡང། །བདག་ཅག་སྙེགས་མའེ་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྫབ། །སོཞ་པམཉམ་མད་་ 
ཐུགསྔ་རུ་ཅན་དེ་ལྭ། །སཾ་གསུམགུས་པ་ཆེན་པས་ཕཡུག་འཚལ་ལོ། ‹ སྤང་རྟོག ས་ཡའ་ཏ ཞམ་ལུ་ ས་བརཚྫོག སྱ་ཀང་ །! ཅིིས་གོམ ས་པའེ་ཐུགས་རོའེདབང་ ར་པས། ། འགྭོ་བ་ 

ལ་ིུཿསཨ་པལ་འ། རེ དབསནམ་ལ་སིངནས་ལ༽ རུལ་དངྱརལསཔ་བདག་ཉད་ཆེནམསས།འལོ་འནམརིགགཉིད་ལས་ན བྲི་འིན །གསུང 
= དཱ སཡ ཞབས འདོམས་པར་མཛད་པ འགའ། །རངི་རྒྱུད་ལ བླསུལ་པརྦ་བབར་བྱ། །རྔ་བཅུནྨ་བམའ་ཐུགས་རའ་ལྕགས་ཀྱུ་ཡས། །ངཞ་སང་གཞསནས་དྲངས་ཏདལ་ 


ྦ ྒ ༅༠། །བབའི་ཏེན། །འདི་འདྲ་ཐོབྱ་གང་ཐར་ལམ་མི་སྒྲབ་པར། །ངན་སོང་དན་འགྲོའིགཡང་ལ་རྒྱུག་བྱེདཔ། །གྱེ་མཀྱི་རུད་བདག་ལ་སེམས་མེད་དམ། །བདག་སྙིང་རྡུལ་ 
ལམ་འོན་ཏེ་སྨྱི་འམཿཾ། །སྣང་ཤས་གདན་ཆེན་འདེ་ཡིས་བླམས་པར་ངེས། །ཆོསྐ་རུསམཁན་ཁྱཾད་རང་ལ་སིང་ཇེས་ལྟོས། །ཡ༣་འགོ་མའ་འགོའི་མཚམས་འདེར་བསམ་བོ་ 
ྒ ཤུངཱས། གཏཏན་གྱི་མྱེད་ བ། འདམ་ཀ་དརེས་ཟུང་ །དམ་ཆོས་འདེ་དག་ལྟེས་ལ་རང་ལྭ་སེམས། །ཆུལ་ཁྲི མས་ཡང་དག་པར་ཝན་པའི་མདོལས། དགླེ་སློང་དག། ཤུས་པཞི་ ྦ 
ྣ གིབ། སྲོགནི་འཆད། འི་འདྱུ་བེདའི་འདོར། ན་པའི་བསྟན་པ་ཡང་ངེས་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་ན། ཅིའི་ཡིར་བརྨོན་འགྲུས་དང་བ ཅུལ་བ་བརྟནཔོས་སླ་བ་པར་མེ་བྱེད། ྦ 


| 


༡༤༡༤ ༡༨༨༢༧༩༧༣༠༤- 


༡༤ ༤” ༢མ--༤༡༩༠༥༠༤༠༤ -~ སསསསཔ་ རར ས་ར མ་མམ ར་ས་མ་མ་་་པསས་པས་པའ 
༤༡༥༥༩༠༢༨༧༣༡༥༦༥༥༣༡༣༣༣༣༣༣༡༡༣༣༣༦༩༦༠ི༩༦ན༣༦༡༩༡༧བམཔས༥ས་རརནསམས་ེས--སས༡༤༧༩༤༨༨༨༨པས།།༡༤༡༤༩༡༥༠།༤༠༠༠༩༨པ༠༦༤༤༡༽༤-༨ ༤ 


༨༩ ༨-༡༧-ས༦༠༧-པ་ཆེར།༩་ 


སུདཞས་ཆོས་ཤིག་བིདན་ བྱཅབ་ཡོ་ཞག་ལ། རེ་ཤིག་གསུང་དེ་གཅིག་པུལ་བསམ་བློ་ཐངས། རེཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཅེ་འདྲ་གསུངས་འདུག། ལམ་རིམ་ཆནམོལས། ད་གཟོད་མཐར་འཆིབ་ ཞིག་འོང་ 
སྙམ་པཞི་ཀུན་ལ་ ཡོདྱ་ཀུང་ཉི་མརེརབ ཞིན་དེརིང་མི་འཆེདེརིད་ཡང་མི་འཆེ མ་དྭ་ཟློས་མི འཆེ་པའྱེ་ཕོགས་འཇིན་པནི་འཆི་ཁ་མ་ཚུན་ལ་འབུངའོ། །དེའི་གཉནཔོ་ཡིད་ལམ་བྱས པར་དེ་ལྟ་བུའ་བོ་ དེས་བླ་ན བས་ 
ྣ གཚེ་འདིར་དདའི་བོ་མུསཞས་དེའི་རངལ་འདིདང་འདེདགོས་ས་ཤེས་ཆའྲཅུསཿ བདེ་བ སྒྲུབ་པ་དང་སྡུགཱ་བསྔལ་སེལ་བའི་ཐ བས་འབདའ་ཞིག་ལ་སེམས་སེམས་ནས་འཇིག ཉེན ྱཡི་མ་དད་ཐར་པ་དངྲབ ཆཿསཅད་ 
ཨཁྱེནཔ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཆེན་པོ་དག་ལྷ་ནམ་པར་དཔོད་པའི་ཐོ་མི་སྐེ་བས་ཆོས་ལ་འཇིགཔའྲི་བ་སེར་མི་སྟེརལ། བྱསལ་ཤོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་སྒོམ་པ་སོགས་ལ་ཞུགས་ཀྱང་ཚེའདེ་བཙམ་གྱི་ཆེདདུ་མད 


༡༡ ༨༤ ` 2» “༨ ༡༩༩༥༨༧༡༤༤༡- ༡༡༠༢༤--༡༦༧༠སས༠༠༩༤) 


མིའི་ུསནི་ཤིནཏཱཉེད པར་དཀའན། དྲེ་ཐོབནས ་དེས རྟེད་པའི་རྒྱལ་བའེ་བསྟ ཞ་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཡ ང་ཆྟེདནས་ཐ ར་པའི་དོན་དང་ མིམཐུ་པ་དག་གིས་བླསས་ཏེ་སྡག་བཝལ་བརྩ་བུརཏཏརེ། ཞེས་གསུངས། ཁྱེད་ 


“ » ༡. ༡ ༡༡༤ ༨༩༨༩-༩༤༨༥༨ ༢༡༠ 
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| 
2 

ཤྭ 
4 
32 


ད ༄༅། །ནས་དགེ་བ་ཅི་བྱས་མཐུ་རུང་ཞིང་ ། དེ་ཡང་ཉེས་སྨྱོད 


སིག་ཆུ་ང་དང་འབྲེལ་བརའཇུག་པསངན་འཐྲོའྱི་རུ་དངམ་འདྲེས་པ་དཀོནནོ། །གལ་ཏ་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མལ་དམིག་སུནས་སྦུབ་ཏྲུ་ཆུགཀྱང་ཕྱི་སནས 
གཉིད་རྨུ་གས་དང་བྲེ་མོའི་གཏམ་དང་བཟའ་བཏུང་ལ་སེོགས་པའི་ནམ་གཡང་གིེས་དུས་འདའ་བས་བརྩོན་པ་ཆེན་པོསྨ་རུལ་བཞིནདྲུ་སྒྲབ་པ་མ་ 
དེ་དགེ་གེ་ཉེས་ 


༤༽ 


¦ གྱིས་སླུབ་པོ་སྙམ་པའི་ཕྱི་བཤོཿ ལ་གྱི་ལེ་ལོ་འགོག་མི་ནུས་ཤིང་། 

འདང་། །དེ་སྟར་ཡུས་སོག་ཨུནརིང་དུ་གཞས་སུརེ་བས་བླས་པན་རྟེད་པ་དང་བཞུ་རྣམི་ལསོགས་པ་ལ་ཆགས་པ་དག་པྱོསེ་ཞིང་། དེའི་གེགསྦ་བས་པའམ་བེད་དུ་དགོས་པ་ལ་སང་བྲ་དག་པོདང། དེདདགེ་གི་ཉེའ 
དམིགས་ལ་ ངས་པའི་གཏེ མུག་དང་དེདག་གསང་རྒྱལ་བ་དང་ཕྲག་དོག་ལ་སོགས་པའི་ ནམོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དག་པྒོ་ནམསྦར་བོའི་རྒྱུན བཞེན་དུ་འཇུག་ག །དེ་ལསྱཀཀང་ལུས་དང་ དབ།དང་ཡདྱ་ཉས 
ལེ ད་བདུ་དང་མཚ ཨས མེད་པདང་དེ་དང་ཉེ་བ་ དང་དམ་པའེ་ཆོས་སྲོངབ་ལ་སོགས་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ངན་ འག་ལ་སོགས པའིསྡུག་བསལ་དགཔོ་འདྲེན་པར་བྱེད་པལ་མཐུ་ དུལ་དུ་བུང་བྲ་ནམས་ཉིམརེ་འ བཞིན་ངྡེ་རས་ | 


༡༡ ༡༤༤༤༡༤ ༡༧༡༡༨༡༨-༠༨༡༥༠༩༩༠༡༠༡༩༥༠༡༠༩༧༢༠༦༠༠༠༥༠༠༠༦༩༢༩༤༠༥ ༤༡ " ~༠༤༨༡༠༤༤༨༢༠༠༤༡༢༤༠༤༢- ༤༤༨ 


སུ་འགོ་ལ། དེདག་གི་གཉེན་པོ་ལགས་པར་གྲསངས་པའིཆོས་ྱི་བདུདཙི་ལྒ་རུབྱ་ཉིས་ཇེ་བྲོགསྦས་སོང་ནས་མངོན་མཐོ་དངངེས་ལགསྦའི་སྲོག་བཅདདེ། ངནའགོའིསགབུས་ལྲ་དགཅིངྱ་རུབ་ལ་ཚཞིང་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་གནས་སུའཆེ 
བས་ཉེ་བར་བཅོམནས་ ལས་ངནཔས་འཁྲད་པའ་བེད་པསན་དེ་ལས་མནུངས་པའི་སློ་གཞནཅི་ཞིག་ ད། བཞི་བྱཧཔ་ལས། གང་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ མངའ་བདག །རང་ཉིད་འཆི་བདག་བྱེད་ཕོ་མེད། །ཡོདདེསྣ་ནལ་ བཞིན་གཏེད་ལོག 
ན། །དེལས་མནུངས་གཞན་ཅེ་ཡོད། །ཅེས་དང་། མཱོུདའདུག་ལས་ཀང་། ཐམས་ཅད་བོར་ཏེ་ཆདགོས་པར། །བདགགིས་དེ་ལར་མ་ེསནས། །མཛའདང་མི་མཛའིདོན་སྱིར། །སྡེག་པརྣམ་པ་སྒྲ་ཚོགས་བྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
འཆ་བྲ་རེས་སྲུ་དན་པའྨ་པྨོནལ་མ་ཞིག་སྐྱེ་སན། དཔརན་དེརང་སང་རང་འཆེབར་ཐག་ཆོད་པན་ཆོསྱི་གོ་བ་ཐན་ཐུན་ཡོདཔ་ཡན་ཆད་ལ་གཏེན་དང་ཚས་ལ་སོགས་པ་དང་འགོགསསུ་མེད་པརམ ངཱ་ནས་དེ་དག་ལ་སྲེདཔ་ཝོགཅིང་ ་ 
གཏོངབ་ལ་སོགས་པའྲི་སོཞསྭ་ཉེང་པོ་ལེན་འདོད་ཕལ་ཆེར་ལ་རང་གིས་འབུང་བ་ལྟུར། རྙེདུ་བཀུར་དང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིགཛརྟེན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར་འབདཔཐམས་ཅད་སྦུན་པ་འཕྱརབ་ལྟར་སྙིང་པོ་མེད་པདང་བཟླབྲིད་ཀྱི་ག 
་མཐོངཞས་ཉེས་སྨྱོད་ལས་ལྡོག་ཅིང་། སྩབས་སུ་འགོ་བདང་ཚུལ་ཁྲིམ སལ་སོགས་པའི་ལས་བཟང་བྒོནམས་རྟགཉུ་དང་གུས་པརྱ་ཟིད་པའི་བ་སོནའྲགསྱཀིས་གསོ། ག་པརྱ་ེདཔས་ལུས་ལསགས་པ་ཧྭི་ངཔོ་མད་བྷ་ནམས་ལྷ་སེང། 


་ྲ - ! ་ཛ{་ཀ ཀ་ར ༨ ང་ 
འཐིག ཡོད། དོའི་ིར་དབདྲམསྦ་ཅངབསགས་ཏོ། མངནལསའདས་པཆོནསོ་ལས། ཞིང་ 
དེརའཁེད་པསན་ངེལས་དེན་ཆེ་བྲ་འེཞིག་ཡོད། དའྱ་པརད་དྲུམས་ཐང་བ་མགས་ཏ། མུངའ་ལས་འད་ ཤི་ཁམས་གསུམ་རྱྱ 
ྭ པ་༢ང་འེང་ ་ཏེ་འགྲོ་བརྣམས་གྱང་དེར་འཁྲད་པསན་དེ་ལས་དན་ཆེ ྦ པ་དང་འཆེ་བའི་འདྲ་ཤེས་མཆག་ཡེན།ཏེ། འད་དག་གས་ནེ ིིལ་ 
ཙད ངས་ནས འཕང་དམ་པརར་ །དང་རིགས་ཏེའཕོ་བྱནམས་ཁུངདེང ཧ། འདུཤེསཐམསདྱེགངན རར ྣནྣནི་ 
༧ ཕབོ་འམས་དྱི་ནང་ན་སོན་གི་འབ། ཆག་གོ རཇྗེས་ ཚེངས་པ་དང་ཉེས་པར་སླེོད་པ་ཐེམས་ཅངད་ཆེག་ཧས་འཇོམས་པའི་ བདང་། ༽རོབ།ཤྷ་བའེ་ལ་རར་བཟོང་ལ ཆེ་བདག་རལ་ཡས་བལར་ 
བཐམས་ཧདྱ་ཁི་ངན་སྟོན་ཧི་ལོག་མཆོག ་ལོ། ཞེས་སོ།། དེ་བཞྲིཞད་ མེངས་པ་དང་ཉེས་པར་སྦྱེད་པ་ཐེམས་ཅད་ ིགྲ་ག་འདྲ༣་ཤེསནས། །བདུདྱའི་མེ་ཏོག་མཚོནནེ་འདེར་གཅོད་ །།འཆབ་ ཟས་གསངས་ 
རུ རུ དུམའིག་པ་དངངྱ་རུལ་ཐུམས་ཅད་སེལ་ལོ། ཞུས སཾ །དེ་བཞིནཱ་ཆོས་ནམས་རྨིག་ བྱིས་པ ± དྭགུས་ྐ་གཞུ། ཞས་གྲས་པས། 
“ཛི རྱུརཔ་ལ་སོགས་པསྲ་ཀངབཝགས་པའོ། ། ཀཀྱི་ཟག མ་ར སིས་ི གི་བ་མཐོང་ཞས་ནི། །བརྟ་པས་བཙོནར་འདུད་བའི་ཁྱིམ་ཐང་ རེ་འོངས་ཀང་མི་ཁམ་པའེ་གཞས་སྲ ཤེས་ཆེབས་དེ་དགྱའུ 
® ༣༽ ༠༡༢ ཐང་ཞིད་དདྲྱཀི་སྡུག་བརེལ་དང་། [ཆས་ད པྲ ི་ ( .༽ ༼ གོཿ་བམད་ངང་བད་འགར་དུང་ཟད་རེ ༥ 
སོ། །མདོརྭ་གེས་བའི་དོན་སྒབ་པའེ་དུས་ཞི་དལ་བའི་ཉེཞཁྱད་པར་ཞ་ཐོབ་པའི་དུ་ 


8 སྦྲབ་པའི་སྐབས་མ་རྟེད་ལ། བསྒྲབས་ པས་ཆོག་པའིེ་ེ ན་རེཐྲོབ་པ་ན་ཡང་ཆོས་ཚུལ་བཞིནདུ་མི་སྒྲབ་པནིང་དུང་མིའཆི་སྙམ་པ་འདེལ་ཐུག་འདུག་པསན། བྲེས་མེ་འཆེ་བའི་ཡོགས ་འཛིན་པ་ནྲི་ནུདལ་ཀུན་གྱི་སྒོ་དང་། དེའི་གཉེན་པོའཆེ 
| བྲ་དན་པའི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཿ་དྱའྱི་སོའ། །ཞེས་ཆོས་ཡོངམི་ཡོང་གིས་ཚིགས་དེའཆིབསིངནས་དན་པའི་ནོ་ཞིག་སྙེསམ་སྒྱིས་ལ་ཐུག་པར་གསུང་། སྤོདོ་འཇུག་ལས། དྭལ་འབྱོམའདིཞི་རྙེད་པར་ཤིནུ་དཀའ། །སྒྱེས་བུའི་དོན་ 
སྦྲིབ་ཐོབ་པར་གྱརཔ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕན་པ་མ་བ སླྲུབསན། །ཕྱས་འད་ཡ ང་དག་འབུརཔརག་ལ་འགྱུར། །ཤེས་དུང་། ཡིད་བཏནམིརུང་འཆི བདག་འུད། །བྱས་དངམྱ་བས་མྲ་སདཔས། །ནདང་མེན་ཀུན་གིསྱ་སང་། ། བཅལ་ 
དི་ག།།ཞུ་མས་ཅདཔཏེ་ཆདགོས་པར། །བད་གིསདེལཱརཤེས་ནུས།།མངའད་མི་མཇུའ་དེི་ཡིར།།རིག་བྡནས་པས་ཚོགས་ཅུས། ཞེསད། དེའིངཁིིའཚིཞེས།།བདེབར་གག་པརགས་མུ་ཡིན། །བདུག་ 
ནིམེདཔ༢འགགུརབའིདུས། །དེནི་གདནམི་ཟ་བར་འབུང་། །བདག་ལ་མི་འཇིགས་སུ་ཡི་སྦ་བིན། །འདི་ལས་ཇི་ཝརངེས་ཐརའགུར། །གདོནམི་ཟ་བརུམེདའྱ་གུརན། །ཅི་ཕྱིར་བདག་ཡིདབདེ་བར་འདུག །སཱཾནཆད་རོང་སྟ་ཞིག་པ་ལས། ། 
བདག་ལྭ་ལག་པཅི་ཞིག་ཡོད། །བདག་ནེདེ་ལ་མངོནའེསནས། །བ་མའི་བཀའདང་འགལ་བརྩ་བས། །གསོན་ཆོའདིདང་དེ་བཞིནད། །གཉེནདང་བཤེས་པྲ་ནམས་པངསནས། །གཅིག་པུ་གཤདའགོ་དགོསན། །མངའདང་མིམཛའ་ཀུན 


.ཁཾ 6 ཕེ 3> 852 


བོངས་ཤིག། སླེབ་དཔན་ཟླ་བགགས་པས། གངཆེ་རང་དབང་འཇུ་གཅུ ང་མྲུན་གནས་པ། །གལ་ཏེ་འདི་བདག་འཛིན་པར་མི་བྱེདན། ། 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དལ་འཛུམའདི་འྲད་ཐོབ་ ལན གིས་རང་མི་འཛིན་པར་ངན་སོང་གི་གཡང་ལ་ཤོརནཅི་ཚུག་བིདསོམས་ཤིག། རྗེ་མི་ལས 
མཉམ་གཞག་གི་ངང་དུ་འཇོག། ཅེས་ཆས་ནམ་དགྲ་ཆེག་བེདན་དལ་འཕོར་དང་མི་ཅུག་པྲ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་གོ་བའེ་བསམ་བློ་དེ་འདྲ་ཞིག་དགོས་པར་གསུང་། 

ཤིག། རྒྱལ་སྲསཞིབ་ལྷས། བདག་ནི 
གྲྭ་མགས་བླཟས་ཏེ་བླཟོག་པྱ་བླ་ནའེ་ཙཱས་པན། རང་གཞན་ 


།ཅི་རུང་། །མི་དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །དེལས 


སྦྲབ་པའི་ཚེ། །བ།ཡེང་གཏམ་ལབ་ཏུ་ཁོམ་པ་མེདུ། །དྱེ་ི བ། 
བསེམ་བོ་དེ་འད་ཡིདྱ་ཀིདྲག་ལ འངམེད་པར་ཚོ་འདེའི་གྲ་བས་ མ་འབའུ་ཞིགྱ་བེད་པ་འདེས་ཆོ། ས་ཡོང་པ་ཨེ་འདུག་སམས་ཤི་ 
འཆེང་མི་དགོས། །གསུངས། དོན་མེདཔའྱི་རེད་བཀུརསྐནྲ་གགས་བདུད་ཀྱི་བིནྲ་བས། བཀྲ་མི་ཤིས་པ། ཁུས་བས་ཏ་བཀཀ་རཱའི་ 


གཡངས 


པ 


མ་གཅཾངབ། ཁ་བོའི་ 


༤ 


ཇི་ལྟར་ངེས་ཐར་ཞེས། །ཉིན་མཚན་རགྱཏ་བདག་གིས་ནི། །འདེ་ཉིད་འབའཞིག་བསམ་པའིའིགས། ཞེས་ གསུངས་པ་འདིདག་ལ་བསམ་བློ་ལགས་པར་ 
ལྷུང་བས་གཞན་དབང་འཇུག་འགྱུར་བ། །དེ་ལས་ཕྱིནས་གང་གིས་སློང་བར་ 
། ང་ཚྭ་བུང་ཞམ་འཆི་ཆ་མད་ལ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ 


བལ་བདོན་གཉར་ལ། །རྟེདདང་བཀུར་སྙི་ས་ `' 


ཡོ་ཐུང་ལ་སྩྱོར་པའི་འགོ་བའིནདའིམས་ལྟ་བུ་འདིལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལཅི་ཞིག་ ག ས་སམ ས་ཤིག། རྒྱལ་བས་ཅི་འདྲ་གསུངས་ འདུག། ལ་བ་ལང་ལས། ཡི་ ག། ཁྱེ ས་བྱི ༤༨ རེད ཀ།ས་༢ ` 
དགའ་བརམ་ བུག ཟིའི་ཕྱིམཞེད། སྟས དགའ་བ ཅད་ལ ཞི་ བའའྱཨུར་བའྲི་ཡེརརོ། །ཆུ་ཤིངའབསཐུས་གསེད་པར་རེད། ལས་བྲསུང་ལས། དགོང་དག ། བིའཅོས་ 
| མི་ངཱན་བཀུར་རྙིས་གསོད་པར་བྱེད། །ཐྱིསྲ་བ་ཇི་རཾས་གྲགས་ཚྱུར་པ། །དོན་མད་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །བྱིས་པའི་དཀར་ཆ་གསོད་བྱེད་ཅིང་། །ཚེ་མོ་ལས་ཀྱང་རྩུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སགོསྣ་ནམྲ་གངས་དུམར་སླད་ཅེང་དུས་མ 
ཧཾ་ཉིདབར་དང་སུན གགས་ལ་དགའ་བཞྲི་སུངཚ་བས་ཤིན།་ཆེ་བུའི་གནསས་གསུངས་པས། ཆུལ་འདི་ཡངཡང་བསམ་དགོས་སོ། །ཏིང་འཛིནྱ་ཧཱལ་པོ་ལས། གང་ཞིགཆོས་འདི་ཐོསནས་ཆགསྐ་བདཅིང་། །ཆས་མ་ཡིནཔ་ 
སྐནས་ཁོང་ཁྲོ་བུད། །ངྱྱ་རྭལྷ་ཧགས་པས་བཅོཊ མ་པ་ལོག་པ་སྟེ། །ངྱ་ཧུལ་དབང་གས་སྡག་བསྔ ལ་རེས་སྤུ་སོང་། །ཞེས་གྲ་སངས། རྗེ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པས་ཀུང་། བདག་གཞག་གྱི་ཡོགས་ལ་ཆགས་པ་དང་ ཁཾ་བའྱེ་པོགསྤྱ་ཆུ 
ཞས་གྲུ་སོའྲི་དས་མ་དཔདྲ། གྲུབམཐའལ་དཔྱོད་པར་སྲོམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེནནས་འཁར་བར་དམ་དུ་འཆིང་བར་གསུངས་པ་འདི་ཉི བདག་ཅགྲནམས་ལ་ཐུག ས་བརྩེ་བས་མན་ངག་ཁུད་པར་ཅནྱ་བིན་པར་ཤེས་པར་ ཱ 


ར །ཅེས་གསུངས་པ་འདེ་ཡང་ཡང་བས མ་དགས་སོ། །སྐུ་མཆེད་གསུམ་ཡྱིས་ཕ་འོང་ཐ ངདྲུ་གོས་མཛདྷ་ད དན། འླུ་ཅག་ཆེ་འདེ་ལ་མི་ལ་ཆས་བཤད་མིི་བ། བནམོའི་བསྟེན་བཀུརམིབཟའ། སྡེ་པ་དང་དགོན་པ་་ ྦ 
བདག་ཏུ་མི་གཟུང་། སྩེ་བྱ་ཕིམ་བྱམས་པ་དང་། ངེིའི་རི་ཡིན་པ་ བཏབ། གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་དྲུ་བསལ་བགེ་སྦྱོར་སྣབས་ཤིགཏུ་བྱའོ། །ཞེས་གྲོས་མཛཾད། གང་ལ་ཞེན་པས་སྡག་བསྔལ་གྲུནའཀྱང་ཞིང་། ཅི་བྱས་ 
ཆོས་ཀུན་ལྟར་བྣང་ཉིད་འགྱུར་བ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིབསྒྲུབ་བྱ་འཇིག་རྟེའ་གྱི། །ཚཾས་བརྒྱད་སྤངས་ཀྱང་སྤངས་བ་ལྟརམི' ངོན (ཞེས་དང་། མ་ཤིཙམ་གྱེ་ཟས་གོས་ངན་ལ་བརྟེན། །ཆོསྦ་ཀི་དྐོན་དྲུ་སོག་གང་འདོར་རུས་པ། ། 

-; འེ ༄.༨༽ ༣ ༡-~ = ཕྲང €) ཛར $ “༦. ÷,. རེ ངམ ྣ ་ ༤༨ ༤ ༤༨ ` ༽ ༤༨ 
གཞན་དང་འཐུབ་རྩོད་དོ་ཟླ་མི་བྱེདཔར། །གང་དྭ་མ་བདེ་སདེ་ཉིདནས་འགྲོ །ཞེས་དང་། རྟེད་དང་སྙན་གྲགས་དོན་དུམི་གཉེར་བས། །འཇེག་རེན་ལེགས་པཅི་ཡང་ཨི་སྒྲ་བ་ཅིང་། །བུངན་ལས་ཀུན་ངཞསྱུགས་དབྲ་བཞིནདོར། །དུས་བཞི་ 
ཀུནཏུ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ལ་འབྲད། །ཅེས་དང་། སྒྲུ་བཔ་བྱེད་ནུལ་ཞི། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མརརང་ཉིད་མི་ཉམས་ཤེིང་། །སྒྲབ་པཚུལ་བཞིན་ཞེ་ཞས་བྱེད་གྱུརཤྭ། །ཆོས་ཀྱི་དཔོནི་དེང་སྒྲབ་གཡོག་ལ་སོགས་པ། །ཚད་ལན་དོན་ལྡན་འགའ་ཞིག་ 
མ་གཏོགས་པ། །བ།ཞན་གིདཔོན་དང་གཡོག་བོ་མི་བེདཅིང་། །བླ་མ་སྒྲབ་གཡོག་ལ་སོགས་མ་གཏོགས་པ། །གཞན་སེམས་མི་གཟུང་གུན་གྱི་སེམས་མི་དཀྲག། །འཇིག་རྟེན་འབྲེལ་འདྲེས་ལ་སོགས་བྱ་བ་སྦང་། གྱོང་ཞིང་ 


༄༅། 


ཏི ས་བ 82 . 


འགོགསུདཀའ་ནུམ་ཐརགཙང་བ་དང་། །དམན་བའིཿས་གཟུང་ཟས་གིས་དནུལ་བརྟེན། །དད་བརྒོན་བློདང་སྙེངརྗེཆེ་བ་སྐྱེདལ། ། 


མི་རྗེས་མི་སྙེག་ཆོས་དང་གང་མཐུན་བྱ། །དབེཞ་ཞི ངཉམས་དགའ་འཚོ་བ་འབད་རོལ་ཆུང། ྦ །གཞོད་འཚོ་ཀུན 
།ཆེ་འདེར་མ་ཆགས་བྱ་རྒྱ་ཆོས་ལས་མེད། །ཁས་བླངས་བཙང་ཞིང་ལས་འབྲས་སྲོག་ལྟལ་འཇོན།།འཁོར་ 


བལ་དེའི་སྤྲུབ་པའི་གཞས། །ཞེས་དང་། བག་ ཡངས་སེས་གདལ་གཏཉེ དྲ་དུམ་སང་བར། །ུ་བོའྱི་ཧན་ལརྒྱ་རུན་ཆད་ལེ དཔར་བླསབ། །འབྲས་ 
རརྟོགས་ པར་འདོད། །ཅེས་གྲསངས། ཅདའའརོཆིག་ི དམ་ཆོས་ཐར་པའི་ལ མ་ དུའྲགོ་བལ། །ཆའདེའི་ཕུན་ཆོགསསྒ བ་ ལྭ་མེ་གཅེག་པའི། ངན་འདེལས་བར་ 


བས་ཡིདབྱུཾང་གང་གྱུརའགྲོ་ལ་བརེ། །བདག་འཇིན་དགྲ་ཐུལ་མ་ 


།བཟང་བོངན་པར་བེད་པ་གདོན་མི་ཟ། །དཔན་སློབ་་ 


ཆདཆེབ་མེད། །དེེ་པིརྡ་རམ་པཀུནྱཏཱ་འདྲི་སངྱ་བཱ། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་དགེ་བགང་བྱེད་ཀང་། །བངོན་འདེདངའདེསན་རོབྱརའི་ཟས། །ངན་སྒྱུགས་དྭག་དང་བསྲེས་པརི་བཞིན་དུ། 
ཆཤོ་ ངེ་ཡེསངོ་ གྱི་དཔལ་འབྱོར་གཞོམ་ཡི་་ལུས་སེམས་ཀྱིས།།འབད་ 


མཆེར་གོགས་གཉན་ནམས་རོདབདངིང་། །བདེ་སྡུག་གཏམ་པན་ཀུན་ལསི་འཛེམ་པར། །ངལ་བཆེནཔོསལོངས་སྤྱོད་སྒྲབ་བྱདཔ། །ཟབློ་ངརའདི་ཡིས་དབང་མེད་བསྐུལ་བར་ཟད། །གཞན་བྱིདཔལ་ 
པོ་གཉི་སཕང་བེདཔ། ད་ཡི་སྟེངདུ་བློ་པན་གདོན་འདེ་ཞུགསེ། །གསུངབ་སྒོན་མེ་ལག་ཏུ་ཐོགསནསེ་ཀྱང་། །རྙེད་བཀུརའཁོར་སྡེའི་དོན་དུའཐབ་རྲོད་སོགས། 


` ༤༤༽ 


པདག་པོས་འཐབ་ངང་ བྱསཞས། །འངགཞན་འདི་ཕྱི་ག 


།སྡིག་པའི་ `` 


ཝས ་པོ་མས༩ ༡. 


ཐེས་བསམ་ཕྱོགས་རེརམ་སོངབ་ཞིག་བས། དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་འདིརྦ་ཡོགས་རིས་སྲུ་མ་སོང་བརྩསེས་བུ་དམ་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གཉུགས་ཏེ་གསུང་གི་བདདྲ་ཆེའིའགྲོ་སལ་ལ་སྤྱད་ནས་འདུ་འཛིས་དབེན་པའི་ནགས་ཀྱི་སནྷ་ཝོངས་ 
སུཚདང་སྒྲབ་པ་མཉམ་པ་ཞེག་ཅིས་ཀྱང་བྱད། ཚེ་འདེ་དོན་གཉེརྱ་བྱིམི་དང་མི་ཕྲད། འཇིག་རྟེནཆོས་བྱརདྱཀི་སམ་རོག་དང་མཚམས་པོ་ཆེབ ཅདཞ་སཚདང་བླྲབ་པ་མཉ མ་པ་ཞིགྱ་བུའོ་སྙམ་དུ་ཡེདལ་ བཅངས་ཤིང་། དེའཕལ་མཚམས་ཡང་ 
དག་པར་བམམས། ཐུན་མཚམས་སྲུ་དཔེ་ལྟ་བ་སོགས་ཀྱངམ་བས་པརྨ་ཟ་བླད་ག་བྷདུན་གྱི་བར་དགེ་སྦྱོརེལ་བརྫོཞོཔར་བུས་པས་དག་སྦྱོར་ལ་དྲོད་པ་རྙེད། འདི་གའི་རྒྱུན་ལོ་གཅིག་གཉིས་སྦྱོང་རྒྱུ་བླུང་ན་ལམ་དཱ་ ཟིནབལ་ཆོགས་མི་ཡོང་བའདུག་ 
སེམས་པའང་ཤ། དལམ་བྱ་བལ་གྱིནཱལ་ཞུགས་བངས་ཏེེཔིར་ཝོག་པམདཔ་སྡེནྱགྱི་གུབ་ཐོབ་ནམས་དང་མཆུངས་པ་ཞིག་བེད། དེ་ལར་བེདཔ་ལ་ དན་ག་་གས་ མུལ་ཡང་འའབི་བཅདེཔ་ཞིགམ་བུངན། བུབལ་གིི་མིངབཏགསཔ་ 
གཉིས་མེད་སེངགེ་དསོདནམ་ལེགས་སོ་ཉམདུ་ཡིད་ལ་བུགས་ཏེ། བཅུདའ་ནྱབྱི་ནམ་གངས་ད་མ་ལ་གམས་པ་ཉམས་འོ་གཏུ་ཆུང་པར་བུས། རབམི་གལ་ཞསུ་ཐད་དེ། མདུད་ཐོས་པཞགས་ཀི་ནང་དགྱཊུ། །ལང་ཆོ་ཡོལཔྷ་རཱསས 
ཀྱི་ས་གཞས་པ་བདེ། ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟར། གཞན་གྱི་རྡ་དུ་ངང་གཙིབོ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་པ་ཞིག་བྱེད། དེ་མིན་རང་དེན་ཧྱི་འཁི་བ་བཅདདེ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅཉྱ་བེ་དའི་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ནང་ ཞི་ག་བླསྦྲུབ་པར་བྱའི། 


[5 རཿ ༠། ༢ '༩]༈༡ ལར ༽༽ , 

ས་ཕེ་ །དེ་གཉས་གང་ཡངམ་ཡན་པའེ་གསོཞ་པ་ཙམ་ལས་ཤི་བ་ལེགས་ རོ་སིརརས་ར་ལ་བསང་ རེ་རལ རོམས་ལ༢་སེ་བེམསལ་བ་ལར རེ 
གླ་རྒུ་ཆེས་པས་འདུ་ ིས་དཞེངས། གཅིག སཀི གཞཔ་ཙམ ལས ཤི བ ལེགས་སོ། (ཞེས་གྲ་སུངས། ཁྱིད་ཆེས་སྙིངནས་བྱེད་ཞ གྲསུང་འདེདག་སེམས ལ་རངགི་སེམས་ལ་སྣལ་ཞིག། ཇེས་པར་གི་ཞལནས། ཧ་ཅང་ 

7 ཕ་མད། །ཡིད་ལ་དྲན་པའགྱིམ་ཤིག་དེངརེབ ཞེས སཾ ཛེ ༨ །དིདང་འདིདགོས་འདོདཔས་ཅིམ་གྱིས་བིད། །དེ་འདསའིཚ་ཟདཔ་མཚོརརོ། །ཞེས་གྲསུངས། ཕདམ་པས། འཆིབ་བསམསན་ཇིས་ཅྱང་དགོས་ 

༩ དང་འབ། །ཞས་གྲ་སུངས། ༢བཆེནཔ་འཞལ་ནས།གང་ དུ་གནསན་སྣང་ཤསའཕེལ་འགྱུམཞིང་། །རངརྒྱུད་རྙེདབཀྲུར་ཞགས་ པས་འཆེང་བྱེད་ལ། །གཞན རྒྱུདཕྲག་དོག་འགུ ན་སེ མསྱཀིས་་ 


སམའུ། །གཞས་དདྐ་དདངགཅམ་ཡངམ་གཤུ་ ནཙ་ལེས་པདམ་ཡ ༽ །རྙོནདང་ཝན་ཞིང་ཆོས་མཐུན་མ་གཏོགསཔ། །དམག་དང་ཚམ་ནུནྭཧུལ་བོའིགཏམ་ལ་སོགས། །འཁྲུལ་པའི་བཀལམཆིངཞམ་ 
ཨསིབྱསིནད། དྲ ཏེནདུང་ཤེས་ལནུ་གོགསལ་དག །བསྟན་པའི་ཉིན བེདནུབ་རའི་རེ་ལ་སེན། ལུ་ཟག་གཡོ་པ འབྱ་བྱ་ན་དངམནུངས། བར་འདོད་ན བ་ཅས་བག་ཡོར་བརྟེན་པརའི་ སྭ ཞེས་གསུངས། དོས 
སྙིངཞས་བྱདག་གསུང་འདེ་དག་སེམས་ལ་རང་གི་སམས་ལ་སྒུལ་ཞིག། གཡུང་སྟོནཆེནཔོས། གཞན་དོན་རབས་ཆེནའྲགུབཞམ་གཏོགས་པ། །བདག་སྩྱར་སྨྲ་བཅདའིམཚམས་གང་རུང་གིས། །དུས་འདའམཛད་བྱོདེི་དང་མི་དརྟུ 


6 སྐྲི། སྒྲ བ་པ་མཐའ་རུ་འདེན་པའྱི་རམ་ཐར་ཡི ན། ཞེས་གསུངས། མཁསྲ་གབཐམས་ཅདམཁྲིན་པས། རྒྱལ་བའེདགོངས་ཟབ་མཐར་ཐུགྱ་ནལ་བ་དང་། །མཚུངས་པའི་བླ་མའེམནངགལེ གསྟ་ཏོག་སནས། །དེདོནྲཾ་ཆི་གྲིག སྒྲུ་བནརང་ 


གི། །གཏཏནྱ་ཧི་མདུནམ་འགྲབ་པར་ཤེས་བཞིན་དུ། །དྲ་དུང་གཞན་ཟེར་སྙན་དང་མི་སྣའ་དང་། །དྲོནརུངཆོ་འདེའི་ཁེ་ཉེན་ཚི་ཚིནས། །ཕྱིབ་ཤོལ་དངལ་དོན་མེད་དུས་འདའ་ན། །ཆས་བྱཧདབ། ནྱགིས་ཟེན་པའེ་ཧེངནལ་ ཡིན། །གཏངན 
ངེས་ ` །ཟབོ་སུབ་ལ་མི་གུསམཚར་ངི་ཡོད། གཉིད་ནས་ཟབཞའི་ལམ འ ཡེདཆེས་ཞུས་ དེ་དོན་ཨླི་སྣཔ་དེ་ལས་ཁྲེལ་བརྡས། འི་ཡངཡིཤེས་ཁ་ཅིག་ཆོ་འདི་ལ །རྟོས་མེད་སྒྲབ་ལ་བརྫོནཔ་མཐོང་བའི་ཚེ།། 


༡ མཱས་ལེན་གཞད་ལ་ཆེ སུ་མཁཱསྣ་ནུས་གཡང་པ། །རྒྱར་ཆུད་གྱུར་པ་ཤིན་ཏུངོ་ཡངཆ། །དེ་ཕྲིནཱ་མདོརྒྱུད་བླ་མའི་མནངག་དོན། །ལེགས་པར་ཁོང་དུ་རུདཔས་ཡིདྲདཔསནུས། །ནམ་ཞིག་འདི་དོན་སྦྲབ་པརེའྱགར་སུས་དུ། །མཁས་པ་ 
དེནེ་འདེ་ཉད་འབའཞེག་སེམས། ཞེས་གསུངས། དབེནས་པ་ཆེན་པོས། བླཨ་ལྷ་ལ་རྩེ་གཅེག་གསེ ལ་བཏབ་ཞས། །ཡེདལ་གངདན་འཕལ་ལ་ལག་ལེན་ལ། །འགེལ་བྱ་སྱིན་པའདྲ་བའྱ་སིདཔ་སན། །སངསྦྱར་སྦྱརུདྷཱ་ཐཱབ་ང་ 
བདག་གི་ལུགས། །ཟླམ་ལྷ་ལྷ་རེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་ཞས། །གང་བུང་རྐེན་ནམས་ཕལ་ཆེར་ངགེ་སྦྱོར་གྱི། །གྲེགས་སུ་འཆར་ཕྱིར་སྨྱོཌླ་སྱོདལ་གཞས་ནས། །དབེན་པརགཅེག་པུར་ཨྡོདཔ་ཁོ་བའི་ཕུགས། །ཞིསགསུངས། ཇྔར་ 


ལྡན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ར)ངཞལ་གཟིགས་བཞེདན། །སྐམ་བཤདཀྱིཐ་སྟད་མཁན་པོདང་། །ཐོསརུངགི་སྒོམ་སྒོམ་མ་ཡིན་པའེ། །ཡོངས་གྲགས་ ༈ 

ཞེསདང་། དྱ་ཕིནཆད་འདིའི་ལྟོ་གོས་སོགས། །དཔལ་ཕྱུའ་ཚོགས་ཀུཤ་ལ་བྱི་ཕག་འཚལ། །བཀའུམདློ་ཅུད་མན་དག་མ་ཡུས་ལུ། །རང་འྱ་གོངཔ་མེདཔའི་བད་་ 

དོར་འཆོལ། །དོན་དེ་ལྟརྨསཱནནོདཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཇེ་ཁུདལཡེ ཤེས་སྒྲུབ་མེདམཔའ། །མི་བདག་གི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་གཟིགས། །དོན་དྲེའིརརེབ་འབས་ལཞམཛོད། ཅེས་དང་། དབེནཔའིའི་བོད་འབྲིམ་ཞིང་། །འདེཞང་་ 

རྣམ་པཡང་སྤངསཞས། །སྒོ་བ།སུམ་དགེ་ལ་སྩར་ན། །སྐྱིད་པའི་ཉི་མའཆར་རོ། །ཞེས་དང་། སྒོ་གསུམ་བྱི་བྱ་བཅི་བྱེད་ཀྱང་། །དྲན་ཤེས་བཞིན་བག་ཡད་བཟངཔོ་ཡིས། །འདོར་ལེན་ལ་བརོནཔ་བསྟེཞྱ་ཏངའཆལ། །དོནདེ་ལས་ ་ 

4 |] གཞན་པའི་ཁ་ཆེམས་དང་། །ངོས་མཇལ་ཡང་ལབ་རུ་བ།ཞཞམེདཔས། །མི་ཁོ་བས་ཇི་སཱདགདམས་པ་འདི། །ིདཐུགས་ཀྱི་ྱཀིལ་དུ་འཇོག་པར་མཛོད། ཅེས་གསུངས། སཱུན་ཛྔབོ་གསྦྱ་ཧལ་མཚན་གིས། དདབས་སྩིནཔ་མྱུང་། 
དཀའ་བའེ། །ཚུལ་འདེ་བསམསན་སྙིང་ཡང་འགས། 


ུ ༄༅། །བཟང་ཆོསཀྱི་ཧལ་མཚན་གིས། ཐརའ་ དྱ་ཀི་སྐལ་ 
ཀི་རྔ་ལློ་སྙིང་གཏོད། ། ུགས་དྲག་གི་བསག་སྦྱང་ཡུནདུ་སྲེངས། 


།དུས་ ངན་དྷ་ཝ་དཀར་ཟས་དང་། །ཝིག་ཟས་མིན་པརཱེདདཀའཞིང་། །གེབ་ཅན་ཡིན་པའི་མ་ཡང་དཀྲོན། །གྲབ་ཅཞངད་ག་ག་ ་དང་འགྲོགས། །བཟའ་བཏུང་གྲབ་ཅཞ་བས་པ་ལ།། 


དགེ་སྩྱོར་ནྣ 


སལི་ལང་སོས་ས་ ཐལ་རང ལྡམས་ ས་ལམ ྤ རོ པ་པ རབས་བས་སབས་ད།ལལ།  །ཛེ༢་ངང་ ་ཧེད་ལོ་བྱས་གྱུར་ཀྱང་། །ད་དུང་བྲཾ་སྐྱེད 
ལམ་ཇི་ལྟརའབྱུང་། །འཕྲལ་དུ་ཁྱོདབས་མི་ཤེསསམ། ཞེས་དང་། ཚེ་འདྲིངེ་སྟར་ཡོངབ་སོང་། །མི་ཡི་མཐུན་འཇུག་བྱེད་རི་ཤི་ །སྙམ་པའིཞེམནའ་ཁྱོད་བློལདང་། །ཞེས་དང་། སྦྲབ་པ་བྱེད་ལེ་བྱས་གྱུར་ཁང་། །ད་དད་པྲསྱིད 
མི་འདག་པ། ཅིམིལ་ལབཔ་བསམ་བློ་ཐངས། ཞེས་གྲསདས། རྗེ་མི་ལུས། ྤྱི་ཆུལེ ཨི་ཡ་དབངཔ་དེ། ཆསནཡས་ཆསདགདའཇོམང རགྲསངས། །དྷ་ུ་ མཁ སས་མ །ཆོས ཆ་ས ཆུལ 
བསར་ཁི་མསྭ་སངཔ་ད།།འགབ་ནངི་གསངས།།དྭཉའི་ཁིམར་བནབྷམས། །བ གཞག་མདདུམ་སོམ། །སདས་འངསོཆ་ུགས་ད།།ཉདའི་བེལ་ཐག ་གིདེའཞརཔ་ཡེ་ན་འབུག་གས 
ལུགས་རྣམསྲ། ། ལྲངཆེནམ་སོངངམ། །མདོརན་འཆེ་བ་མ་དནཔའི། །དམཆོས་ཅི་བྱེད་ཀྱི་ནར་གདའ། །ཞེས་དང་། སྲིང་མོ་པེ་ཏལ། ཅུའི ཡེད་ལང་ཚོུ་གོས་ལ་ཧོང་བླས་པནས་རྒུ་ཡ་བའང་ལང་ ཆྱསགསནད་པ་ལ་ཟ འྱ་བིཞཔ 
སྟེདེལུ་མིན།རྤྱིཿགྱིསངའཔའའརབ་དངངན་སོངགི་སྡག་བསྔལ་འདི་ལ་འཇིགསྲངགས། གསན་པོརམེ་ནངད་བཅུགཔ་ལཱ་བུའི་འཇིགས་སྦག་ཡོདཔས། འདུ་འཇ་དང་གཡང་བཅས་བུད་ རཾ 


དཱ = ར་༨ + > ཀད ༨ རད ༡༩ ་གར།ཞྭ་ 
ལྟར་ཞེ་ལོག་ཕ་བསདྱའི་ལག་དམར་པོ་མཐོངབ་ལྟར་སེམས་མི ་དགའ་བ་ཞིག་ ཡོདཔས་སྤངས་པ་ཡིན། བྱད་པ་ཛང་ལ་ ལྩོ་དྲག་ཨར་པའི་བཀའ ལུང་ལ། འཇིག་རྟེཞ ཅས བརྐྱད་འདུ་འཇིའིགཡེ ངབ་སངས། གྱོངལྟ གྲས་གཏམ་གྲསམ་ 


ཤ ༄༅། ེ །ལ་ཐངས། གཞུས ངེས་མེདྲ་ཁི་དབེན་པ་ འགྲིམས་ལཚ་འདྲི་ཟོས་བ ཏཔགི་བསམ་སྦྱོར་དྲག་པོས་སྒྲབ་པ་གཙོ་བོར་ཐོན་ཅིག་གསུང་བ་ཡོདཔས་བའི་བཀའབསྲབས་པ་ཡིཞ ། བཀའ་བཞིན་བླསྒྲབས་པས་རང་གི་་ 
|, 2 འཁོན དུ་བྱུང་བའིསིམས་ཅན་འག འེཚེའདའེབདྲེ་སྐྱིད་ཙལ་དུམ་ཟད། རང་གཞན་སེམས་ཅན་གླུནྱ་གེནམ་ གཞ་ཨ་ག། ནྱི བདྱེ་སིད་ཡོངབ་དང་། ཞམ་འཆེ་ངེས་མེད་དུ་ གཔས་ཚེའདིའི་བ་བ་འཇིག།ཏྟེནཆོས་བྱརདྱཀི་ཆེཐ བས་སྤངས་ 
/ཤ [  ་ཤུ། བླསབསྭནྭ་བམབ་རི་བའིི་པགས་པི་ཞན་ཤོས་སུམ་ཟད་ཁོདརང་ཛམ་ཞི གངསྤ་བར་ཡོངྷ་སེ། ཚེ་ འདིརསངསྐྱ་ནསཐོབ་པར་འདོདནས་སྒྲབ་པ་ལ་ནན་ཏུན་དང་བ ནའྲགུསྱ་བུས་པ་ཡིན། དཔེ་ཏརངཡང་ཆས་བྱྱརང་སོངལ་ཨ་ 

' ཇོའི་མྱིབཞིནལ་ཕི་གངས་ལྭ་སཾསདུའྲགོ། ཆས་བྱྱཆདྨ་ནོས་བཏངནས་སྒོམནུསན་འདྲི་པི་གཉི་སཀར་སིདཔའེ་ཉི་མ་ཤར་བ ཡནཔས་ཨངོྨན་འད ནཅིག། ཆེས་སོགས་ཆོས་བྱརདྷུ་སངསནས་སྦྲབ་པདེ ངུ་པོརྱ་བྱིདདགསརུལ 
/8 ཞིབ་པརགསུངས། ཁྱོདཆོསྭ་སིངནས་བེདན་གསུང་འདིདགསྤོགས་ལ་འངགི་སེམས་ལ་སྐལ་ཞིག། ཁྱོདརབལ་ཧིངྡརེས་ཨི་ལྟའམ། འཇིག་རཱནྱ་ཡིམའི་དོནྲོས་བཏང་ཉྩེ་ཚ་འདིའི་ཟས་གོས་ག་ཆེདཅིགྲ་བིདནནྱི་ཧུལ་བ་ 

༽ ¬, ཕྲ བ་ང ¬ ཉའ ད༽ རའ ་ གོང་ 
སྲས་བཅས་ཐམས་ཅདམ་ཛདྲ་བབས་ཟད་པས་ཁུདརང་ཤེས། དྭྷ་ལ་མེན་པར་ཆོས་ལྭ་བོ་ཁ་ གོས་པ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་བསམཉནཞི་ཆོས་བྱེད་པའེ་གནས་དང་གྲོགས་ཁགྱངགང་བུངགས་ལཡང་བ་འདུག་གམ། ལྟས་ཤེག། ༢ང་ཡུལ་དང་ 


༧0] སྐྱི ཁྲོདགོགས་འདུ་འཛྲེ་ལང་ལོང་གི་ གནས་དང་། དགོན་པ་ཡིན་ཡངཚ་འདིའབའཞིག་སེམས་ པའི་གགས་ངན་དང་འགོགས་ཏེ་གནས་ནནེ་སེམསྐྱ་རུད་མ་འདིའི་སྣང་ཤསཀྱིས་ཟིནབཞིན་པའི་ཐོག་མེ་འབརབལ་ཤིང་སྒས་བཅེརབ་བཞིན་དུ་རྐེན་ སྲི 
དེད གིསྱ་ཀང་ཚ་འདིའྱི་ཕང་ཤུས་ཆེས་ཆེརའཕེལ་ཏེ་ཇེ་ལོང་དུ་འགོབ་ལས་འོསརི་ཡོད། ཆོསྨ་ནམ་དག་བེདཔ་ལ་གནས་བང་བུང་གིསམིཆོག་བར་ཆོས་དང་མདན་པའི་གནས་ཁད་པརརཤཞིག་ངེས་ པར་བསྟེན་དགོས་པནི། དཀོནམཆོགསྤིན 

ལས། གནསགང་དགན་བསོད་སྙོམས་བསླངབའི་སྩོད་ཡུལ་དང་ཧ་ཅང་ཡང་ཨེའརིང་ཧ་ཅང་ཡང་མི་ཉེ་བ་དང་། གནས་གངདགཞ་ཆུ་དཔས་ཤིངྷ་རོག་པམེདཔ་དང། དྲིམམེད་པ་ཚེ་གསཆུང་བ་ ཡོད་པདང་། གནས་གང་ན་ཤེ ངབྲུའཨ་ 
ཚོགས་པ་དང་། མེ་ཉོག་ཕྲུནསམཆོ་གསཔ། འབུས་བུ་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པ། གཅན་གཟན་ཁྲོ་བོ་མདཔ། ཕུག་དང་ཝནཔ། སྒན་ལྫོངས་དང་ལྡནཔབ། ཐག་ཐུག་མེདཔ། འགྲོཞ་བདེ་བ ། ཞིབ་གཉིས་སྲུ་མེདཔའི་གནས་དེའདབ ྦ 
དགཞ་གཞས་སོ་ཞས་གསུངས། དེ་ཡང་བྲཀ་ཤིས་པ་དང་། ཉམས་དགའབའི་གནས་གཉིསལས། དངབོན། གངཡང་རངས་སྐྱརས་དང་བདེ་གཤེགས་ཉིད་སྐེས་དང་། །རྒྱལབ་གངདག ཇེ་ཞཆད་བྲཞུ་གྲས་པ་ཡ། །གཞས་གང་ 
བསདནམས་ལཝནཔ་ཡདའོང་གང་། །ཞིས་པ་ལྟ་བུའི། །ཉམས་དགའབའེགནསནྱི་བང་དངནུབྱ་སུབས་པ། ཤརདང་ལྷོ་ཞལ་བ། ཤིང་དང་ཆུ་བསིལ་བ་ཡོདཔ། གཡངས་དང་ངམ་གྲོག་དདག་ནོད་སྦྱིན་སོགས་མི་མ་ཡེནགྱེ་ 
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༥ ! རིས ±) 


།གཞོད་པ་མེདཔ། རྒྱང་འབོད་དང་ཐུག་རུམ་བི་སྒ་སོགས་ ས་བསུམ་གཏྱ་ཧི་དྲག་མེད་པ་སྟེ། དད ཆུབྱོ་་གངལབབྱརུ་ཡོདཔ་དང་། །པླད་ཨཱདལསའི་བྱར་ནཔ་དང་། ཅི ི་༽་ ཏེ 
ཡིའགང་པ། །གངའཏྟ ག་གཟིག་སེངགི་མང་བདང། །སཱ ངགནས་མལ་ཤིནཅུ་གཙོང་བདག། །མི་ཡི་དངོས 


ཧར 
ལྗོངས ཝཱོཾན་ཤིངསྣ་ཚོགས་དཀྲ དྭཀིགས་པ་དང་། སི བྭ་རམསནྲི་ནམ་པརམྱི་རཱ་ཞིང་། ་ 
།ཤམ་གྲུརུ། བདེ་ བའངྡ་སེམས་ལས་འྱབབཞེས། ། } །བསླ་མདུ་བླམ་ ཡེས་གསུངས་ཤིང་། །དྲེ དངིགས་པ་ཡིས་བཏུགས་ཅུང། | །དེ་བཞིན་ཁནྭ 


གུབ་གཞས་སྲུ་གགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ།། 
འདུགྱ་ཁང། ། ལེ་ལན་གཞན་ལ་རང་བདའབ། །དུས་ངན་ཚཱགས་མ་ཡི་ཆས་པ། །ཁྲེལ་མེདྱ་ལོད་འྲད་ཞིག་འབུང་བ། །མེཐུནྱ་ཧྲེན་འདྷ་རེརནེ་འཛོམ་ དུས། ། །བསམལྱའེརའདིའདལསམེ དྭན། །རྐྱེན་པནདུ་འཇིངས་ཤིག་བུངན 
གཤསྭ་གབས་ཆེ་འདྲ་དུའྱགུརབས། ། །བསམ་བློ་ཞམ་ཞིག་ཿ ངས་དང་། མིཚལ་ཆེདགེང་ཤོམ། ། །སངའཆེ་བཞངས་འཆེ་ལླ་སབ སླེབ ཧུང་། །པ་མཿ་འདྲན་འགྱེན་བ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་རང་སེམས་དང་། ་མ་ིམརབན་ 
འམ། | །སྐྱབས་མགོན་བླ་མ་ཡི་སྤྱན་སར། །བསབྲངས་ ཇི་ལྟར་དྭུ་བྱས་པ། ། །བསམ་བློ་ནན་ཏན་དུ་ཐོངས་དང་། པཾ ་ | འདེནངའེ་རབྲ་བ :བསམ་ངན། ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རང་ཆོད་ལ། །སིད་སྡུག་བླམ་དངད་ ན་ 


°“ སྱིམཆོབ་ །མ་ཡང་ཡིད་གཉིསྲནི་མེདཔའི། བློ་འགེལ་ཐག་ཆེད་ཅིག་གྱིས་དང་། །ཨི་བསླ་ཁོན་རུངེས་སོ། །བསམ་དེན་འདེ་བཞིནདུ་འགུབ་པར། །དཱན་ཅྭ་བྲམའང་མཁྱྱེནན། །རེས་གཞུཤཤུནི་ཨེདད། །མགཡེལ་ཐུགས་རྡེ་ 
ཡི། 


ྫ །བུགས་བཅུད་གསུངབ་བདུད་ 


ཡིས་གཟིགས་ཤིག དགྱི་དོདྲ་ཆུལ་ལ་བཏག་སཚེ སྲ་མགནས་ཡོས་ལོས་གླུ་བའི་ཚས་བཅུགྲསམ་ཅིཉིབིས། །།སྨྲས་པ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་མང་པོ་ཡེ། །ཐུཿ 

རྩི་འདིདགཞི། [སྣད་ཤས་གདོནཆཞ་ཚདཞས་འདེནཔའི་མགས། །ཆོས་བྱརད་འཆིད་བ་གཅོད་པའི་མཚོན་ཆ་མཚོག །དུག་གསུམ་འདུས་ཞད་ཁོང་སླན་སེལ་བའི་སྨན། །ཆས་དང་ཆོས་མིན་ལྟ་བའི་མེ་ལོང་ངོ་། །འདེ 

ྦ ཚུལ་འདི་དེང་ ཆོསྐྱར་ སམ།ཁན། །ཕྱོགས་བྲལ་རྒྱལ་ཁམས་མུལ་བའིདུའི་དྲྭ། ད ནྷདཱ་ཛུར་འབོད་པའེ་དགེ་སྦྱོང་གིས། །དགའ་ལྡན་ཕུག་པོཆ་ཡི ་དབེན་བ ནས་སུ། ། བྲིས་པ་འདེ་ཡེ ས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུ ན། བདག་འཛི 
བདུད་བཞིའི་གྲུལ་ལཾསྦྱ་རལ་ཁུར་ཅག། ཙཾ །།རངམཆང་གསལ་བརྟསནཔའི་མེ་ལོང་བཞུགས། ༢བའབམསྦྱ་རལ་བའིདྱ་ཀིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ། །གཅེག་བྲམསྦ་རླསཱིགགར་་གྱི་རམའོལ་བ། །ཐུགས་རའི་གཏེརཆེན་ 

ཛེབཙུན་བླམ་ལ།།གསོལབ་འདེབས་སོ་བདག་རྒུད་བྱིན་གྱིསརློབས། །རང་གི་སྒོགསུམ་སྨྱོདཔ་ལ་བརྟགས་ཆེ། །ཆེསདང་མཐུན་པ་འགའ་ཡད་མམཐོང་ཞིང་། །ཆེ་སམིན་སྤྱོད་པསཉིཤ་མཚན་དུས་འདའབ། །ཆས་པ་འེག་ཟུགས་བརྙན་ 


23 


མ མོ །བདག་ལ་བུགས་རྗེས་གཟིགས། །གཞོནཚུའིདཱསཤུས་ཆོས་སྒོརཐུགས་ལ གས་ཀུང་། །ཆོསཀྱིརྱོངབ་གང་ཡངམ་ ཤས་ཤིང་ །དཀོརཤག་དགྲ་དུས་རང་ཆུད་རབྱ།ུ་ཚོས །ལྟེ་ཕྱིརསླ བྲེགས་བདག་ལྲ་བུགས་རྗེས་ག ཟགས། ། 
སྔགས་གསུང་རབ་མང་པོར་སྩངས་ལགས་ཀྱང་། །རྒྱམཆའཞང་ག་ ་བ་ཇི་བཞེན་དུ། །སེམས་ཀྱི་གཏང་ལ་ཆས་ཀྱི་རླནས་གཾས། ། དདཿཞལ་བུམས་ཐུག་སྔརས་གཟགས། །།བཞས་དམཆས་ཧུན་སན་བྱ་རྨ་ནཱས གྱང་། ། 
མསདང་ཆས་གཏིས་མིརོ་འཁུར་བ་ལྟར། །རྒྱབ་བསྣོལ་ཉིདདུ་སོངབས་ཡིདའ་ཕམ། །སེམས་དང་ཆས་མ་འདྲེས་ལྔ་བུགས་རྗེས་ གཟིགས། །ཆས་གསྲ་དྲ་སྤྲིག་ཟླུམ་གྱོནམཛེས་ལྲགས་ཀྱང་། །ཤིསྦྱརདམ་དུལ་རཱ་སྟར་འངས 
ར་པ། །ཞིངཔ་སེར་གོས་གྱོན་དང་ཁདཔར་ཅེ། །རགས་ཚུམ་འཇེནལ་བ་མསྦ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །རང་ཉིད་མ་དུལ་གཞན་ལ་ཆོས་བཤད་བེད། །གརའཐོའི་བཏིལ་མེད་གཞནགྱི་ཡའདྲེན་བུད། །རང་མགོ་མི་ཐོཤམང་པོའི་་ 

ཤཿ ཚགས་དཔེན་བུད། །ཙེལྕ་རུང་བདག་ལྭ་བས་ཐུགསྔརསག་ཟིགས། །མངདཱ་ཐོསྱ་ཀང་ཉམས་ལེན་གནདྱཀིསདབུལ།།རྟོག་དཡོདམཁས་ཀྱངངང་སྐྱོན་ངོས་མེ་ཟིན། །ཤེས་རབ་ཆེ་ཡང་ཉོན་མངས་སློངཨི་ཤེས།།འགལ་འདུའི་ཛུངྔཔོབདག་ལ་་ 

ཅེ་མཛད་ལེགས་པརམ་བལྟས་སྐྱོཞ་རྟེག་བྱས། །བཀའ་བཞིན་མ་བསྒྲབས་རང་གི་འདོད་དབང་བ ཏང་།།སྒལ་ཆད་བདག་ལྭ་བླམས ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །དོན 


3 ^ 
¡ ཅུ 
ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བཤེས་གཉེནདམ་པ་མང་པོས་རྗེས་བཟུང་ཡང་། །ཅེ 
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མེདཚའཾདའེབ་བསགཡེངས་གཡེངས་ནས། །སྔིནཆད་དལ་བའི་ཏེན་བཟངྒ་ནད་ཟོས་བུས། །འབད་པརྱི་བས་དོནམེད་ལས་རོརསོང་། །དལ་འཐར་སྟོང་ལོག་བ དག་ལྔ་བུགས རྡིསག་ཐིགས། །ངེས མེདྒ་ཀོ་བུམའཆི་བམཐོང་བཞིའ་དུ། །རང་ཉིདའཆིབ་ཡིདལྷ་ཨི 

དགུཔར།།ཆ་དིན་ཆགས་པས་ན་འཐོའིས་ཚོགསབྱ་མ།།དྱམལ་འེབུ་གིངདག་ལ་བུགསངས་གཟིག་ས། དག་གིས་བག་ཡོད་མེད་པས།ཁིམས་ལས་གཡེལ། །བེས་འབདམེདཔས་ཟར་ཡམ་ཡལ་བརདེར། རྱ་བས་ཉོའམོངས་གཞུགད་ཏིང 
སོང་།།འཁོརབའི་གཏིང་ནོབདག་ལྲ་བགསྫེས་གཟིགས།།མཁནསོབ་མཱཤྭཾ་ཝརསོཞཔ་དཔངབཟུགས་ཏེ།།དགེ་མོང་ཆོས་བཞྲི་སབ་པར་ཁསབངསནས། །བདག་བསྟོདགཞནསནའབའ་ཞིགླ་ཆུརལེནུཔ། །ཁེལ་མེདབདག་ལླ་བམསྣ་ཐག་སྣ་ངེས 
གྲཟིགས། །གངྱ་བཱང་ཆོག་ཤེས་འཕགས་པའའགས བཞུལ་ །གཞས་བརྩབ་དངབ་་སྨ པས་དམ བང་སནས། །གཡྱོགས་ལོག་འཆོ་མབ སིལ་མ ཇབ དཀས་རགྲ་གསས་ཅད་ལྔ་བུག་སྔསབ་བགས། །བཅསད་དབའ ཞཁཞང་ པི 
མཐའདགྲ་སོང་ཞེས་ཁསླ་བངས་དམབཅསནས། ཨི་དགེ་བྱུ་ལའང་སོམ་སེམས་ཨི་བིདཔ། །དགྱི་སུངཆམྨ་རུནབདག་ལྔ་ཐུགསྔ་རེས་གཟགས། །མཐོ་ལྔ་པག་དོག མཉ མ་ལ་འགནསམསདང་། དམའལ་ཁྱ། `` བསགང་ཡང་།གཞུ 
གྱི་སངདོར་ཞི་དུལ་ཆུལ འཆས་ཅན། །གཡོ་ཅནྭ་བི་ལ་འདྲ་བ་བདག་ལ་གཟིགས། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་སྦྱན་ཇྔརས མས་ཅནྲ་ཀུན། །བདག་གས་སྦཾལ་ཞས བསྣ་བངས་དམ་བཅ་ས་འས། །གཞན་ལ གནོད་བྱེདཔའེ །།ཧིངྡ་རེའི ཡུ་གྱ་བངག 


སཔསཔས༨༦༨པཔཁཔཔ ྤྨཾ  །ས།འྕྩའ  སས་ཾཾ.པིཔ†པ†ོིིིིཔེེེདེ! | ༄མམསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསས་ 
སོས་སོ སསསསམ་པས་ 


ཧཿ །ལྭ་ཐག་སྔ་ངེས་བཟིགས། །བམསདང་ཉིངཇེ་མེདྱའིདག་ལ་ཡང་ །ཡེད་ཅཐེག་པ་ཆེན་པོརམངན་ོ་ེད།ཆེྱྱི་ཏུད་བདག་འདཅ་ཞིག་འུུ། །མཔས་བདག་ལྕ་བ་མས་དགསྣ་རེས་གཟིགས། སྐེསྲནངཛའི་ཐོང་བའང་མྱེས་ཤིདོ། 
དམཆིག་སྡོམ་པ་གང་ཡངམ་སྲང་ཡང་། །ཤེག་པའི་ཡང་ྫེ སྔགས་པར་རླུམ་བྱིད་པ། །ཧཱིང་ནུལ་བདག་ལ་བླ་མསཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཆོསཀུན་གདོདནས་སྟོངས་པ་བད་གེདངིང་། ཟུ རན་དག་པརས་འབསའ དད སྨྲ་བཞིན་གཞན་། 
ལ་སྙོནབརྗོད་ལྟུརལེནཔ། །སཱཱཌཱཧམ་ཅན་ལླ་བམསྔ་བགས་ཇེས་གཟིགས། །འདྱི་ཾབརདོའི་གཞས་སྲབས་ཐམས་ཅདདུ།།རེ་སའྱི་སྐྱབས་གཞས་གཞན་དྲུ་མ་མཆེས་པས། །ཐུགསྔརཱས་ག་ཟིགས་ཤིག་གྲུབ་མཆོབ་བླ་མཆྗེ། ཁུནྱིསརློབས 
ཤིགྱ་བུམས་མགནྲ་ཐུགས་ཇ་༦ན།།རངགའངལཆང་གསལ་བར་བླ་མགས་པ་འདས། །ཐུགསྔ་རཆེ་མགོན་ཚོགསྐ་ནམས་དྭགིསྤྱ་གུར། ། །བདག་དངམ་དན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི། །ཉེས་པ་བགཆགས་བཅས་པ་དག་གྱུའཅིང་། ། 
ཅེས་པ་འདྲེནྱིརུ་སྤྲ ་ལོ་དྲ་བུར་གཞས་སབ སའང་གླི་སྒོ་གསུམ་ གྱི་སྦོདཔ་ལ་བརྟགས་ཚདབན་པའི་སྒྲབཤི ང་དང་ཆས་པའེ་བ ཟངྡ་རྫུ་ས་བགམ དྲ་སོམ་ལས་ཀྱིས་ཉིནམཚན་འདའ་བ རྩ་བེད་ཆེང་། ཆས་དང་མཐུན་པ་གང་ཡངམི་ ་ 

་གསལ་བརྡ་སློགཔའི་ཚུལ་དུ་དོགྲ་གོང་ཡེ་ཤེསྐྱ་རལམཚནྱ་གིས་ཡེ་དལ་གང་ཤར་བ་བཅོལ་དུ་བརྗོད་པའོ།། །། ྦ །། 


ཇཿ ཧི 3152÷ )× 


སྣང་བས་ཡེ་མུག་སྟེ་འངགི་འང་མ 
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ཡིེ མམ ~~ -༡༧༠༩༩༤༤༥༠༤-༨༨༠༥༠༦༦༧༥༠༣༦༣/༩།༦༦༨༨༤༦༧ལ༤ - ]༨-༢༥༤-༨༨༧ཆ༤༨:༤. 
ཐམས འམའའཁལམ་ ༣བ༅༅ག ༧༡༡༧ ༢༩ ༩ ༥༧༩༤ 


སོ རེར 
།ཐུགས། ། །འདེནམཆོག་རྲཾ ཟུས་གཅད་སས ཀྱེས་དགེ། ལེགས་སྙོལ། ཞེས་ཤིས་པ་བླངོད་པ་སེནདུ་བཏང་ནས་སྐབས་ཀྱ་དེན་གལཿ ཞེང་དགས་པ་ཆེབ། འདྱི་ཡིའིལིགས་ 
ཚོགས་མ་ལ ལས་འབུང་བའྱི་རུ་གཅིག་པུ། ཐག་མ་ དང་། བར་དང་། ཐ་མུར་དགེ་བའིདམ་པའི ་པའི་ཆོས་ལ་ བགཆགས་འཇོག་འདོད་པའི་ཁྱིམ་ན་གནས་ པའྱིསེ་བོ་དག་གེས་ 


༄༅། 


༢སས་ལན་ངི་་ རྩབ་བའྲི་དུལ་མདོ་ཙམ་བྲ་རོདན། འོ་སྐོལ་ཁྱིས་དལ་ བའན་བཟང་པོལནཅིག་ཆེད་པ འདི་སོངལགྱ། མ་གཏོང་བར་ཉིང་པཞཾག་ཅལོན་ཾདགོས། ད་རེས 


30 སྱ དམག་ , ༨ 2 ༤༽ ‹ ཟས་ ༠ པ ༧༢༣ ༦ .ི༽  ༤༽- ཟཐང་ 00 ༨ ༣༦ ཐམ , ལ་མོ་མས་ ༨ ཁྱ 2 ., ཏབ 
པབ ། ཐུར་མིའོས་པའིལས་འབའ་ཞིག་ལ ད་ས ཧྲུ ཉེན་པ་མའིདོན་དུདགེ་བླ་ནམ དྲག། བ་པ་ཤིཧྱངཱདཀོན། དེ་ཡང་སོ་གསྟུམྱ་བྲ་བར་མེ་ལོས་པའ་ལས་མཐའདག་ལྷ་དྲུང་དླུ་རག་པ་ལར 

ྦ དངགས་འཇུག། ཤྱ་བར་ ས་པའིདྭག་ བའལས་ལནར་གཟདརྦ་པ་ལོགས་ལ་ཟངས་ཀྱ་ཕ་བོང ནངུ་འདེནཔ་ལུསྱ་ཀང་དཀའ་བརླཔང་། སྦྱིན་པ་གཏོང་བ སོགས་དགེ་བྱ་རུང་ཟད་དྱེད་པ་རམས་ཀངགཞན 
ཙཱལད་མོདད། འགྲནསེམས་དང་། འདི་ནབགེ་སྐུནགུགས་སོགས་ཚའདིའི་བསམ་པ་འབའ་ཞིག་ལུས་འཇིག་ཉེན་ེ་མ་དུན་ནས་དགེ་བའི་ལས་བེདུ་པ་ཤིནྱཏུདཀོན་པར་སྣང་། འཇིག་ཉནྲ་ཡིམ་མ་དུན 
བརཆ་འདིའབའ་ཞིག་གི་ཆེད་དྲུབས་པའིལསྣ་རུམས་ནེའི་མའི་དོནདུ་ལྕསར་བཤིན་ཛུདཀའ། དེས་ནཚཐུང་འད་ནི་ཡུད་ཙམ་ཞེགྱ་ ཟད་པས་ འཇྭསྭཏནྱཾ་མ༣འྲཡ་པཅ་འདྲ་ཞགྱ་ཏུའབུར་ཞག་སྱུ་སམྙ་དཱ་ཡང 
།ཡང་བསམས༔ ནས་ འང་གླྭ་ ནུས་དང་བཅུན་པའདམ་པའཆ ས་ལ་བགཆ་གསཿ་ཐེབས་དེ པ་པ༣ྲ་བ་དགས་ཏ། བསམ་པ་དཔའད་གང་ལང་མ དཔནའྲབལྱ་བི་བཟའ་བྱང་ འབོརཔཙ མྦྱ་ཟྐས་ ཚིག་པར་ 


ཇ་ 


2 པོ འག ༩༨༨༨༤༤ ༄༤༩༣༠༡༤ ༨༨ འང འོངས་འརརར ` ' ལས ༨ ` = ༄༅་ལན།་ ° ༧ 


དཔའ །འཛིན་བནིདུད་འྭོ་མི་གཟུགས་ལ་བོ་ཞེས་མཁས་པྨ་རམསྱ་ཀིསྦྱརཆེར་སྲད་དོ། །དེས་ནྭ་སྔ་དོམ་ ནས་ལངས་མ་ཐག་སེམས་ཉོན་མོངསྱའི་དབངདུ་མ་བཏུང་བརྡ། མདངས་པ་ ། 
ཆདམ་ཤེ་བནྱླིབམ་དཀོན་མཆག་གི་བཀའ་དན་ཁོནར་འདུག །དནེངུསདནས་བྱ་རླུ་སྒོ་གསུམ་དག་བའིལས་ལ་དྲིནུས་སུ་འབད་པར་ཌྩོསམ་དུའཕེནཔ་ཤུགས་དགྱུ་གཏོངཞིང་། རེསྤྲ་བ་མ་ {| 

དཀེནམཆོག་ལས་གཞན་དུམེད་པས་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཅིར་བུར་ཀྱང་དམ་དཀོན་མཆོག་རན་པོཆེ་མཁེན་ནོ་པམདླུབ་ལངསྦཱ་བྱིས་བཀལ་ནས་སྒྱབས་འབྲེ་སེམས་སྩད་ཤུགས་དགྲ་བ། དེནས་ 
མདུནཅིནམ་མཁར་རཡ་བཀྲུན་དངོས་ཛ དམགས་བ་གསལ་ཞིང་ཤུགས་ ། 


ཨུ བཅླུནཱ་ཧྲོ །བ་པ་ཆན་པོ་ལབ་བས་གསལ་བཏང་སྩ། ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལནས་དམེགས་བྱཅོ་མའ་གསལ་འདེབས་ 
དྲག་པ་གདའགྲུབ་བྱ། དེནས་ནམ་འངང་བནྟ་རེནྷ་བྱཾ་དུང་ དུ་འ ནལག་བདླུན་པྱ་བུང་བཤགས་དང་བཅས་པའྲེ་སོནས་ཕུག་འཚལ་ 


ངེ 
ཟབས 


ཅ་འགྲབ་བ། ཡ་མཐའ་པ་གཞསུམ་རེ་བཅལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་འདབས། 


སསསས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསཔཔལ་་་- < འ་སག ། 


.༢༽ སནསག་མཤང་སམ་མས་ཟ༥ལ་སུ་ཤས་ཕན་ཕས་ཤས་སུམ་ད་ཕྱད་ཕས་ཌ༥ ༧༢༨༧༢༧༢༠༤༤༤༤༠༥༤༤༧༠༤༤༠༧༢༠༠༢༧༠༧༨༦༠༢༠༠༧༧༠༧༤༤༧༠༠༤༤༠༧༠༠༤༤༤༠༤༤༤༤༢༠༢༢༦པ༧ ཿ 
པོན་བ་རྒན་ནབས་མཁས་པ་དྭག་གིས ཉལ་ཡུག་ལངས་ཕྱག གིདམ་བཅའ་བྱད་པའྱི་རནྷལ་རྭསོདང རདས་གཉེས་ལ་ཡྱག གསུམའི་མ་མཐརའཚལ། 
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གསེལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་གང་ཤེས་འདེན། ས་མཐའང་བ 
སསྲ་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གསུམ་པོ་འདི་འདྒོར་ཞིང་དོན་ཡེདོལ་བསམས་ན་ལམ་བཟང་ཡོལ་བགཆགས་ཐབས་པནའགུར་རོ། །དེནིའདི་ལུ་ར། དུས་གསུམསཔས་རས་གླུྲ་ིངོ་བོ་ཉིདྲ། །ལུང་ཧོད།། 
དམ་ཆོས་མ་ལུས་བྱབུཌ་བའིགཞི།འཕགས་ཚུགས་དགེ་འདྱན་ཀུན་གི་གོབོ་སེ། །སྦྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླམར་གསོལ་བ་འདོབས། །མ་ནཱོང་ཡམ་སྟེན་དེའྲྫ་མའ། །ཐམལ་རྦྱེན་ཏིག་ནམ་ཡངམ་བྱ་པར།]| 
སྦངསྦྱརས་དངསྲ་སུ་མཐོང་བའི་མེས་གུས ཀབ། །ཅིགསུངས་བཀའ་བཞིན་སླབ་པར་བྱེན་བྱུཿ ཆརེབས། །ངིབླརཱིནྦྲ་པ་མ མཆོག་གྲའུགས་ཇོའི་མབཔ། ༈དའི་བྱརད་འཕྱིནབླརུས་བྱ་ཏན་པའ་ཉན་ཐོབ་ཀུང་ 
དོན་མེད་འབལ་མིཚེ་ཕལ་ཆར་ཟད། །ཚྭཾལྲག་དོན་ཝན་ནུས་པརྱ་བིནྩསྣ་ཆོབས། །མྙིངག་འཆིབ་སིིང་ན་ས་མ་དན་པས། །དུདའལྲོ་ཏ་དུརཚ་འདིརཆུགས་ཤིང་གཡངས། །མུ་ལེ་ཤྲ་རགས་བདག་ལྔ་དུབ། 
/གཟེགད། །ནམ་འཆར་མེད་དྲན་པའ་པྱནྱ་བས་རོབས། །རྒན་གཞེན་བར་མའི་གོརིམས་ངས་མེདདུ། །ཀླི་ བུར་འཆབ་མནང་ཞེང་ཐས་གྱུ་ར་ཀྱང་། །ང སྟམ་མསམས་རག་འཛིནྲ་ཉི་བཤལ་མཁན། །ཧྷད་སུབ་ 


;=རོ། བདག་ལླ་བ་ལྭསྭ་ཐུགས་ ས་གཟེགས། །འངགྲི་ལས་ཀངམལ ངབཤག་ནོས། །རྣམཤེས་འཇྲི། ནཕ་རོལ་འགྲོ་དགོ། ཕྭ་པའི། །དདྲ་རུལ་མྲ་ད འདའ འྱིབ་བྲས་གཡངས། རྟག་ 
° འཆིན་མཁན་ལྷ་བ་མས་ཐུགས་ཇས་གཟིགས། གུས །འང་ི།ཁུམལལི་ (གུའཀྱད། །བ་སྤུ། གོ འབིག ་ཡང་མི་སྱེ་བ། ]ྱེ་མ་ རིའོ །ཧཱིངམེ བས 
ར་བ ་ཇེས་གཟིགས། །དྷ་ཛྲ་བངྱད་ཟད་མི་བཟོདྲ་ཀང། འཕའབར་དྲམལ་བའིུཆོགསྨ་སང་ལ་འམ། །སྤོན་པ་ལང་ཕུང་བདགལ་ ཐུགས་ངེས་གཟི་གས། ༈ཤུགས་དགྲྭ་སུབས་འཕབྲནྲས་བུར་ 
ཧན ཅུསྐརྨོབས། །བདེ་བ འདོད དུ མི་སུ། །སྲུང། བསྔལ་མེ་འདོད་དྱེརུ་སིག་ལའམ། །བླངདར་གོ་ལེག་བདག་ལྔ་འགས་རེས་གཟིགས། །སྡིག་སྦྲོང་དགེ་བ་གྲང་པའདྱནོ་བྱིས་རློབས། །སྱེ་རྒ་ 
ན་འཆིའྱི་དྲ་ཡིན་བྱངས་གཅས་ཤིང་། ། །ལས་དང་ཉན་མངྱས སར་ཀློང་དྲག་འཁྲུག་ པའ། །འཇིགས་རུ་ པོདམཚ་ཆེལསྤ་བབང་ལ །བསླབ་གསུམ་ ཐར་པའི ྲདདུ་པན་པར་དག །ཁམས་གསུམ་ 

| བའིསེམས་ཅན་མ་ལུས པ། །བདག་གྲི་དན་ཅན་ཕ་མ་ཉིད་ཡྲིན་པས། །བྱམས་དངསྟིང་ཇབྱཿསེམས་ཤུ་གས་ངྲག་གིས། །རྐྱལ་སྲས་སྤྱདལ་སླབ་པའནུསཇུ, ཅིག །ངེསོ་འྱུའདབུང་སམས་ཡང་དག་ཊ ཡྱ་བདད 


ཿ 


34 


།ཟབ་ལམ༣མ་པ་ གཉིས་ལ ངེས ངྲེས་ཏེད་ནས། ། །ཆ འདིའིའའི་ང ་བཆད་པའི་བྱཅོན་འགྲུས་ ཏྱི༥། བོའོ པད ོ་ུང་ འགྲབ་ པར་ཤྭུག དེ རལན བཟཱང་རྐྱད ་ལྕཉི་ ་བ ཡང། །གངགི་ ཡགས རེཉོད་ 


ལ་འབ།འ།ན། ་པུ། །ཿ ལེགས་ཚོགསྤ་ར་བྲའི ་བེན་ཅནྲ་བ་མ་ ཡས། །ཆོ་འབས་ཀུན་ ཀུ་འབྲལ་མ དེད ཆེས་ འཇུན་ཤེག དཱ ཅེས་སྤོ། །དདས་ ཅར ^¦] རིར ནམ མངད་ཀིས་ག 72 ངྱ་ པའ དེ་ 
སློན་ལ༔རྩ་གཅེབ བཿ ་གཞེལ་བ7 བའྲི་སྐབས་མྭ་ རཱ་དལངད་། ༢ རདགྱི་སོ་གསུམ་འྲ་ ་ད་ཡུང་ཡངྱ་བས་ པས སྨྩོད་ལས་ལྡགཅི་ ཐཐ་ བ། ཏེ སཔ ངཱ ཀང་༢ཤིག་མི དགེ་བྱའུ་ལ་སྦམས སེམས་ཅིཞུབ བྱ། དེ་ རེ་ ] 
ཡང་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྲེག་གྲོད། མིནའིནོ། ལེག་གཡུམ་གསུམེ། དུག་གྲི་སྭ ས་ཞོས་རྫན། ཕྲ་མ། ཆོགྲ་རུབ། དག་འཁལ་བཞི། །ཡོའའི་སྒོ་ནས་བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལོག་ལྟ་གསུམ་སྟེ། 
ནག་ པོའི་ལས་ལམ་ བཅུ་པོ་དེ་དགུ་ཐ ་གོས་མ་གོན་པ་ལ་འབད་ེང་། ངྱརལ་གོད། པརྱ་ཟུ་ཏནའྱ་བོད་པ དྲུག་པོས་འཕྲེལ་ལ་བཤགད། ཧཱ་ཨཾཿཅི་འགྲུད་པྱ། ། ༧ ང་ཤི་འབྱེར་པ དད་བསན་པའི་དཀྲོན མཆོག་མཆོད་པ་སོ 
བསོད་ནམས ཤྱ་ལས་ལ་གྲ གོ་ཀུན་ནས་འབད། དཡ་སྒབས་ནྣམས་ཧ སུ་དོན་མེད་ཀྱི་ལ ད་གཏམ ་བཤེལ་ ཏ་དམེགས་བྱ་མའི་ གསོལ་འདེབས་དང་། རང་ཅག་ཁ་བཅན་པྲ་ནམས་ཀྱ་ལ་བོག །འཐགན་མཆོག་ 


~~ ༢ ༩“ ` ' "བས༩་༄༅༅ས་ #”` . 


)༄། ཛེ སི རྡ ྭ ། 
།ལའབའ་ཧེཏུ་པྱ་ངྡ་ནསཾ། སོནྱཾ་བི་ཡའབས་དགབལགས་དང་ནྭཐུནཔཅེའགུྲ་བ་ཡི། བ་ཧང་ཆགས་ཤད་ཤིན་པམ་བབྱ་རུང་ཟད་རེའྲེན་དྲུ་ཏུད་འབུག་རིད། རང་གཞན་ཕྱི་དུད་སེག་པར་བད་པའི 
སྤོད་དནཡི་བཱབ་དཞི་ཞིདངུཿ་བ་དད། ་བཞིན་ཀི་སདངས་གསལ་ཞིང་གསོང་བོརྨསུ་བའྲི་ས་ནས་གྲུནྲཤིས་མཐོད་ན་དགའ་བའི་དང་རཿྱང་། །དཡ་དདྲག་གཉེན་བར་མའི་སྣ་ངོརུལ་ངི་སྟེད་པ་འདི 

 ཐབམསཱ་ཧདངོདངུས་ཆེན་པའི་ཁམ་དྲ་ཚོགས་པ་ལ་རལས་དྲབངགས་ཕུད་མཞེག ཆཧསུ་ནས་སེསྲ་གྱེས་འགྲོ་བྲ་མིག་ལམ་དུ་སྣང་བྱ་ལར་ཡིན། འནཀྱང་ལས་ངྲན་པའེདབ་ད་གོས་འགའ་ཞིག་ལ 
།ཇགས་ཤིད་ཞེན། །འགའ་ཞིག་ལ་སཱང་བརྱ་བན་པའྲི་བློ་མེ་བྐན་བི། དོནདུནི་ཅམས་ཅད་མི་ཧག་པ། མི་བདེན་པ། སྙིད་པོ་མད་པ། ས་མོ་ རཱ་ཅིས་འྲབོ་བའཆས་ཅན་ཤྭ་སག་ཡིན་པས། དོནད་ཡངཡ 
[དྲན་པདཏྱམ་ནས་མཐོདམའ བན་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་སེམས་གད་ཆདང་། ་དགསཱ་དགང་ོམས་ཕ་མ་དངྱབུ་ང་བུའིསེམས་བྱསང་ྲེའུབ་ཟས་ཞཆོས་ཐམས་ཧད་སྤེམསཀ ་འཁལ་ཤིན་པས། ཅྲི་དྲག 


།ཐུསསྔ་ངེརྡེན་པོའི་གཟུངས་སི་གླི་དུག་པ་ལ་འབངཔ་དད། གྱཝ་དའེ་བཀའ་དང་དགོདམ་འགྲེལ་ཆད་ཝནྲ་རམས་ལ བྷལུ་ཞིང་སྨན་ལམ་བྱི་སུལ་དུ་བྱེང། ་ ། 
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དགེ བའི་ལས་ད་ དུ་ངང་ཤོས་ འགུར་བ་ཞིག་འོང་། གཞན་ལ་ གནོདསྐེམས ་དང་གཡོ་མྱུའི་ བསམ་པ །གས་རུ སུ་བསྟེན་ནེ་བྱས སྲིག་ བའིལས་སུ་འགུན་བ ཞིགའོང འོངབས། དོནའདེལ་དགངས་ནས་མོན་གཁྱི་ད་ 
་ རྣམས་ཆིཞལ། ནས། བསངྤམ་པ ་ད་གྲེན་ད སད དད་ལམ་ ཡང་དགེ །བསམ་པ་དཧནན་ས དང་ལན་ཡང་ངན། ། ཤེས ་བགསུངས་། པྲ ཡིནཔས་ཆོས་ཐམས་ ཅདྲ་ཏྲི་ཛ་བ་དངསེམས་ཅྲི་བྲལ ལའབུདང ལྕུར་བཱམཤིག 
ཟླ་འབྱུཔཛཛཱག་གི གི་ཡུཿཚོས་ ཡ་བྱཏད་དུང་བཅྲོལ་གནུམ་ སོདྨ་ནམས་ལ བསྟུད་གླནས་ཡུན་ལག་བྱ་ད་པའི འི་ལས ནི། ཅཱུལ་བས ཌྲིམས་པའེ་ཉིན་ལ་ཆེད་དུ་བམགས་པའི་ཆོས་ཡྲིན་པས་ཚོགས ་། 
ཌྲཿ་ལ་ ལ་དྲེནཆེབ། རྩཉལ་བང་འཁོའི་རིན་བཟང་ཞེང པའྱི་རུས་བོནྲ་གུང་པོ་༔ དུཟུན་ཕས། ཚུབ་ ད་པའི འས་སངནི། ཆུ་ ངྲུས་སབས་ཀླནཏུ་ཆག་ལེདྱ་བ། མགེསས་པ ཁི་དབྲུད་གིས་ར་ཤིག་གི་རེངལ 


ཤཱེ་དཀའ་ རའོང་ཡང་། ངེས་པ་ཅནདྲུ་བཿ ཨ་འབད་ན་གམས་ པའེ་སྣེབས: རི (ཕཏཱཾག་འོང་། རར ་ ཇི་ཉཱརསྦཱད་བའྦིརཱཾཡ་ནཱཾ་ཡེ་གེ་ལེགསསྭ་བིསྐ་ན། 
ྦ ཡདཔ་ལྷར་ནོ། | །གེངུ་བཤད་པ་དདག་པ ས་བོྱ་བས་ཏ ཏཾ དཔྱོན་བྲོ་ཆོས་ཡངས་པེསཾ་དཔུད་ཞསིམ་པའི་ ཅེན་ཅན་ཧྲིས་5 )བར་འོས་ པའེ་དགེ་བའྱེ་ཡོགས་མྔ་བའ་བ་ པ ཨུལ་ག ད་དང་། ལག་ལེན་ལྱི་ 


[ ༣ །ཐེབསྦ་བསཏིདལ་བི་ཉིན་ལ་ཉིང་བོ་ཁོནོ་བཞིགྱ་བཟོ། །དས་བ། ལས་དང་ཉོནོ་མོངོསྤ་རུ་ཤུགསྲ་དག་བོའི་རྔ་བས། །མཐའ་མེད་དོད་མཚོ་ཆན་པོརའཁམས་འཁམས་ནས། །{] 


| །ཁན་ཅིག་ཙ་ཞིག་དལ་བ་འོབ་སྐབས་འདིར། །གཏན་བྱི་མངུནམ་སླང་ལ་འབད་པར་རིགས། །ས་གསུམ་བླ་མའལགས་བཤདའོདསྣངདང་། །མཛལ་བའེ་དུས་འདིར་ལམ་བཟངམ་བཙལན། །ནམ་ཞིག 
ཧཱ ཊི་ཁམྦོ་མཱན་པའི་གིདནུཚ། །ཕན་གནོད་བངདོད་བྟལུ་བའི་མྲཐུམད་དོ། །སྙིང་ནས་དད་ིངགས་པསྡ་རུསྨ་དོབ་ན། །སྨྲད་ཡང་ཟབཅིུརེའི་ལེགས་བྲ་ཤད་གཏམ། །ཇེས་ཆདར་་སོག་ལ་ཁོ་བྱ་ས་མོཊི 
| དད་པམད་ན་དྱེལམ་ ཡིནནོ། །རྱལ་བྲ་སུས་བཅས་གན་ཀུང་དད་ཝནལ། །ཞལྭ་སོན་གྲསུང་སཱོལ་དད་མེདྷ་ནམས་ལ་མིན། །རྒྱལ་ལ་ཉེརིང་ཡེདཔས་ཡན་ཡང་། །ལས་འབྲས་ད་བམད་པའི་གྲནས་ 


„ ཡུགས་ལགས། །དྱེིརྦ་ཏྲོད་ལ་བྱར་བས་གདམས་པ་འདེ། །རབ་དང་ཡིད་ཀླ་བཤོལ་སེ་ལྲོང་ངོས། །འཀོད་ནས་དན་ཤེས་བྟ་ཏན་པོས་ཡང་དང་ཡང་། །རྭེས་ལ་ད་དོན་ བ་པ་ལྦ་དབས་ཤིག །འ 
༧ བངུཾ་བའྲི་རམ་དཀར་དགེ་བའི་མཐུས། །མརྦ་གུརམཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅནམ་ལེས་པ། །གཏྲི་བག་མུནཔའི་བཙོན་ཁངལས་ཐར་ཏ། །སླ་གསུམ་གཞལ་མེ ི་ད་འིནྱ་བརཅག། ཅེས་དདྲ་ཝན་ཁིམ་པ་བ 


38] 


སམ་སསར ༠ ལས་ས །` ་བལ་པབརེར་ཟ དཔྲེ་སེང་ཡིའ ༣ 
ལཾ མོས་བྷ་རངརོ་ཆོདློད སྒུདབྱཝ༥ཞེས་བ བའ༽ནི། དདྭ་ལན་བདཚོལླ་དང་ཡིཿ བསོདནམས་དཔལ་བཟང་གིས་འདི་ འལ ཉབུ་ཞག་དགོས་ཞེས་ནནྱ་བེས་བླསལ་བ་ལ་བྟཏཾནནས། དགེ་སློང་ཡ་ཤེས་ 
ག་གས ་བསྐམ་ གཏན་གིདདུ་ སཱར་བའོ། །འདེསྱ་ཀང་འྲགོ་བ་ཡོངས་ལ་ལན་པརྩ་གུར་ཅིག། པ 


ད གས་ནུངླ་ངདར་གསལྱེང་ར དཀརླ་ཤེལ (ཞེས་བ་བ བཞུགསསོ། དིད 


ས_་་་༥༨༨༤༠༤༤༤༤༤ ༥ "༥4༨2ྨྣསྣས | སམསསས་་ས་མས་སས་་པསསསསསསསསསས་་འཇཛ་ ་བ་ བབ 


།།༠༠༦། །འམོ་གུན་ྨ་སྫོ་་ཡ། གདགི་མཚན་སྐན་བདུང་ཅིའི་གཟེགས་མཞིག །དོས་འཇིན་བགར་ལུངབ་ཙོམ་གྱིས་ཁང། །འདྲི་ལིའིལེགསཚོགས་ལྒུན་ཅིསྣ་གུབ་མཛོདཔ། ཐཐོནོ་པོ་དོནཀུནབ་བས་དོ་འགོསོ། 

5 མུ་པལེའེགས་བཤད་པླིཚོལཆེན་ལས།།ཟུངདོངལ་ཏོག་གསར་པའི་འཕེངམཛས་འདི།།ཡའབས་དམཔའྲི་རེས་ཨུ་འཇུག་འདོདཔའི། །སལ་ལཱན་གཞོནན་དགའིདོནདྲུསལ།།བླམལ་མངྷ་་ིད་བརད་འ་བའེའས། 
¿£| དཝ་བརྒྱད་འབྱོར་བཅུའི་རྟེན་བཟང་ཐོབ་ནུས་འདི་ར། །འཇིག་རན་འཇིག་ཏེན་འདས་པའི་ཕྲུན་ཚོགསཏེ། །དོན་ཆེནསྦབ་ལ་བཛཱོན་པ་ལུར་ཐུང་བ། །སྲེད་འདྱོར་ཕུན་ཕྲུ་ཚོགས་པ་བསསྲབ་པ་འཝ། །ཡངགས་པྱ་ཆེ་གཅིག། 
ཌི །ནས་པདྭུབ། །དོན་ག་ཉིས་གང་ཡང་བླས་བ་བར་མནུས་ན། །རེད་བཟང་ཐོབྱ་ཀང་མ་ཐོབ་པ་དང་མཛུ་པས། །ཉ་པགེདོལ་བལིང་པ་ལསགས་བ། །མ་རབས་དན་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་ཧང་བྲསིངས་ཏེ། །ཆོས་དངྲདདྱའི་ཡུགས་ཟུང 
ལཱ ལཾ ནྲ་ཐེད་པའི། །ཡ་༣བས་དམ་པའྲེ་རོས་སའདུག་བརའགས། །འཇག་རེནམ་ཡ་ཁམས་ལལགས་གྲནས་ན། སོ གསུམ་ཉེས་སྒོང་སྐོན་རྣམས་སྲེང་དགོས་པས། །དཀ་པའི་ད་ ཆོས་དྭགྲ་ལང་འབ་པོ་ཞེས། །ལུ། ྦ 


སས སསསསམམས་། ༦ 


འབའ་བ བ་ས ར་ལ བའ མ ༨ 


གསསརརརརས༤་ 


གནོདསེམས་དག །བྱེད་པ་མང་ 


|༄༠། །ཟུཿ མཉིན་པའི་ས་ཁས་པྱ་དམསྦ་ཅེས་གསུངས། །ཆོས་ཀྱི་རྲུལ་བྲ་སོང་བཙན་སླམ་པོ་ཡེས། །བཀའ་བྲིམས་བཙན་པོདལར་བྲས་པྲ་ནྲམས། །རྒན་རབས་མཁས་པ་དགལ་འདྲེབ་འམ། |ཡེ་གེའི་གུག་ལ ག་བ པ[། ད 
་ཤེས་པ༣བ། །སྒོག་གཅོདཟ དང་ད དང་། །ཅུན་ད་པ་མ་ཆིགྲ་རུ་བ་དྲག་འྭ་ཁལྷ་ནམས། །འདྲི་ཡི་གཉིས་ཀུར་པུང་བའ་ལས་ཡིན་པས། །ཉེས་སླིད་དེ་དག་འབདཔས་སྲངའའྱ། །གཞན་ཙི་རྫས་ལ་བརྣབ་སེམས་ { | 
ད་ཕ་མང་ག་བསད་ནམས་ཉམས་པའྱརུ། །༣་མང་ལས་ལ་སྩོད་པའི་ཆུལ་བསམས་ནས། །ག ཞྱིནོརལའེ་བམི་བཱལོ། །འདྲ་ འིདོན་ཆེནས་ལུསཿ བྱེདཅིང། །གྲགས་པ་དན་པས་ས་སྟེང་ཁྱབ་པའིརྨུ།།། 
སྒོས་འགྱུར་ཁུ་བརྒྱུནདུ་ཨི་འཇུ་པཞེང་། །བག་མེད་སྦྱོད་པ་གཞན་ཡངསྲཔབབ། །ཁུ་མཆོག་ངེས་སུ་བ་ལང་འགྲོ་བ་བཞྲིན། །ཆན་པོནམས་ཀྱིས་སྤྱོད་པཅི་ཀྱས་བ། །དེ་ལྡེ་རེསྲ་སུའབངསྣ་ནམས་འགྲོ་བསྒྲན། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཡ་ 
།རབས་ཇས་སྲུ་སྲོབས། །འབཔས་ལ་ཆད་ལས་དྱཔ་ཁལ་གསར་འགེལ་སེགས། །བདེ་སྦྱིད་འཇོམས་པའི་གཤེད་མ་མི་བ་བས །བམས་པར་ཕནསེམསཆན་པོས་ལེགས་བྱསངཨན། 


།འདི་ཕུར་ཕན་ཞིངསྟན་པའི་གྲགས་པ་ 
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འཕིལ། །འཇིག་ཉུན་པབ་གལ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ལ། །འཕྲལ་དུ་ཐག་གཅོད་འིངས་པར་ཕྱི་བ་བ། །ཉམས་མོདཆན་གི་ཧན་ ༣བས་མུཁསནམས་དང དང་། ཐོའདྲི་གོས་ བླྲབས་ན་ཕུགསས་ བརྣན །བད་དོ་ྷན་པའི་དམ་པའི་བཤེས་མས་དད། 
ཤའབས་ཁུངས ་བཙུན་རིགས 9: སྭ་མཐོ་བ་དྲང། །རངལ་ལྷག་ པའ་དྲེ༢་ འན་རནབས རྣམས། །འཀུར་སྟིས་མཆོད་ན་བསམ་ དོན་འགྱུང པའ་འགུར། །སྔར་འདྲེས་ བཟང་ སོའི་གཞུངབཟངའི་སྱོང་བམ་། །མཐ་འདོར་གསར་འཊེ ༢་འགྲགས༧ན་ 
ཨིརྟོན། །མཛོན་ངུ་ངོ་བསོད་ྐོ། ཀྐོཀཏྭཧྐོན་གླེངཔའི། །ཁ་མང་ཅནལའོས་ཡུགས་ འདྲི་བ་སངས། །ཅུ་ ཟདྱ་རཱནལ་དགའ་དངམི་དགའབའི། །རྣམའུནསྙེན་པགཞན་བྲིས་བརྟས་ པའྱི་རཱ། །གཞན་བུ་ སྤྱོད་པར་བློ་གྲེས ཞིབ་མོ་ཡས། །རྟོགཅི 
༩ཕལ་དུ་མི་འགྱུརའི་ལྟར་མཛོད། །ཚོའདི་ཡུའ་ཇུང་ཕྱི༔ མ་མུ་མཿའམེད། །ཕྱི་མརཅིར་འྱ་འུནུད་རས་ཟག་ལས་པས། །ཇྡེག་པ་སང་ཞིང་དགེ་བ་བླསབ་པ། པ་ལ། །ཧནའེ་བཞིནདུ་བྱཅོནཔ་བྷསིནེ་པའ་རིགས། །ཟ་ཟིང་ནོརནི་སེརྭ་ཝས་ ཟར ༨ 
5ང། བྱུང ལས་ ས་བསགས་པའྲི་སུངྷརིཇི་ཤེནདུ། །དང་ལ ལ་རང་དབང་སྤོད་པའེདེས་ པམད། །དྲེ་ཕིའཆོའླ་རམས ་གཏེརྐད་སསན་ལེགས། །དཀོནེ་མཆོག་མཆད་དངདྲའུལ་པི་ ལོངས་ཕྱིན་ཏོང་དང་།།ད ]།དགེ་འདུན་སེ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཁྱེད་པནི། ། པ 
རྣམསམཾ་ཐད་གཏར་དུ དུ་སཱེད་པ་ལགས། །དེ་ཧཱེ ཧིན་རེར་མཆོད་སྟིཉིནཱས་མཛོ ངོད།།ལ གཔརསྱའ་བས་ཏྲིམ་པའི་རེནཿཆནལ། །མངདུ་བསྟགས་ པ་ཡཞལག་པྱར་ ་པའི།ཝས། །དཀརཚས་བྱ་པདདང་དུས་འཚིམས་ག {རྷས་པལ། །ཆཾག་ བཞིནདུ་རྣམ་ 


༽ར་ ལགས་པ 


༄༅། [དག་བསྲུང་བརླ་བ། །འཛའ་བའ་གནུསན་མི་བླས་གངུ་ཡུང་མིད། །ཐམས་ཅད་ཆིྟ་ཏགམི་བཿན་བྱག་བའི་ཆོས། །ནམ་ཕྲང་བླས་མེད་རིནཆེནནམ་གསུབ་ལ།།ཧིངནས་བློ་གཏོད་ངོས་ཤིག་ཤེས་ལྡནདག །ཧབས་གསུམ་ཤུན་འདུས་དྲིན 
ཅན་བམ་དང། རྱལ་ཐ་ ཀུན་དངོས་ུ་བུན་ཇོང་ཁ པ། །དྱརམིད་གཅགུ་དམགསནས་དུས་རྲནདུ། །ཡུནས་གསོལ་ཁདབས་ཤིས་ཤིག་ིགས་ཀྱི་བླུ་མ་ཆང་ཁྱི་མ་ཀྱི་བབས་ག་ཡངས་སྐངས་བུ། {ལམ་བ ཟང་རུ་གཅགྷཾ་ཕཱབ་པརམ་ནུས་ཀྱང་ 
ྒ ཆཚང་ལམ་ལ་གནདལ་ཏུནའ་བཞེན། །ཡིད་སཱོན་འདུན་པས་བགྲ་རགས་ཅི་ཐིབས་མ ||༣༨ལ་ཉམས་རྱང ཡེདབྱཏནམ་ཆེས་ཀུང་། །འདྲནམཚོག་ཟས་གཙང་སསྲ་བི་བཀའ་བཞིནངུ། །ཡུགས་གཏིས་བླང་ང་རོག་སལ་བའོ༢ | 
པའུད།།པལ་འྡནཱའདྡ་ཚིས་ཧཱང་ག་བཇུད་ཙིརྦཟུངས། །འདྲི་ཚུར་བྱགིས་པའྱ་ནམ་དཀར་དགེ་འའི་མཐས། །པདག་དང་མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་མཁུས་པ། །རལ་བ་དྲས་པའི་ལམ་ལ་རབ་ཞུགས་ཏྭ།།ོངས་བྱུམངའུ་བའི་གོ་འཕང་ཧུ། 
¦ ཁོབ་ཤེག། ཅེས་ལུགས་གཉས་ལས་ བརུམས་པའི་བླས་བྱ་བཧུང་གི་དྲིལ་དུབཅང་ཆོས་པ་འདི་ལྔ་ཡ་ཞིག་དགོས་ཞེས་དང་སྐོབང །བ་ཝན་པ་པདཆལ་ མདའ་དཔེན་ཕུན་ 7 རྣམ་པར་ངྱཝ་བའྔས་ལྷ་རྫས་དྲི་མེད་ས་ལེ་ སྤམ 
!ུ ©» ཤདའ་བཅས་ནགས་ བླསྒལ་བ་ལ་བཉཾན་ནས། དགྱེ་སང་ཡ་ཤེསྦྱ་ཧལ་མཚནྲ་ཀིས་བཀ་ཤཾས་བསམ་གཏན་གླིང ཏཱསར་བའེ།། ༧ ཌ། །, 


ཏ2 


[ཏེ ཇེ: 


པ་ པམ །བླབྱབདོན་གཉས་འུན་ཐུབ་སོགས བླསཔ བྱའགའ་ཞིག་ བཞུགས་སོ། 


རར རམ་པ སོམས ས་ས་ས 


¡མ 


----¬-- ༨-༠༢༤༤༤༧༠༢༤༧༤༧༢༠༨༣༢བཿམ་་མཆཆབཚ། 


ན་མོ་གུནུམནི་ཨླིན་ཡ།  ལ་དཀུན་མེནབྱནུས་པྲ་རམས། ༈ །གཅེག་བླསས་གངས་རིའི་ཁོདྲ་ཟིཟས་གཙངསས། རེགས པ་གསུམངོག སཱི 
འཇན་མགོན་ཅོང་ཁ་པས། །སྐལ་བཟང་ཅིདོ ལ་དགེ་ལེགས་སྤོལ གྱུར་ཅིག །ཟོ་མག་མ་རིག་ལིང ང་ཏགེ་གིས་ བྲགིབས་པས། ལམ་དང བད་་་ 


| རྔོངས་པ། །བདག་འབབས་གཞན་ལྷ་བང་ངེར་སྟེན་པ་ནི། །མཁས་དང་དམ་བའྱི་སྨན་སྔར་དྲོ་ཚའི་གནས། །དེ་ལྟ་ནའ༤ཧཱཾགས་མའི་དུས་མཐའ་འདེ། །བུཿཙམ་སྲ་ 
ཾ དཱ བའང་དོན་དང་ལན་ནོཞེས། །གསུངས་ཤིང་དང་ལན་སྲེབ་མས་བླསལྱ་ཧུར་པས། །དམ་པའི་མན་ངག་བཞིན་དུ་ཅུང་ཟད་གླང་། །གངལ་བརྟནན་ནམ་ཡང །གངལ་ བཏིནན་ནམ་ ཁུ 


དངྱབུན་པ་གང་ཞག་ཡད། །ངདག་པ་ལས་ཡང་དག་དད། །ཏའ༽ པ་ལསནྱིལན་སང་འདྲང་། །ཉི་ཚ་བ་ལས་ཉེ་ཆོ་དང་། །མཐའ་དག་པ་ལས་མཐའ་དག་འབུང་ མྭ་བྷཱ་ཏཱ་ཡེ་རེས་འབ།། 

དྲ་དཔ་གངཞིག་ཡོན། །མདདག་པལས་ཡངདག་དང། །ལུརསཔལསེར་མངུང་།།ཞིཆ་བལས་ཀ་ཆོདང། །མཐའ་དག་པལས་མཐུའདག་དུབ། །འཇུསབུ། ས་འ 

དུ ཟླ་ཀས་སདལེལེམ་་མ་ །འབྲས་བུ་འྱབུང་དང་མེ་འབུངབ། །ཕྱི་ནང་དངེས་པཀུནལ་གསལ། །དྲཤར་ད་པ་འབོར་ལན་ཅིག་ཐོབ་དྲུས་འདང། །མང་གས་རངལ་ཕན་པ་སྒྲབ་དགོས་ 
ས། །ཆཚངལམ་རྩ་རྒྱུ་ཆགས་སྒྲབ་པ་ལ། །ནཱམ་པ་གུནཧཱངརྩོན་པ་ཆྱུར་མཛོད༤ག །ལམ་བྲ་ཟང་ཐོས་དང་དཱལ་བཞེན་མཱཔ་པ་དང་། དལྷ་མུང་བྱ་སཾ་བ་ཟམས་ཅདནེ། །བཤེས་གེཉེནདམ། 


པཉིད་ལ་ཝག་ལས་པས། །མ་ནར་ལེམ་སྟོན་བཤེས་གཉན་ཡུན་དུ་བསྟེན། །འདིནས་བཟུང་སྟེ་བྱངརུབ་ཧྙིང་པའི་བར། །རེང་གྱི་ཆུདལ་ཡིནཏུནཅི་སཱེདང་། །གཞན་ཕན་འཕཱིན་ལས་ཇི་ཆུརལུ 


བརྙམས། །བཤེས་གཉེན་བརྟེན་རུལ་འདྲིལ་ཕག་ལས་པས། །ཁྱིདང་གྲི་བ་ཕྲད་བཞིན་མི་བྱ་བར། །ལེགས་པར་བརྟགས་ཤིང་དཔཾདནས་བསྟེནཔ་དེང་། །དམ་ཆེས་བཀའ་དིན་ཐཔཔའླེབམནི། 


¬) ༠༥༡༧༡༠༡༩༤༢༤༤༡༤༤༽༠༤༤༤ 


དསས ¿8 སེགགྱི་ཙུར་ཡངྲསངབརམྲི་བའོ། །བཤེས་གཉེ དོདམ་པའིཤལཱ་པདོལས། །འོངས་པའིད་འབོར དོནཆེ་རུད་དཀའདང་། །འཇེག་པརླས་དངངདནའགོའིཐུག་བྲལལ་དང་། ། 
ད ་པའི༔ 
ཡེས་འཕནས་པའྱི དདཔྱ་ཕིནདུག་དང་།།རྩྱརད་་ནི་ནནས་བྗ་བླནམ་པ་བཞིས། །གཞན་ཕནའཕིན་ལས་ཇི་ཏུརབུ་རུལ་དང་ །ཉམ་ཐག་མྨ་ནམས་འཁོརཔའི་བཙོནརནས། །འདོན་ལ་ཤིན་ 
ཏུ་རིསས་པའྱིསིད་རེ་ཡ ། །ཐབས་མཁས་ཐེག་རས་རྫར་འཆང་གོ་འར། །མུར་བར་བགོད་པའི་རིམ་གཉིས་རུལྷ་ནྣམས་ལ། །འཁུལ་མེད་ངས་པ་བཏུན་པཉྟེད་པར་མཛོད། །དལ་འཕྱོནུ་རྷེད་ ྣ 
 དཀའནམ་འཆིཆ་མེད་ཚུལ། །ཡང་ལང་བསམས་ཏེ་རང་ལ་མ་ངྱ་མལ་ན། །གཞན་ངོར་མཛེས་ཧྱངྱསང་ཤས་གདོན་ཆེན་འདིས། །ནངནས་བཅོམ་སྙེ་དནགཉཾས་ཉམས་པར་བྱུད། །དེ་ཕྱིརསང་ | 


སས་ས་སས་པསས་ 


༦ 
བྣ 


བས་འགོ་ལས་འབས་དང་། །ཉེས་བྱརའིའྱབུང་གནས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྐལ་དང་། །དེ་ཡི་རྒྱུ་ནངདེ་འགག་རིམ་པ་དང་། །ཐེག་ཆེན་ལམྭ་ཧི་གཞུང་ཤིངསེམས་བསྩེུད་དང་། །ད 


ྣ དྲང་འཇིག་ཏེནྱ་ཡིམ་གཉེས། །བདག་ལ་སྲོན་དུ་གང་ཡོངཆམེ དཅས། །ཡང་ཡང་བས མས་ཏྲི་བྲོ་པ ་བསྩངས་བྱས་ལ། །ལམ་དིམ་བོ་། སྕོངསྤོམ་ལ་འགྲས་པར་མཛོད། །རང་ཡུལ་དགོན་གྲནས ་གཉེན་དང་ཉེ་ ད 

འི་ཆེད། །འབད་འབད་དུང་དུང་རྩོལ་བྱར་བས་ཀུང་། །འཆེརྲས་ཡང་ཇས་སྲུམི་འབང་ཞང་། །དཀར་ནག་ལས་ལུབས་བགོ་བཤུའྱ་བུན་མེད་པས། །རང་ལ་གཅས་པས་སྒོ་གསུམ་དགེ་ལ་སྦྱོར། །དཝ་ 
པའི་གགས་ངང་ཡུན་དུའཇོགས་བྲསྲན། དྲི གོཔའུང་ཁདཔ་རུའ གས་འབྱུརཏེ། །གསཾརྩ་རིརིལ་གནས་པའི་འདབ་རུགས་ཀླུང་། །གསེར་ཐིམདོག་ཝུར་སྣང་ཞེས་གསུངས་ཕྲིམརོ། །བོགས་དན་ 
བསྙེནན་སྱི་བོ་དམཾ་པ་ཡང་། །དེ་ཡཾ་སྒྱེནུབྱིས་ སྣ ་ །ཉེ་དེ་ཡིི་དི་དྲན་བོ་ཡིར་རོ། །ཟ་མོ་ལ་གྲུས་ལས་འབྲསྣ་རུལ་ལ་སེམས། །བླསང 


།ཐིམས་དག་ཧིད་ཝྭ་ཐུབ་གཅུང་བ་ཡི། །གོགས་བཟང་ཕྲན་དུ་བསན་ཅང་ད་སེམས་གྲཟུང་། །མིག་པའི་གྲོགས་དང་ཕུད་ཙམ་འགྲོགས་ཆི་བ། །ཟང་ཟིང་འད་པཅུང་ཟད་བུང་བའི་ཆེ། །སྐྱེ་བོ་དན་པའི 


_¿ གཡོ་སྒྱས་སྒྱུ་ཕྱེད་པསེ། །གཅམ་བུའི་ཚིག་ལ་རཱ་བ་མི་གཏོད་ཅོང་། །ཁ་གསག་ངོ་ངསྟོད་ཅནལ་དགའ་མི་བྱ། །ཤཚ་སྙིང་ཉེནམ་ཡང་མི་བསླ་བའི། །གྲོགས་ཀྱིས་རང་གེ་སྒེ་གསུམ་སྩོང་པའི་སྨོན། ། 


སཿ ༄། |།གསལ་བའ་བསླགས་ཚེ་རྣ་བརམི་སྟན་ཡང་། །ཕུགས་སུ་ཕན་པསྭ་དིན་ཅན་ཉིད་དུསོམས ། མཐོ་དམན་པདམའི་སྩྱེ བྲོ་ཐམས་ཅད་ལ། [ཧྭ་ཅང་ཉེ་དང་ཧངད་དིང་མིན་ པན། །ཀུན་ལ་བཏད =། 
ྦ ། སྲེམས་ཕ ནསེམས་ཆར་བསན། །ཧྱེ་བཀུན་ཀྱང་རངལ་གུས་བ ནའགྱུན། །ཡུལ་དང་ཇེ་དགན་གྲུབ་མཐའ་བྱགས འཛིན་སོགས། [ཀུནྷ་སཔང་ན་པས་དང་གཞནྱ་རད་བསྲག་པའ། |ཆག་ངདན་རྣམ་པ ཀུནཏུ¡ 
| མ་སྨ་བར། ཆས མཛུད་ཀུན་ལ་དག སྩངཆ་བར་མཛོད། །རུལ་ཁྲིམས་སྲང་བ་ཡེན་ཏན་ཀུན་བག ང །ཚུལ་ཁིམས་མ་སང་ཉེས་པ་ཞུན་ཧི་གཞི། །དེ་པིར་བ སྭ་བངསྡ་རུལ་ཁམས་དགྲ་བེད་པ། །དྲུས། 
ཙརྣམས་ཀུནཏུ་ཉམས་ལེན་མཁྲིལ་དུ་མངོད། །རངལ་པླ་གཏད་མྱེ་ངོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སོ་སོན་ཐུང་པའི་སྡེམ་པ་ལ་བཀོད་ད། །རང་དང་རྣམ་པ་གྲནཏུ་ཡློད་མཆུངས་པན། |ཕྱི་གཙང་ནང་གཙངད་རྣམ་དྲན་གཙང། 
མདན་མཛོད། །སོ་ཐརྲ་རཱལ་ཁིམས་རཱལ་བཞིན་སྭང་ནམས་ལ། །བསྙན་པའྲིནང་མངོད་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཤེས། །རྱལ་པས་གསུང་དབངས་མཐོན་པསྐྱ་ར་ཆར་བྷ་སགས། །བཀའ་སེད་ན་རསྤ་ཀང་དེ་ཉིད་འབད། 


1པས་སུང་། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཀྲ་མེ་གུ་བས་ལོངས་སྨྱོད་འཕེལ། །བསླབ་ཁྲིམས་ཉ་མསན་འད་གོག་བྱརསྨས་ཁུང་། །བཱན་དོངས་བྱིས་པ་འགའཞིག་མགུ་སདཀེ། །མཁས་གུབ་དམ་པའི་སྨན་སྔར་པོར་ 


° །གནོང་། །ཆོས་སུདྲནསྲས་ལ་མཛོད་ཀངྱ་སཱག་བོན་མཛུད། །དེ་ལན་པུན་ཡོན་ཧེས་དམིགས་ལེགས་བསུམས་ཏེ། །སོ་ཐརྡ་རཱལ་ཁྲམས་དག་པ་གཞིད་བཟུདནས། །དུས་གསུམརྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགློད་གཅིག་ལམ 
་འཟརལ་བ་གཉིས་པའི་ུགསྤ་ཧི་བྱདད། །ཇཿྦ་རཱབ་ལམ་བྱི་རིམ་པའི་ཉམས་ལན་ལྭ། །རང་ཡང་འབད་ཅིད་གཞན་ཡང་དེལ་བླསལ། །སོ་གསུམ་བཅས་མཚམས་དེ་དང་དེ་དག་ལས། །འགལ་བའེ་ཉེས་པ་ཇི་སེད 
ཁུང་བླ་ནམས། །སོ་སའི་གཞུང་བཞེན་འཕྲལ་དང་འཕལ་དུ་བཤགས། །སོམ་བ་གསུམ་ཆི་བྲསབྱ་བ་ཕ་རྭགསྨ་ནམས། །ནངས་དངྲ་ནྲབྱ། བསོ་བྲགང་ལེགས་བས་ནྲལ། \བཅས་འགལྦ་ནམས་ལ་འཕོད་དང་ཐེལ་སམན 

ཤྱིས། །བཤགས་དང་བསྔ་མས་པས་དག་པ་ཏིད་ངུ་བ། །ནངས་རེ་བཞིནདུ་དཀོན་མཆོག་སྨན་སརུ། །ཡན་ལག་བདུནཔ་མྫ།ལ་བཅོས་ཕུལ་ཏེ། །རདདང་ནང་ལྔ་བོ་གཏད་སྱེ་བནམས། །སྡོམ་གསུམ་རུལ་ཁྲིམས' 
རྣམ་པན་དག་པ་དང་། །ཨཾཏ་ཤདང་འཇམ་མགོནྲ་བམ་ཡ། །ཐུགས་བཅུད་བངྡ་རུབ་ལམ་བོ་རིམ་པ་ལ། །འདུན་པཆིག་སླེལ་མཐའ་ཕིནྷ་སོནོ་ལམ་གདབ། །དམ་ཉམས་འཆལ་པཟོག་པོ་འདྲེ་ཧན་དང་། །རྣམ་པཀུན ' 


ཏུབྲས་སླད་མ་བྱ་ཞང་། །བཀའ་གདམསརྣམ་ཐད་གཙང་མ་ཧྱེད་བ་ལ། །བན་ཆད་མེད་པར་མཐའ་ཕྱིན་སྨོན་ལམ་གདབ། །རུལ་དེ་སཱབ་ལ་ཐོགས་མེད་མཉུ་ལྡན་པ། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་ཤཾང་འཇམ་མགོན8ྲམ་ 


53 


ཿ དེ 


ད ་ ད ༡88; 


ྦ ཆོས་བཤད་གྲོང་པའི་ར ་བླཟག་སྲོགས། །ཧ 


བྲ་ཟུང་ནས། །ངས་འབྱུང་བང་སུམས་ཡང་དག་ཏ་བདང་། །ཟང་ལྷམ་རམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཤམས་ལེན་ལ། །ལོང་བསྣ་གཀད་མཛངག་ཟིན་པ་ང་བཞནངུ ། །དྲ་ཆ་པག་རྒེབ་བགཆགས་ཧུ་ཏེབས་མཇངོད་། །དབང་བླ་ས་ 


- ངོ ཞན ཞནྱ་བཅ་ དང་ཧིཉྲེདྱ་ཀང་། །འཁ་པང་ལེངས་སྤད་དྭེད་དཀྲུརཔ ནྲ་བགསྡ་ནམས། ། རེ སུ་མི་ལྭབང་འཇི་ རྟན་ཐ་ངོལ་ཏུ }།རང་ཉིད་གཅིག་དུར་གྲ་ ཤེད་ལྭེ ལླེ 
དྲགསྤ་རུལ། །དཱས མསཏྲ་རས་ལ་མངོན་ཞེ ནཅ་ཆུང་དྲང་། ཐམས་དང་སེངར་ཡང་ཡང་གསལ་བཏབས། །རེད་གཞན་ཡུནསམས་ཀྱིས་ཟནཔང་མཛོད། །ཆོསྤྱ་དུན་མད་པར་དབད་ལུངྱ་དེད་པ་དང་། །ཁམ་པ་ 
ཕོ་མཆགས་པའ་བྲོས་ནང་དུ། །གསང་སགས་ཟབ་མའིགསངབ་སློག་པ་སེགས། བྷ་༔ན་འགྲེར་གནད་པའ་བོག་སྤྱིད་རེ་པྱའོ། །དདྲ་ལ་ ནི མ་པ་འ ན་གནས འགེད་ཅང་། །དཀར་ནགལ ན་དང་ འབྲས་བུའེ་ 
ཚུལ་འཤད་ང། །སྲིག་སྲེཔདེ་བྲ་དབ་ལ་བ་ཀོད་བསྡ་ན། | ཀུན་ལ་ཡན་ཞེང་ངུལ་བའེ་བཀའ་དང་མཁུན། །ཧཱུདྲ་ནྭ་བ་ཡའ་སཱན་པ་ག་ཀ ཞད་འེང་པས །གང་བྱུདད་དང་ག ཞན་ཡྱཾ་རྲའ་ཟུས་ཀྱེས། །ཟབ་ཁྲད་བྱས 


༥ 
༣ 


༤ 


41 ན༣ནངག་ཁྲ་པ མྭ་མས། །ཆལ་ཆལ་འགུརབས་རང་བཟོ་མི་བའོ། ། ཡེད་ཆས་འ ལུཿདངྲིམེད་རིགས་པ་ཡིས། བ་ནས ོསོོདོ་པོརི་པོར། \༢ཇདགར་གྦྲ་བས་ ཟབ་མོའགོནས་སྟོན་བ། ཆུལ 
བ་སྙན་པྨདའ༤ལ་ འ། ་སར་བཏིད། ། །དྲེ་ཡིར་ལྔང ན་མགན་ཧྭནཧུད་ མུན་པགྲ་དམསུ། །མ་ཇདྭསྲ་མྭ་སྦགསཿ ཨ་བརྗེད་ལེགས་ བདྲང་ལ། །རྒྱན་དུངཿ གཱིངསིཔྲུམ་ པར་ལེགས་སྦྱོང་ སྩོངཞིང་། ། །ག་བུརགནས་ཟོ ཐྲོ་ཝན་དོན་ ྦ 
གཉི་ག བུང་བའི་ཛ། །བླ་མངམ་པའྲི་མནངགགཞིར་བ་ཟང་ཞིས། །དཔ་དང་གྷ་ ཏནམགསྲ་ལ་དང་རིགས་པ་ ཡབ། །འབམསྭ་ཀས་བཤ པས་མ།བསྨ་རམས་ ས་དགྲུབས་ལྭ། གརྒལ་བའིགདུང་འཆོབ་བསྟན་འཛུནདམ པ། 
པཞོས། །མཁས་པས་བྱྲསགས་ པའི་གནས་སུ་འབུར་བར་མཛོད། །བཱ་བཟང བྲགགས་བྷསེ་ནདགའ་ཚལ་ རྒྱས་པ་ལས། །འོདས་པའེ པྲའལ་གས་བཤད་ མ་ཏེ ག་གསར་པ་ཡ། །་ཟྲེའུ བུ་འབུམཚགས་པའི་དདྱངྱ་ཅིའ 

| བདུ ་མངར་འདིས། །།བོ་གསལ་རྐང་དུག་ཝནྲ་རོ་ཚིམ་པ པར་མངོང། །འའི་ཤིང་ད་འདྲཀེགས་པའི་ནགས 'འོང་དུ། ་ཆསྤ་དུག་གྲིང་བས་རབབཅིངས ཤིང་། །! །ཐག་མེད་སྟོ་མ་ལས་དང་དུགནས་པ་ལ། \དེ་དུས། 
ྦ སེ་བེཾས སྤྲ་པ་ེྱེད་ངེ་ལོ། །མ་བརྟགམ་ ཉམས་དགའ་ནེ་ཚོའི་སྱོད་ཆཱལ་ཅན། །ནགས་ན་གཞནས ་པའིདགེ་སྦྱོང་ནྐན་པོ་ཡཾས། ། །ཐག་རང་བདོད་པའི་དགེ བའི་བཤེས་ཁོདལ།།ཕན་པརླསས་འདི ང་གི་དཀིལ་དུ་ཆོངས།།། 


༡༠སས༨༩-༧----= 
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#ཏེང།  །འདི་ཏརབཅིམ་ལ་དུངདང་གླུརུ་ལད། །རབ་དག་དདག་བགུཔདག་རོངཔ་དེ།།ཆུར་བཅས་འདོ་ལ་པན་བདའབུང་བརྲི་གོ། །བོབའངྲ་གགུས་བཅུནྲ་ོགས་བཅུརྱ་ཅས་གུན་ཅིག། ཅེས་རང 

ཏིད་ལ་མྱི་ཕེད་པའི་དད་་ དང་ཝྡན་པ་པསྟན་པའིགསལ་བྱེད་ཐེ་བོ་སྤལ་སྨུ་བྲོ་འཐད་བསྟནའཛྲན་ཤྱིས་ངྙྱན་དུ་དགེ་སེད་བྱད་ལྭ་གེས། གྲོགས་དང་འབྲོགས་ལུགས། ༨ང་ཡུལ་དུ་པན་ནས་དགོན་སྔ་དང་སྤིན་ 
„ཊ བདུག་བྱོང་ལུགས་སོགས་འཕྲལ་ཕུགྲས་ཧུ་ཇི་ལྟར་བྱེད་རུལ་ཧྱཾ་བདྨ་བབྱཧཱང་ལ་བཅུད་ཚག་པ་ཞིག་ཅིསཧཱེདདགེབ་ཞེས་ཡད་དང་ཡྲ་དུནན་ཆེན་པོལ་བླསལ་པབ་བཏེནནས། པོ་མ་དམ་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཞབས་ཡུ། 
( མྱི་པོའི་ངྱ ན་དུ་འཛིན་པ་དགེ་མོངཡེ་ཤེསྐརལ་མཚ ན་ཅིཔ་བ་ཤིས་བསམ་ག་ ན་གྲིད་དུ་སུ ༣་བའོ། །༩དས་ཁད་འུབ་པའི་བྭ། ན་པ་ནིན་པོཆ་ཧོགས ཀུནཏུ་ འཕེལ་བརྱ་ཐུརངག། ུ ངི 
¿¢ །མཱ་མེད་ཞིདཀྱ་རུལ་བྲསས་བཅས་ཁིས། །ཤན་ཏཱ་འབདྲ་ཁང་འདུལ་བན་མནུས་པའི། །ཉམ་ཆཱད་བདྲག་བྭ་ལཱག་པར་བཅེ་བའམགོན། །བཀའ་དན་མཚུངས་མདྦ་ངབ་དུན་བུམ་འདུད།།རབ་མོངས་རོད་དུས་འྲོ་ 
` ]བཞི་དང་ནུལ་འདི། །ཐུགས་ཏྲིས་མ་བཟོད་སཱེང་སུབས་དམ་བཅའོ་ལུན། །ཚས་ཆར་བྱསིད་ནས་མངོན་པརན་སངས་་རུས་པ། །འབྲ་བ ། 


ལོ 3: བླ་བས་འུགས་ཇིཅནདེ་ན་འདུད། །བསེལ་ལན་ལྗོངས་འདིན་ཐུབ་ 


༩ 


° བསྙན དཙམདུ། །གུནཚཾ་ངྱལ་བའི་ཕབ་གཏུག་འཇྩཔ་པའིདབངས། [བསུམས བཞིན་མི ལྱ་ཏལ་བཅོང་ཁ་པས། །བྱང་ བཱ་སིང་པོའིབ ར་ངུ་འདྭག་སྩོངས་ཤི མེ ཞིག བ་བཟང རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི ༨ 
ན། །གཅིག་བསྡས་ངག་དབད་འཇམ་དཔལ་སྙེད་པ་ཡེ། །བསྟན་པའ་སཱིད་པོ་ཡོངས་ཛུགས་འཛིན་པལ། །བུ་བལ་བམས་མགོན་བ་མར་གསོལ་བའདབས། །རྟེད་དཀའླིལུས་ཐོབ་ལྔ་བུལ་མད་ལམ་བཟདདང་ 

ྦ སྤན་ཧོངྡ་ལྣནཔ་ལ། དུངདོན་སོན་བལཁས་པསྲའུལ མོདཀུང་། །གོགསཀྱི་བོ་དྲད་བྱསན་ནསྤ་དང་ཟད་ད། །ཝར་འདོད་གདུལ་བ་ཡོངས་ཀི་འཇུག་ངོགསྤ་རེ། །ཐུབ་པཱའེ་བ ་པ་ཁོན་ཡིན་པ་དང་། །བྣསན་ལ་ 
ཐོས་བསམ་ཇི་སདྲ་བས་པ་ཀུན། །རུངྦ་དཱད་ཐཱ་ནོད་གོང་པོའདུས་ཕྱིནད། །ཡིན་པ་ཉིདྱ་ཀྲེ་ཁུགས་ལ་དགོངས་མངོད་ཅིག །རྱལ་བའིདགོངས་པ་འབྲེལ་པའི་མཁས་པའི་སལ། །ཇི་སེདྱ་བཱང་ཡྲངྱ་ཀཱ་པྦྲབ་ ཡིས་དྲ། 
ནྣ། ༈བོབཟདྱ་རུལ་བའོ་དབང་པོགཉིས་ལྭ་ན། །འཁུལ་པའིདི་མཆེ་ཡང་མེད་པ་ཡེ། །ཆརོལ་འདིགཟུན་གཞས་བོ་ལས་ཡང་ཡང་དགོངས། །འཇམམགནྲ་དམས་རྐྱལ་བའེདགོངས་པའི་དོན། ། བཞིན་བ 
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(® ཅྲེ་་ 


༄། 


རར 


ལགྱཱ། ཇི་ལརའབུར་བའྲི་རུལ་ལུ་ངེས་དེད་པླ། །གནད་ཀི་ 


ཤཧྱ། །འའི་ཕོན་ཡེད་ལེགས་བཤད་མཆོག །ཐུབ་པའིགྲསུང་དང་གཞུང་ལགས་ཆེན་མློནམས། །ཟླབ་པ་སྟིའ་པོར་བད་པའི་རྫ་ཆེནོ་དུ། །འྱགུར་བའི་ུལ་ལཆིག་ཙམམ་ཡན་པར། །གཏིངྷནཱས་ཨ 
པནཱད་པར་མཛོད་ཅིག་གུ །མང་པོའི་གསེབྱ་ཏུ་འགན་ཟ་ཟིལ་གནོན་དང། །གཞན་ི་ སེན་བཛྡོད་གཞིལ་བཱའིཆད་ཅམ་དང་། །རྷུབ་རི་ཙ་མདུ་དགྲོས་པར་གོན་ནི། །གཞུང་ལགས་གད ཟེ 
སཱུན་འྭགོ་དངོས་གཞི་གཏིས་ཅི་ཡུན་ 


ཨང། །ནྲང་གས་གང་ཁྭ་སྦངས་པའ་གཞུང་ལུག་སྤྲ་ནབྲས། །རང་ཉེད་སང་ནས་ཉམས་ལེན་ཉེན་པ 
'དེའ་པོ འ་གྲ་སུངས་སོ་ཤཾས་་ ན་གོགསྲ། །ད་ཡང་ཉམས་ལཿ ནཱ 


ནས་ངོས་པ་ཉེད་པརྡ་རོལན་ནེ། །མཆང་ཛུའི་ཁྲརྲ་ཟིས་དལ་བའི་དོན་མྲབན་འགའ། །ཡིད་བཞེན་ནངབྱུ་རེད་པརྡ་དོམ་པ་བཞི 


ཧེདྲ་རཱྣ་ནམས། །གཞུང་ལུགསཆ་ལྟར་ཅུང་ཟད་གོན་ཡང་། །རང་ཤི་སིད་དུ་སྐར་ནམ་མ་བསམ 


སྲན། །དབྱལ་པསྱབལ་ 


འིཆ། །དཔཔད་སྒོམ་འཇོག་པྩོ་མཱགཉེས་ཁྲེུཿཡན་ལུག་དང་། 


གཞུང་ལ གས་གདམས་པརྲ་ཤར་བ་ 
ཞེས་པའཆིགཙམྱ་བི། །ཟེརྨཟོས་ཙམ་ཞིགྲ་ཤེས་པ་ལ་ལྔ་བུལནས། །གཏིང་ 
འོ། །ངལ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པའ་སོང་དོགས་མཛོད། །ཐོས་དང་བསམ་དང་སྒོམ་པ་། 
པའི་གན་མཛོད་བགངས་བྭ་ལན། །འགུར་ཉེན་ཆབས་བརྟག་དཔད་ཡང་ཡང་ | 


འཆལ། །འེ་སང་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་འའཁུངས་སབས་ལས | །ནམ་མཁའ་དང་ན་ས་གཞིའ་བའ་ཡང་ ༣༨! ] ཧྷ་མཆོའི་ཡ་མོཡཚུ་མོ་བའགྲམ་ཡང་རྲ་། [ཤརྡ་ནུབ་གཉ ་ཏི་རི་བའ་དྲེ་བ སརིང་། ༈ཤལ་དང་དམ 
པའི་ཆོས་ཀུང་དབས་རིང་། །ཞེས་གསུངས་འདེལ་བཀའ་གདམས་གོང་མྣརམས། །གདམས་པའེ་གནད་ཀྱི་དྲོན་པར་འཛིན་པས་ན། །གསུང་འདེའི་དྲན་ལ་ཡང་ཡང་དགོངས་མངོད་ཅིག། |སེམས་རྱུད་ཆས་ལ 
།སེའ་བའ་འདོད་པའི་ཆོ། །པང་གྱི་ཧཱུད་དང་གདའཆམ་མ་བྭལཝལས་པརན། །ཟབ་ཅྲད་མཐོ་བའ་ཆོས་ལ་བསགསབྱའགས་ན། །འཁག་སྙེང་ཁང་བརགས་རྩེག་ལར་འགྱུརཉེནཆེ། །འག་འཞིག ང་བོ་ཨོས་པའི་དམ 
ཆཾས་ལ། །ངེས་པ་ལྟར་སྣང་ཅུང་ཟདྨ་རད་པའི་ཆོ། !ཆ་ཚད་ལམ་ལ་བགརགས་མ་འཇྲག་པར། །ཝ་མའ་གདམས་པར་པལ་བས ཚྭསྐྱེལ་བ། །འཁོན་ལེས་བླས་་བའྱི་དལ་པོའི་སས་པོ་མཆོ་  །རྒྱལ་ཕྲིང་ 
ཆེན་སྣ་བཏུན་ཡོངས་བཏང་སྟེ། །བཟོ་གནས་བྲ་མོས་འཛོབ་སྒུབ་པ་ལྟར། །འགྱུར་བའི་ཚུལའདྲ་ཐུགསབིས་དགོངས་མཛོད་ཅིག །དངདས་སྙ་བྷ་དད་ཤིནཱཏཱ་མ། །ཁ་གཏིངམི་མཚུངས་གཅམ་འིག། 
(ལ་མཁས། །མངོན་དུ་པཾབཉེང་ལྐོགཏུ་སློ་སུར་གླིང་། །སྫིག་ལེའི་ཐོགས་ཕནྣམས་ལ་བགཟོནམཇོད། |རང་རང་གཙུག་ལགཁང་དངབླ་རབས་ཀྱི] །ཞེན་ཆགས་ཆན་པོས་གཞན་རྣམས་སུན་འེན་ཅིད་།། 


དེ 


59༼ 


[° 


.6:3; 


628, 


༄༅། །ནན་ཐགས་ཟེར་སློས་དག་ལ་ཡེད་ཏོན་ན། །ཡོགས་ལུངགདོན་གྲེས་ཁེརཔ་ཡིནྲའོ་ཨང་། །ཐུ་ནམ་ཤིང་པའི་བསན་པ་འཛིན་པ་ལ། །རྣམ་པ་ཀུནནས་འགྲན་པའི་ཟླ་བྲལ་ཞིང་། །མཁས ¡ 


།བཅུན་བཟང་གསུམ་འཛོམ་པའླིབ་མ་དེའི། །གསུང་གི་གདངས་དང་པྲཡེ་མཛད་པ་རྣམས། |སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཡང་ཡང་སྡོམ་མཛོད་ལ/ །མགོན་ངེའི་མཛད་བརྣམ་ཐར་བཟུང་བོ་རྣོམས། །རྒྱ་མཆོའི་གཏིང་ | 
ག་ཡད་བཞིན་ནོར་བྱུ་ལར། །ྱ་རོབ་མ་མངན་ནད་དུ་གཡོ་མད་མཛོད། །མདོར་ནྭ་སིད་སྔུག་ངུས་སབས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྐྱབས་མགོན་ཇ་བཙུནྭ་བ་མན་གསོལ་འདེབས་ཤིང། །རད་གིསཁས་བླངས་བླསབ། 
པའི་བཅས་མཚམས་རྣམས། །བསླང་ལ་ནནཏན་མངོད་ཅིག་དགེ་བའི་བཤེས། །བཤེས་གཉེན་ཁྱོདྲ་ཀྲིལགས་བཞོད་བསང་བའི་ཕྱིར། །གང་ཤེས་ཞིབྱ་ད་བངོད་པར་སྲོ་ན་ཡང་། |འབྱུང་བའླགས་ཕ༥།] 
སེམས་ངུད་ས་གསལ་ཞིང་། །ཐགའིང་བགྲོང་པར་འདུན་པས་གོ་མབསྲ་བལ། །ངངུའི་གཏུས་ངྲུ་བས་པ་འདི་ཉིདྱཀི། ཁེ 


|ཐནས་ཅད་ཏུ། །ཉྙིང་གི་ཕུར་པ་ལ 


ལ་ སེ །ག་ཀྲི་ནུས་པར་ཡང་ཡུང་དཔར་མཛོད་ལ། །བཟངངན་ ནྫབ་གནས་སབས 
བུཿའྱགུར་བར་མངོད། །མངོན་སུམ་གུབ་ལ་གཏན་ཚགས་འཤེད་པ་དང་། །གྲུབ་ཟེན་བསྒྲབ་ལ་དགོས་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གངས་རཾའིངེས་ལ་ཀུ་ལཱའི་གཉེན་འོད་བཞིན། | 


༠༠ ༧༠༢༢༢༠༤༤༤ མ་བ ངུ སས་ལ ཟར བསས་ ¦ སྒེ ཡུ མམས ༣༢༠༠༠༤༧༢༩༠༠༥༠། 
ཉིད་ཚྲི་ཐུགས་ྱིརན་དུའྱགུར་པའ་མངོད། །དེངནས་བཟུང་སྣེ་བུངཆུབ་སིང་པོའི་བར། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་ལ་སློབ་པའི་སྐབས་ཀུ་ནཏུ། །ཕན་རཱུན་ཡེད་གནུགས་དངབའི་བསུམ་པ་ཡིས། །ཆོས་ལ་བསྒྲལ་ལམཆོད།ླ 


དྲད །བཀའ་དན་མཇངས་མེད་ཐུགས་ཛོའི་གཏུར་ཆན་པོ། །སྩབས་ས་གོན་ཟླ་མེད་ཇབཙུན་བ་མ་ལ། །སཱར་ཡང་འདུད་དོ་ཁུགས་རྗེས་གཟིགས་མཛོད་ལ། །བྱཇརུབ་སིང་པོའི་བར་དུ་བྱསང་དུ་གསོལ ། 


། ས་པ་འདེན་གཞུང་ལུགས་མདྦ་ར་འོས་པའེ་དགེ་སོང་ཕྲེ་ཤེས་དཔལ་ ༣ ས་དུས་གབས་གུནཏཧ ཁེ་ི་ ལི་ིའའིགྲིའྱི་བང་དགོས་ཞེས་བ ལ་བ་ལ་བརུནནས། རྒྱལ་ཁམས་ྱི་སྤང་པོ 
དུནཱངཞསབར་འབད་པས་དཔལེ་ཕནའབབས་མངསཅི་ཆོས་གུན་ད འདྲ་བནྲ་པར་ལའ། །འདེས་བང་བསྟན་པ་རན་པོ་ཆེ་མྲ་རུབ་པའྱི་རྩལ་མ མ་བླགུལ་ཡུལ་བ ད ཧོ { 
ནས་གྲུདུ། གང་ལ་བེནན་བླས་བ་མེད་པའྱི་སུ་བས། །ཙྟོན་པ་ཉམ་མེདྲ་ཤུབའྱིརུལ་པོ་དང་། །དམེདཇེ་བྲརན་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོ་ལ། །བངྡ་ད་ཧིང་པོའི་བྡ་དྲ་ཏབས་སུ་མཆི། །མང་ཐོས་གདོང་ 
ཝ་ལྡནཔའི་བཤེས་གཉེན་ཁྱོད། །མ་སྨད་བརྙུལ་ཞུགས་རལ་པམ་ཉམས་ཤིང་། པམད་རིགས་པའིསརིམ་རབ་བྲགད་དེ། །ཆུལ་ཁིམས་གངས་ཀྱའི་ལ་གནས་པརམཛོད། །གཞུང་ལུགས་མང་ཐོས་སུམ། 


¦བར། $ འདུན་མཛོད།ྱོགས་མེད་རྒྱལ་ ཁམས་མུཌ ལལ་ བའྲིམངོ་བདག། ཤི ཐག་ ཅི་ས་མྤདན་ གནས་དགཏུ། རི་བ; 2 ནུ་དབེནཔའིརློམྱི། །རྒྱ་བལ་བོདཀི། པྲ 
[ བདུག་བྲུམསྲལསས ས་མ་ལལན། ིར་ཞི ཞི ཞིག འཆོས་ངཤག་གཉན་ཅདདཔ་བདག། །ཡེད་མཐུནགནས་སྲུ་ལཱན་་ ་བྲག་ཕབ རེ །ཆོསྱ་ཏིདགའ་བདས་འཚོབའི་ 

པ་འད ནིདཔལ་ལྡན་ ཧྭོཾདྱ་རཱད་ཀྲཱ་ཚང་ དགི་ གི་འའི་ མས་འབར་ཡས་རྱ་འདའ་སལ པྲས བའི་བླ་ས་བ་བ་ + - གྱིས བ སྨུལ་བ་ལ་བརེནནས། རྒྱལ་ 

ས་མཚན གབ ས་ཅས་ཞཁོརདཔལ་ཅུས དུརྔསྐྱད སྦེབ །ནཡ སུདུ་སུ་ ལའེ་ ང་། རྒ བད་བར གྱོལ 


ཇ |༄༅། 
བསྲམ་པས། །སྱངས་འགྲོ་ངུས་བུཀྱ་མཛོད་ཇིག །སྲད་པའི་ཕྱུན་ཆགས་ཀྱི་དཀའ་སྟོནུ། །རླེལམ་ངྱུ་མ་ཡེ་དཔལ 
དི་གཞི་ཏྟེན། མ་དཀར 


ཐམལ་ཙྷི་སྣང་ཞེན། །སྤེས་ཐལ་ཆས་དི་ ཨ་སུ་ཕྱོངས་ལ། །དགུ་པ་ཟབ་འཉམསྱ་ཀུའ།ཁོའ་ལོ། །དགུ་སང་མོས་གུས་སྤུ་བམས་ཤིབ། །ཚོང་ལ་མནོར་བའིལམ་བཟང་། །བང་རུབ་ལམ་འྲིས་ལས་ལྷག་པ། ། 
ཞིད་ཁྲམས་གང་ནའངལེད་པས། ]འདཱ་པ་ཆཱགཔྨཾལ་དུགྲེམ་ལ། །ཚ་དངྱས་བ་པའ་ཧེ ཅ།་ཤིབ། །མདོ་སྔགས་གསུང་བབྱ་ཀཱ་ཧང་པོ། ེ མགོ ན་པོ ཨཏ་ཤའེ་མཿ་ངག ། འཇམ་ལ ཐམ་ཡི་ཐྱགས་བླརྡུང། ་། 
བ་ར་བའི་བསམ་པ ཡ་ས་ཤིན་པ། །བངེད་ལེང་སྣེ་ངད ས་སུ་ཆོངས་ཤིག། ཅེས་པ་འདྲིན་མི་པེད་པའི་དད་པ་དང་ཕན་པ་འྲབས་ ཨུང་ས་ དབྲུ་བླ་ར་དགེ་སྐོང་བསྭལ་ཐཟང་དོན་གུ་བྱ་ཉིས་ལམ་རིམྱ་བི་དོགས་ གཙོད་ཏྱི་ལི་ག། 

༣་བའི་ལནདུ་དགྱེ་སོང་ཡེ་ཤེས་ཆམ་མཆོནཀིས་བྲག་ཤིས་བསམ་གཏནའཤྲིངདྭུ་པ་རབའོ།། ངོ །ན་མེ་སླུ་རུ།ཆུལཛའ་ལང་ལེང་གཡོ་བའི་འདུ་འགོད་དག །སྤྱིལམ་མྩུ་མའི་རོལ་རྩེད་ཇི་བཞིན་དུ།ཟ 
འཁེར་པའི་བདྲ་པག་མཁོ་དམའ་གངལ་ཡད་། །ད་བྟཏན་རུང་བ་གངུ་ཡང་མ་མཆིས་པས། །དགུད་ཏི་ལྟ་བཱའིརྷཾ་ཨཱང་ཡུད་ཙཱོ་མ་འད། །ངོན་མེད་འཛིག་རྟེནྲ་བ་བས་མི་གཡེང་བད། །རུལ་བས་བྲསགས་པའི་དབེན། 
པའནགས་།ཁོད་འདར། །ཆཆང་ལམ་ལྭ་སབ་པ་མྤབར་ཤིན་བེད། །ཧཱུད་ཀྱཇམི་འཚོངས་ཁྔུགཀྱངམོ་རུཉ་པའེ། ཆང ད་ལྱ་བ་བརྱི་བསྔྲ་བ། !ལམ་བ ཟད་འདི་འདང་ནམ་ཡང་རང་དཀའ་བས། །ད་ན་ལོངབས་གྲ ྦ 


༠65 


ཕྲ་བ ༄༅། །མཇག་མི་བྱེདརེ། །ང །ྣོནམིད་ལུསསེམས ་པལ་བ ༢་ལྲེའ་པའ། །འཇེག ནྭཧོ་གཞག་འདི་ལ་ ལོའ་བྷོའ་སོནོ། །ངང་པའྱི་རྤལ་པོ རྙིལས་ཤོལ་བ་བ ན། །འདེ༥ མའ་བདེ་བ་ང་འ་ ' 
འཚཆོངས། །ལུས་ནེ་ཕྲག་ དང་མཚོད་པ་སྐེ་ར་བརརེཡ། །པག་ནིདམ་ བླ་རེ །འཇིག་ཏོན་ ཡིད་ནི ཡ་དག་ དོན་ལགཅིགྱཏུ་གཞེལ། རྫ མས་གོལ་བཟཀེན།། རྩེ་སེད། ིད་ཙི་མ་བད་བང ་འགེན། 
= ཞིང་དགེ་སྲེ་ སཱེ་པ་བྱ་སོན་པ་གང་འཕེལ་མངོང་ མཛོད། ཅེས་པ་འདྲེ་ནྲཆོའདེའི་ ལུནམ་དར་ཉེད་འན་པའི་ བ།ས༼ཌདྲ་དུ་ ུ་བ་ པ་སྙེང་པར་མངྲད་པ་ ངབ དཚལ དགེ་སློཿ སློང་བསླལ་ བཟང་འཕེན་ལས རྣམ་རྩལ་ལ་ དཀོ བསླལ་དུ་ 
,€ དགྲགང་ལོ་ཤེསྱ་ཧལ་མཚནྲ་ཤིས་ གདམས་པཤོ། པོ །ནམོ་ པས གྲ་མེད་དསྔནསྲེ་སིད་པའེ་ཐང་ཆེནདུ། །སྐད་ཇིགཱ་པལ་ བསྲ་མད་པར་འྱབུམས་འྱཁམསྲ་ནུས། ༈བར་མོཆམས 
@ཱ།མེད་པར་སྡག་བསྔལ་ ཿ་ཁྱ་ཡེས་གཙཾས། །བྱཧྱལཝ་སུབས་ལེགས་དལ་བའིཏེནའིང་ཐོབ། །ཤན་ཏུ ཏཱཉིད་དཀའི་ུན་བཟང་ཐོབ་དུསའརར། །ཧི་མའི་ཁང་ངུ་ 'འཆོས་པའི་བྲིས་ ་པ་བཞན། །ཇིཙམ ་འབད་ཀང་ 


= |གྙིང་པོ་ ཡ་མཆིས་པའི། །བ་ཁས་ལས་སེམས་ངལ་ བྱ་པཱར་ལེན་པ། །ཐུནྭ་རོངས་བྱས་པའི་ དང་དུ་ལ་ལ་གས་གཟེགསནས། །ྲབ་པ་དོན་རངམ། པའིསོད་ཚུལལ། །ཉངནས་སློ་བས་དབན་པའེ་ཞགས་ཚལ་དྲུ། 


ཤི ར༨་༥༽ ཿ ྡ ༨ ་བན་ ° མཁམས ` ༣ ་་ མཱ ༤ ༤༨༽ , ལད་སཤན་མ་རེམ་ འལ ་ཁ་ག་ 
༠6༠ སབ་པ་ཡང་པའ་འ། ཡད་པ་ཨ་ལ་མཚ་ར། །ཧྱིད་ཀྱང་མི་འཚཆོངསྨ་རེ་ལམ་དཔལ་དང་མརུ་ཡ། £ ཀང་ཆི་ཡུད་ཆོ་ཟུབ་ཡུད་ཛྲམ་ཞིག །ངེ ཌེ རྣ༨་དཀའ་འཇག སྲའི རྟྣའ་པ བང་འདེ། །༨འ་ཛཝན་སང་པ ལེན་པ བརོན 


པརརིགས། །ཧིགས་དུས་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆར་གོདནོ་ཤྱིས་བརླམས། །མ་འེག་ལེད་ཏོག་འཁྲུག་ངོས་བློ་མེག་བྲིབས། །དེ་ཕཱིན་ཤེས་ལབ་མོག་དང་ལུན་དྲུས་འདིར། །མནོརལམ་བཟང་ལྟ་ལ་བརྱོན་པརྲ་འེགས། ། 

འགོོ་བ་འདི་ཀུན་བདེ་བ་མདནའོདོདྱ་ཀང་། །དྱེརཱམི་ཤེས་བུད་དོར་སོ་ལོག་སྤོད། །དེ་ཧིར་དམོ་པའི་བཤེས་དང་མངལ་དུས་འདེར། །ལ་ས་འབུས་བང་དེརྡ་ཚོུལ་ལ་བྩོའ་པའ་རིགས། །ཤོུགས་ལའི་ལམ་བིུས་ཚེམ་པ 

མ་ཡཾན་པར། །རྒྱལ་བ་དགྱེ་ས་པའི་ལ མ་བབདྭ་རིད་པ་དཀེན། །དཔེཿ ༣ཐུ་བ་བྱ་སན་སྲངས་རྫོགས་མང་ལ་དུས་འདེའ། །མདོ་སྔགས་ལྤམ་བྱ་གཞད་ཀུ ན་བཙལ་བའ་རགས། །སད་ ཡའི་ཕྱུནཆག་སྤྲ་དཱ་ཡ རཱ་བུ༣ལ།། | 
འེ སཱོ་བ་མཛེད། །ཡྱོགས་བྲལ་རྒྱལ་ཁམས་རྒུལ་བའེ་སྨོང་བ་པ། །བདག 


།ང་སིགས་བཅས་ནསྲ་བ་བའཛོན བདོད་བཞྲིའ། །བྲུ༣་རྲོངས་འ བུཡ་པའི སྱོད་རལ་འདི་ལཱོཔ་ལ། །དཔེན་པའི་ལགས་སུ་བསམས་བཞའ་ ལཾ ངོ བ། མོ བད 
ཁྱང་གནས་དར་མུརདུ་ལླགས་བྱསནས། །མི་ཡེ་བདེག་པོ་ཁྱེད་དང་ལུནཅིག་ཏུ།། །ཚོས་བཞིན་སྩོད་པའེདགའ་སྙོན་བྱེད་པའ་སྦོ། ཞེས་པ་འདི་ནེ་དབེན་པའེ་ཞགས་ཁྲེད་དུ་སླབ་པ་སྐི་པཔརམཛོད་པ་པད་ཚལ་དགེ་སླང་ 


6/ 


ཇེ །ཕསྐལབཟང་ྲིན་ལསྨ་རམྨ་རུལ་ལ་དག་བླྱམ་ལྱ་བི་བླསབ་བམ་དགེ་སཱོད་ལེཤེས་རྱལ་མཚན་ཚིས་ཆོསགྲུ་ཆེན་པོབྲཀ་ཤིས་ལུན་པོནས་འཕྲིན་ལིགྱཏ་གཏམས་པའོ།། % 
ེ རྨ ཚེཔཔག་ གོན་བོའབང་སེ་འསས། །ནཔ་ཐར་བྷ་སན་པའྱ་ཧལ་མཛན་འཛིནཔལ། ཟུ་བའྲ་བབ་མཆོག ངའདུན་བམདེས། །བདག་ལ་མཆོག་ཐུནད་ སེ བ་སྩམ་དུ་གསོལ ་ སེ བ་སྔོན 
མའ་བདང་ནམས་བསག ས་པའི་མཐུས །། །དབུས་གཅུང་དག་པའི་ཞིངེདུ་པ་ལུས་ཐེབ། །སངསྱ་རས་དངོས་ཁི་དག་བའི་བཤེས་དང་མངལ། །མ་འལྷུས་དན་ཝན་བུ བཏང་ང་རྩ་ཉད། །གཞན་ནུའ་དུས་ནས་དམ 

འའེཆསྐྲ་འརྭཞུགས། །མཇལ་ས་མ་ལོག་འཇམ་མགོན་བསྙ་ན་དང་མངལ། །བརྟེནས་མ་ལེགྲ་མཚན་ལཱན་བ་མ་བྱ་ཧྲན། །བསམས་ཤང་བོ་བདྲ་བ་བཏདངའེ་སིད། [འ་འུར་བེ་ཟིར་ནོར་ལ་མ་བྱཝུས་ཤང་།། 
རིབོང་ཅལ་སྨྲག་རྫས་སུ་མ་བརྒྱགས་པར། །ནམ་ཡང་བྱས་བསད་པའྱླབ་མ་བཅལ། །བསམས་གངྷ་བོ་བྲདེ་བ་བྷ། ར་ང་རྩསཾད། །ཕོ་བྲོས་དམན་ཞང་གྲ་འུངལ་མ་ས་ངས་པས། །མ་ཐོསྦ་མཁས་པ གགས་། 
པ་ཝ་ཐོབཀང་། །ལེགས་ཆོགས་རྩ་བ་གླ་མའི་བཀའ་བཞིན་བ སབས། །བསམས་ཤང་ཟློ་བདྲ་བྭ་བཏང་ངར་སྙད། རྣམ་གྲཡས་མང་པོའ་ཉེམས་ལེནམི་ཤེསྱ་ཀང། ཆརྒྱ་གར༧་གཅིག་མ གཅིག་ཇི་བཞིན་དུ། [| 


= 
༦ 
“2 


བྲ་མ་ཝཱ་ལ་གསོལ་འདེབསྱ་ཆོ་གཅག་ངལ། །བས་མས་ཤིང་བོ་བདྱ་བུ་བཏང་ངའརྱི་སིད། །ཁནསན། ཁས་མཁས་བདེན་བདེན་བྱར་སྨས་ཀྱང། །ཟང་ཐིང་ནོན་ལ་ཤྲི་ཕར་འཐམས་བད་པའེ། །མཁས་དངྲ་གུབ་པརླདོ་མད 
ནྣམས་མཐོང་ཆ། །བསུམས་ཤིང་བོ་བདེ་བ་བཏངངརྩེམྱད། །དཱནི་འཆི་ཡང་བཱལ་ཧཱོལ་བླཞིན་འཚི། །གསོན་ཡུང་བ་སཱི་བོར དམ་ཐཞིནྡ་བོད། །གངྱ་བཱང་མདུན་མ་བཱ་བཞིའ་ལེགས་ཞུས་གདའ། །བཀའ་ 
ྦ དིན་ཆེའྲོ་ཇཾ་བཅུན་བསྡུར། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲ་དིནཅོན་ཆོསཀུ་རེ། །བིནྱ་པས་རོབས་ཤིགྲ་གབ་མཆོགྲ་བླ།། །ལརིས་ཐུསསྲིབ༔ ཅྱིས་རངས། ཞེས་པ་བའེམགུར་མ་འཐན་ཞིངདག་ཧུརམ་ཇོ། 
མཛོད། རེས་པ་འདྲེན་འབྲལུང་རཁོད་པྲ་བ་བཏང་ལ་ཤསྦྲརུལ་ཁིམས་ལ་དགེ་སོང་ལ་ཤེསྱ་ཧལ་མཚན་བིས་འཕྲིན་པགྲཏ་གདམས་པའོ།། ¥ སོ་ས མང་ཐོས་སྒྲ་བོལ་བཅོད 
པའི་པགེ་བའི་བཤེས། །དློ་བཟང་དཔལ་འ༅ོམཆོས་ལ་བླམལ་བའི་ཡིར། །བཡ་ྭཔསྦཀེ་མན་ངག་ངི་བཞིའ་དུ། །ཆོས་བཞིན་སྟོད་པའི་བླསའ་བྲརུང་འད་ཇི། །ཉྲིད་དཀའ་དྲོརརབ་པ་བའྱིརྲན་ལྲལཔའིད།།འཇོར 


ལཱ >» ༨ ༤ ཛཾ ༨༤༨ ༤ ༄༤ ཙ ༤༨༨ ( སས 
ཌུདཐུམ་ཊྱིལྟ་སྦྲནཇི་བཞིན་དུ། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ཀྱིས་འིཛིག་ལ་ངས་མེད་པས། །ཏིན་མཆན་ཞུན་ཅུ་སིང་པོ་ཅི་ལེན་མངོད། །སོད་པའི་ཕྲུནཚོགས་པན་མོའི་བླས་འདེ་ཉ་ར། །ཕན་པའེ་ཟལྱ་པིས་མི་འཟང་ལྡུག 
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69 རླ པམ སུག ` ཤི 
དྲི་མ །སངསྙྱརས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་གདམས་པྲ་མཆོག | བོ་བའང་རལ་བའིེབསཏནྨ 


ཤཿ ¡བླ་མསེམས་ཐག་ཉེ་བྱ་དྲུན་འབྲེལ་གཤིས། །ཡྭནངྱུབ་མྔ་རེས་དན་ཉིད་དུ་མཛོད། ༢བྲད༠དྨ ཌཱ 
ུ ཨོ་སསཾ། མའངགས་བཞི་ཝན་སྒྲིབ་བྲལ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །སྲེད་པ་གསུམ་ཁྱེ་དཔུང་གཏེན 
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པ ཤུགས་དུག་གས། |ཉེན་རེ་བཞིན་དྲུ་དོན་ལམྭ་རཱ་ཆེན་མཛོད། །ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་ནམ་པར་དགྱ་བུརྨ་ཀང་། །རངསེཐས་འགགལ་པས་སྲིད་འདེཿ་མགོ་ལངོ རའམས། །དྲེ་པིར་ཆེས་ཀླུན་ར་བ་རངསེམསྲའི།། 
གཞ བགས་དྲད་འ་སུང་དག་གའབ ྭ་ཡོ་མངོད། །བླསལ་མྲང་སྩང་དྲུ་གང་སྲི་ལ ནཾ མཱ་ ཿང་། །ཐོས་པར་ད་ཀའ་བྱ་རལ་བའེ་བྱསནཔ་དང་། །ལྡནངག་ཅམ་ཞེག་མངལ་བ འག ནས་སྭངས་འད་ང་། ཉེ 
ད་བཞིན་བུ་བག་ཆུགས་ཅི་ཐབས་མཛོད། །མདོར་ནདལྟ་ཏན་ལན་ཅིག་ཐོང་ངུས་འདིང། །རཔགེས་མངལ་ཕན་པྱ་བ་དགོས་པས། །ཆེ་མུབདི་སྱི་བ་བཅྱིབསྨ་བ། །གཏནི་མདྦཱནམབླསབ་ཕར་བཅོན་པར་ 
འཆལ། །རུ་གཅིག་དམཆོས་སྒྲབ་པརམ་ཁོམ་ཡང་། །ཆལ་ཀུན་སི་གཟཟུགས་ངིནཅནྲ་བསདང་། །དབརསེད་ཡི་དྲམ་ལ་ལ་གསོལ་འབབས་ཤིང། །སེམས་ལ་མོས་ཏི་བགྲ་མགས་ཅི་ཐབས་མཛོད། ། 
རུས་བ་བ་འདན་ཆོས་རྒྱལ་གོང་མེའ་ཕྲོ་བང་མངའཇིས་གུཔངོང་དཀར་པོརྨཟུ་བ་དགུ་པའིཆེས་ལའིས་ངོ་རེས་མས་ྲ་ལྲ་བིས་མདདོནཔར་མཐོ་བངེདཔོན་ངོ་རྗི་ལ་སུབས་ལྔ་བུགསདམ་དག་བླསལ་དྲུ་ལ་ཁམས 
ཡིདག་སྦྱོང་ཏཱནའམེང་ཅ་ནརྱས་བྷྱར་བཀོ། ཱ །ནམ་གུརུ་བཛྲཾཏ་དཱཡ། གང་གི་ཞབས་སནཔྫ་དོའ་ཁེ་སར་དུལ། །སྤྱི་བོའི་གཅུགཏོབྷསཱན་པཙམ་ཧིས་ཀྱང་། ། བདྱ་ཡའལེགས 
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སྦུབ་མཛད་ཐུགས་རྫ༤ ན། །བླ་མའེན་པོ་ཆེལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་ཞོན་རུ་ཀང་དག་པོའྱི་དུན་ཤུགས་བྱིས། །མཐའ་མྲེད་འ།བན་བའི་ཀློད་དུ་བྱིངབ་བདུག །ཐབས་མཁས་གཟིངས་ཀྱིས་སློལ་མཛད 
ཐུགས་ཇ་ཅན། །བ་མ་རནཔཆེལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟློ་མག་མརིག་འཐུག་པམ་བླ་མབས་པའི་སྲལས། །ལམ་དང་ལམ་མེན་འཕེང་ལ་རབ་འཐོམས་ཏེ། །གརའྲགོའ་གཏོལ་མེད་ཉམ་དྲར་ལུང་བ་ 
1 བདག །ཐ་གས་རེས་དོངས་ཤགྲ་བ་མ་དེན་པོ་ཆ། །བདགའ འགོང་པོ་ཧང་གེཡུགས་ཞུགས་ པས། །འལ་དྲག བོའིཔཱངས་མརའཛན་པ་བཞན། །སྔག་བ ཕལ་རྒྱ་ཆོགས་སྒྲབ་པ་ལཱལ་ལེན་པ། | 
བདག་ལྲ་བ་མས་ཐུགས་ཇྗེས་གཟིགས་ས་གསོལ། །གཏནྱའི་ཕྱིད་མཱག་འདམ་ཀ་ཐོབྱ་སུར་སང་། །བྱི་མའི་དེན་ཆིན་སྦྲབ་པ་ཡལ་བོར་ཏ། །ཚེ་འདིའི་བ་ཁ་འབའ་ཞོག་ པ 


ལྕར་ལན་པ། {ལཱེང་རུལ་བདག༢ 
༠ ༤༣ ༣ བེ ༧. པ + པོ | -÷‹ ༨༡ ༦༨ ༤༽ 
བླ་མས་ཐུགས་རྗེས་བ།ཟེགས། །མཱཿང་མའ་འཁྲུག་པའ་ཁྲོད་ན་མངོམ་བཞན། །སྒང་ཅག་ཡུང་ཙམ་གནས་པའེ་གདེང་ཡེད་ཕྱང། །གཏན་དྲ་སོད་གྲབས་མ་འོངས་བསམྱརོ་ཅན། །ཧང་མངཔཔག་བླ་བ་ 


༄༅།  །ཚོགས་མ་ལས་སྩོལ་མཛོད་པ། །བླ་མ་རིནཔོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྲགང་ཡསྱ་ར་བས་འདུལ་བརམ་ནུས་པའི། །རཱོད་དུས་སྙེགས་མའིའགྲེ་བ་བདག་འདྲ་ལ། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཟ 


72|¡ པཱ ཝ]༤ ར༢" 1 པི ༤༨༣༩ རལ དེ་ད ས་ ༄་.༽ ས་ ༧ ༡ རོ༽ ད ད ྒ བསས་པ་ ་ ་ 
མསྦ་ཐུགས་རྗེས གཟུགས། །སང་གཅུས་དང་འཇག་རུན་བལ་གཉེས། །སྡ་ནདུ་གང་འད་ངས་པ་མ་མཆས་ཀྱང་། །ལ་བ ངྱར་ཡྫོད་པའ་གྲབས་གཤོམ་རྟག་འཇོན་ཅན། །བླན་རྨོཔས་པད་བ་ལ་བླ་མསུ་ཝུགས[|| 
ངེས གཟིགས། །རན་གཞེན་བརཡའ་གོརམས ཇིས་མེང་ པན། །ཁིོ་བུརའཆབ་མདོན་སུམ་མཐོང་ཚུར་ཀང་། །དྲ་སམ མ་སེམས་ཚོ་འདར་མདོན་ཞན་པ། [ཀྱེ་མ་རྨོངས་ཆན་བདག་ལ་ ཐུགསྔ་རེས་གྲ་གས།། འའ 
ད ཿཆཚོའ་མའི་རེག་པའང་མི་ བཟོདྱ་བང་། །ལ་བྱརམ་དམལ་མེའནང་དུ་བྲསག་པའྱི་དཱ། །བསམ་དན་གཡོ་སཌལས་ལ་ཕོ་དད་འགན། ]སོནཔ་རངཡུཡ་བདྲག་ལྭ་ཐུགས་ཇས་གཟིགས། །རྒྱལ་བས་ཕྲིད། 
༣ེ་ཁོབས།་འ༢༽༣་གྲས་ས་གང་ ༤༨༦ ༩ སས བབ པ་ སཱ > ༤ ”„ སྤྱནཔ་འདཔཡུང་པད་ ༨༧! ༨ |༔ 
གསུམ་ འ སྲ ཏེ གང་། །སུད་པའ་ཕྱུན་ཆོགས དག་ལ མངོནཞེན་པ། ། ས་མང་བདག་ལླ་བ་མས་ཐགས་ཇྲས་གཟགས། །ཐར་པའ་ལམ་སྣ་བོན་པར་བྱན་ཡྱས་རླབས། །འགོ་བུད་པ་མར་ 
གསུངས་པ་གོ་ལགསཏྱང་། །གཞན་ལ་གནོད་འཆའི་བསམ་པ་ལྩར་ལེན་པ། །ངོ་ཚྭ་ཁིལ་མེད་བདུག་ལ་ཐུགས་རེས་གཟིགས། ]བྱམས་དང་པྟིང་རིའྱ་ཉྲོས་པན་འིན་གྱེས་རློབས། །ཆོས་ཀྲ་ནབདན་པར་མེད་ངེས་། 
¬ ⁄༄. ་འྲི་ རོ ¿༤ གྱ „ ༧ * འི ༤ པཔ ༨༡༤༨ ༧༨ ས་ ༨ ༄ ༤ 1 
སཱ་བཞིནདུ། །ཟང་ཟིང་ནོརལ་ཤཾསར་འཐམས་གྱུའ་པ། །ལྟ་བ་ཁ་བེཤད་མཁན་ལ་བུགས་རྔས་གཟེགས། །བདག་འཇིན་རངྱ་ནས་ཐོན་བརྡ་ཅིན་ཤྱས་རོབས། །ཧཱེགས་དུསཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བའེ། །ཉེ་ | 


༢: ༄། །ལུམ་ཟབ་སྲོན་བརཇོས་ཅུུ་ཀུང་། ། ན། །ལཿ 
གཟིགས་ཤིགྱ་བམ་རིན་པོ་ཆེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྔེ་ར་བཛུནྲ་རོད་ཁྲ་པ། །བནྡོ་ཅིསླ་རོབས་ཤིག་མགོན་པྲོའྲགསྲེ་རཅན། །ཚེ་འདྲི་བོ་ཡིས་ཐངས་བདྲ་བིན 'འ 
ཤཱ རློབག། །རྒྱལ་སྲས་སྐྱོད་ལུ་སྫོབ་པའ་བྱིན་ཁྱིས་རློང་ས། །ཟྲབ་ལམ་རིམ་གཉིས་སླེལ་པའ་ྱྱེན་བྱིས་རྤབས། །སུས་བཙསརུལཱ་བཀུན་ཙི་ཐུགས་རྗེདད། །དམཿན་བཀའ་སྲུངྡརྣམས་ཤུཾ་མཐུ་རྙེངས་དོང་།།རྟེན་ཏིང་ 
@[འབྲེལ་ཏ རི པའམཐུས། །བདགགྱི་སྨོན་པའགནས་ཀུན་འབུབྱ་བུརཅིག། ཅེས་རངྱ་རུད་ལ་བླམལ་འདབས་ཁྱི་བྲསབ་བྱ་དོན་དུ་ཁ་ཏོན་བུས་ཆོག་པའད་བིུག་དགོས་ཞིས་མདདོས་སྒྲུབ་ལ་བཅོན་ 
ྦ ཌཱ པ་ག ང་རོ བ་དཔོནདགྲི་སོང་ཡ་ཤེས གཱལཔཟང་གིས་བ སླུལ་པལ་བརིནནས། དགྲེ་སེང་ཡ ཤེས་ཅཿ མཆནྱས་འཀྲ་ཤུས་བསམ་ གཏན་བེདདུ་པྱཿབའོ། །འདེས་ཀྱང་རད་གཞན་ལ་ཕན་པ རདུར་[ 
[རྲིག] ལཾ །།ཨོཾ་སྭསི། གངལ་བརེནན་བྲེས་བསེད་པའི་པྱབས། །སྙིན་པ་མཆོག་དངདེས་གསུངས་དམ་པའི་ཆོས། །རུཔ་བཞིའ་སྒྲབ་མཛད་དགེ་འདུན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། ཐུགས་རེ 


ཆན་གསེར་དངས་འད་བཇེབ་བཞིན། །ལམ་བཟང་སྱུབ་པོནས་གོང་ོསཌ། །ཁེམ་བདུག་ག་སེམས་འདི་ངླ་རོངས། །ཐུགས་ཇིས་ 
དེ་བོ་ལིས་ཐེང རོབས། །རྣམ་དག་ངས་འཕྱང་མྩེ་བདྲ་བྱེན་བྱིན། 


ནུས་པས་དད་ལན་འོད་ལྭ་སྐུངས། །ཞྱིམ་བྱཾ་བ་བས་གཡེངས་ཀྱངམོས་འོ་ཡཾས། །དལ་བའྟེ།བ་ཟད་དོན་ཝནྱ་བིད་འདོད་ལ། །ཟུ་མེད་སོནཔ་མཆོག་དའེ་བཀའ་བཤིནད། །ཆོས་སྦྱངབཚུལ་གྲོ་སའི་གུ་གིས་གླེང་།། 
ཐོག་མེད་དུསས་སྲེད་པའི་རྒྱ་མཚོཿའདར། །ལས་ཉེན་དྲ རུབས་དགུ་པོས་བྷསུ་བོད་ད། ། །མཐོ་དམའཀྲུན་ཏུ་ག ཡུངས་ཤིངད་འཁུ་ ས་འཁམས་ནས། །བཟོད་དཀའི་སྔག་བཅྔལ་བརམཚམས ཡེད་བརམོང་། རད 
མཆོག་གསུམ་ངོ་བློད་མ ཤས་ངེའཕྲབས། །དལ་བའི་ཏན་པཟང་ལནཉིག་ བཱ་དུས་འད ] །ཐབས་གངཞིག་ སྲ་སད་པའེ་མཚོའདལས། །ཐྤན་བརྡ་ནུས་ཞསྱ་སནད་བསྒམ་པན་ང། །བྲས་མེད་མཆོག་གྲས། % 
།མ་པའིཏན་ཧཱིདཱུང། །མཆད་བ་གཙངམ་གསྲད་པ་གསར་པ་དག །བཤམས་ཤོད་ལན་ལག་བདའ་པ་མཇལ་བཅས། །ཡངདང་ཡང་དྲུ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཀ། ཞུས སྤུམ་པར་བུ། །བམ་ ཡད་ཡབ་ ཡལ 

བསྐོ་མད་པནྱ་ ཡདོ་ནས་བཙལ་བཙལ་ཀླད། ། དཾནཏྭཾ་དད་དཀའ་གོད་ན་མེད་པ་རེལ་མ། ངལམ་ན་དབྲངྒ་དུབ་ལམ་རིམ་ལ། །ཡང་དང་ཡང་དྲུ་ཤན་དོམ་སྔོན་ལམ་8། །གདུག ༨ པལ་བའི་གནས་ པས་ཐམས་ 
དྲ་དུ། །བག་མེད་ནམ་གཡེང་དབ་པངུམ་བཏང་པར། །རུལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགེལ་བསྟན་བཅོས་ལ། །ཡང་ལད་བ སྐནས་ངེས་པ་བསྐྱེད་པན་བ། །ལྱུམ་ལ་ནདདངས་མས་ལ་སྣག་བསལ་ གས། 


ཙུ  ; 


¡¿}༄། །མི་འདོད་རྩོ་བའ་དང་ཡི་ལས་དནི། །འྭབས་པུ་ཡིན་པས་སངསྤྱ་རུས་སྲོ་ལ་ཕ། །ཆོགའྱི་བོནས་ཡང་ཡངབཤགས་སྦྱང་བྱ། །སྲེད་པཉམ་དན་གཅིག་ཕུར་འཁམས་པའི་ཚེ། བླ 
གསུལ་ལས་གཞྭན་སུབས་ལད་པན། །དུད་དང་མོས་པས་གྲདང་བྲགས་དུག་པོ་ལེས། །ཐུགས་ང་བསུལ་བའེགསལ་འདབས་ཕྲད་ཡངྱ་བོ། །བདྲེ་སུག་ཐམས་ཅད་འང་གི་ལས་ལསའབུང་། །ལས་ཀྱངསེམ། 
ཌྷ ཀྱི་གཞན་དབུང་ཅན་ཡོན་པས། །དན་དང་ཤེས་བཞིན་བག་ཡོད་ཆུན་པོ་ཡས། །རྤ་སེམ ཨདག་བའིགས་ལྱང་ནུ་བསུལ། །འཇིག་ཏིནྲ་ཧི་མར་གྲེ་ཤྲེད་འ་ཁམས་པའི་ཆ། །བསོདནོམས་འསྤ་ལུགསཉན 
ཝཾ [མུཆོག་མ་མཆས་པས། །དཀོན་མཆག་མཆོདདང་དག་འདྱན་བསན་བཀུན་བཅས། །ཕྱིན་པའིབསོད་ནམསྦྱ་རྨནདུ་ག གངེར་མངོད། །ཕྱ་མཚཆཉྟ་དངམ་པ་རྟེན་བང་པོ། །ཐོབ་པའི་རྒུ་ནི་རཱ་ལ མོས་ཉིན་ 
¿4ླ|ཡན་པས། །ཏསྟོད་བརྒྱད་ལ་བྲསྙེན་གནས་ཁྲེམས་བསྲང་ཞིད། །རུནདུ་མི་དབེ།བྱད་ལྭ་སོམ་སེམས་བྱ། །ཀུན་ཁས་མའོངན་ཡིད་འོང་གཟུགས་བཟད་དང་། །མཐར་བག་མཚན་དཔེས་སྤས་པའི་གཟུགས་ 
“2 | ཧཱ་ཡང། །བྱམས་དང་བཟེད་པའི་རྱུ་ལས་འབྱུངབས་ན། །ཀུན་ལ་ཁེ་མད་བཟོད་པས་བརྱྱན་པར་མཛོད། །སྱིན་དང་རུལ་ཁིམས་བཟོད་པའི་ཆོས་གསུམ་པོ། །རྒྱལ་བས་ཁྱིམ་པའི་རྟེན་ལ་བསྟགས་ཕས་ན 


༩ དཀར་ཆོས་གསུམ་པོ་ད་ལནན་ཏན་དང་། །ཆོས་སྤྱོད་གཞན་ཡངངིཆུས་ཏིད་དུ་མཛོད། །མཐོང་ཐོས་ཡེད་ཡུལ་སྣང་བའི་འགྲོ་འདི་དག །ཚེ་རབས་སྔོནམ་སྔོན་མ་མང་པོརུ། །རད་ཀི་དྲིན་ཅན་མར་བྱུརཉིད་ཡིན་ 

ུས། །བྱམས་བརྩེས་བཅུས་ནས་ཕན་སེམས་ཅོ་ཆེ་མངོད། །གནས་སྐབས་མཐའ་དྲུག་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲབ་པ། །མཆོག་གསུམ་ཞུགས་རྗེའི་མཁུ་ལ་རྲག་ལས་བསྲ། །བླམ་ཡེ་དམ་ཇེས་སྐོང་སྲུང་མ་ལ།| 

ྦ ཐགས་རྔ་བསྙུལ་བའི་གྲ ལཱ་འདབས་འདྭ་ལར་མངོད། །བྱིན་རྤབསྱནས་མཐའུ་བསྒམ་བྲིད་རྲི། ཐ་པ། །ཟླ་མད་སྙྣོན་བ་ཏུཐ་དབང་རྡོརེའཆ ང་། །ཆྱལ་བའྱ་ཧརལ་ཆབྲམ་བས་འཇམ་དྲ་བརས་ལ། །གསལ་བ ། 
འདབས་སོ་བདག་རུད་བིན་རིསྨ་རོབས། །ཆུལ་བའི་ལམ་བཟངས་འདེ་ངོགསལ་མཛུད་པ། །ར་ཆེན་ཕྩོད་དད་ཟབ་མི་ལྟ་བ་དང། །ཉམས་ལེན་སྙནངྱུད་བྲམ་ཐམས་ཅད་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་སོ་བདགངྫུ་ 

བིན་ཙེས་མོབས། །བུངྲ་དབ་ཐུགས་ཆིསའབྲོ་ཞུན་ངས་འཛིན་པ། ༈བྱརདྲུ་པ་གསུམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཨ ཏི་ཤ །རྒྱལ་བ་འབྲོམ་སོགས་བཀའ་གདམས་བླ་མ་ལ། |གསོལ་བྲ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱད་ྱིན་གྱི་སའཱབེས། 

བྱདབྱོགས་གདས་འའིཁོད་ཤེ་འྲབ་འད་ལ། །རྐྱལ་བཉད་ལས་ཅྱག་པའི་ཐུགས་ངི་རྒལ །ངེབྱརུན་བཝྲ་བོ་བཟད་བགས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདགྱ་རུད་བནྲ་བསྨླ་རོབས། །འཇམ་མགེན་ལུགས ། 


2 


་ ད ཊྤ ཏཱ 
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ཡ 


[ཏུད ། 
ཅིའི ནྭ་སྱན་རྫས་གཟེགས་མགོན་ལ། །གསོལ་བ་བདེབས་ས་བདྲག་ཧད་བེན་ཤས་རོབས། །འཇིག་ཏིན 


ཌ/8 


ཧྱིསླ་རོབས། །མྭ་རྩས་གདྒོན་ཧྱི་ས་གཙོས་པའི་འབྲོ་ ཛེ 


དྲན་པས་ཀྱད། །ངན་སོངའཇེགས་པ་ཀུན་ལས་ཐར་མཛད་པ། །ཅིན་རཱབས་གཏར་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་ཆེམགོན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་བྲདགྱ་དདྱ་བིན རྩས་གདྒ '‹ུ 
གས་ང་ཆནཔས་ཁོ་བའེ་གའ་མངད་པ། ། །མས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་ཁྲོ་པེཏ་མགྲེན་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདྲགྱ་དདྲ་བེནྲ་པེས་རྤབས། །མྲ་ཅུས་གདོན་བགགས་ཉ་མའ་དྲ་དག་པ་ལ། - རྣ 
ཐོག་དང་མུཿ ས་པའནུས་མབ་ན། །མྭ་ཝནཁེཾ བའ་དབང་པོོ་དྲ་མགྲན་ལ། །གསེལ་བ་འདབས་སེ་བདག་ དབན་ཁས རཱཾབས། །བླད་རཱ་གའྱ་པན་པས་ཉེབདའབྲམ། (འྲྲཔངས་པའ་གཟ་འནྲད་ 


༢༥༩༩ ༡ 


པ། །ཕྱག་ག་ཡས་དབུག 


མཆག་དྲནཙོམ་གྱི་ས། །གདོན་བགེགས་ཨུན་ལས་ཐར་མཛད་ཏྭ་མགིན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རུདྱ་རིན་བིསྣ་རོབས། {སྟེང་འོག་བརྡ་གསུམ་གདོན་ཆེན་མ་ལུཨྨ་པ། །ཕྱགཱ་པ་ 
ཏས་མང་གྲྭ་ལགམའ་བྱད། །གདོན་རམས་ཀུན་ཅེ་གཤེད་པོ་ཏ་མགྲན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ས་བདགྱ་དདྲ་བནྱ་བསྣ་རྲོངས། །འམས་གྲསམཆེ་དྲགམ་ལྲས་དབད་སྣདྲ་རུང་། །གནོད་བྱེད་མལུས 


བཅིདས་ནས་བླརག་བྱུ་ཞེས། །དགས་མཛབ་ཞགས་པ་ 


འཇིན ཇདྟཏ་སི་ ན་ལ། །གསོལ་བའདབསས་ ་བེདགྱ་དུདྱ་པན་བཾས་རོབས། །མཆོག་བྱུན་དངས་གྲུབ་སྩོལ་བ ཡ་དམ་ལྭ། །པརརཆདལ་ 


༩ །༄༅། །ལཡྲས་སེལ་བའྲིསངས་སྟེ། །སྱབས་གནས་ཀུན་འདས་ཁོ་བྟོད་མབིནལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྱ་རུདྲ་དིན་རིསྨ་རོབས། །ཡོགས་བྱརའྱི་རུལ་བྲསས་དང་བཅས་ནམས་ཧི།། 
མཐུ་ཉབས་ནུས་པ་གཅགུ་བླ་མས་པའ།། །མུཿ་མཛད་ཡྲེ་ཤེས་མགོན་པྲོ་ཕག་རུག་པད། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེགྱྱདདྱའིན་ཅིསྣ་ནོབས། གངྒམ་ཡདལ་དན་པ་ཙམ་ཁྱིས་ཀྱང་། །ཕྱི་ནང་ 
ཌཱ བར་ཆད་མ་ལསསེལ་མཇུད་པ། །ཡ་ཤེསུ་ཡཱགོནཔ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་སོ་བདྲག་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་རྲོབས། \གཏུམཆི་ནྭ་བོ་བོའི་གཟྦ་ཤིསླ་གདུག་པ་ཀུན། །འདུལ་ནིད་ 
༧།ཕཱབ་པ་པོལ་བུ་ལྟར་བརེ་། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཐུགས་རའ་གཏརཆན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རུད་འེནྲི་རིས་རོབས། །བ་མ་མགོན་པ་དབེན་ཡེད་ལྭ། །བདགནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུམཆི། ! 
| £ བདོག་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཉེན་མོདང་མའལུས་སེལ་བད་ཤོག །མཐོན་པོ་བ་མ་དྲེད་མདལ། །བདགནི པས་སྩབསས་མཆ། །བདག་གས་སེམས་ཅན་ ཐམསོ་ཅད་ཀྲ། །བའ་ཆད 


=] ༩ € ༩༤༽ 


་་ 


%(མ་ལུས་སེལ་བར་ཤོག །ཞི་ཁོ་རབ་འབྱ་མས་མལུས་འདུས་པའི་སྲ། །འུགས་རེཆེནཔྩོསལ་བྱར་མཚོ་ཡི། །ཐུགས་འིདྲ་ པས་ལསྦྱོས་འཕྲལ་དྲབའི་གན། །འཆིམེད་ལམ་ལས་དབངཔོའི་གཞུ་བཞིན་ 


།འ།ལར་གྱུང་བཆེན་ཞིང་སྐོད་ནུག་པོའི་གཟུགས། །དོབོ་གརིག་ཀད། 
བྷཚཾགས་དུ་མའེ་ཤམས། །གཔས་གདའཡུ་སྤའ།པ་སྙན་མཛང་པ། །ཟམ་ལཾ་དམཆོས་སྱོངངར་མེད་ལ། །གསོལ་བྲ་འདེབས་སོ་བདག་རུད་དྲེན་ཅིསྣ་རུབས། །ཆྲེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཧད་བསལ་དུ། 
གསཾལ། །བློས་དས་པའི་ཆྲོས་ལྭ་དང་དུ་གསོལ། །མཆོག་ངང་ཐུན་མོང་དཔོས་གུབྱསལ་དུགསོལ། །བསམ་དོན་སུན་བིསླ་གུབཔའི་བྲཀ་ཤེས་ཕྱོལ། ཅས་པ་འདི་ནིདང་པྟོབས་ཕུན་སྦམཚོགས་པྲ་ 
ུལ་དུ་པདབདྱཅལཚ རང་གེསྨ་བུམ་བགས་ཇུཆནཔོ་དང་ཁོབའི་དབང་ཕྙོད་མུན་སཤེས་མགོན་པོནམས་ལ་གསལ་བའ་བས་པ་དུང་། རླུནེདུ་ཆོས་ལ་བགཆགས་འཇོག་པརདྲི་པ་ལ་བཛུ་ 


80 ཱ ¦ ནཆུ་ ¦ ‹ བལ་དུས་བད༽ ༤༧༩༡ ༄༼ ༄༅ 
དཿ ལ་ལ་ཞི་བྱ་པག་ན་པླད་འཇིན། །ས་ལད་གསུམ་ལན་ངུང་སླིག་འཛོན་པའི་གྲ་ཐུགས། །ལ་ལརྭབོ་བྷ་རྟམཆོག་རོལ་པ་ཅན། 


ལང ༤ 


སི བྱལ་གྷོ་སུ་ཞིང་གནད་ཚང་བཞིག་དགོས་ཞེས་བླ་བལ་བལ་བཏན་ནས། དཀྲསོང་ཡེ་ཤེསྱ་ཏལ་མཆནཤྱིས་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་ཡེངང་པཱར་བའ། 


༅པ། །བསྙན་གནས་ཡན་ལག་བྱརད་པའ་ཁམས་སུང པ 
པ ང པཿ > ལིམས་སུངྒ་དཱལ་ཐར་པའྡ་སོ་འབྱེད་ཆེས་བྱ་བ་བཞགས་ས ྦ ད 
ྒ པས་ 


» - ~¬ ༨-༨༩༡༤-༨༧༢༠༦༠༩༧༠༩༠༠༠༧༠༡༧༠༠ོ༤༢༩༠༨༠༠༠༠༤ འ༅མ་ཅཆའཚངས་འཆའམཆར་ཚཚམཆ༢༤ 


ན། ཅོན །འངེན་པ་ མཉམ་མེད་ཟས་གཅུང་སྲས་ པོ་འིདུད། །རྐང་ག ཉིས་ གཙོབྷསྐན་པ་བཅམ་ལན་འདས། །དན་སོངའཇིག 
ས་ལ པའི་དགེ་ འདུན་ཏེ། །བས་མེད མེད་ནེན་ཆེན་གསུམ་ ལྭ་ཧཱངནས་འདུད། །འགྲོ་ལྔརས་ཆགས ཐུགས རེའི; 


- ༡༩ 


ེཉྒ་ཝོ་གོརནམནི་ཨྫོར་ཡ། གངྦ་ས་ཡེ་ གུན་མཱནི་ཨེ ཤོག གདྭ་སཱ་ཡེད་ལྭ་དན་ པ་ཙམྱ་བྱིསྱ་5ང་། །སིདཞིའི་འཇིགས་ བ་ཀུན་ལས་ སྒེལ་མངད་པ། རིར བགྲོ་པའི་མགོནཔ་ པོ་ཐུགས་ཇེ 


་ལ་ དམ་པའི་ཆོས། །བཡོད༔ 


་འཔ། །ལེགས་ཐོན་ཞུབ་བསྙན་ཡོངས་ ་ 
` །ཇྫོགས་མཁའ་དིངསནས། །ཧིགས་ནུས་འབྲ ྭེབའིའཕུནསལ་མཛད་པ། ༣ ༈;ེ ེ་བཙུནྨ་བ་མཀུརུའི་གཉིན་དེས་སྦྱས། །སྱོན་པ་མཉལ་ མེད་ལ༅འྱི་རལ་པེ་ཡཾས། (རྣམ་ཡད། 


སསསཔསལསསསམས་པཔཔ་ &ོམསསསསསསསསསས་་་་ ཀཀ 


| 
! 
འ 


ཐ་སསས པས མས་ས ས་་པ་བསས་མ་་ ས་ས. པབ 


སཔཔསཔསསས་ ༥ ལའརའལའལས ཁ་དིགཔ 


¡༄༅། །ྲིམ་བྱི་བས་གཡིང་རམསལ། །ཆོགས་ནུང་བྱས་ཤིནད་དོནཆོབ། །བྷ་གནས་ཡནལག་བྱ་རད་པའྲི་བིམས་འདྲི་རོལ། །ཕོན་མཛོད་དཡོསོ 
གསུངས་བཞིནདུ། །དུས་འཆམས་ཉི་མཿ་ཡུན་ལག་བྱུད་པའི་ཁམས། །ངི་ཏཱརྦཔངྨ་རཔ་གྲོམའི་པག་གིས་འཆད། །གུལ་བཟུང་ནུམ་དཔོད་དན་ནམས་གུས་པས་ཉོན། དི 
] །ལ་འདིར་དལ་འཉཧྱི་ཏོན་ལ་པིང་ ལན་པར་འདོད་པའྱིསེ་བྲོ་འྲིམ་པའི་ཉན་ཅན་དགགས་བསེན་གནས་ཡྲན་ལག་བྱརདཔའིཁིམས་ཇི་ རྲསུང་བ ཇིལ ཐོག་མའ་བྲ་ལགེ 


ཚི ༧ ` ༤ ༡ ༨ ༤༨ ༩ ༽ ¬ ; 
| །དུནས་སྡོམ་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་དགོས་ཤིང་། ཕྱིས་ནས་རང་གེས་རྟེནཧྱིདུང་དུ་ལེན་པའི་རུུལ་ནི། །བསྟུན་པའི་བདག་པོ་སྟེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འེདས་ྱྱི་སྒུ་རྟན་འབགནས་ 


- » ༡༥. 


| རགས ུགའ་ དུནདུ། མཆོད་ལོན། ཞབས་བསེལ། མཏོག། བཏུག་མོས། སྣངགསལ། དིཆབ། ཞལ་ཟས་སོགས་མཆོད་པཅི་འཧོའ་བཤམ། 


༡་སྙེང་བརྒྱད་གསུམ་གེཔལ་ལནརུ་དེའི་སྔ་དྲོལགའེས་མཐོང་ཅམ་ལྤ་འུསྱ་ས་ཤིང་། མཆེལ་ལམ་ཕུད། བ་གོས་གཙངམ་བགོས་ཉྭ་ཏན་བྭི་དཱང་དྲུ་ཕན་ལག་བདུན་པ་མྫ།ལ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ཏེ་སྡོམ་པ་ | 
ལེན་དགོས་ལ། ད་ཡདཿ ཨོནམོམཉ་ཤི་ཡེ། ནམཿསྭུ་འི་ལེ། ལྔགས གིང་། མཚ ཞེས་ལྭདན་ཞིངརབ་བཅུང་ཕག་གསུམ། མ་མཐའ་ཡནལག་ལ་ལནྱཧྱཾ་ཕཱག་ཅེས་བྱ་བ་ལག་མཐིལ་གཉིས། 
པུསམོ་གཉིས། དྲཔལ་བླ་༡མས་ས་ལའགོ་པའི་ཕགྲ་བཞིང་། སྲ་སྦ་རླས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའྱིས། །དྲོརའཛིན་པའིངོངོ་ཉདེ། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ར་བྷ་ཏི། །བླམཆྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེོ། ། 
| ཐབས་མཁས་ཐུགས་ཇེས་ཤཱ༡འེནགས་འཁྲུ་ ས་ཤིང་། །གཞ ནྩིཉིས་མྲི་འུབ་བདུདྱ་ཏི་དྲཔང་བཅོམ་པ། །གསེར་བི་ལྱུན་པོ་ལྟ་བུར་བརྗེད་པའིསླ། །ྱ༡འཆྐལ་པ་དལྲ་པག་འཚལ་ལ། །མགུན ཕྲ་བུགསྔ་རཱ། 


85 


|; ༄༅། །རེེཝན་པ། །ཐམས་ཅད་མཉན་པ་སྟོན་བ་པོ། །བསོདནམས་ལོན་ཏནྱར་མཚོ་རི་ཞིང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ལྔ་ཡག་འཚལལོ། །དག་པས་འདོད་ཆགྲས་བལ་བརྡ་བུར། །དགེབས་དྲན་སོང་ 
_£ྷ ལསྭ་གོལ་ཞིང་། །གཅིགཏུ་དོན་དམ་མཆོགྱོ་ཐུར་པ། །ཞི་གུར་ཆོས་ལྔ་ ཕག་འཚལ་ལོ། །གོལ་ནས་གོལ་བའེལམ་ཡང་སྟོན། །བསླབ་པ་དག་ལརབཏུ་གནས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །དགེ་འདུན་ 
ཆཾ| ལ་ཡདཕྱགའཚལ་ལོ། །ཝུག་བྱམའོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་ཇུལ་ཀུན་གྱི་གྲངས་སྭེད་ཀྲི། །ལུས་བཏུད་པ་ཡེས་རྣམ་ཀུནཏུ། །མཆོག་ུ་དད་པས་ྱག་བབྱིའོ། །ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བརུའི་འཇིག་རྟུན་ 
4 ན། ཞེས་པནུས། ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བངྡ་དུབྱཕིརབླམའོ། །ཞེས་པའིབ་དདཔ། དེནས་མྫཇལྱ་རས་བྱསསཅི་རིགས་འབུལ། དེནས་མསེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ དནོདུ་ངདག་པར་ཇོགས་པའི་ 
༡, སཿངསྤྱ་རྭས་ཀྱི་ག་འཕྲང་རིན་པོ༧ཅི་ནསྤ་ཀྱང་ཞོབ་པའྱ་བ། དེའི་ཕིའ་དྲུ་དུས་འད་ནས་བླ་ཟྱུངས་སངཉིམ་མ་ཤརྱ་གི་བརདུ་བསེན་གནས་ཀི་ སྣོམ་པྲ རུལ་བཞནདུ་བསུང་བ ༣་བ]ཾའོཾ་སམ་དུ་སེམས་དུང་དུང་བ་བསད་ 


༡༠༠༠༩-༨༡༢༢༤པ༅¥ྱ།/༢པ༢པུབྷ༩༢༠༠༩༠༩༢༠༤༧༢༠ ༩ 


ལ། སྙོནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདཱསཀྱིས་གསུང་ལྷྱང་ལྷང་གནང་བ་ལརང་བིསརྫས་ཟོས་བས་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་ཏེ། པུས་མོ་ས་ལ་བུགས། ལག་པ་ཐལ་མོ་སྙར་ནས། སྙོན་པྲ་འུགསྔ་ར་རནཔ་དང་ཝནལ་བདག་ལ་ 

དགྲོས་སུ་གསོལ། ན་འདས ་འང་གཞུང་པ པ་རང ས་སན སཔ པ་དང་བ སྭཧཱ པས་མོས་ལ་བྱ་ས། འ་བ བདབ བ་བརརས་ཅི་མཆོག་ཆོས་ལྭ་པབས་ ྦ 
སཱམཆིའོ། །ཚོགས་རུམས་བཾམཆོག་དགེ་འདན་ལ སབས་སུ་མཆོའ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བཅུས་འདིནས་བཛཟུང་སྩ་ཇྲིསིད་སངཉིརོམ་ཤརྦ་ཅིཐ་དུ་བཉན་གནས་ཡན་ལག་བྱ་རདད་པར་སྟོན་པས་གཟུང་དུགསོལ། 
ཞིས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅང་། ལན་གསྱུམ་ པྲ་ཚོགས་པདང་མཉས་དུངཏ སཱན་གནས་ཀྱི་སྔོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞོབ་པའི་མེག་པ་ཏད། དེནས་སོན་པའི་བསསངྲ་བ་ཇྙི ར་ཡིན་པྨ་རར། སྭ་ཀུངྱ་སཱན་པས་གསུང་ལྷང་ཝུང་རད།ི 
ལ་གསུངས་པའ་མོས་པ་དད་བཅུས། ཅཅ་ པ་བད ་ཱ 


- „ ༤༽ ༩༥༨༥༽ ཀོ ༠༠༡ ༣ ¬ ༤ 
༽ུ ན་པ་བ དརྲ་ལནཔ་བད་ག་ལ་དགོངས་སུ་གསུལ། ཇི་སྩར་འཕགས་པ་དགགུ་བཅོམ་པ་དདག་གིས་ཇིསིདྲའཚོའིབནླདྲ་སྲོག་གཅོད་པ་སངས་ཏྲུསོག་གཅོད་པ་ལས་སྲར། ] 
ག་པ་ད་བཞིནདུ། བདགསིང་འདེནེས་ངྱེ་ཁཊྱཀྲ་འདུས་འདིནས་བྲབང་སེ་ཇིསདསང་ཉི་སམ་ཤརྦ་བི་བརདྲ་དགོ་གཅོད་པྲ་སངས་ཏེ། སོག་གཅོད་པ་ལསྤ་སར་་འོག་བརབྱི་འོ། །ཡན་ལག་དང་པོའདིས་བ དག་འཕགས་པ། 


པར ;]༄། །དྲག་བཅོམ་པ་དེདག་གི་བླམབ་པ་ལ་རྗེསསུ་བྲསབ་པོ། །རྗེསསུ་བླཔབ་བོ། །རེས་ཕུ་བྱཀིད་དོ། །གཞན་ཡང་ཇིལྟ་ཊའཕག ས་པ་དྲག་བཅོམ པ་དྭདག་གིས་ངིིསེད་འཚོའིབ་དྲདམ་བྱིན་པའ་ལེན་པ་དང་། ྦ 
་ མཚངས་པན་སྱད་པ་དང་། ཛྫུནདུ་སྐྲ་བདང་། འབྲུའི་ཆང་དང་། ལ་པོས འཇུརབ་བག་ལེད་པའགནས་དང་། ཛཿ པྲང་བ་དང་། ོསཞུག་པ་དང་། ཅནདང་ཁ་དགག་འཆངཔ་ 
ཟབ དད། ཁྷི་སན་མདོན་པ་དང་། འྱཾ་ཿནཆེན་པོ་དྲ། དུས་མ་ཡྲིན་པའི་ཁ་ཟས་སངས་ཏེདུས་མ་ཡེན པའཁ་ཟས་ལས་སླ༣ལ གཾ་པད་བ (དུ། བདག་མ དའདིཞེས་བྱགི་བ སྭ་ཧང་དུས་འདནས་བ་བྲུངྱ་ས་ཇྲི་སད་སང། ། 
ཤ ཏི་མ་མ་ཤར་བི་བརདུ་མྱ་བོན་པན་ལན་པ་དང་། མཚངས་པྱརྨ་སློད་པདང། ཇུནདྱུ་མཱབ་དང་། ཌྲཌེ་ཆང་དང་། བཅོས་པའི་ཆངྱ་མོས་པརའགྱར་བུ་བག་མེད་པའགནས་དང་། གུ་གནདང། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་།པྲེ 
@,|བ་དང་། གྤོས་ཆུག་པ་དང་། རྱནདང།ཁ་དོག་འཆངབ་དང་། ཁྲི་ཧནམཐོནཔོ་དང་ བཾ་ྟུནཆེན་པོ་དང་། དུས་མ་ལནཔའ།བྲ་བས་སཱངས་ཏ་དུས་མ་ཡྲན་པའ།བཟས་ལསྲ་སར་ལག་པར་བྱསའ། །ཡན་ལག་བྱྱཧད་ 


,_/ ༡» ུ ༽ ༤ཧ༧” པཿ བབས 
པོ་འདེས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པདེ་དག་གི་བླསབ་པལྔ་རེས་སུ་བསཔ་བོ། །ཇེས་སུ་བླམབ་བོ། །ཇེས་སུ་བཅིད་དོ། །ཞེས་ལན་ཅིག་པོད་ཅིད་མེལ་པ་བྲསབ་དང་བཅས་པཚང་བར་ཐོབ་སམ་དུ་དགའ་པ་ 


སུངྱ་བུ་ལ་ཡན་ལག་བྱ་རད་ཡོད་པ་ལས། དྲེ་ནམས་གོབདེ་བདབ་ཇོདན། བཧྟེན་གནས་སྲུང་བའི་ཉིན་སགཆགས་སྲོག་ཕུར་ཙོམ་བྱི་སོག་ལ་ཡང་ཡེ་གནོད་པརཔེད་ིང་། གནོད་འཚོའི་ 


བསྒོམ། དྲེ་ཉརྷ་སེནགྲནསྭ་ཏྱི་བྲསངྱ་བཱ་ལ་ཡ ༤༽ <༨ ༡ ༨ ༤༣ ཆེ ༣༨ ༦༽ ༢༨ 
བསམ་པ་སྨོད་བའི་དན་ཤེསནར་མར་བྱསྲེལ གཞནྱ་ཕི་རས་ཏིལྭ་ཙཱ་འྭབུ་ཙམ་ཡྲདབྷན་བའི་འསམ་ཕམ་ཤོདབ་བུདུ། བུད་མེདལ་ཆགས་སེམས་ཉིས་ལགའརེག་པཙམ་ཡད་མཤོར་བྱ་དྲད་ཅིད་དབེན་པར་བུད་མེད་དང་ 


ས་གིག་ཏྲུ་མི་ཉལ། བཛན་གྱི་ཚིག་མ་ཤེཿབེདཅིར་དགོས་མེདྱི་ལེདགཏམམི་ཏེད། ཆངགིནིགས་གཏན་ནས་ཡེ་འཇྲུབཞིདཆང་ལ་ལག་རེག་པཙམ་ཡདཱཔི་ཟེད། གླ་དངྲ་ཡིང་བུ་བྱས་རབ་སོགས་ཕར་གཡེདོ 
ཤིགས་བྱམི་ཅུང་། མེཏོག་གྲི་ཕེདབ། སོས་ཏྱ་ཐུག་པ། རྒྱན་གསར་པ་འདུགས་པ་དད། ཁྲ་གདལས་ལྷག་པའི་སྙན་མདོན་པོལ་འཇུག་པ་སོགས་བི་རུབ། ཉིམ་གུད་ཡ་ནས་པེ་དཔའས་ལ་སོགས་པ་དུས་མེན་ 
ཉྱ་ཟས་ཟ་མིདུ་བཞིང་། ཡིའོད་དངའ་རམ་བཏླ བཟའ་བྱངུང་གིཚྲསྔོན་ད་ཁ་ལག་འབུ་ཞིང་། བཟའ་བྱཏང་ཚརནས་གང་ཁ་བྲཀའོ། །དེ་བཞིནདུ་བ་ཤངག་ཅིདོར་བའི་རེས་སུལདྲཁུས་ཊུལོ་ : 
སོདྨ་ནམས་ཀྱིས་ཇིལཱྩ་པ་བདང་འདྲ། བཟའ་ྟ།དགིཚམཆེལ་ལམ་ཕུད། སྟིན་སིད་དུལ་འོད་ནས་ཡུད་དཀོནམཆོག་ལ་ཕུལ་ལ། བཟའ་འྱ།པ་འདེས་མཆོན་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག།ལོནའ་བཀའ་དན་ཡེན་། 


89“ 


„༅། ྦ །པར་ཡད་ལ་བསམཞེ ་ྒ མགྐན་པོ་ཊུགསྔརཆེ་ཝན་པ། ( ཞེས་པ་ནས། དགེ་འདྲུན་ལ་ཡང་ཕུག་འཚལ་ལོ། ཞེས་པའི་བསྲ་སརངངའད། །བདག་སོ° གས་འཁོརབཅས་ཆོརབས་ཐུམས་ཅུད་དུ། ད 

དཀན་མཆོག་གསྒུམ་དཔནམ་ཡངམ་འབལཞིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུ་བྱོརནངུམཆོད་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིནླ་ནབས་འཇྲུག་པར་ཤོག། ཅེས་བརོད། ཟས་ཟ་བའིཚེ་ཡང་གི་ལུསྤ་ཀི་ནང་ནྲསནབུམན། 
ཤ དུ་ཤོད་པས་དེ་དགུ་ལ་པན་གདགས་པའྱ་བའོ་སམ་དུ་ཟཅན་ཕྲན་གན་ཤོནྱེ་དབོ། དསར་བླསབྱ་བ་ཡན་ལག་འྱརད་དངྱ་ཡུབས་འགྲོའ་བླམབྱ ཅ་ལྱཆ་བཞིན་དུ་བྱསབ་དགྲས་པས། སངསྦ་རས་ལྷ་སབས་སུ་སང་པའི 
ཁྱསབྱ་བནི། འཇིག་རེནཔའི་ལཱ་ལ་གཏན་སཱང་སཾལེ་འཆོལ་ཞིངྱ་པག་མྱབ། སས་རོསྣའི་སུ་གཟུགས་ལ་ཁ་གཏོགས་དང། འགོམ་ཡུག་དང། གཏའམཔ་འཇིག་པ་སོགས་ཌང་གསོད་དགུར་བི་གཏན་ནསིུ 
/ཊ| རུཿཞང། སྨུགཟྲུགས་མཐོང་ཚཾི་ནས་དད་གུས་ཅྱིས་བ། མོས་ལ་སྦྱབས་སུ་སོང་བའི་བྲསབྱ་བན། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་འཚ་ཡོངབ་གཅོང་ཡེན་ཞིང། གཞན་ཡང་གྲེགས་ཐཟ་ལ་འགེམ་ཡུག་དང་། ས་སྒྲ་པོ་ལ་འཇོག 


ཡ་དང་། གླེགས་བཟྭ་བྱི་ཉིང་ངུཆས་དཔོས་འཇོག་པ་སོགས་གཏནནས་བ་མི་རུ་ ཞི་ངཆོས་ལ་བཟང་དནང་ཕེནས་ཕྱོགས་ཁྱུང་དང་སྐུར་འདེབས་ཀྱི་རིགས་དཏནནས་མ་ཤེརབབྱེད་ཅིང་གླེགས་འམ་མཐོང་ཛམ་ནས་གུས་ རླ 


°] | ཧེསྒེ་བྱ། དགེ་འདུནལ་སྱབས་སུ་སོང་བའི་དམླབ་བྱནི། ཐྲོགས་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་མི་འབྲོགས། དེ་ཡ ངམཱ་སེགས་པ་ཡིན་ཟེར་བའི་རལ་བ་ཅན་དངོས་སྲུ་མེདྱ་སང་ལསྤྱ་དའྲབས་མི་བདྲེན་པལ་འཛིན་པ་དང། དཀོན་མཆོག 
གསུམོ་ལྭ་མུརཔ་འདབས་པའི་ལགྲི་ལ་ཅནླ་མསདང་མཛའ་ཧོགས་ ཅེ། དག་འབུན་རི་སྲཱཾམས ལ་གུས་ཡི་མུ་དང་བ ་བཀུའ་ཁྱི་མཆོད་པ་ཅེ་ ཞུབྱ་བ། གཞན་ཡོང་ཝེ་དགེ་བྱཅུ་སོང་གྲེ་རུལྔ་ཁེམས་ལྭ་སྲུངསེམས 
བས་ནཅྱ་ཐང་བིད་དགོས་ཏུ། ཐིག་པ་ཅ་ཡངལྱ་བཞིང་། །དགེ་བཡུན་སམ་ཚོགས་པའྱ་བེ། །རང་གི་སེམས་ནོ་ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདིའི་སུངསྐྱ་ཆུས་བྷསནབ་ཡེནུ། ཞས་གསུམས་པ་ལྟར། སྡིག་པ་སྔོང་ཞིང་དེ་བསླྱབ 
པནེཆས་ཅཱཾ་སིང་པོའི་གནད་ཡིནལ། མི་དགེ་བཅུནེ། ལུས་ི་རུམ་པ་གྲསམ། ་ངག་གི་བཞི། ཡིདྱ་འ་གསུམ་ཧཱ་བྱརུཌོ། །ཡསའི་གསུམའི། ཐུག་གཅོད་པ། མྱ་བྲན་པའ་ལེན་པ། འདོངཔས་ལག་པརག་ཡེམ་པ་གནུམ་ 
དང་། ་པག་གེ་བཞི་ནེ། རྫན། ཝཕམ། ཆེག་མུབ། ་ངག་འྱྱལ་བཞི་ངང། ཡདྱཀགསུམ་ནེ་བླནབ་སེམས། གནོད་སྤེལ་ས། ལོག་ལྷྭ་ནམས་ཡིན་པས་དེ་ མས་ལྔ་སོམ་སེམས་བྱསུན་ཅ་ཐབྱ་བསནཱཕན་ཡན་ཤིན་ཅུཆསི 
ཏིང་ར་ལཾངནྱརལ་པའིམ ལས། བསྐལ 'བ་བྱེ་བ་གངྒའི་པྲ་ ང་དུ། །དངབའ་སྲམས་ཀྱས་ཐས་ དྲ་སེམ་རམས་ངང་། ་གྲ་གས་དངབ་དནམར་ལེའ་འཕང་བ་༥ི། ། །སངསྦ་རྔས་བུ་བླ་ཁག་ཁིག་ ག་བྱས། །གང་ 


| ངྲ་ 


ཟོབ །ཤེས་དྲར་ཆོས་རཔ་འཇེག་པ་དང་། །བདགཤེགས་བསྙན་པ་འགག ་བའའབུའ་བའྲིར། །ཉིན་མཚན་ངུ་ནིབསླབ་པགཅིག་སྱོད་པ། [བསོད་ནམན། འདིན་དེ་བས་ཁྱད་པས་འཕགས། ཞད 
སྤུས་སོ། །དྷེ་པརྨ་སཱབས་འྲགོའིབླསབྱ་བ་དད་། མིདག་བྱ་ཐོང་གྲེ་རུལ་ཁྲམེས་ནི། བསྣེན་གནས་ཀྱི་ཉིན་ཙན ་དྲུ་མཟདྲ་དུསྐྱ་ཧན་པའ་ཡང་བ སུངོཅྲི་ཟུབ་དང་། བྲ་པད་བྲྲབ་པྱ་ནམས་ལ་བཤགས་སྡོམ་ལང་ 
༈ཡུང་བསན་ཉམས་ལྔནཙོ་གནད་གཞན་དང་མི་འདྲབའ་འ སྤུངས་སོ། །དྷེ་པཱརབྷ་སྡེན་གནས་ཀྱི་སོམ་པའི་བཅས་མཚམསྣ་རྔལས་དོས ནི་བུརྱ་པས་ཏིདནཔ་ནིརངང་བྷདདིགནི་པནས་ལུས་དག་ལེད་གཟུམ་དགེ ད 
2 བའྱེ ཡོནསུ་སུ་བཀོལ་ཅི་ཐུབྱ་བ་ལ། དེ་ཡང་ལསྱ་ཚིལས་སུ་ཧག་དང་སྐརབ། ་བགགི་ལ་སྲས་བླ་ཟས བོད་དང་གྲྭསང་རབྭ་ཤུག་པ་སོགས་བཞུདངུད་ པར་དདརེཁ་བཅན་བའོ་མགོན་པ་བགས་རྗེ་ཆེན་པོལ་གསོལ་བ་ ]] 
འདེབས་བྱ་ཀྐེདྲ་དབས་ཆེབྲས་པོ་བསོད་གད་སང་འདྲོན། གཞེན ཡངྱ་སི་ས་མའེ་མགནབབདདཞིགས་དང་ང དཔ་དཔ། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའེ་སྨོན་ལམ། ལྷད་བ་བཤགས་པ། བྱམས་པའ་སྣོནལས་རྣམས[ 


འདོན་ཅཾ་ཐུབྱ་བ ། ཡིདའེ་ལས་སུ་ཏེད་དའདིན་སྒོ་མ་བ་དངབླ་མ་དཀན་མཆོག་གི་ཡེན་ཏན་ལ་དད་བསོགས་དགེ་སེམས་སྩྱེ་ངི་ཁྲབ་བྲ། །དེ་ལྟརཏོེ་པམངགེ་བ་ལའབདོ་ནས་ཞུབ་མེ་ཏལ་བ་ལ་མདོན་དུ་ཧྱོགས་པ་ན། 
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༄༅ །ངུ་དྲན་སོང་དང་མི་ཁོམ་པའི་གནས་རམས་སུ་ 


རེན་པོ་ཆེའྲི་རྐོར་རད་ཏུ་བུ་དཞེད་ཆུལ་ཁིམས་མིག་འབས་ལྟརབསུ་དས། མདོ་སགས་ཀྱིཿཅོས་མ་ལུུས་པ་ཐས་བསམ་དྲོམ་གསུམ་ཧྱི་སྒོ་ཞྣས་ཉམས་སུ་དྲཔས་ནས། ས་ལམ་ཐམས ཐཱ ཨཾ 
དབྱམ་སྨན་གང་ཤེས་བཌའོ། །དེ་ལཱར་བསྙེན་གནསབ སུང་བཞི་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏ་ེསྟེ ། མད་ལས། གངྒྷཱལ་སུགས་ 


ཅན་ཐམས་ཧདྭ་ཀེ་དན་དུ་མངོན་པ་ྔངོགས་པར་འཇོངྱར་ཐརྱ་ཧུར་ཧིག། ཆེས་བོདཅིང་གཞན་པ 
པའྱི་རླ་གང་ཆེན་པོ་ལ་དྲར་མཆོ་ཆེན་པོའྦིརཱ་ཤཱ་པྲའི་གངས་ཀྱེས་གྲཟུང་བསནས་ཅི་བླསེན་གནས་ཀྱི་པན་ཡོན་ཧི་ཚད་བ 
ཐམས དེ་ཅན་པའི་བཟདནམས་ཅེས་བསེནགནས་ིབསོད་ནམས་ཅི་བྱརའིཆར་ཡང་མི་འོ །ུང་གི་ཆར་ངཔིའགོ་པའ་གསུངས་ལ། 
སྒོར་ཞུགས་ནས་ཚོགས་གསོག་ཅིང་སྦེབ་པ་སྩེང་བསིན་ལ། ཁྱིམ་པནྣ་མས་ལ་རྐྱཝ་པའི་བརྙན་པའི་བགློ་སལ་དང་ཚོགས་གསག་ཅངེ་སྲི 


སྐང་ཅིགཙམ་ཡང་ཕི་སླེ་ཞིང་། དཡ་བརྱད་འབྱོར་བྱཅུ་ཚང་བའི་རྟེན་བཟང་པོ་བྱན་མར་ཐོབ་པ་དང་། ཉེནདེ་ལ་ཡང་གཞོན་ནུ་ཉིད་ 


སོན་ཧི་ཚང་ག ཟུངབར་མིནུས་ཤིང་། འཇམ་བུའ་ 


ནསྭ་ཆུལ་བའེ་བྷས་ནཔ་ 


ཅད་མཐན་སྱིན་ཏེ་ཕ་མ་སེམས་ 


རི 


ཝགིདགང་བའི་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་རིན་པ་ཆེལ་སོགས་པའི་ཕྭོ་དད་། 
དེ་ཡངདལ་འབྱོར་ཚིཏུན་ལྭ་སིང་པོ་ལེན་པའ་མཆོག་ནྱི་རུལ་བ འི་བསན་པའི་ 
བ་ ོ .༨༨--,.,.༨༽,་༽ ༥ ༧, ཀི 
བ་པ་སྦྱོང་བའི་མཆོག་ནེབསེན་གནས་ཀྱི་སྦེམ་པ་འདི་ཡིན་པའ་ཐུབ་པས་གསུམ 


སྐོད ད རྣནས་གཙུདཝ་ལན་ཅིག་བླསཔས་ན དའི་ཉིན་སྦེ་ ་ལམ་གང་བ པ་འབྲབ་པས་ཕྱི་མ་ ་རེ་བད་འཁོང་ར་ལ༨༢ རིག་ག སྣསྣསྣསསསཔ་སཤིཅྤྣཔྣྤྣྨྣ་ག® གོ མསས༧མང་ 

ངི €༽ ༩༽ ༄ ༣ པ་ ' ཅི ཐུ ༠ ` ཆགས ༧ ༡༩ ཐམ 
ཚྲུལ་ རྫིན ས་གསུམ བ། དུས ཝེ སོན་མོ་གཏེ ::;5 འདོད་ན ལའ ༣ ༅མ་སུས་འདདན་ ཡང་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ ༣་གསུངས་ཏེ། རྒྱཆེར་པོལ་པ་ལས། 
ྒ ཛ ས་ ས་པ་དེའི་སྨོན་ལམ་ ¬ ༨ ༄༨ ༨༨. ངཱ . ཉཱན་གཞས་ཅ་རྔམ་བྲ་བདས་ནས །ཧག་བ་སྭ་བུལ་བཞན་དུ་བསུངས། ཅག་ཤོས་དེསཚུལ་བཞིན་ མ་བསངས་ 
ཅམས་པ་ལང་བསན་པའི་མདོ་ལས། བྱར་པཞི་དང་ནེ་བཅྲོལཝ་དང་། །དེ་བཞིན་ཟ་གརགྲ་རས་བྲ་ཧད་དང་། །ཆོའྲཔལ་ཀྱིནི་ཟླ་བ་ མ་ཀག འའ འབ ཧི | 
ཨུན་པའི་མདོ་ལས། བྱར་བཞི་དང་ནི་བཅོ་ཝ་དང་། །དེ་བཞིན་ཟ་གུཆིག་ཆས་བླ་ནད་དང་། །ཆོའྲབུལ་ཙིནྲི་ཟུ་ཁ་ལ། །ཡན་ལག་བྱརད་ལེགས་མམ་གཞག་ཅིང་། །བསྙེན་གནས་ 


གསོ་པཱངྭོ་བས་ན་ནི། །ང་ཡེ་བསསན་ལྭ་ལཱགས་སོ་ཞས། །དྲན་འདི་དབྱ་ཏུ་གྲསུངབར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་ཤོང་རིམ་གྱིས་སངསྦ་རས་ཀྱི་གོ་ 

ཛོ ཅྭ ༢༤༧ སས ཐི་ ཅཅ ༈¡ད སེ རམ ཧྱས་དྔ།་སྔ་ཅནད། +བ] འཕང་ཡང་ཐོབ་པྲའ་འ ༥ ཏི 7 ༠༢ པཱ + -` ༢ པཿ 
ཡརྦ་ཧེ་ཆེས་བྱ་རད་དང་། །ཆོའཕལྱ་གི་ནླཾ་ཟ་བལ། །བྱསདགནས་ཡན་ ཟབ བརོ་ལ་ར། ༨༨ རམང་འང་བའ་ ཟོས ཇིས ཡུར་ཏ། ་ཛིན་ལྷའདབང་པོ་བརྒྱ་བྱེན་གྱིས། ཟླ་བ་ 
ས་ ྱཿ ཆའུ ཟླེ ་ | ཉནགནས ཡནལག བྱ་ཧད་བྲད་པསན། ༈དཞན་ང་དང་འདྲ་བར་འགྱུན། ཞེས སྨྲས་པ་ལ། བཅམ་ལྡན་ལས་ཏྲིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། དཀྲབ = 


།ཟེདཅིག །ཟླ་བཡ༣ྱི་ཆས་དྱརད་དང་། །ཆོའྤཕལྱ་བིནྷེ་བ་པལ། །བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒད་བྲསཿསུན། །དནིང་དང་འདུ་ 

ྒ སྦེ་ཁིས་གཤེགས། དུས་ཇིནྱ་ཊི་ཟྭསྭ་སྲཔས་པས་ཚམས་བཞི་བྱད་མཉམ་ཞིད་དཀར། འཕྲེངགོགས་སངས་པས་ལུས་ལྔ་རུལ་ཁྲིམསྤོ་བྱི་གི 
` [བུགས། གུརསགས་མངུས་པསྲ་ལས་མཆན་ཐཡས་ཧདུ་བྱན་པ་བབོའ། ཁྲི་སུའཆེ་མཐྲཾ་ཡངས་པས་ཧུན་གསུམ་ ལ་པཱར་པའ་འབུར། དཀན་མ 

ཤཱ ༣་བཤད་ད། །གཞན་ཡང་སེག་གཅོད་སངས་པས་ཆ་རབས་ཐམས་དྱ་དྲ་རའི་པཞི་དྲན སུ 

..། །ཞིང་ཕ ན་ཚཱན་བམས་སཾ། མསཿཆ་བར་འགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་མྱ་ ཡིན་ལ ༣་པཔ།་པས་ཚ ༣ཁས་ཀུན་ཏུ་ནོར་རུད་མི་འཛའབ་དང་། མོཚངས་སྱོང་སྲངས་པ ས་སྙེས་ པཾ 


ཅམ་ཡདཅམ་རལ་འབྱ་རབས་ན། ཱཾ་གྟཏད 


ཏཱ།།གསུམ་ལྭ་བོལགིལཞིང། །ངུས་བཟྲང་དགལ་ལན་ལག་བྱརདཔའོཁམས། ། 


དའྲབལ་བམད་པ་དང་། །འཤྲོ་ཀུན་སློལ་ལ་སྙིང་སྙོབས་ཕུལ་ཕྱེན་ཤོག། 


ཅེ 


དངནཉིན། །སཱཚོགས་དཱ་ད་ཡཛམི་བདན་ཛུན་པ་བཞིན། །ོགགྲི་བོ་གརྟའ་དཅིག་གིས། །འགུར་བའི་དྲག་གཉིན་འདེལ་ཡོད་བཏནམེད། །འ འེ་ཡེན་བ 
ཡིད་བྷངནརླུང་བཅད་མམཆེས། །ནམ་མཇབླས་མད་དམྦ་ཆོས་ཁོན་ལཀས། །རོ་གཅིག་དམ་ཆོས་སྒྲབ་པཅམ་ཁམ་ཡང། །བླམམད་དཀེན༣ཆོག | 

༩ ཡང་ཡང་སྲུང་བ་བནེ་པའི་དྲོན་པོ་ལགཔ། །ཡིད་འདེར་དལ་བསྲོ་མྐད་པར་འཁིམས་འྭབུམས་ཏྐད། །ས་སྤྱ་ནས་མཆནྲཙམའོས། 

པའདྡ་དེད་པར་དཀའ། །དྲོརྨ་ཐུབ་པའི་པྱཧཱན་དང་མཇལ་ཇུས་འདིན། །འང་གི་བགྲོ་སྐལ་མ་ཕུམ་པ་ཞག་མངོད། །འདོད་པ་མྔལས་ནས་དངེན་པའི་རིསུལ་དུ། །རེ་གཅིག་དམ་རོས་སྒྲབ་པན་མོ་ནུས་པའི། ། 
ཁྲིས་ གནས་པའི དད་ལྡན་ པསྨ་ནམས་ལ། ༈ཕན་པར་བསྲམས་ནས་ནུལ་འདིབདག་གིས་སྤྱར། །ཤུབ་པའབ སྟན ཡྭ་སིལ་བའེདག་བ་འདེས། ཚ་༣བས་ཀུ € ཐུབ་པ༨འལུ་ སུ་ཐཟངདདྲ། རྨལམདུ་ 


སེ་བསྙེནགནས་ཡན་ལག་བྱརད་པའེའིམས་སྲུང་ཚུལ་གོ་བདེ་བདབཀོད་པ་ཐར་པའྲི་སྒོ་འ་ 


།ཁོར་བའེིདྲ་སོན་ཀའེ་ཕཱིན་བཞིའསྨྱས། 


པ་འདན། སྐྱད་པོངངོང་འཞགས་པེ་ 


98 


ཟར 


ལག་བསཧུད་པ་སུང་བར་འདོད་པས། དཔ་འློད་མའིདུང་དཐོབ་ནས་ངེས་རུ་རང་གྲིས་༽ེན 


བཿགམའདེཞེས་བྱའི་ཕྲ་དྲུས 


པའྲིསས་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ཅིམ་བྣམལ་བ་ལ་བྟཏིནནས། འདུལ་བའཛིན་པ་ཡེ་ཤེསྦོརལ་མཛོན་ཆིས་བྲཀ་ཤིས་བསམ་གཏན་བོང་དྲུསར་བའོ། 
རྫ དང བནས་ཡན་ལག དཔིང ཆམ་ང་ཆདོར་བཇུས་བཞུཔ། འབས་ཤདམ། མཁྱ་གའཆིལ་ལོ། །འདིརྔརཔའི། ཆེད་དུ་བཅགས་པ་བསྟེན་གནས་ཕན།། 
ཉདཔག་དིསྣ་མཛོང་ཆམ་པ། རེཆེལ་ལུལ་པ་ཁུས་བུས། 

དིའིཕལ་གཉིས་ཀྱིས་བོག་པ་སནམ་མཁའིམཐ་ཕྱཁཿྲ་ཏྲིསེམས ཐམསཅདྷ་ཧོ། 


༡ ༦༽ 
¬ 

1 ༩༥= 7. (2 |་1༣༨།༦ ༤” ; 7 ས་སམ ཟི་མ ཌེ ༩༨! ༩ ོ ༩ 
ཕུག་འཙལ། རྔ་པུལ་ཐུལ་ཏེ། རངཤེད་འུཁོནབ་དངདནེསོང་གྱི་སུག་པྫ། ལ་ལ་འཇི་གསྦ་ཤིད་། ང་ལས་ཐརའདྲོད་ཉི་ངེས་འབུང་དྲང། རེ 
དྲུ་སྔ་ སྒྲ་དྲམ་ཏུག་འཕད་ཐབ་པརྱ་། དའནྱ་པནདུ་བྷཾ་ ན་གྲནས་བ་ མཔ་བླསངྱ་ཏམ་པའབསམ་པ་དུད་དྲུ་བ་བྱསིད་ལ། འི 
ལྟ པུས་མོ་བཅདགས་ཐལམེ་སྤྱམཏེ་འདི་ལར་བོད། 


ཧི་དུད་དུ་ལེན་རུལ་ནི། ཆས་བྱ་སང་དཅོ་ལ་གནམ་གང་དསུམ་གངུ་ཡིན་བྱི་སྣ་དོལགརིས་མཐོང་ཚེམ་ལ། 
༦༢ མེ ཡ་ རླ ; ་ ཨལ ༠ རཌ་། ༤ 
རྲེ ལེ གནེསྣ་ནམས་སངས་རས་ཀྱིས་གསུངྒ་པྨ་སུང་གནང་བལ་འད་གསྔ་ངས་ཟུས་ཅས་པ 
འདིནས་བྱཟུང་ི་ཇིིདའཚོའི་བརྲ་ད་དངགཏེ་ས རྣམས་ཀྱི་མཆེག་ས ངསྱ་རས་ལྭ་སྙབ སྭ་སུ་མཆེའོ། །འདད་ཆགས་དང་བྲལ་བརྣམས 


|འདིས་ཀྱངྤཐུ་པའི་བྱས་ན་པ་རིན་པོ་ཆེའཡེལ་བརྩའུམཆིག། དྭ 


བྲ་བང་པ་ང་ ངཔ་ེམ་མ་ རླུ 


ལུག་བརདད་པོ་འདེས་བ དག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དདག་ག 
།མཐའ་དག་སྨེངའང་། སྡོམ་སམསུནའ་མར་བྙཉན 


ངཱ བརདྱུ་ལྱ་པྲན་པར་ལེན་པ་དང་། མཆངས་པན་།ད་པ་དང། ཛུནདུ་སཱ་ 
སྲ་དང་། ཕེདུ་བ་དང་། སྤོས་ཞུག་པ་དང་། གྱོན་དང་ཁ་དོག་འཆང་བ་དང་། ཁི་རྩྱནོ་མཁྲོན་པོ་དང་། 


༣ 


འོ ར་ ་ཏ་མཛལརསས ༽ ལས་མསལ་གནས་ས་ལ བས་ལམས་ས་ས་ས་གསས་སསག་ས་ད་༧ས་མ་ས ལས ལསགས་ དི ཤས བརི་བར་འ།༼ ངས་འ 
དང་ཁ་དོག་འཆང་བདང། །་སྐུནམཐེན་པ་དང། ཁི་སྟནཆེན་པོ་དང་། དུས་མ་ཡནཔའཁ་ཟས་མངས་ཏྭ་དྲུས་མྭ་ཡེད་པའ།ཁ་ཟས་ལས་སླར་ཁོག་པ་ད་བཞེན་དུ། བདག་ནིང་འདེ་ཞེས བྱབི་བསྱ་ཀང་དུས་འདེནས་ 


བདང་། འབུའི་ཆང་དང་། བཅོས་པའིཆངྱ་སྨྱོས་པྲ་ལྭ བུར་བ་བུག་མེད་པའི་གནས་དང་། གྲུ་གར་དད། རོལ་མོའི་ 


དང། ཁི་སྙན་ཆན་པོ་དང་། ངུས་མ་ཡིན་པའི་ཁྲ་ཟས་སྦོངས་ཏེ་དསེམ་ལན་པའེ་ཁབས་ལུས་སླར་ཆོག་པར་བྱསིའོ།།ཡུན་ 
འདྲོན་པ་མཉམ་མེད་བྲ་རམ་ཞིད་པ་ཞིས། །ཧིཿ ཀན རི ་ ངག་གས་གསོལ་འདྲབས་དང་བླཟས་བོད། ཡདྦ་ཅེས་ཡ་དམ་དྲ་ངམྷ་སམཞེང་། རམས་སྙད་ 
(༥མཉམ་མང་དུ་༣མ་ཤེད་པ་ཡས། །མདུ་གནས་པའ༔ 


༥ 


༤༡༩ 


།ཿ ངི སོགས་ཆོས་ལཅེ་གནས་བྱམ 
་བོའི་ཆོགས་རམས་ལ། །ཡན་ལག་བྱརདད་པའྲི་འིམས་འད་བྱར་བམ་གནང་། ། ཤེས་ཝན་སྒྱི་བོ་ཡོདན་འབད་བའ་རིགས། ༽ཚེགསྤ་རུད་ཕན་སྐོར་ཤིནཏ 
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༄༅། །ཆེ་བའིནོས། །འདི་འདྲ་ཡི་སནྭསུ་ཉེད་པར་དཀའ་བསན། །འདི་ནངྱ་བཱ་བའིདབྲདྲུས་སོང་བར། །ཡང་ཡདྲསངལ་བཛོན་པ་བྷདའཆལ་ལོ། ཞེས་བཧེན་གནས་ཡན་ལག་བད་པའི་ཁི་སསུང་། 
ཆུཡ་མདོབབྱསས་ྡ་ངོདཔ་འདནི་དདྲ་ཝན་འགའ་ཞིག་གིས་བསསལ་བའི་དོར། དགེ་མོང་ཡྲ་ཤེསྐྱརལ་མཆིན་ཉིས་དཔེན་གནས་དཀརདུ་སྱར་བའོ། ལུ ཧུངྱ་ཧཱལ་པའི་བསུན་པ་རིནཔཆལཔལ་ཏིང་ཆུས་པ་དྨ་འུརཅིག། 

སྡ རའ །བསྙེན་གནས་ཡུན་ལག་བརྒྱད་པའི་པམ་པ་ལེནྲ་རཱལ་ག་བདེ་བརབཀྲོདཔ བཞུགས། ཅེ ཤོངདཞིང་གྱི་སྣོན་པ་བཅོ་མྣ་ལན་འདྲས། །ནམ་ཡང་བསུ་བ་མདབ་དམ་པའི་ཆོས།། 
འཨོད་ནགས་ཞདེམཆོག་འཕགས་ཆོགས་དགེའདྲུནཏ། ༽པྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལྷ་དེ་དནས་འདུད། །འབྲོ་བའྲི་བམ་ཐུགས་ང་ཅྱ་ནད་ཡིས། །རྣམ་མང་ཁྱི་མྱ་ཧྲི་པ་ཁས་གཡང་རྣམས་ལ། །ཕཱན་པའི་ 
.@4ཐུབས་སུ་བརྙ་བསྭ་བཀའ་སྙུལ་པ། །བསྙེན་གནས་ཡན་ཡག་བརྐྱད་པའི་ཆོགའི་ཚུཡ། །རྐལ་བའི་བཀའ་དངྱ་རདང་ངན་མཁས་པའི་གྲསུང་། །དི་བཞིན་ཉམས་སུ་ལནྡ་རཱལ་མདོར་བྱཛས་ཤེའ། དད ད་འགོ 
།དྲི་བརྱ་བ། །ད་ལ་འདིར་བསིན་གྣནས་སྲན་ལག་བྱརད་པའི་འི་མས་སུང་བར་འདོད་པས། ཐོག་མདྦད་མའྲི་བུདྲད་སེམ་པ་ལེན་ཅངབྲསབྱ་བླ་ནམས་ངེས་པརྱ་བས་ཏ། ཡོས་ནས་རང་གེས། འབྲི་ མཆོག་པས་ 
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འྲི་རུལ་ནེཿ སྟོང་ཐ རྐྱད་གསུ མ་གང་རིགས་ལྭ་བུབ་པའེ་ དྲ རཔོའི་ཝཱ་ཏེནིམ དུན་དྲུ་མཆོད་པ་ཅི་འྭཔོརབཤམ། {སྱ་དྲོ་ལག རས་མཐོང་ཚ མ་ལྷ་ཕས་ཕུད། ཟཱསྦ་བས་ཏེ། རྟེནཧྲི་པྲང་ཏུ་ཡན་ལག་ཝྔ་ས་ལ་གཏུགས་ཡ 
།བྱག་གསུམ་བཅེལ། ཤས་ཤང་སིན་མརལྨ་ནཱས་པ་དད་། བླ་པན་ས་གཞེ་སྲེསྱ་ཅེས་བྱགས་ཤིངས་ཏོག །བཀན།། ཞེས་སོགས་མྔ།ལ་མདར་བླམས་ཕྲུ་ྟང་། པུས་མོས་ལ་བཙུགས། ལག་པ་ཐལ་མོ་སརནས་མངུན་བྱི་སླ 
་ ཐྱུབ་པུའིདབངཔ་དངོས་ཡྲན་ཧྲལ་པའཤོ ཡུ ས་དང་། མཁའ་འྱབཀྱ ཀེ ཨས་ཧན་ཐམས་ཅང་ཏེ དན་དུ་དང་ ནས་སང་༡8མ་མ་ཤར་ར་པ ར་དུ་བྱ་ྲན་གྲནསྦྱ་བྲ་ཅམ་པླ་དངས་ལ་བླསབྱབ་ནམས ཙཱལྭ་བཞིན་བླསང་ཧཱམ 
པའི་སེམས་བྱ་པདྲ་ཤགས་དགཔོའི་དོ་ནས་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གསུང་དངོས་སུ་ཐོས་པ་ལ་རཔཤིས་ཇས་ཟོས་བས་པའི་མོས་པ་བྟད་ན་པོའི་ཀོནས་ཆེགའདེ་ལནིནབཇོད། །བདྲག་མོངའདིེས་བྱི་བ་དུས་འདྲིནས་ བད 
¡སད་འཆུའབརླདྲ་དདགཉསནམསབ་མཆག་ས་སྤྱ་ཏས་ལྭ་སཊས་སུ་མཆ འོ ] །འདོདཆགས་དང་བྲལ་བླ་ནན སྤ་སི་མཇག་ཆོས་ལྭ་སྱབས་སྤུམཆིའོ། །ཆོགས རྣམསི་མཆོག་དགེ་ འདྲུན་ལྭ་སུབསྲ་སུ་མཆའ། །བད 
མངའབེནཞེས་བྱབ་བྭ་དུས འདནས་བྱ་ཅད་ང་སང་༥ངཏིསམེ་ཤརྦ་ཧྲི་བརྡང་བྱ་ལན་གནས་ཡནལག་བྱངད་པའགྲཟླུང་དུགསལ། ཡིས་ལན་གསུུམབཛོད་། བསུུམ་པ་རྫོགས་བ་དང་སཉམ་དྲུ་ལོམ་པ་ཐོབ་པའ་མས་པ ། 
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པལོ། བྱེད ཐེམ་པ་ཐོབནས་བ ཧུད འད (ཞའ “་ 
, །བངོད། དཏརབུཡགས་པཏྲག་བཅོལ་པད་ གུ ས་ ཞེདའཆོའི་བར་དྲད ག་གཅོད་པ་མངས་ཏེ་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སླུ་མལོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་མང་འདི་ཞེས་བྱབ་བས་ཀུང་ དུས་ལདི་ནས་བརཟུང་སྟེ་ཇིསྲེད་ 
ག་གཅོདཔ་ལསྨ་སརལག་པར་བྱིའོ། །ཡན་ལག་དང་པོའདིས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་དཅོམ་པ་དེ་དག་གིཟླ་སབ་བ་ལྔ་རེསྨས་བླམབ་དོ། །ཇེསསུ་འ 
ྫ ཙེདའཕགས་བདྲབ་བཅོམ་པ་དགྲགས་ཇིསཔངའཛིའ་བརདམབིད ཅི 
ཤཱ ཆང་ཧོས་པནའྕགུནབ་བག་མེད་པའིགནས་དང་། གླ་གར་དང། རོལ་མོའི་སླ་དད། ཕྱེད་ང་དང། 


༧ རཾསྭ་མ་པས་ཉྭ་དུས་མ་ཡིན་ 


།སངཉམ་མ་ཤཿྱི་བའ་དྲུ་སོག་ གཅོད་པ་མངས་ཏེ། 
རྨ ༈རྗེས་མུ་བྱིད་དོ། །གཞན་ཡང་ང་ 


རེ 


པའི་ཁ་ཟས་ལསྭ་བ་བལོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། ་བདག་མིང་འདེཞེས་ 


སྲུྱ་བ་ཕྲན་ལག་བ ུཔ་འདི་བཞིན་བྱསང་སུམ་པའི་བསམ་པ་བཏུནཔོས་གོད་བཞིད་ཐུབ་པས་གསུངས་པལ་རང་ སྔུར་ཤྩོས་བྱཨཔ ༣མོསྐནས་ཆོག་བདེ་བཞན་ 


ོ པར་ལེན་པ་ད། མི་རདས་པདྨ་སཱོད་པ་དང། ཛུ དྲུས་པ་དང་། འདྲིའཆང་དད། བཅོས་པ 
སོསའུག་པ་དད། རྒྱན་དང་ཁ་དོག་འཆུང་བ་དང། ཛ ར་ར. ཁྷི་སྣནཆེན་པོ་དང། དུ་མ་ཡིན་པའི་ཁྭ། 
བྱ་བ ཐསྱ་འངྱངས་འདྲནས་བརླུངྩང་དྲས ད་ཨངཉིམམ་ཤར་བི་བ་དྱུསྱ་ཏིན་ཕར་ལེན་པ་དང། མཚོདས་པརྭསོང་ པུ 


(༦།།པ་དག ཇནང་བ་དང། འབུའི་ཆངདད། བཅོས་པའིཆང་མོང་བརའྱགུར་པ་བསུ་མེད་པའི་གནས་དང། ཟླུ་གནདང། རོལ་མོའྦིས་དང། ཡིངབ་དྲང། སོས་ཆུག་པ་དང་། རྨན་དང་ཁ་དོག་འཆངབ་དད། ཁིསྟན་ ། 
ཐྲོན་པོ་དང། །བྭ ཆནཔ་དང་། སྣམས ཡའ་ཁ་ཟས་སངས་ཏ། དསམ་ཡན་པའ་ཁ་ཟས་ལསྲསར་འོག་པར་བྱལ། ། །ཡུན་ལག་བྱརད་པོ་འདིས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་འདག་གི་བླམབཔ་ ཇྔས་ 
སུ་བྲསབ་བོ། །ཇེས་ས་བསབའོ། །ཇིསསུ་བྱསིདདོ། །ཞེས་ལན་ཆིག་པ་ངོད། དྲནས་ལསྟཏེ་ཕག་གྲསམ་བཙལ་ནས་རུནལ་འཁྲོད་ནས་སྐྱབས་འབྲོསེམས་རསྐད་ཡིདའུཁུལ་དེས་བྱ་ཞིང། ངཀེ་སྦྱོར་གྱི་འིགས་སྤྱི་དྲ་ 
།ཁྱད་པང་ཤགམཆད་རྐང་པ་གཟུངས་ཨྨགས་བྱ་བཟླས་བཇྔདས གསལ་བ ན་པ་གངརངང། གཆོབན་ནང་གེ་གློ་ གསྲཔ་ལྱབ་ྲ་ཐེད་པའི་དྲན་ཤོས་ན་དབའི་སོནས་དག ག་གྲྭ་སངྷ་ཱང་ལ་འབདྭ་ཙོ་ལཾ་པང་། ལུག་པརྨ་སལ། 
འི་བ བྱ་ཀདང་ཡན་ལག་བྱདུཔའི་བྱསངབ་ནམས་ངེས་པ་བསནས་ཇོས་སེལས་ཡང་ཡུང་བཅྟུན། ཏ་པོའིཆལ་ཇདང་དཀར་ཇེར་ཅི་ཐུག་པའཇུང་དུདུངཞིང་གུངཆིགས་སྟན་གཙིགྱ་བུ། རིང་བ མུངཞོང་ 


ས་རིན ཁ་ཟས་སློང། བཟའ་བངགི་ཆོཛོན་དུཁ་ལག་འཁུ་ཞིང་། བཟའ་བྱཏངཚར་ནས་ཀྱང་ཁ་བྲཀུའོ།།དེ་བཞིནདུ་གཤངགཅེ་དར་པའྡེ རེས་སྲའཔུས་བྱབ ངེལརཉིརཞག་གཅིག་པ་དཔགེ་པའྱ་བོབས་དྲུས་འབོའ་བ་ངསཏེ་ 


༡. 


[05 


༧། །སངདནམ་ལངསནསྟ་།ེནྱཱི་དུང་དུ་ཕགདང་མྲཇལ་ཕུལ་ཏེ་བསྲོ་སྲིན་གྱིས་རྒྱས་འདེབས་བྱའོ། སྒས་པ། རྟེད་དཀའདོན་ཆེའེ་ཏེནབཟང་ཐོབ་དུས་འདེར། །ནམ་གྲཞག་གཏན་ི་མདུན་མ་བླ་མཔ་པའི་པིན།།ལས 
སྱ ལྗིལ ཡ་ལན སུད་ཆུ་ཧ ངས་འ །བ ག་བདེན ༥ །།ཅོས་པ་དང་ཀལ་བྱ་ནའཔསདསྲ་རས་ི། །བྷ་ན་པ་འེན་ཆ ནྭགླེངེ་དང་མ། ལ་དུས་ ( 
དམཆོས་ཡེད་བཞིན་ནོདབུ་ཅིས་མི་ལེན། །འདེནཔ་སཉམ་མོད་ཟས་ག ཅྲམས་པོ་ལིས། །ཅིམ་པའིཏྲོན་ལ་ཆེད་དུབམགས་པའི་ཆོས། །ཚགསྤ་རུད་དོཆེ་ཡན་ལགབྱརད་པའཁིམས། །སྱང་ལ་བརོན་པརམཛོད 
ཧགཤེས་ལཱན་ནམས། །དགེ་བ་འདེ་ལེ་ས་རེ་རབས་ཐམས་ཅདྲདུ། །དལ་བའི་ཉེན་ཐོབ་ཐིག་མཆོག་བཤེས་གཉེན་ངས། །ཇས་བཟུཅས་ལམརརྦ་ཅེས་བྲགོད་བསི། །ཐུབ་དབདགོའཕད་རྱུ་དདུ་ངོབ ཨྱུམཇིག། ། 
།ཅེས་བསྣན་གནས་རི་སོར པ་ལེནྲ་དལ་སདོརབྱ་སས་པ་འདེཧཾ། རཾ ཨཱ་དང་མུ།དངཆོའབུང་ཕུནསུམ་ཚོགས་ཤིང་ལུགས་གཏིས ཀྱིསཾ་མདོན པར་མཐོ་ བ་ཇིདབོན་རྡོར་ཌ ྩ་བཾས་ཀྱེས་འབསྒལ་བལེ་བཏེན་ནགབ། རྒྱལ 
།ཁམསཊི་དགེ་སྔོང ཡེ་ཤེས རྒྱལ་མཆེནགྱིང། མངའ་དེས་ཆོསྤྱ་ཧལ་ཀོང་མའི་ཕོ་བང་ངོད་ དཀར་ཀྲན་གསལ་དུ་པླད་པའ། [འདས ཨང་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ ཕན་པར བུར་ཅག། ྒ ] 


996 ཏིེ་ & 9 ༢༣ 


ཅ 


[07 
དགེ ཚུལྱྱི་བསླབ་བྱའི་སྡོམ་ཆིག་བཞུགས་སོ། སོ ། 


! པོབ དི 
ཱ ྲ ་པའི་དབད་པོའ།ཤག་འཚལ། །རཱྣེང་དཀའ་དལ་བའི་། 
== ཿ དྲེ་བུག་ཉིད་དུ་ཆྩོལ་མཛད་བི། །ཐབ་པའི་དབང་པོལ་ཤག་འཚལ། །རྐུང་དཀ 
འ༨¬༨༨`༽= ལག་པ། །བ ལ་མང་ དའ། །བ ི ༨ པབ 2. 2 ༽\ ༤ ༡" ༢ 
ཧཱ སའགོ་ིུསན་། གད་གི་བཀའབཞི་ནླགད་བསན།།ྱི་ིའ་དྡ་ནབ་སྲའས །བད་གཉིད་ཆོལམཛད་ི། ཟབདའི་དབང་ ལེགསཚོགས་མུ་གུདཔ 
ཞར ྦ ༨ འེ ཀྲེ་ཁྭལ་སྐོམ་པྲ་དོད་རམས་ ན།། །བླ་གབ་ད་ པབ རམག་  མ-ོ་་་ )༥། ]ད་སྐེད་ལཡ་ཡ་དབས་དང་གས་ཧ༽ ། 
རྟན་ཐོབ་ཅིད། ཨུདབདགིགཔ་་བགས་ཤོས་ སས དྱལ་ོ་མ་བཀྲ་མགུ་ག། བས་ །དན་དད་ཤེས་བཞིན་བགུ་ཡོད་དད། །དེ་ཚ བལ་པ དམུལ་ཞིམས་ མས་པརླ་ ར་ཚེ མྐར་་ 
འག ༢ ོད ་དྭ་བམང་ཙད་ཞེ་ སཾ 5 ་:“ཤན་བསམ་ལས་འདས་པ་དང། །ཛལ་ཁྭ རོར 
མཆག་ལ་བཌནྲ་བས་ནས། ། བུ་དྲ་བན་ ༽ྭཱ ༢༥༨༡༢བའེལ་ ་ཁྲམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ། །ཕཉ་པོན་བན ་བདྲ་ཚལ་མེ་ཤེས་པས། །རད་གས་ཇི་ལར་ཁས་བདན 
སོ་བཐར་བཅད་མཛམས་པོན་པ་ཡི། །འདུལུ་དའ་གཞུང་འྔ་རུལ་བཞེན་སྱད། །ཚུལ་ཁ ཁ; ཾ དྲ བན་དེ སྣ་ནམས་མ་ཤེས་ན་ །བསླང་པ་གྲད་ཚུལམཔ་དས་པས། *ˆ =: ཁའ འར 
ྦ ཊྫིར་བྡན་ཡནི་ིཔ་དྲད ས་ལ། །དས་པྲ་དས་ཏེ་ཡད་ཡད་བསམ། །མི་མབནྱ་ཤོག ་ཱ 
འགོ་ཞིད་གནནས་ཡུང་འྱ་ཡནབནའ་ནེཉེསདནིགསལ།་ ། །ཨི་མཐུ 


རོ 


ཤུ །ལསུ། ། །འདས་པའི་ཏུང་བྲ་སུམ་ཅུ་དག ། ཐམྦ་ཆིས་བསས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྲོག་གཅོད་བཞིདད་མིན་འེན། མི་ཚ མོད་དད་རྫནད་ མྨི། ། ། གཞི མེད་བག་ཙམ་དགེ་འདུན་དཉེན། ། 

ད་རྗེས་ཡོགས་དད་ཏམ་སཱན་འབྱིན། །༽རྫན་དད་བཤྲེས་དོར་འྲབ་དད་། ། ] །གསུདལ ཏི སྤར་འདེབ་ཨཱ་དད། བླབ སང་འྲས་ཆནའགབེས། །ཆད་དད་གླུ་གར་རོལ་མོ་ཤྱན། །རུནུ་དད་ཁ་དག 
ཟླ ཅུག་ཕེད། ། །ཤུ་དད་སྟནནི་ཆེ་མཐོ་དདེ། །ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་གསེར་དངུལ་ལུན བ་པ་ག །སམཅུ་དུག་ནྷི་ཐངས་ལས་འདྲས། ། འདེ་ལུར་བླངས་འདས་སྲོ་དག་གི དད ་ ྒ 
༧ །ནྭ སྦ་བཱུས་ཞག། །སག་གྲ་ པར་ཡད་སྡང་བད5། །དེ་ལས་ཚུ་བའི་ལུད་བ་བཞི། གསོ་མི་དུང་བྱ་བུད་ན་ན། ཏའ ལའེ མོ་བཅད་བ་ལྟར ། །སྣམང་གཏན་ནས་གཏུད་དར་ྱཆུར་ ི་དྲོ་འི་ཁ་ཟས་ལ་སོགས། ། 
| པའི། འ། །ཉིས་ང་༅ུང་བ་རྣམས་ལན། །སྡར་བྱག་ལས་ལ་འགྱོད་སེསཾས་དད་། ] ཧིནཆད་མི་བེད་སྣ་མེ་སེམས་བྱིས། དགེ ཀློད་རྣམ ཀྭ་དང་འདུག སྟེ། །ཉུང་བའི་མིང་དེགསེ་བརྗོད་ནས་ཞཾ། །བཤགས་པ་ 


ཛོར 


མེ དཾ 
ལུན་གསུམ་ སྟེང་ནས་ཀྱ། །ླུདས་འདྲས ས་དྲག་བ་ཨ་བསས་པའུ། ད་ད གཞི་མ་ཡེཊ་པའི། ། །ཕོགས་མཐུན་ཉེས་བྷ་རམས་། ལ་ཞི། ། །འགྱད་དད་ཐྲོམ་སེམས་ཡང་ཡདྱ་བ། །བསླབ་པ་ཡོངསྲ་ས་ ་ཨ་ ཧྤོདེ་བ་། །བསོ། 


ཧྩོད་དབྱནེ་གནས་དགུག་དངེ་སྟེ །གཞི་གསུམ་ཧྷེ ཧཾ་ནས་རངརྒྱད་སྱོད་། །བདེ་བར་གནས་བའྱི་ཧེན་བསྟན་པ། ། །ཟས་གསེ་གནས་མལ་ སྨན་རྣམས་ལ།,། །འདོད་ཞེནཆེན་པོས་འཚོལ་་དང་། ། ཅད་ཆ་མ་ཤས་པ་སྔ །] 
`¬ . 


༤ ༨ 
ད་བ་ ་བཁེ་སྫར་བ་ ཆྟུར་ལེན་ཚེལ་ །སར་ ྭ་སྣས་ ལོངས་ སྤྱོད་མཤོས་པ། )ང་ལུ་ཞད་དུང་དའ༠ མཐུའ་ཡད་སྲུད། །མངོར་ན་མགོན་པློཀུ་ཟླབ་ཀྱིས། །མདོན་མཐཾ་ངས་ལེགས་མྲ་ལུས་ པའི། ྷྣ་ | 
ཡཱེད་ནས་ཆོས་བ ནྭ་ཧད་འདོད་པའི། །དྲགྲི་ལུལ་ནོམསྦྱ་ཀྱི་བླ་མབ་པའི་གནས། ། ཞོ པའི་འདུལ་བའི་གྲཞ ང་ལུགས་མཆག ཊི སྤམ་བྱ་རྲ་པ་དདྱ་ཀཱ་རེཀ ། !འཇམྨ་མགོནྡཾབླམ་ ཡུབྲ་སཱསའི། ། །ལཾགས་ དཤད་མན་དྲག་ཚོགས་ 
མས་ལ །མཁས་པ་བཉེན་ནསྤ་རུལ་བཞིན་ སུང །ཐུབ་པའེ་བ ནལ་ཞུགསྤན སྦཀྱིས། ། །ད་གི་ནའྲིདུ ཕོདས་དོད་ནས། །ར=ངད་བའ གརམ་གྲཟུགས་ལེགས་དག །ལེན་པའི་དལ་བ་བའྩེ་བྲོས་ལ། 3 ཁྲིམསྐུ་ཤར་ 


བུ་རེན་ཆེན་ལ། །གཅེས་ སྦུས་བྱི་དརྡོ་ཧིས་ཤིག་ཅིས། ཀུན་ལ དག་གས་ཕནཔར་སྨུས། ] །འངད་འབད་དགེ་ བའེ་མཐུ་ཉཾ སོབསྱ་ཀེ་པ། ] །གདག་དད་འགྲོ་བ་མ་ཁྲས་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ གུ་ཆེན་པ་དྷ ཏེན་ནས། །རྣམ་གྲོལ་བླང་ 


ཅེད་ སི * ,༽ 
དགྲེ་ཚུལྱ་€་བསད་བའི་ལྣམ་ཚག་འདེ་ན ཧཾ 
ྡཱ ག་འདེ་ཞེ་དགྲེ་ཚུལ་བྱརོན་འགྲསྱ་ཟ་མཚོ 
ཨས་ནན ཧེས་བ སྐལ་ བ་ལ་ བརྟེན་ནས། ] འད 
ལ་བ་འཛན་པ་ཡེ་ཤེས 
རྒྱལ་ མཚནྷ་ཤིས་བཀ་ཤིས་་ 


||3 


` ༠༡༡༤ ༡༡༩༤ ༡༠༤-༠༠༠༠༣༡༡༠༧༧༤༠ ` ༥༠༠༤ 
` འཛྱམསགཇུནཿ༩པ༠༩༧༠༧ ༤པས ༠༤ ༢༨༡༦ ཤ«ཤའཔམམན་མམནསས།༠:སས༠སས༩ `ˆ ` ཞས ~--@/༡༠༠༩༩༦༦༤༤༤༨ ཞབམ།༤ ༡༤༤ ༨༨༠༠༡-༡༨༦༧༡༩༦༠༡༡༤༤༦༤ ༧༨༠༡༠-༡༠༨༩༨༤༨--༨༠༦༠༠༠༤༨༧༧༢༢༤༤ 


-› 


འཇམསས༡ས༧༤༤༤གམ༧༧༡༦ཟ༡༡-ཆརམམབསཔ།པམནམ༠༢༤༨༨ ཤམ "༤༨༡༩༠--༧༦༢༤༡༤༨ ཤཔ༨༦༠༠༧༤༤པ༦པཔ༨པསརཔ།༨༠༧༤ ༥ ལམས ---ཤ༩ཿ༣༠༩༡༨༡༡༣ཞ༩༧༤ ༩༤༨ --- = ` ༨༧ 
“¬ ༡༡༨༠༧༠༤༨༧༤༨༠༠པ༠༡-༨༨༨༠༤༦ ༡༡༤༡) 
་༠༠༥༠༠༢༣༡༢༢༢༡༡ ༡2 2121 ེ"-པ 42 དར རུབ བླས་སླིབ་བབ་ཆ་འ་ཚ་འཆངཕསས་སླམབཝ་མཝཔ 
སེེ ེདད་་ ༡༠༨༨༧ཟ༠༤ ༤༦༦༩ ©༡༨༩༤--༤༤  ༡༤༠༨༦-༩༠༡༠༤- །གསཁགསར་༡༨ 2) “ ༡༤༡༨-༨༡-༧༠ ས་པས་ས་རམས་་ 


སོ བ་བར་འང་ལ་འབང་ལམགམངངངའང་འཇངའངཆམ།ཅང་ལ་འརར་གང་འང་ང་འ་ཡར་ཆར་རངན། ྒ རརར ་ལོལ་འ་་ར 
|༄༅། ༽ །ནརཿསྦདཏནམཱནི་ཨྣརཱ་ཡ། མཚན་དཔས་རབ་མཛེས་མཐོང་བ་དོན་ལན་མཛད་པའྱིས། །དྭག་རཱུའི་དྭཏས་ཝན་འཕྲ་ལ {] 
། འེ 2 ་ྲ ༨ ་ པ 

དབ་ུས་འབིནམངད་པའ་གསུང། །མའནུ་བྱཾ་རྩནུས་ལྡན་འབྲོལ་ག ཡལ་མིད་གཟིགས་ བྲ་བགས། །ོ་བི་རྲིད་ལི་འཛས་ཙོ་མནེཔ་ལྭ་པག 
¡བཅོལ། །གདས་སུབས་མཐརི་ཐུག་ཕན་བདེམ་ལུས་འབུང་བའི་གནས། །ཉོནམོངས་སྔུག་བསྔལ་མ་ཡུས་སེལ་བའི་སྨན་གཅིག་ཕུ། [མེད་སྟེན་པ་ |] 
མཆོག་ནས་བ་བས་བཅས་པ་ཡི། །སྐ་རབཅས་མཆོམས་སུང་ཚུལ་འགའ་ཞིག་འདེའེ་བྔངོདྲ་བ། །ཐིག་གསུམ་ཡན་ཏནམ་ལུས་འབུང་བའི་གཞི་ 


ཐའཁལ་ ༤༠༥ ཆའ = 
༩༨༡ ༤༠༠ །༢༠༠༠༥༠༧- ༢༠༡༣ ༠༩༧ ༢༧-༤ ༢༠༥ 
ˆ ' ལས་ - 


པས་་ ཟསསསས་སསསས་& ༡༨ རབ སབསསབ6:656ཝཙ-< 
ྷཱ ༥ -~--བསོས»- ༢༤-༡༨༨༥༨༥༨༠༤༨༨ --- 


~- ༡༠༨༠༠༩༩༠- -༡༨- ༢༠༠༠ ༠༤ ༢༤༠༤༧༢༠༡༨༡ 


ཤ:༠༡༩༩༨༥༠༩༥--༨༦༠༠༠༩༢༠༦༩༥༩༡༠ 
༡---༨༧༡༤༧༧༡ས༡༡༡༧༣༧༠༢༦༧༤༠༦༧༠༠ ༤༤ ༨༩༡༡ @@ྦྗཇ༤ ^༨༨༤༨-༨ཟམམམསོར་ ཀཱ 
 ༤༠བལ་བམམ་བམ་སས་བབ་བབ་ལལ་ཁསམམས་སབ་༥་༢༠༤༧༠༤༥༤- ༢༠༠༩༠ ༡༨༦༣༠༧༠༤༨༠༠༡༦༨༥༩ ༦༦ ད 


ྦ 
དད 


¡ 


ཐ་བ ༣ 


ཡལལ་ས་འ་ར་་་་་ས་་་་སས་ མས་ས བ་ལ་འ 


~ པས ༢༣༥ རོརི་འའར། 
3༠༤ * ཁས ༡༥ ' ༤ ༡༡ལ༠༦--- དད ་༔ཟ སུའ་བབད་ཝ་མ་ བ 
སསསསསསསསསས་ས་སིསསསས་སས ཇི ླ འ༠༠༠༧༤༤༨༧༧༤༦ ˆ བཤམམིང་ -- 


| ཧོ ་ པ པཿ ---- ˆ =༩མ་བཟགས།།6-༨༠༡ག༨༦༡༥ ° ཤཤམ་འཛ།མན9པར༤༤༧རར། རིངབཟབས༧ ` 2 ` པས) ༨༨.ཤན།།༦མ༠༠༤༨༠༡༡༥༧༦ སཔ ་ ་ ས་བ་ 
¦ ལག ྭུ 


་༨༠༨༧༡༠༦༦༠༥༦༧༥པམནཿ།སཞཉན་གཆམ་མོམས།་མཆེསམས༡༡༡སས༡སསས༡༧༨ ཟོ (མ་འ ཆ ༦ 


་༢༄༅༣སཡངཆས-སསས་ རར ླ༧༦ ༤༤༢༧༥༥མརམ་མཁམརམམ།ལཆ་བ་མས། "“ ༢༠༤ 


ད ¦ ཟོ བླ་སུས་ཤསཤསཤ་ད་བ་དམ་སོམ་ ས་ལྔའས་ལས་ས་སས་ལཝམམས་ད་ ཐིང་ཤཤུ་ཤོ་དལ་ཛོ་ོ་ཕོས་ བཱ ། 
 ད ༄༅། །དངང་ཆེན། །ཇྔཱལ་དུང་༔ ལྲསས་སློབ་མར་བཅས་པའི་གཅེས་པའི་ནོར། །བསྩུན་པའི་ནང་མཛོད་ལེགས་གསུངས་འདུལ་བ ྒ 


འཛིནའདོད་པའི། །གཟུརགནསྤ་བ་ཤོས་ཆུནནཱམས་རབ་དུང་དགུའ་བྱ་སྲུད། །དེལ་འདིངདག རུལ་ཁིླསབ་བའི་སྡེམ་ཚིག་ག་དོན་ནམས་གོ་ 
སྦུ་པའཐར་ཆག་གི་གརིམས་ལུར་འཆད་པན། ན་མོམུན་ཨན་ཡྭ། གྲང་གེ་བཀའ་བཞྲོན་བྱབ་བུསན། །འདྲ་ཕིའི་དོན་ནམས་མ་ལུས་པ། །བདྲེ་དག་ ‰ 
| །ཧིདངུ་སཱོལ་མཛད་པའི། །ཐུབ་པའི་དབང་པོལ་ཕྱག་འཚལ། ཞས་པན་མཆོད་པར་བརོདཔ་ེ། སྙེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབྲ {¡ | 


འཚལམལས༅༤༥ འའའ 2 


༡༠ ༡༤ 


ཐབ ༡༠༩༦ ༡༡༠༠༠༡༨༨༨༨༡༥༥༦༧༢༣ཿཿ༠༡༩༥༤༡༤ ༤༠༠༩༢༠༦༣༣༧༠༢༠༠༤ ༧༠༠༠༧༤༡པ༠༨༦ཟ༠མ 


+ ° ྡ-ས-༡༩༤༡༥༧༡༩༤ ༡༤ ༨༠༨༩༩༠༧༠༠༡༡༨༤༨༡༡༢༤༨༦༦༠༤ 


||¿6ྫ ས་ ལསམསས་སས་པི་ ་ཐས་་།མ།་མམས་༧༢༧༧༣༢༣༣༣ ༣༠༣༣ ༢༧༢༤ ༠༢༢༣ ༢༣༢ ༢༣༠༧༢༣༢༠༣༢༠༢༢༢༣༢༠༥༥༢༥༢༥༧༢༩༧༧༧༢༢༧༢༢༦༢༠ར༢པ༧༧༠༧༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༢རཔཔར༧༢༢༧༢༢༠༣༢།༣༡༣ཿ སོས ཐོ་ ངས་མ 

| |།ཾབཅོམ་པ༥དདག་པར་རོགས་པའི་སངསྨྱ་རས་ ཧུ་དུད་པ། ཤཱཀྱ་སེད་གེ། ༨༡ཀྱའི་རཱལ་པོ་ཐུགས་རེཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དངབཀའ་དྲེནརེས་སུ་དན་པའྲེ་གོནས་ཤག་འཚལ་ཞིང་སྨྲབསས་ | | 
 འཐོ་བའོ། དེ་ཡདྱ་བབ་གངྭ་པེདྱ་བརདཀན་པཆོག་འཚོད་ཅིདགསོཔ་བསདག་ངམ་སོམ་བ་ར་བས་བའའ་བའས་གིད་གསལ། རྨོམ་བའྱི་བབ་འདིས་མཚོན་ཆོས་ཝན་ཙྭ་ཧཱཔལ་ 
ད 


དགུ་གགས མེད་པའ་མཐར་ཕིན་པ་པའྱགུར་བའི་ཆད་དུའོ། །སྟོནཔ་ཇུགས་རེ་ཆན་དེ་ཉིད་ཀི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པར་འདྲ་ུལ་ནི། བྲསགས་འོས་བསགས་བསྟོད་ལས། ཏྱོད་ཀྱིས་གངལས་འགྲོ་བ་དག | 
མ་དངསྒ་དུད་པ་དགང་མཆས། །གང་དང་འཇིགཏེན་མ་སྤད་བའི། །ནཚོགས་ད་ཡང་གང་ཞག་མཆིས། ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྟ༣། སམས་ཅན་ནམས་ལ་གནས་སྒབས་དངམ ཐར་བགག་ཕན་བད། 
| གང་འགྲུབ་པ་ཐམས་ཅདསཔསྦརས་ཆ་ཐུགས་ཇེདང་ནུས་མཐུ་ཁོན་ལས་འབུང་གི། སངསྦྱརས་ཀྱེ་མཐུ་ལ་མ་ལྕས་པར་བདེབ་ཕ་མ་ཞིག་ཀང་འབུང་ཐབསལེད་པར་གསུང་། །ཁད་པརྒྱལ་བའི་བས 


༢༤ ༤ 


༠༤ ༡ ༡ 


|] ༄༅། །པ་ལ་འུགས་ནས་ཐོས་བསམ་སྤོམ་གྲསུམ་འཆད་རོད་ཆོམ་གསུམ་སེགས་ཅོས་ལྡན་བྱི་བ་བ།ཁུད་པརཿནབེད་པྷ་ནམས་ནྱི་རལ་བའི་ཐུགས་ཇིདངནུས་མངུ་ཁོན་ལ་ལྕོས་པནི། {] 
།ཡེནྭཏན་རིན་པོེཾསཱད་པ་ལས། རྱལ་བའི་ཉནཐོས་པ་དགྲ་་སེད་ཆོས་སྟོན་དང་། །འཆད་དང་རིགས་པ་དགུ་དང་ལྡན་པར་བརྗོངཔ་དང་། །མཆོག་འཛགས་བདེ་བྱའེད་དངདེའེ་འབྲས་ཐོབ་པ། །དེ་དགཾ 
སྐུན་ཀུངད་བཞིན་གེཤེགས་པ་སྱེས་བུའི་མྲབུ། །ཅི་ཕི་མཞེནཧལ་བས་ཆསྤ་རུལ་གང་བསྟུན་པ། །དེ་ལི་མཆོག་སྲོབ་མརྱ་གུན་པས་མངོན་བླས་བས་ཤིང་། །མདོནསུམ་བསནས་བླ་སབ་པ་ཇི་ཞི། ། 
| སྭེན་ེད་དྲ། །སཔ་ཆསལ ཐུས་བིད་རང་གྲེ་སབས་ཅི་མཐུསམུ ཡེ །ཞས་གསུངབས་པ་ལར། དྲགུ་བཅ མ་བདག་ཉད་ཆེན་བྷོ་ནོམསྱ་སདཆོས་འཆད་པ་སོགས ་བསན་པ་ལྭ་བ་བྱ་པེད་པ་ཐམས ‹ ' 
%  ཚད་རྒྱལ་བའེ་ུགས་རྔེདདནུས་མགུ་ལོན་ལ་བརྟིནནས་བྱེད་དགོས་ཀྱི། སཔས་རྙམ་ཅིམཛུལ་མ་ལྕེས་པར་མང་དངང་དུ་བྱམི་ཆུས་པར་གསུཏས་ན། བདག་ཅག་ལྟ་བའི་བུནེརོངོས་བ་ཆིང་བ་ | ¡ 


ད 
ཤུ 
) 


འསབས་།སམས་སམས་ཆས། ཁལ་རས ༡༠༤ 


]ཀུན་ལྔན་རམས་ིས་སངས་རུས་ཏི་མཐཐ་ལ་མ་ལྟོས་བྲརརད་དབང་དྲ་ཆོས་ཚིག་གཅིག་ཙམ་ཡངྒས་བར་ག་ལྔ་ནུས། འཇིག་ཏནན་ཆོས་ཏྱིལེ་གེའི་གཟགས་གཅིག་ཙམ་འདྲི་ཤེས་པའཔས་ཡསྦྱརས་ཀྱི་ཐུགས་ཇེ་དང 
འཕྲེན་ལས་ཁོནར་གསུངས ན། རྒྱལ་བའེ་དམ་ཆེས་ཀློག་པ་དང། འཛིན་པ་ ང་། འཆད་པ་དང། (བཏུནདྲ་བདཔ་དུང། གཞན་ལྭ་སིན་པ་སེགས་སངསྱ་དུསྤྱ་བྲ་འུགསྔ་་དངྲནས་མཐུ་ལ་མ་བརྟན་པརའབ 
ཐུབས་ཡདབ་ཅཅ་མས། །ཁྱད་པར་དུ་ཡད་བདག་ཅག་སྙིགས་མ་ཁྱ་བདེའི་འ བརྣམས་ལ་སདསྐྱ་ཧས་དང་བུང་དུ་བ་ན མས་དཔའ་གཞན་ཐམས་ཅདལས་སྔྣོན་པ་ཐུབ་པའ་དབང་པ་འདྲ་ཉིདྲ་བུགས་ཇ་དང་བ་ཀའ 
ཅ ༄/ིར * (མུ ” ¬ * རཆ - ཤྲ , པྲ པི འུ „= ༽ ; ང` , ༦༩ ༤༽ ཿ -.“ ༽༩༤༽ ?/ ༢༨༠༤ ༤༨ ༤ ༡༩༣ ༤ 
བན་རེ བྲན། བསྐལ་པ་འདལ འཧྲོན་པའས༨སྦྱ་ཏས་རྣམས ཀྱིས་སྔོནདེ་བཞེན གཤགས པའནཆེན་སྭང པོའྱིསནྦ་པརྔལུགས་བྱསེ་དནས་རང་པང་གི་ཞེང་འདམ་པའི་ཆགཞན་ཐམས་ཅད་ཅེས ཞང་བཟང་བ་དང་གལ 
བུ་དག་པ་ཤ་རྩག་འདམནས། རོད་ལནཝ་ལོ་བརྐྱ་པའ་ངྲུས་འདྲིན་ག དུལྲ་བྲླ་ནམས་ཆ་ཕྲུང་ཞང་ལངས་སྤེད་དཔུལ་བ་དདམ་རངས་དཔ་གོད་ཅན་ཤསཆ་བས། འདྲ་བའི་གདུལ་དུ་མ་རངས་པའ་ཁེད་དུ་འཇག་ 


མརག་ལྭ་རྩུས་ཞེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཡལ་བརདོར་བྲན། བདག་ཅག་གིསྟེན་པ་ཐྲུགས་ཆོཅན་འདི་ཉིད་ཟམ ཤྱེ་ཆྒ་མཆེའྲི་རུལ་དུལྭ་བངས་པ་དྲསྲ་གས་རེསམ་ ང་པར་ཧིངྷ་སྙོབསཆས་ཆེར་བཞེསནས། ས་ཡེ་ ྦ 


8 1༄༅། ¬ །རྫས་དང་བད་ཆུབ་སམས་ དཔའ་གཞན་ཐནས་ཅདྲ་ཤེས་ པལ པབར་བོར་བའི སྟེགས་མའི་དུས་། ི་ོ [ །བགདེའི་བདཚངསྤྱི་ རྒྱ་བང་གདུལ་བྱ་ ་ཧ་དེ་ ༈དག་གི་དོན་ 
4 ཅཱུཧཱཿཀའུ་བའི་ཏེད ད་པྲ་དབས་པཆེདག སྤྱད་ནས། ནམ་ཆོདྲ་ལནར་ལོ་ང བྱར་པའི་ངུས་ལ་བབ་ པདེའིང་བྲདགྲ་འི ་ཞིང་དེདྱ་ཕིན་ནས ས་འཆངྱ་ཏཱ་ཞཾང་། གངུྱ་བྲ་མྲ་ཡུངས་པ་དྲ་ན་མད། གདུལ་བདྲ་བའོཞྲེས་ཐུགས 
“2 བཔྩེད་པན། ཛཱུགོས་ བྱརུའེཞིང་ཐམས་ཅོད་གཡོས་ཤིངའད་ད། སངསྤྱ་རྲམ་དང་བངསེམས་ཐུམས་ཧདཤིས་མེ་ཏོག ་གཏར་ཅཔའགྲན་ཟུ་མད་པའེ་བསགས་པྱ་ཏ་ཆེད་མཛུད། དནོ་འདིལ་ཞུབ འི་དབང 
༦ པེལ་བཏོད་པནྨ་རབས་ཨུར་འཇངགཅེས་བ་བལས ལིགས་མུ་ཝ་ཡེས་ཧཅངྡལགས་པ་ཡེ། ¦ ཞིང་འདིགཞན་ཅྱེས་སྲངས་ངུས་མགནཁདྲ་བྲེས། {སོདསྤུ་པུ་བཟུ བསེལ || 
ཛུ ཡད་དཀར་ལ་བུར་བྲསགསེ པེཔའེ་དགོས་ པའང་ཅེ། སགཡུངས། དས་ནྲ་བྲོ་གོས དང་ཝན་པྲ་རམས་ སྲ་ངང་ལ་ཕྲན་བདེ་གངྱ་བང་ཞམས་ཅང་སངསྤྱ་ཆས ཅྱི་བཀའ་དོན།ལྲེན་ རའ ་དང་། ལ༧གྭ་ །་པར་པྟོན་པ 
།ཐུགས་ཇེ་ཅན་འདྲ་ཉིདྱ་ཀེ་བཀའ་དྲན་དང་ཐུགས་ཇེཚད་མེད་པའ ཚལོལ་ དེདག་ ཡང་ཡང་དྲན་པའབྱ་མནསརྐྱན་དུ་གསེལ་ བའདབས་ པ་ལ་བཅོན་པ་བའོ། །ཉཏེད་དཀའདལ་ བའིཉེན་ཛོབ་ཅང་། །རྱལ་བའི་ བསྟན་པ 


||°9 


¡ ལྔ་འགས་ནས། །དགྲེ་རུལ་སོན་པ་ཐོབ་རྣམས་ཅེས། | བསྲུབ་བས་དབའི་ཐབས་འྲགའཞོག། །ལུང་ལས་གསུངས་པབཞིནདུད། །ཞེས་པནོ་ཅོས་པར་དམ་འཆའབ་སེ། །མངོན་པར་ནཐོབ་དང་ངིས་པར 
བསྟུན་པ་ལ་དྭབཏྱུ་བདུནས་དགྲེ་རུལྱ་ཕི་སྔིམ་པ་ཐབ་པྲནྲས་ཁྱིསེ་བྲས་བའསསསང་ཛཱལ་འདུལ་བྲའ་དངང་། དགོངས་འབེལ་གེ་བསྟན་བཅོས་ཆུན་མོ་དག་ལས་བཏུས་ཏེ་བརས་འདྲས་སྤོངག་གི་ངོས་འཇོན་ད 


ཉེས་པ་དེ་དག ་གསམ་གེས་པཱད་དྲ་རུལ། བྱརྱ་ལ་གོསུནྱ་པོར་བཅྲས་བླ་ནུལྡ་ནམས་གཅེ་བོར་སྱོན་ཅིང་། བླསབྱ་བའི་གནས་གཙོ་འོ་གཞིནའགལ་ཞིག་ཀྱང་སྙོན་པར་ྱྱེདདོ། །དེ་ཡང་དྲ་ཀ་བ མ་བདག་ཉིདཆན | 
བླསཨཱ་ཤིསྱ་ཀདའདུལ་བའེ་བསབ་པའི་གནསནུམས་རན་པའིཚྱུསལ་བཏིདྱ་ཁས་གྲསས་པའི་འུང་ཁེན་ལ་བཉིནནས་སྟོན་པར་ཐེད་པམ་གཏོགས་རང་དགར་བསུབ་བའི་གནས་ལལོ་ཞིག་ཀདད་ཆོན་སྲེནུས་པ 
གསུངས་ན། བདག་གྱ་བེས་པྲ་དན་པླ་འོ་ར་གསལ་བ་ མུ་པ་འཆང་པ་ཁཀུ; ལའཞ་ཞེག་གས་རང་སྟོབ སྭྣ་བུས་ཕྱན་ག་ལྲ་དྲ། དེས་དྱ་ཆུལ་བ་ཉིད་ཀྲས་གྲ་སཔས་པའེའདུལ་བའི་མ་སྤྲོད་ཐན། ཨྷ་དྱབ་ར་བ་ས་པར ] 


: [བའིཝབས། ཐེབ་ པུཝི་ཉམས་པདྲས། 


།། །ཤཱའ་པའི་ཐད། ༥ དེའི་དོནའིབྱཅུ་འགྲེལ་བྱ་ཆལ་བ་ཉིདྱ་ཊིས་མཛད་བའི་ལུངྡ་དམ་འབིད། ག།ཞི་བྲབདྲུན། ལུ ཕར་ོགས། བྲ་ཁུདམ་བྱ་པེ་འདུལ་བ་ལུངྲད་འཞི ཕཞ་དང་། དེ་དག་གི་ དགོངས་པ་ ། 


འབྲེལ་བ་འཆང་ ད་ཨརྦཾ་གུརབྭ་སོད་ དཔོན་ཆེན་པོ་ཡོནཏ་ ན་འོད་ིས མཛོཾད་པའ་འདུལ་བའེ་མདོབགེལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སབ་དསྐོན་ཤ ཧ་འོད་ཀྱིས་མཛད་པའི་འདྲུལ་བསུམ་བྱར་པ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པསོགག 


འཕགས་ཡུལྱརེ་དགོངན་འཐེལ་ཆེནསྲོརམས་དང་། བཀའ་དང་ཤོངས་འགེལ་དེདག་ཐམས་ཅངྱ་འི་དོན་བླསབྱ་པའི་གནསནམས་དང་མང་གི་གདུལ་བས་ལུགྱུཏུ་ལན་རུལ་གངསརིའི་ཁོད་འདིངགསལ་བར་ ། 


མཛཾད་པ་ལ་ཝླུབ དབང་གཉིས་བ་ལྟ་བུང ཨཾཿཡཆོས་ཁྱིརལ་ བཅང་ཁུཔཆནཔའི་མན ངགའབཅནན་ས་ འཆདདོ། །ང་ཡང་འདུལ་བའྲེའ ཕེ་སྣོང་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་དོན་བྱསན ། དམ་པ་མཱ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པདྱེ 
ཐབས། ཅན་ནན་་ ་ཧྲིཿབཅོད་པའི་ཐབས་ སྤུམ་དུ་འདུའེ། ། ངང་པྲོ་བ་པོ་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པྲརྲ་པེད་བའི་ཐབ་སྐ་ནི་རབྱཁྭ་བངཐའི་གཞི་དང་ལས་བྱརྨ་ར་ 


ལས་གསུངས་སོ། དེ་ཡང་དནསོང་གངུམ་དང་འ རི ་ ལྷ་དེ་དགྲེརཱཔ་དང་དགྲེསགི་ཟོཿ སམ་པྱྷ་ཀྭ་ ཧེ་བའི་སྐལ དྲ་མེད་ལ། ཡར ༅ནངནས་ བྱང་སྒ་ཡི་ཏྟན་པ་ནྣམས་ལ་ སོམ་བ ཤྱི་བའི་སྐལ་ པ་མེད་ཅིང་གླིང་ ] 


ྦ 


གཞུན་གསུམ་ཙི་མིི་རུམས་ཐམ་པའི་ཏེན་དུ་གསུང { དེའི་ནདནས་ཀང་འཇམ་བུཟིང་པའིམྨི་རམས་ཐོམ་པྱདབ་ལྟཏན་ཁྲད་པར་དུའཕགས་པརགསྲང་། དྲེ་ཐུནའང་འཛོམ་བླུ་ཐིད་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ལདུམ། 
པྱསཱ་བའྲི་དལ་བ་ཡོད་པ་མི་ནཏེ། དཀོནན་ཇག་གྲསམྱ་ཁྱིག་མི་ཐོས་པའི་མཐའ་འཁེབ བྱན་ས་དང་ དབང་པོའོ ་གཤས་མུསོང་ཏེ བབམེད་་ནམས་དང་། ཚརཊས་མོནཱམའིལས དང 
འདུགུགས་ངན་པའད་བང་དང་སྟེ་ལསྦྱར་འབྲས་མི་འདེན་པརྩལུ་བའི་ལོག་ལ་ཅནཨོགས་སྨོམ་པ་ས་བཱའི་སྐལ་བ་མེད་པ་ཤྭིདཧཏཱ་མོདང། །སོ་སར་ཐར་པའི་མདོལ་ས། སཔསྦ་རཱས་ཞེས་བའྱི་སུ་འདི་ཨྲག ]] 
འཇིག༔ནདགན་དབྱདུ་དཀོན། །མི་ཉིད་དད་པར་ཤྲིནངུ་དཀའ། །རབཏཱོ་བཱང་བའང་ཤིནྟཏཱ་དཀོན། །ད་བཞིན་རབྱཏྭ་དུད་ནམསྲ་ཊཾ། །ཆུལ་བིམས་ཕུན་སུམཚཆོག་ད་དབདཀོན། ཞེས་གསུུངས་པ་ལུརཾ། སིར། 
སུ་སྤྱ་དྲསྱ་ཊྲི་མཆན་དོས་པའངདཀའ་ན། རྐལ་བའ་བསན་པ་ལ་འྲུགས་ནས་རབྱ་ཏྭ་བུཔ་ཞྲིང་ས་བར་ཟུར་པའི་སམ་བླ་ནམ་པྲར་དག་པ་ལཆྩིསོས། དྲསནདལ་འབྱོར་ལི་ཏིན་ལན་ཅིག་ཐོབ་པའི་དུས་འདར་ཁས་ནས 

ཁྱིམ་མད་པརྱ་ཧམ་བའི་བྱན་པ་ལརཊྱཾ་བངྱ་སི་སོ་ཨདཐར་པའྲི་དྲབོ་བླ་བརས་ནས། འྲི་དུ་ལ་འེམསྨ་ནམ་པར་ག་བཞིག བླསདབ་ལྕ་སས་བུའྱ་ ཅི་ཡེདྲ་ཀྲ་འབད་པར་ ་དགོས་ལ། ངེ་ཡང་ཁཏྱིལ | 


ྲ པན་འདྲའ་པ་ སྔ་བ་དགས་པ་དང་། དབུལནའཚོལ་བའི 

1 བའ །ནགནོས་པའི་སྩོན་དངརབ་ཏྲུཐུང་བའི་ཕན་ཡོན་སྤོ་དུ་མནས་ བསམ ཡདགོསཔར་གསངས་པས། །བན་གན་སང ས་ཆས དས ཞས་པ་དང་། ༢ ནུ་འཇོལ་བའི་བུག | 
བྲ་སལ་དང་། ། ཚོང་དྲང་ཞིང་ལས ་དངརལ་ པེརིདཔ་ཁལ་ དང་། ད་དག་ ག་ཕྱཾར་དུ་ཕན ཤཱའཐབཅང་རུད་པ་དང་། གས པའི་ཆོ འྲ་གྱ།(ཁུད་བ འའ 
.2 {! ¥. ཛོ པངྡ་མ་ཚ། མའ ༥མེད་པའའམ་ པངྱི་ཧ་ པ་སོགས་ཉེས་ ཡད་སག་པྲང་ ལ་དུམའིའབྱུང་ཁུངས་རྒྱལ་ པའ ན༨དངདུག་སྦ ༠༩༠ བྟ་ ཧད | 
“2 །།འཇུག་པ་དང་། ཆ ཚ་འདིདངལ ཞིད་དུབ་ལྱ་པི་མུ་དན་ ྲ ཅསྒྲབ འ་བ ལ་ཡེ་ར་། །ཁིམཿ ན་གཞི ང། དྲ་དྨུ་རེ། །གཅིགནེ་བྱསང་བསོ་ཉོན་མེངས་ ལ་ གཉིས 

ངོ སྩེས་རུབས་ལས། བཅོནར་ཁད་བའྱི ཤིམ ་ལནི། །ནམ་ཡང་བདེ་བརམ་སཡས་ཤིག་ རར དགའ བརརོས་པ། འི ། ཕིས ཉིད །ཅེས་བྲང། ཌིསྦ་གི་སྤོནཱ་བསྡནི། འ 
ཆལ་བསྲ་ཤ་ཐངྲང་། །ཕྱག་གནང་ཡངན་དྲབ་ལ་ཡང་རྲུང་། [གྲངན་བ རྒེ ྣ 
། བརོས་བས་ས་བ། མའལ་ཏེ ཉེས་པྱ་པེད་པ་ལ། །འོནྱརཾ་མི་བར་མི་རུང་ངོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ དབིམ ཅིསོནམ་ འཆརི། །ཁྱིམ་ལ་ཕྱིག་སན་ཆོས ྱཇ་གྭ་ལ་འགྲུབ། [ཆོསཀྱེ་ལརྦནཱི་དྲད་ 


༢ བ་ཡིན། །ཁིསྦྱའིདོདནིདུགྲ་ཤུལ་ཅནྩིསོའྲ་གུབ། །དེབས་ཆོས་དང་འགལ་བའྲི་སན་པོད་རོན། །བདག་ལཕྷནའདོདསུ་ཞིགྷ་འུམན་གནས། །ཞེས་དང་། པགས་དངང་ཅུལ་གཏི་མུག་སྦུལ་ྱིཆེང་། ། 
རུབ་ཏུ་ཞེ་བ་དགའ་བའེ་བདེ་འཇིག་པ། །སྔག་བསྔལ་མི་བཟད་མང་བའི་གནས་བྱར་ཁྲིམ། །ཁུངདང་འདྲ་བར་མུཞག་གནས་པདྲ་པེད། །ཅེས་སགསྤྱ་ཧལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པས་ལན་ཆག་ཡོན་པར་སྨྲད་ 


ཅང་། རང་གསྭ་ཀང་སྲག་བྲསལ་མི་བཟད་པ མངོན་སུམ་དྲུམོང་ཡང་དྲ་དུང་གནས་དེལ་དགའ་བན་ལས་ངན་པའིའྲབས་བླུ་སུན་པ་ཡྲིན་པར་གྲསང་། རབྱ་ཏུ་བྱང་བའི་ལྡན་ནན། འདུལ་བྲ་འངལས། རངགི་དོན་། 
མ་འདེས་པད་ཐོབ་པདའྱེུར་ བ་དེང། བན དང་མངག་གྲེལུག་དང་བཀོལ་པ་དང་ཅང་དབང་མེད་ཅིང་དགའ་མ ཡྲུར་འགེར་མེད་པ་དག་ གེས་མཆདབ་དང་བསྟོད་པྲ་བ་ཐར་འགྱར་བ་དང་། རྩ དན་ལས་འདུས་པ་ལགུབ། 
ར་པ་དང་། དབ་བླ་བན་མེད་པ་ཐོབ་པ་དང་། རམྱཡའདས་ཐོབ་པལས་ཉམས ་ཀང་ལ་པྱི་བ་དང་། སྔངསྦྱརས་ཀྱི་ཉན་ཞོས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡྔ། དག་པའ་སང་བམཆོག་ནམས མསྲ༣ལ་གངསདུནའའབྱྱུ་བུངབ་བསགས 
།པའ་མཐོང་བས། མཁས་པས་རབྱདུབུང་བཅྲ་བ་ཐར་འོས་པ་ཉེད་དོ། །ཞེས་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ལ་ཐོབ་བཅག་སུངས། ཆོའྲཕལ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་ཀུང་། །འདོད་པ་དགནི་བཏུ་སྣེན་པེད་ཅིང་། །བུ་དང་རུརས་དག 


ཐར |ཡ་སྭད་བསྩེད་ནས། །སྨད་པར་བྱ་བའིཁྱི་མྲ་ལ་བུཏྟེན་པ་ དེ། །བླ་ཡེད་བྱདྲ་དུབ་དམ་བ་གཞར་མི་ཞོབ། །གང་དག་འདོདཔ་ལྱི་སྒམ་ཿ བཞིན་སོང་། །བུ་དངྲ་རུ་ངམ་དག་ལྭ་སེདྲ་ད་ཕས་ནས། །ཁྱིམ་བྱེམ། 

[སྨག་ལྕ་ཁྱམ་ནས་མངན་བྱངང་། །ད་དགྱབདྲ་དུཔ་མཆག་འདྲ་དད་ཨ་དཀ་འ། །གངད།ཁམ་ན་གནས ་པར་བྱེངྐབའེ ནྲ །དརཱ་པདལ་པ་ལམཆབ། འདྲ་ཐབ་པ་ཡ། །སངསྱ་ཧུན་གང་ཡང་ཡན་ཆད་པ་བ་ས། །མ་ 

“24 །འཇོཊ་པནའང་མའྱ་བང་གནས་པ་མད། །རྒྱལ་སྲད་མཆལ་མའཐལ་པ་བཞན་ས་སནས། །དབེན་བར་དོང་སྙེ་དགོན་པར་གནས ཤིད་པ། །ཆེན་མོངས་སྲཔ།ཏི་བདུད་ན་བཅོམ་ནཔྲས། །བྱངྱ་རཱབ་དུལ་ཡད་འདྲསམ་བླས་ 
| འཚངྱ། ཞེས་དང་ རྗེབཙུན་བྱམས་པ་མགེན་པས་ཏང་། འབྱའུ་བུང་བའྲ་ཕྲོགས་དགན། །ཡན་ཏན་ང ད་མེད་ྲམས་དང་ཝན། །དཾ་ལཱས་སྔེམ་བཅོནཁམཔ་ཡ། །ྱདདུབསིམས་དཔའ་ལསྲཁང་འཕགས། 

༩ སྲ ཟས་ལན་ཅག མཿ ན་པའ་བ་སགས་པམཐའ་ཡས་པ་མང་། རང་ནས་ལམ་ལ་ཕྱཔསཔ འྱ་ཧུལ་སུས་བདགཧད་རྲེན་པ། །ྱམ་ནྲ་བཞུགས་པ་༨༥།༅ྱད་མ་ཕྱ་གནས ནྭ་ལྲས་པ་དདྲ་པ་བལལ་བ་འབུ་དྲ་བ་སྲསུ་གཟགས་ནས་། 

པབ ཅབྱ་ཏྲ་བདབ་ཁོན་ལྭ་སྐཾན་པ་མངད་ད། ཁིམ་བདྲཀྲང་གྲབལ་ཅནྲ་སིས་ཞུས་པ་ལས། བདག་ཀྱང་ཕྡག་བསྔལ་བྱ་གནས།ཁམ་ཁྱ་གནསམ་ནས་མངདནད་པའ་བུང་ཡནམ་ཞགན་འདྲ ང་བྱ་སད་པརའབུར། པདང་།ཡདནས་། 


|26 ད ཀ མ་ཁ ་ ༤༨ ` | ༨ ༤༦ ལེ + ༡༠༠༢༨༨ རླ "༡༠ = "¥་ ` 
ཞིཀ་དགི་འདུན་གི་ལས་དང་། གསོ་སྐྱངགེ་ལས་དང་། དགག་དབེའི་ལས་དང་། འདྲད་བའེལས་དེལ་གནས་པར་འགགུརྟསཔ་ནས། དྲེས་འདྲེ་ལར་རབྱའ་བུང་བའི་སེམམ་ལ་དགའ་བརྡ་བའོ། །ཞེས་དང་། གཞོནནུ་མ་ 
བདུན་གྱི་ཏོགས་བརོད་ལསྱ་ཀང་། སླ་རམས་ཕེགས་པརྡ་བུརྨནསན། །ཕག་དྲ་འདྲ་ཀི་གོས་འཆང་ཞེང་། །དགོན་ང་ཡུལ་དུའདོདཔར་ནི། །ཤུས་ཞིག་དེ་ལརའྱགར་ཞིགཞུ །གཉའཤངགང་ཙས་དམ་ལྟ་ཞང་། ! 

} ༥ ཡ། ལྱུང་ བཟེད་ལག་ཐོགས་ནས། །དངྱས་ཡད་ཁ6མནས་6མང་ན། །ཤམ་ཞིགྲ་སངམ་སཱང་པཡའ་འབུར། །ཉེད་དང་བཀུརྩས་དང་གས་མི ད་ངང་། }ཉེན་ཤེངས་ཆར་མ འ༩༤༤ པ་དག །ཧཱེཾཿ་བཏྱ་བྲིད་ ངོ ངའ 
སེན་པའེ་ག ན་ས་སུནམ་ཞག་འ་ར་། །ཞེས་གསུ་ དས་ཤང། དྲུས་གསུམ་བ་མཁསྐ་ཆསྤ་ན།སྭ་ཀྱ ༨རབྱཏུ་བཱངབའ་ཏན་ངྷ་ན་ལ མངོན་བརྡངགས་པར་འཆངྱ་ཧཐའར་མ ངཔཿབཤ ཨཱག།སན་པས། འདག་ལག་སསུ་འ་ 

ས། བརཆད་དང་མ་ཝན་པརཡདཆེས་བན། དལ་འབྱོར་རྙེདདཀའ། འཆིབམི་ཏག་པ། ལསྤྱ་དྲ་འབས། འཁོར་ 


.༄༩ _ ༠ ` ༥ ,༽ འ་ ་ `. - ༩ འོ ༨ - ༡5 ཿ 8 + ༠༩༩༢ > > ˆ + € རཾ + ཧ་¶ ་' ༠༩༩༢ རར ར་ ༢༩༢ ལ༈"/ ༧ མའ ད དུ ཅ་ 
ྦ བདག་གི སྭ་བྭཿ ན་པའྱི་ས་བ ༥ར་ཐའ་་བ འ་བླསབཔ བླངས ༈བྲསང་བ་ལ འབད་བ ར་བ ! ¡དལ་རབ ཅམསྨན་པའའྱང་ འབྲིང་བར་འདེད་པྨ་ནམས ཊྲ མ།ནྲ་སཱཾབ བཆ ཆེད་བད་པ (ཤཱ འབད་བཆེན་བོས 
།བཙལ་ལ་གསོའ་བབྱ་བ། དེ་ནས་མཁན་པོར་འོས་པདས་ཐོག་མངོསམརདྲ་དེས་ཤེང་བ། གས་ན 


= ༄༅། །བའི་ཉེས་དྲ ནམས་ལགས་པར་བཤད་དེ་ངས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་བྱསེད། དཀོན་མཆོག གྲུས་པ་འ་ཧིང་ཐག བ་ནས་ྒྱབས་སུ་ཐབོ་ བའྲ་ཆུལ་ལེགས་པར་གོ་བརྩ་བས་ལ། སུབས་ 
འགྭོ་རོམ་བུང་དྲུ་བས་ནས་དག་བསྙེན་གྱི་སོམ་པ་སྦིན།` དེ་ནས་རབ་བྱང་གི་ཞུ་བྱའེད་བའི་དགེ་སང་ཞིག་ལ་ཚིག་གིས་བླ་མསནས། ངེས་མཆམས་ནང་དེན་འདུས་པའི་དག་འདུན་རུམས་ལ་གནང་བཀྲོ། 
¦ ¿¿ །དགེ་འདཱ༣་གྱེས་གནང་ནས། སྟོན་པ་དང་། ཚེས་ལུངག་གླེགས་བམ་དང་། དགེ་འདྲན་ནམས་དཔང་པོར་བྱས་ཏ་མཁྲན་པོ་ལ་གསེལ་བ་ལན་གྲུསམདུ་གདབ། དུ་ན་སྣ་ཅུགས་ཆ་ལུགས་བརེ་བ་དང་ 


` ཙྭ ཿ ༤ˆ-་ འ་འ 
བསམ་པ་བྲ།་བ་དང་། མང་བང་བྲ་ནམས་ལགས་པནཚང་བརྲ་བམ་ལ་འཇིགས་སྐོབ་དང་ལེགས་སླེན་ཙམ་ལེན་པར་འཁོར་བམཐའ་དག་ལས་ངས་པྲར་ཐར་བར་འདེད་པའིངས་འ པདང་སྤེལ་སཅན་ཐྲམ 
¿° དྲ་ཀ་དོན་དུ་ཛོགས་པ འྱ་བྱུངྲ་རུབ་སྦབ ་པའ་འདོད་པའེ་འདྲུན་པ་ཤྲགས ་དུག་པོས་གུནནས་བསངས་ཏེ། པབས་འགྲོ་རྩེམ་བྱེད་དྲ་བྱྲས་ནས་བ ར་མ་མབ་བྱང་གཡུལ་ཁྲམས དཔདཀྲེ་རུལ་ང་ སྔེམ་པའམ་པཞེན་ 
|ལཏིདད། མངུག་དུངུས་ཤེས་པ༢བྱ་བ་དང་བསབ་པ་བྲངོད་པ་ནམས་བས་ཏེ། སུར ༅་པམ་པྨ་ནམ་པའནདག་པ་འབ།ཐབ་པ་སྱབ། དྲ་ལའདག་རལ་གྱི་མོམ་པ་ནམ་དག་ 


4 


སྔཅཉེས་གསུམ་གྱི་གྲཾ་ནཾས་དགེ་ཚུལ་ 


“བཅིག་ཝ བ་པན་ཤིན་ཏཱ་བསགས་ཏེ། །དགེཚུལ་ི་བྲསབྱ་བ་སྟོན་པའི་འདུ་ལ་བ་སུམ་བྱང་པ་ལས། ཚན་མོདས་དྲག་གཡུལ་ རུ་ལ་ཕེཔྨ་རཱལ་ཁྲམས་ཏེ། །བདགྲེ་རུལ་བྷངུལ་ཞུགས་མུ་ལོན་བརིགས་པ་དང་། །འཆེབའི་ 
}ཧཆཿ བ་འྱ་ཨིན་པར་བྱེད་པའ་ཐབས། །རྫོགས་པའ་བངྱ་རཱང་ད་ ཿལ་ནོད་དབང་བླངུར་ཡན། !ཞེསུ་ད།ཚུཡཀྱ་སྔེམ་པ་རྣམ་བར་ངག་པ་ཞིག་ཐེབ་རྔ་ཡོགས་པའི་བངྒརུབ་དང་ཉན་རང་དྲ་བ་བཅེམ་པའིགོ་འཕྲང་གང་སབྱ་སང་ 
དེ་ལ་དབང་བ་དང་། དེདག་ཐོབ་པའྱི་སྣལ་པཅ་ནདུ་བྱུས་པ་ཡུན་པས། དྭཾ་སཱེར་གྲསུངས་པའེ་བྲསཔ་བྱ་ནམས་རུལ་བ ཞིན་དུ་བྲསངས་ན་འེས་བརྡ་ཐོབ་ནུས་པར་གྲསུངས་སོ། །པྲ་ཉཱ་རདགྲ་ཧཱལ གྱི་བྲེ་མ་པེ་ཐོབ་ 
ནས་རྟགས་ཆ་ལུགས་བསྐྱའ་བཙམ་གྱིས་ཆེག་པའ་མི་བྱ་བརའདུལ་བལ་སྱངས་ནས་བདླབ་བྱ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། གློག་པཐེ ཐོ་པ་ཨམ་དྲང་སློང་བ་བཏྲམ་གཏན་གཉེས་ཁྱི་སནོསྐྱ་རླུལ་བའིབསན་པལ་ 


ཞུགས་པ་དོན་ཡོད་པརྲ་བ་བདང་། མཁྲན་བོབ་དགེ་འདྲུན་པང་འཅས་པྲ་གུས་ ཕྲས་བསྭེན་བཀུར་བ་སོགས རྱཝ་བྲས་ཇི་ལྟ་ར་བཅམ་པའི་དྭསྲབ།ཁྲིམས་ལས་མི་གེ ཡུཔ་བའ་ལག་ལེན་ལཿཐེབས་3༔ ཕགྡེ་བ་པ་ ྦ 
དེ འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེདྱ་རྨུང་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་འདྲ་འ་བྲབས་བུརི། །ལབང་རོན་རོས་ཀུན་ཏུ། །འདུལ་བམིན་པས་དག་པལད། །ཇྡེ་ཝྦ་དཱ་སེང་འདགྲ་མལ་ཧིས། །མཉེསྲ་སརྦ་དེམ་མི་འདག་པཞིན། ། 


ཟའ རུབམ་པེ་ གི 


འྲི། །རབ་བུངྷཧཱལ་བའི་བཅུནམི་མངོས། །དེཡོརནོས་ལསྔོསས་ནསནི། བདའོ 
། དེ་ཡིསྤུ་རྡུས་པ་ཇབཞིན་དུ། །བསལ་གཏན་ཀླེག་པའིལས་དགགེས། །ཡུས་ལྭ་སུངབོ་བང་ 
སྭ་བཱ་བའི་དདན། དགེ་རུལ་བི་སྐད་དོད་བམ་ཌ་འཞེས་པ་དགེ་བའི་ལས་ལ་ངལ་ཞིདདུབ་ 
གློ་སགྲསུམ་དགཔའསའ དད་གལ་ 
ས་ཡན་ལག་ལྔ་སྟེ། ཕཱིའྲི་ཧུན་དགེ་བའི་ 


° ཐབ[༄༅། , །ིངིལྟ་ཟ་བཟེད་པ་ཡི། །མཚནམདགཞི་མཛེས་མ་ཡིན། །དེ་བཞིནྲ་རཱུལ་ཁྲིམས་ལི་གནས་པ 

= ཤེས་ནུས་ཕྱིར། །ཚུལ་ཁིམསྤ་ཤིསྲན་བྱ་ཅླད་འདོད་པས། །འདུལ་ལྲ་འབད་པས་གནས་པར་བ། ཞྲེས་དང་ 

77 ༣༡ །ཅུ་ཾསིག་ཨོན་ཙམ་བས་ཆག་པའི། །བསམ་པནམ་ཡང་མི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་། དགྲེ་རུལ་ཞི 

ཤ།ིད་པའི་དོནཏེ། མཁན་སློབ་ལ་བྷ་སེན་བཀུན་བབ་པང་། དགེེསོང་ནམས་ལ་ངུས་དུས་སུ་དེན་ལན་དང་། རྔུང་མུའདེབས་པདང་། བཟའ་བཅུང་ཤི་གཡོང 

མ་ཏོག་འབྲུལ་བ་དང་། ཆག་ཆག་དྲང་ཙག་བདུར་བུ་བ་དང་། མཆོད་ཏེན་སེགས་ལྔ་སྣུ་རངདུ་སྲས་པ་འཐོག་ཅིང་བི་དོར་བུ་ཐལ་སྲེགས་པདང་། གཙོ་བོར་ནངཔ། 
གོས་པའི་དོན་ཏོ། དགྲེ་རུལ་ཞེས་པའིམང་དན་དང་མཁྲུན་པ་ཞག་བའོ། །གཉས་པ་ཐེབ་པ་མ་ཉམས་པར་དྲགྲང་བ་ལྭ་སུང་ཐབ 


4 
༩ ༦༢བུ་ཐས་པལ་བརྩ་བ་པ 


ྦ བཞིས་གཉིན་ལ་བཏུནནས་བླསངད། ཞངཀྱི་ཧྭུན་པང་གེ་བསམ་ ལོནོཚོགོས་ཅློསོ་ནོས་ ངབ། འགལྭ་རེན་མི་མྲབན་ཕོགས་ཉེས་པྲ་ནམས་ངོ་ཤེས་པརྨ་རས་ཏི་ 

རརར ༽ཾ་་ 
ནཿ ཞེས་ 

དེལ་འུས་ནས་བེད་ཅད། སང་བངྲ་ནམས་ལྭ་དན་ཤེས་ངོཚ་ཁེལ་ཡེད་སྐྱེད་བནི་བསླབ་བ་གུང་ཐབས་རྣམ་སྱྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། དྭེལར་མྭ་བཱས་ན་འཇུལ་བནྭས་བཤད་པའྨ་གདྲ་བངྡ་ན 


} [ཤས་ན་མ་ཤུས་བངྲ་། མ་གུས་པ་དང་། བག་མེད་པ་དང་། ཉན་ནོངས་མང་བ་ནམས་ལཱད་བ་འབུརབའི་གོ་ཡིན་པས། སྒོ་དྲེ་ནམས་མྭཱ་བཀག་པར་ཉེས་ལུང་ནམས་སེད་བའ་ཐབས་ 
ཅདྱ་ཏི་གཞི་དངྱ་རཱ་བནི བླ་མ་ཉིད་ ཡིན་པ་དང་། ལུང་རྟོག ས་ཀྱི་ཡན་ཏ ཟའམསཿ་དང་པོརྱིར་ཡར་ ག་པས ་པ་དང་། འཕེལ ཞངྱ་ཧྲས་ པ་ངང། མཐར་ཡིན་པ་རའྱཧུར་བ་ཐམས་ཅད་དག་བའི་བཤེས་ག 


བའ ཅི་མཐུ་ལ་རག་ལས་པའོ་གྲསངདཔ་དགོང་ཁབིལ་དང་ཅོས་བནོས་ལདོ་གཟིནཔརགསུང་ཤིང་། རགཔར་སབས་འདོན་མཁནསོབརོལ་བཞིནད་བཅ་དསོད་བབཟོར་མང་དད། 


ལྭ་འཞངྲ་བུས་པས་སྲདྨ་བང་ལ་མཁས་པར་འྱར་བ་དང་། བུ་བྷ་རོམས་མྲ་འུས་པ་ཐུས་པའི་ཉེས་པ་ཁེགས་པ་དད། བནུ་ཤེས་ངྡོར་ཁིལ་པོོད་སྟེ་སླ་བས་ཚུལ་ཁོམེས་རྣམ་པན་དག་པད་འབྱར་ནོ། །དགེ | 
{ ཐའི་བཤེས་ གཉེནདི་ཡང་ས རྭ དད་ཞིག་ གྲས་མཆོག་གི། མཚན་ཉིད་དང་ཚུན་བཞིག་ལ་བཉེན་ན་ཡེན་ཏནནམསྦ་དུནང་གི་པྱད་བཞིན་དུ་བཱ་ཞིང་འཕེལ་བརའྱབུརལ། ༢ རི་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དངཔིག 
ཏེནོན་ནོ་སྒོ་ཙན་ཛྱི་ཞཾངགཾ་ལེ་ཏག་བ བཾ 


ཤ། ཧོགས་ཡུ་བྟཏེནཱན་ནེཆ་ །ཡོན་ཏནྷ་པར་སྩེས་པམི་སྟེ། སྩིས་བླ་ནམས་ཉམས་པརའྱཕུརཏ། འདུམ་བ་འོད་ལྡན་ལས། རོལ་དྷ་པ་དཱའི་ཆོ་ག་བསགས་བའྲི་བས་ལ་བཏོན། 
ན་མཚོ་ཆེནཔའྲརཱའི་པདྨ་བཞིན་དུ་ཆོས་པགེབྱ་ནམས་འབེལ་བར་འགརོ་དོ། །མཚན་ཉིདད་དག་མཚང་བ་ལ་གནས་བཞི་ཞིངཆྲཾ་དོཅན་ལ་ས་བོན་བཏབ་བ་དང་འདྲ་ བར་གནོད་པ་ལ་བརྙེན་པར་འགྱར་རོ། སྤེར 
|ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཇེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བཏྟེན་སམན། འདུལ་བ་ལུང་གཞིའིབར་སྡོམ་ལས། ལེ་བརྲ་ལེན་དང་འཛིན་དད་སླབས། །འིག་དང་གསལ་དང་འཛིན་འཇྲུག 


དང་། །སློབ་དྲངྱ་སོབ་འཇང་གྲ་ནམ་གཉིས་དང་། །ཕུན་སྦུམ་ཆོགས་གཉས་དོམ་པ་གསུམ། །སློབ་དང་མི་སབླ་དྲང་ཤེས་དང་། །གནས་འཆའ་འཆན་འཇྲག་ལུང་བ་ཤེས། །ལོོ་ལིའིལྷ་ཆཱབ་ཡི། །སེཚན་ཡང ཏྲཱི] 
དུག་བྲངས་པ་ཡན། །ཞས་གསུངས་པ་ལར། མཁན་ པར་རུང་བ་ལྭ་ལྭ་ཐུགས་ཏྱ་སྤོད་ཏན།ཁྱད་པན་ཅན་མང་པ་ཤོག་དང་ལན་དགོག་བར་གསུང་། དེདག་ཤོ་ དེན་བྫསས་ཏེ་འདུལ་བྱསུན་ཁྱར་པ་ལས། རྩུལ 
ཁྲིམས་དེང་ལན་འདུལ་བའིཆོ་གཤས། །ནདཔན་སིང་བྱཅ་འཁརནི་དག་བ་དང་། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ཕན་འདོགས་པ་བྱ་ཅོན་ཞིང་། །དུས་སུ་འདོམས་པ་དེདགྲ་བམའབསགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར།བན 
པའི་ཡན་ལགྱའྭཛཱ་བའྲཱི་ལུང་པསམ་གེས་ཤིངཔང་བཞིན་ཙི་ཁན་མ་ཐོབ་ལ་འཇྲེམ་པ། བཏན་པའི་ཡན་ལགྱང་བསྣེན་པ་ྫ་པོགསནས་བརམ་ཆད་དུ་ལེ་བཅུ་ལོན་པ། མེཁས་པའི་ཡན་ལགྱཏུ་འདུལ་བཤེས། 
] བད ཕན་འདོགས་ཀྱི་ཡན་ ལགྱུ་ བམྱ་ཧུན་པ། མཆན་མཇུན་པ། ཐ་སད་གྲསྟུས་དངྲ་ལན་པ། ལུས་ཐམའ་དུ་གྲནས་པ། ས་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ། ཧོང་ངེ་དང་ལུན་པ། བཟོད་པ་དང་ལན་པ། ནང་འཁོན། 
།དག་པ། ཆོས་དད་ཟངཟང་གི་ཕན་འདགས་པ་ལ་དྱ་ཅོན་པ། རང་གི་མཁན་བླུ་ནམས་ལ་བླས་བྱ་པའིགནས་རམསྤ་རུལ་བཞིན་དུ་འདམས་པར་བེདཔ་སྟེ། ་ཡོན་ཏན་དདག་དང་ལན་པ་ཞོག་དགེས་པར་གསུང་། དྲེ 
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ད གི ༦ 


\› 


> 


རོ སུ་པྷསེན 


1བཞིཿ དགནསབ་བམདའརུངབ་ལ་ ་ཡངྒ་རརཱན་ཉིད་དེད་གཆོང་དགོས་ པརགསུང། མཁྲན་པོ་བཞགཔ ་པའིས་ྱབ་བམས་ཅད་མཁན་པོ། ཉདེ་ལ ཞུས་ནས་ བྱེད་དགོས་གྱི། གནུས ཀི་བླར ར༈ | 
་དགོས་ལ། །བསེན་ཀང་མ།བྲན་པོའི་སྤྱནབྱིས་ ཀྲབིགས་པ་ཅམ་ཟེས་གནས་ཁྲོབ་མའི་ཆོག་ཞིག་ པར་འགྱུར་བས དགེས་ པ་མད་དོ། མཁན་པོམ་ བཞུགས་ པའི་སར་གནས་ཀྱི་བམ་ངེས། 1 


ལགས བསེན་དོ ་པས། ་གནསྲི་བམ་ར་རུང་མི་ མྭེ་དུང་ལྲོགས་པར་བཏཏགས་ ལ་མཚོན་ཉེད་ཚང་བཞིག་ལ་ གསལ་ བབཏབ་སྙ། ད སྣུ་གུས་ངེ ཡཱེ་བ་ན་ཆོགྲ་བ་དགོས་པད། དེའིིརལ་ནྲེ་ད་མའི་ཏང་པ་གཉིས། 
ལ་མགོབས་གྱངགས་པའྲེ་ཕགྲ་བས་ཤེང་ལག་པ་གཉེས་ཀྱིས་བཅངས་ནས། སྔ་ཆོས་འབེལ་ཡོདན་སེབ་དཔོན་ཞེས་ བརྗོད། མེདྲན་བཅུན་པ པདགོངསྲ་ས་གསོལ། ་ ྦ 
།ལ་གྲནས་ བངའ་བཟགསོལན། བྱ་ཅུན་པས་བདག་ལ་གནས་བཅའ་བ་སལ་ཅོག། བདྲག་བཙུན་པ་ལ་གནས འརྔའཞིང་མཆེའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ ངཿ ཡས་པ གས་ལིར། | 

ངེ སྣིད་གསུམ་ལ་མཁས་ཤིག 


/ཀློག་པའི་སླེབ་ དཔོན་ལ་བྱ་སེན་པ་པཛོགས་ནས་ལོ་བྱང་ལོན་པནི ་དགོས་ཀང་། ་གཞན་མ་གོད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ ཕལ་ཆརཆང་བ་དགོས་ལ། 


དཔན་ལ་ཞུསྔ་རུལ་ཁིམས་ཡངས་དག་དང་། །བསམ་གཏན་དངའནི་འདོན་ལ་ཏག་བཅོན་དང་། །ཤམས་ཤིང་དུལ་ལ་བཟོད་དང་ལན་པྲནི། །སེམ་བྱ་སྲོན་གནས་པའི་ཆོས་ལན་ཤེས་པརྩབ། །ཞེས་གྲངས། 
བལྟར། ཐམ་ལ་གུས་པ། ་ཐྔོམ་པ་དངྡ་ལུན་པུ། དགེ་བལ་བརོན་བ། སཏག་བཅོན་ད། དུལ་བ་དྲང་ཝན་པ། བཟད དང་འའ་པ་མཛོ་ དྲ་དུག་ཆང་དགོས་པར་གསུང་། མཁན་སོབ་དེ་དགོཇི། 
ཉུར་བརྟིནུ་པའིཛུཡ་ལ། བསམ་བས་བཏེནརུཡདྭང། སོན་བས་བསྙེནཚུལ་གོཉིས་ལས། བསམ་པས་བསྟནཚུལ་ནི་མཁན་པོལ་ཕའེ་འ་ཤེས་སྱེད་དགེས་པར་འདུལ་བལུངལས་ཡང་ཡང་གསུབས 
དེ དའདོན་འདུལ་བསུམ་བྱཅཔ་ལས། བདུགཉིད་འདོད་པས་པ་གར་མབེ་སྔག་དང་། །གུས་པར་བས་ནསྤ་བམའོའིན་གྱོང། །ཞེས་གྲསུངས། ལུངམ་མོ་ལས། ལྷན་ཅིགགནས་པ་དང་ཉེ་གནོས་ཊིས | 
།མཁན་པོ་དངྱ་སོབ་དཔོན་ལ་ཙན་བའིའདུ་ཤེས་བསེད་པརྱ་བའོ། །ཞེས་མཁན་མོབེ་ལ་ཉཾན་པའིའྲདུཤེས་བྦྱད་དགོས་པརགསུངས་ཏེ། དེནྱི་སཾནི་ཧི་ངེསོ་ནས་མི་ལ་བར་ཡོནཏན་བིངས་ནས་བསམས་ཏེ་དད་པ། 


° [ལྐུག་པརའདཱ་བའྲི་བུང་བད་ནམས་ཤིས་ཤོང་འ གལེ་ནངྱ་བེདཔ་དྲ་ིང་བྱཅི་བཞིག་ཤིནཏུ་གཱལ་ཆེལོ། །སོབ་མ་རངཉིད་མཚན་ཏིད་ངི་ལྟ་བུ་དདྲ་ཝུན་པ་དགོས་པནི། འདུལ་བསུམ་བྱངཔ་ལས། སོ ྦ 


ཛ 
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པོའི ངོ་ོ་ོོ་ཏོ་་པར་ོདམངའབ་ཞིག་ལའང་ཡོོཏ་་སོ་མོ་བསཔརོ་ོནོཏར་ུངབའ་ངནཞས་བསསནཅུདལ་ཡའོཏནབ། 
ཞྲི གས་ཆན་བོར་འྱའུ་མོལ། བླ་མ སོན་ཤཱསྦ་ར་བ་ཞག་ཡིན་ཡང་སྩེནྲ་ཤི་ངོས་ནས་མ་བསམས་པར ཡ་འོཏན་གང་ཡང་ཏྲི་དས་ནས་དང་པ་སླངས་ན་རང་ལ 'ཤནྨ་རབས་ཞགསན་ས་ཡོན་ཏན་ནམས་གད་ལེ 

ཧཱ, དུ་འགྱུར་བར་གསུང་། དས་ན་ཧུལཔས་ཇི་ལཱར་ སུངས་པའྱ་བུང་དརྩོ་ཧི་གནསྣ་རམས་རངལ་འདོམས་བརྡ་བད་པས་ན་འདེནེ་བདག་གིི་སནོ་པའྩོསམ་དུ་དད་པ་དང་ཁེལ་ཡོད་པ་དང་བ་སྱོང་བ་ལ་ཞུམ 
འི་ངོ་ཚོ་དང་ལན་བ་དང་། ་དབང་གས་དམ་པ་ལ་ ཡན་པའིལས་ལ་མེ་འཇུག་བའྲགུས་པ་དང་བཅས་པ་དང། ཅེས་དང་བཅས།་ པ་དང་། `ྱོལ་དང་རྱགས་པ་བ ཅེམ་པས་སྲམས་ད་འ་བར་བྱ་བ 


ྣ 


དུ རལ་བའ་བསན་པལབབྱད་བབ་ང་།བླསནཔེ་བས་མཐརཔཁྲི་མཐའཔ་དང། ཝབས་ཁངགངམས་ངགྲ་དམང།ལམ་ལ་ོ་བར་པ་པཞན་འདམས་པར་ནང་ ལེ 
¡ བཀའདན༽ི་ནམ་ཡངའ།བོ་ཐབས་ དནྱ་ཡའུ་ འདན་ཇསས་དནཔའི་གུས་བཆེན་པས་བཀྲུར་ི་དང་། ༥འངང་། བྲམ༣ྱ་བ་བདང་ | ཕུ་དུདྱདུ་བྱ་བ་དང་། གཅེས་སྲ བ་བ་ཡ་དུས་ཀླུ་ཞྭའུ ི 


བརྩོན་པ མི་ལྷོང་པར་བྱའོ། ] །བའྱ་ཆ། ངེ དྲེ་ལ་བུ་དང་ལན་པ་ = བོབས གི་ག བམས་ཅདྲནས་ བྲ་མདཾཿི ཉིད་མཉེས་པ བཅིད་མ་མཉེས་པྲ་པ སང་བ་དང། བྱ་ཐཐམད ཅད་བྲ་མ་ དེ་ཉེད་འ། ཞུས་ནས 
དད འདུལ - ནས་གྲྭ་ངས པའྱི་ས་བདྨ་ནམས་པ མཁས་པའྱ་བྲས་ཏེ ཏྲེགོགཔ་དྲ་ཚུལ་བཞེནདུ་སེམས་ པའྲི་མྨོ་ ངི ་༥༤ི [རྒྱད་བཅུལ་ཏེ་བ 
འ། ནམ་ཤི་པམ་ཆལས་པ་ ན་ལངས་ཏྲརྷ་མཁྭར་ བ་དོ་ཁྲཔ་ གསྨམ་གྱ གྱེས་།བ་ལ་གས་ལ ར༢བྲསུས་། དག་ པར་པུས་ (ལབ་ ཉན་དང་རུལ ་བཞིན་དྲུ་སེམས་པ་ ལྭ འཔད་ནས། ཞུམ་འཔས་སུ་ཉེ་ དཀེ དཀེན་མྔ་ཆུག། 
དི ནྭ་སརྦ་བཱགྲ་བས་ཏི། ཉི། བླམ་གང་དུ་བཞུགས་པའི་སྤེ་ཟླ ཆླེགས་ལ་དཔ་བྲ་ །བརྔབས་ནས་ནངདུ་འོངབ་གོ་ བརྩབས་ 7:1 གྲེགས་ སལ་ཤུས་ དབེ། } ནང་དུ་བྱིནྒ༣ས་1 = བཅལ་7 ཏས དྲཱ།བ་སས་ བད་འམ་ཞེ ཧིས་པཱན་ད དངལ 
ང་གྱི་བ་བླ་རམས་ཞྭ། བམ་ལཉེན་པརྡ་བི་ན་བཟའ་འ ་བ་དང་། མཆནམོའི་མལ་གུས་བ ་བྱས་བ་དང། འདུག་ ཛས ང་ས་ཤིངང་དངྲ་ལྔས་འི་ཆུལ་སོ སྔགས་པ་འཛུཔ། གྲ་རས།ཁང་ལྦ་རགྲ་ལབ་དང་ ལུག བདད 
ན ལེགས་ ་པར་བྱ། ཆང་མངད་འཟའ་བཏུང་གྱི་སུ་བེན ཤྲེན་བཱ་ བ་བར་འདེད་ན་ཐུགས ་མཉེས་ པ་ ངེ་ལ་བེུ བུ་ཞིགྭ་སཱ་གྲཾ ཟ་ཞེས་དསནས། བཟའ་བ 


༩་བཞིན་སྱབ་པས་མཉེས་པརྱ་ཧེད་པའོ། །ད་ཡང་ཤིན་ཞག་གཅིག་གྱི་བ་བ་ 


དགངལ་དྱ་ཤེས་པ་འབུལ་སྙམདུ་ཡངལ་བཞིང་དེ་བཞན་དུ་གཡོས་པ། གདུགས 


དོ 
ྒ 


ད། ཟིལ་བྱཔི་བྭགསྦ་རཱས་དགང་བ་དང་། བ་མྭ་ཡག་འཇོལ་བའྲ་དཱདན་དའྲིས་གཞི་ལྭ་ལག་བདདྱ་བ་བ་དད། 


3༡ སམ དྲི ༄། །ཆོད་ལ་བབ་པའི དས་ཞུཞིངྱ་སུང་བཟེད་བཀཀུ་བ་དང་། བཟེད་ཞལ་བྲཀ་བདང་ རེ ༣ བ 
¡| དུས་ཏུསུ་སུ་བླ་མའརྐང་པ་བུཀྲ་བ་དང་། ཁྲུས་དང་བླས་མཉེ་དདྲངེལ་ཕེུས་སེགས་དགོས་པའིཚདེའེ་ལས་ལཞན་ཏནྱཔ། བླམ་བདྲོད་སློམས་ལ་འབྱོན་པ་ཞིག་ཡོ་ནན་གསུལ་བྱེད་དང་དྲ་ཚགསད། གུས 
ྭ འཇུག། ཡང་དང་གས་བཟས་བསད་ང་བུང་བ་དྲ་ཁར་ 


3“ 


` 


་མ།ཁོའི་ ཡོོ་པདྨ་མས་བི་དངྲངས་ལ་འགུལ། ར༦ཉདལཟུས་བསདཔ་དང་འྱ་བདྲ་ཁུད་པརུཅན་རེར་བྱ་བུདུནླ་སཱ་འདེལ་བལ་ཞིགཅས་འབུ་པང་ ངུ ུ & བཿ 
དཾ མི་རྲང་ལགས་པརཞུ་ཞོང་། ཏན་པ་ྱི་བ་བནང་མཆམསན་པ་དོའདུས་དང་། མཚནྲ་བྱི་བ་བླ་རམད་དགོངས 


¥ 


[ཏྭ ཐཱམ་མཉསན་འབུལ་བརྡ་ཟེད། ར༨གྲེ་བ་བྲ་གོ་བུར་བླ་༡ྲམསའེ་ང་དང་དའྱེདས་སྲུང་ 
ཀའི ོ རི་ལ ལོ པ༽ ༡ > ་ ལ་ཚ་ལ པི ,.༨༽ ༽ ༨. 
¿2 ཀའ་དུས་སྲུའུ། དོ་ཡང་བཤང་གཅེ་འདོན་བ་དྲང། སོ་ཤིད་བང་ལཞངའདར་བ་དང་། ཉེ་འཁྲོར་དང་བཅས་པའི་གྲྭ ུག་ལག་ཁངདུ་མཆོད་ཏན ལ་ཡག་བབ་དང། འཆག་པའེ་བསམ་པས་འདོམ་བཞི 
ཌྷ ངུ་ཅ་དགྲུ་རཱན་ཆད་དུ་འགོ་བ་དང་རུ་བཏང་བ་དང་ཞུརིན་མེད་པའྱེ་བ་ཐ་ཐན་ཆོགས་དང། ཞུས་ཏྭ་བིིན་བནྭ་བ་ཊ་ཆོས་ཝན་གཞན་བུརབ་ནམསའུམེ་དགེས་ཤིང་། དེ་དག་མ་གཏོགས་པ་བབ་ཐམས 


༤༽ ༤༥ 


བའའཕལ་བསོགས་དགོས་བཅེའོ། །ྱབ་བླ་མས་ཇི་ཕར་འུ་རུལ་ནྲི་དྲན་པརྨ་བེ 


སྱ སེ 


བྱ་བནརམརྣམས་ 


།ེས་པྲ་རམས་དངུཨེ་རུང་ཕེ་ཚོལ་ཟ་བླནམས་ཞུ་དགོས་ལ། རཇགིས་དུང་བརདེས་ཀངྱ་་མ་ལའུ་དགོས་པྱའི་ 
ནས་བླང་དེན་ལ་བློ་གྲེས་ལྷག་པརརྐྱས་པའའགྱུར་བ་པང་། 


ཅུས་ནསྤ་བེད་དགོས་ལ། ཐ་ནྲ་རཱ།ཟིམས་འཆལ་པ་དང་གཏམ་འདུ་བཅམ་ཡདྦད་མ་ལ་ཞཡནསྱ་རྲེད་དགོསྤ་ཀི་མའུས་བརྡ་བ་མྲི་རད་ལ། ཆངའབུང་བ་སོགས་མྲི་རུང་བརངེས་པྲ་ནམས་མི་ཞུ་གིང། རདབར 


ཧྱི་བྲ་ཐ་མ་ཐཱས་པརྦ་ས་པའིཉེས་པ་འགེག་པ་དྲང་། པི་མ་ལྔའུས་པས་ཁད་བརྡ་ལག་པ་ཏྟོགས་ 


རངགི་སླུ་བང་དོ་ཤྱི་བ་བ་ གང་བས་པ་ཐབམས་ཅད་སྟོན་པ་དངྱད་མའིབཀའ་བཞིན་དུ་བླསབས་པས ་བིནོ་རླུབས་འདྲག་པ་དང། འསོདནམས་ལཉཱག 
༣འནས་ཞུ་དགོས་པའྲདལ་བལྲུངལས་གྲསུ་སཤིང་། མདྫོ་རར་ཡྲདད་བཞིན་དྲ་བཤད་ལ། སསུ་ཀྱངར་ 


རྲུ་བ་དག་བཅཙིའོ། །ཁསྤ་བ་བའདཉིདྲ་ཀེས་ལུང་ནད་པར་བནྲ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དའེཆོ་ 


ཞས་ཁུམ་བུབན། བུ་བ་མྲའུས་པརན་བྱག་པ ཉེསྲ་ལ།གསྦ་ཟིའ་ཞྲོ་རུལ་འྲྲ་ཝན་ལས། གུནཏུ་སྭད་པ་ ངཱ དི 
གྲ་པདྲ་དུལ་ནི། མཁན་པོདགཔཊ་སུ་གསོལ། བག་མི་འདཞེས་བྱས་དདངགི་གྲདགས་ང ཚརིམ་པའྲིཀར་ཧཔརང་མ་དག་བིབའུ་འཛོལ། ཞེས་བརྔོད། མཁན་པས་བག་ཡེད་པར་ 


® སྱི། །བྩོས་ཤིག། ཅེ བོད བཌྦའུ་རཱལདའིའབུལ་ བའེབྲསབྱབགནམ་ཅེ་འ ལེང་མནགསུང། 


„ཌྷ འདུལ་འཛིན་མཆོས པཆན་བོས་ ་གསུངས། 
༩ ཅོག་ཙྲོག་ཕུརའྱཅིང་ཐལ་མོ་ད ས་ཿན་པ། 


ཟླ མི་སུང་བླ་རམྲས་ལ་གནུང་བ་ཡི་སེར། 
བར་གདམས་ཤིང། དཿ བསྟནདདཔ ཆི 


ཅ་ གི་མེངནས་ སུ་ ཏི། དྲེད་བདག་བ ་ཁ་ བཟང་དངའདི་ འཆི པར། 


མདྨརཾ་ལས 'གིསུངས་པ་ཤུར་བྨཆ སིས 


ཉིད་གྲས་ཆཤིངགཙོ་བའདོན་ཡི ཡྲན་པས། དའི་ཚུལ་ནིམཁན་སློབ་གང་ལྲི་འ 
སང་བསྐོད་སྟོལས་ལ་མཆེ ལཿ པའོ། རུས མོ་སྙེད་དུ་མིཆའོ། 


།གྲེགས་ བམྭ་ཀློག་བ་ ཅ་བྱའིའོ། ] །དགུངལ་བསམ ་བ།ཏན་བྱསའོ། 


བསོད་སྭ ཉམས་སོ སོང་པ བཔ་སིགས་བངདའགོབའིཚུཆཔ་འཚོ དང་ཡུད་པ་ོང ཧྭས་སྩོད་ཡུལ 


བབྱས་པའྲི། སུ ཁྱིས་ཁག་ཡོད་བར་༔ བས་ཤིག། ཅེས་བྗངོད་པར་། 


་བ་དལ་ཤྭཀ་བཅ་ལྡན 
།ཞེས་ ས་གས 


གསས བཱ་མས་བྱ་བ་ད་དྭག་རུང་ཡི་རུངལ སུ་བའ་བྟརགྱ་སྟཏྣ་ཱ་བྷ་མས་ལ་བྲག་ ཡོད་པར པ་བ 


འདུལ་པ་ལུང་དང་དའེ་དགོངས་འགྲེལ ་མདྦ་པ་བྲནསྭཏཿྷ་ནཱ་མས་རེ་རྡེདསཿ་རངགམང་ནས་སླེས་ ཏྭ་བཱམ་ལྭ་འུ་བར་གྲསུངས་པནྲ་རུལ་ཁམས་སྲང་བའ་ཐབས་བན་ ་བར་ཤས་བརྲ་བའོ། |དགོངུས་ 
ཡའ་དས་སྱུབ་མའ་སལ་ཏཱན་པཤྲམ་པ་དང་། ཟཚྲན་མོགོ་ བའི་ཤམ་ཐབས་ཤི་གཟན་དབུལ་ཞང་ཤམ་ཐབས་བང་བ་དང་། ཤོ།ང་པ་བླཱཀུ་པའྦ་བཱུ་དང་དང་ཉནད༨ཆེལ་ཟངས་དབུལ་ཞང་མཆལ་ཚལུམ་བཉས་ 
ཡིལོ། །དྭཾ་ལརྦ་བ་མའི་བྷ་ཉན་བཀཀུར་བོསྣ་ནམསྲྲ་བུབནསུ་རང་གི་འདུག་གནས་སུ་ཤིན་ཏེ། ནམ་ལ་དྲམ་བུ་གསུམ་དྲུ་པ་བའི་སྟོང་སྲོད་ཀྱི་ཆེལ་མིཏེལ་བར་ཀློག་བ་དང་པསམྨ་གཏན་ལ་འབདཅང། ནམ་ཧྲི། 


༼ུ ་ས་ད་ལངསྤད་སྦ་བྲམ་ལ་བ་ན་བཀུར་པ་བའྲ་རྲལ 


|40 -༨༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༧༠༥༠༥༥ ༡༨༢༽༨ ༦ ༽ ་ག་ས་མ་པ ས་པ་ལ་བ ་ཁ་མ་མ་སག་པ་པ ུམསསསས་པས་༧ལབམསས་དུམསས་་བནཐབ་བམ་སུས་ཤམསས་ས་འབགསས ལྡན་གནམསས་སླ་ས་མསཤ་སམ་ཤམམ་སུཕ་ཕསསསཤ་ རྫ་ཕཤ་བུ་ཤན་༣ྨཐཕ།་༥༧ལཔ་ 
ཏུངབའ་བ མ་ལྔའུས་ནྭསྤ་བསྟན་སངྨ་བསལ་བྲ་བས་ཆས་ཆེའྱ་ཧྲས་ཤང་ངོ་ཆདང་ཁལ་ལློད་ཕྱན་དྱུ་ལེ་བ་དད་། དྲན་ཤས་བག་ཡདནར མར་བསེན་པསྔ་རཱལ།ཁིམསྨ་ནམ་པརདག་པྱ་ཆལ་བ་དལེས་པ་ཞིག་འོར། 
|བུས། 


པེ 


དགྲ་ནམས་ལེགས་པར་ི་བཞྲིན་པའྱི་མནསཉལ་ཞིང། གཉིདྱ་ཀིདུས་ཀྱ་ངདགེ་པའྲ་དན་པས་དུསོ་འདའ་བ་ལ་འད་པར་ཧུཌོ། །དེ་ལརདགྲརུལྱ་ཊིས་ས་ 


༄༅། ། དེདགཞིདགྲརུལ་ི་བུབ་བཏིན་བའི་གུངམ་རོགྱཅུན་པ་འིུཝ་དྲདཔདཔམུ་འྱུ་པྱཆུ་བའིལླམས ལས་གསུངསཏེ། གཱ་རིག་ལས། ནམ་ཙིཆྭ་སདམལནས་ལངས། །ན་ 
།ལངས་བར་།ཁཏིན་བུ། །གདོང་དང་ས་ཡྲ་དབགསའས། །ཇོགས་སངསྦྱ་ཧས་ལ་གྲུས་ཕུག་འཚལ། །བྲམ་གནས་པའྷི་ཧྩོ་གྲགས་ལ། །ལག་བས་དལ་བུས་བརྡུད་བརྩབ། །ནང་ཞུགས་གྲུས་པས་བམ་ལ།། 
¡4 ཁམས་འདྲེམ་བདེ་ལྲ་སོགས་ད། །འད་དགྲུ་བཞིས་དསནསན། །ཤེས་དང་། སྙནརུས་དང་སོ་ཤིང་དང་། །འདག་པའི་ཆལ་ཡངྦས་གྲེན་བ། །ལྱུདབཟེད་བྲཀ་ལ་སོགས་བ་དང་། །བླ་མའི་དགོས་བ་ཐམས་ 
ཤཀ ཧདྱ་བ། །དེནས་དུས་རུག་ཕུག་བ། །དབཞིནགུས་པས་ཐུལ་སྤྱར་ཞས། །འཆལ་མ་འཚལ་ཞསྤ་བམ་ལ། །བཅུལ་ཞུགས་ཙནྷ་སིས་ཀྲནྲ་འས་ཏེ། ཞེས་དང་། བམ་གནས་པའི་མདུན་དགྱཏུ། །སྣབ 
དད་མཆིལམ་ཡི་འདོར་ཞིང་། །སོ་ཤོདབཅའབརལྱ་བའོ། །ཧཔནྱ་ཤུན་ མེ་འདུག་གྲོ །མངུནདུ་བཅག་པར་མྲི་བཞོང་། །ཁྱེདའངས་སུ་ཡངམདྱདངོ། །ཞེསདང་། སོ་བླཀུ་བསང་རུ་བཏུང་དང་། ། 
༢ བཤང་གཅེ་ཏེད་དུ་འྲགོ་བ་དང་། །མཚམསནང་ཧིན་ལ་བུག་བུ་བ། དགཞུན་ཉེསམེདཔ། །པྷར་ལྔ་དགས་ཅན་བྱིས་བུ་བ་གཞན། །དེདག་ཐལས་ཅདམ་ལུས་པར། །གལྟཏྲེ་བམེར ྣ 


[42 


བྱསནད་ལཏེསཿ དྭོ། །མཆོད་ཏིན་ལ་སོགས་ཕགྲ་བང མིཉའ ཞས་འའོགྱང། ། མདྐནྐད་ུགས་བྲམ་ལ། |བ ཞགས་ཅནྱ་བིས་ཀྱུའུས་ ེ རྐརདཔ་གཏོསཀདགསྨནསནི། །ནམ་གྱི་ཆཱ་ཧྱོད སྡར། ྦ 
རས་པ་ ཨས །ཨ ཱོ་ཨ ༈ །དེ་སྭོའེ་བདེ ཨཾ སྲ རྱ། ། ཤུམ་ནཿ ༧7༡ སིར ཅིས། །སེངགེའི་ཉལ་སཱབས་བ དུ་བ། །དྲནདང་ལན་ཤིང་དགྱེ་ཆུད་དང་། ] ། །དེ་གཞིནྱ་མུརངསད་ནས་ནོ། ། ྷ 
དྡིསད་བྷསན་པ་བཞིནདྲུ་བ། །ཇི་ལཱར་ཉེན་མོངསྱ་སུར་བདདང་། །བངརུབ་དམ ཐཔ་ཐོབ་བྱལུརབ། །དྭེ་ཉུན་བླསིམས་དང་ལན་བརྲ་བ། །ཞེས་ཞིབྱང་གསུ་ས། འདུལ་བསྡུལ་བྱུཔ་ལས་ཀྱང་། བུམ་བས་མ༣ནན༥། 
བར་ལངས་ནསྲའེ། ། །གཞོང་དག་བཀྲས་འསུ་ བདགོ་ཤེགས། ཕུག་འཚལ་ཏ། །དནསཀྲ་མའ་གུས་བཅས་ཁག་ ་གསནསུ། །བཏུད་ དྨི་གུ་ལ་མཉམ་མམའེས་དྲེཞིངེ། །ཐུབཉིད་ི་སུང་མནོས་ དའ་འགྱུ། །ད་ །ང་ 
ཡི་གནས་ཁང་ཉེ་ལུབོར་ཕུག་བད་དེ། །ཞས་དང་། བྲམ་དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བེད་བསྐའི། །ཟསྭ་སོམ་ལ་སོགས་ཞིམ་པོཀླན་ཀང་དབུལ། །ཞེས་སོགས་གྲསུངས། དདག་གི་དོནཞི བ་པར་འདུལ་བ བཞོད 
ལྡནལས་གསུངས་ཏེ། འདོ་ད་ཐམས་ཅདྲ་བདས་ན་མངས་སུ་དོགས་བསླ་བོ་གས་དངཝན་པྨ་ནམས་ཀྱིས་ གཡུང་དེ་དབ། ཉད་ལ་བ ཉྱབར་བུའོ། ། །ལྭཁན་སླེབ་བསམ ཨ་ཧུརགཉིས་བྱ་ཐོ་ ཞས་འཕེན་རུ་ དབག་ད 


༄། །ཨཚཱུམ་དུས་ཟདད་གྲེ་སངྲ་དམས་ཅིསྱ་ཀངད་བཞིན་དུ་བྲསབ་དགྲོས་ཤིང་། སོ་ཤིད་བཏོག་པ་དད། མེ་ཏོག་འཐོག་པ་དང་། མཆོད་ཏེན་ཨི་སོ་ཆུང་དུ་བདབ་དང་། ལེ་སྭརྟ་ཏབཟའ་བཏུད་གཡོ 
སྡོལ་པྱདཔ་སཿ ཀྲ ་གཉོགས་པ། དྲམ་ལམས་ནས་འང་དའ་ག་མ ཁ་སབ་ལྭ་པུ་གབཅལ་ཏྲེ་ཧུན་གསལ་ནས་བ ནབཀུའ་བྱ་བའ དགྱ 
སཱརྨཾརམས་ཁེས་ཀངངས་པར་བདགོས་པ་འབྱངྱུབངབའི་གཞི་དང་ལུངྨརམའྱབྲངལསྦྱ་ཧས་པར་གསུངས་ཤིང། དདག་གིདོན་བྱམས་ཏེའདས་བ ཏོག ལཞུགས་ཅནོསྲ་བམ་བྲམ། །། 
མྦཿཉིད་མལནས་ལབསནསནི། །སོ་ཤིངད་བཅས་ནས་དེ་འགྱོདུ། །སྙེན་པ་ལྟརྱ་ གྱྭ་བའ། །དནས་རབ་གས་བསྣེད་པ་ཡིས། ཡྭན་ཡེགྱ་བྷཱསེ། །དནེ་དལ་གདལས་ངག་སགས། །ཆོག་བྒཞིན 
དུ་ཕྐནའདོགས་ཡྲིན། །དལ་ཁམས་བདསགས་དེསནས། །རབྟཏཱ་འབདཔས་ད་ལོན། །གནས་བངཆགརག་ཡུད་དག་གདད། །ཉེན་སྟོདས་ཡང་སྱང་བར་བུ། །རྙོན་པ་ལནིམཏྱལ་དད། །མཆོད་ཏེན།] 
།ང་བླགར་བྱ་པ། །ཞེསསགས་རྩཆར་གསུངས། མཁན་སློབ་བྟསེནརུལ་དདབ་བྲའླུ་དུལ་ད་དགྲ་ཀང་འདེདལདོར་བྱ་མས་ཤག་བཀོདཔ་ཡན་ངི། མཁན་སྲོབ་ངལརབྱཉེན་པའྲ་རྲུལ་དང། བྱབ | 


རམས་ཇྙིལན་འུ་བའྲི་རུལ་དང། ཀྱ་བརྣམས་ས་ཞུས་པརབྱས་པ་དང་། འདུལ་བའི བཅས པ་དང་མི་མཐཱན་པརྱ་བས་པ རྣམས་ལ་མཁན་གློབ་ཀྱིས་གཏམ་མི་འདྲབ དྲང། གདམས་དག་མི་སྦིན་པ་སེགསཆད 
པ་མ་པྭ་ལས་གཙོད་རུལ་དང་། མཁན་སློབ ཀྱི་བཀའ་བཞིན གཙུག་ལག་ཁདྱད་ཆོས་སྙོད་བྱཚུལ་དང་། ཞང་ང་ལ་དམ་གྱོ་བྱ་རུལ་དང་། བསྐཾདྲ་སམས་སྩེད་མུལསེགས་སྩྱཏས་པའ་ལན་ཏན་ཅམས་ལ་གནས 
པར་བྷ་པཱལ་སྭགསཱཆས་ཞབ་པན་འབུལ་བ་སུང་དང་མདོར་འགལ་པ་དང་བཅྲས་པ་ལས་འ་བདབས། གློ་གྲོས་བྷི་ས་ལ་དདྲ་ལནོཔ་ནམས་ཀྱིས་དདག་བྭ་ལོས་ཞེས་ཤེས་པརྩོའ་འོ། སསྤུང་ཐབས་ག 
པནད་ག་ཧྱེན་འངག་བསམ་སྩོར་ཕུན་ཆོགསཀྱ་སླ་རྒས་བསླང་བན། དུན་དུད་ཤྲེས་བཞེན་བ་ཡོད་དང། །ངོ་ཚ་ཁལ་ཡོད་ལེནཔ་ཡུ་བ། །བླམབལ་པདཆས་དདྱྲ་གསྲ་བ། །ས་ཐར་བཅས་མཆོམས་ཧོན་པ 
ཡཾ ༈འདུལ་བའེགཞུད་འཚུལ་བཞིན་ཕྱུདྲ། །ཞེས་པདཱི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁས་པ་བསམ་སྩོར་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་རུལ་བཞིནདུ་བསྟེནཏེ། དེ་ལས་གདམས་དྲག་ཡུའདང་ཡྲངདུ་མཉན་ནས་ཚུག 
༠༧ ༨ ༤ ོད 3 ༨ ༡-` ' པེ ་ ༡ ༡ ' ` ` ༩༩? ་ ¡ྦ ༣ ༼ །[ 3)“ ༥ \` ! “> ཛམ རེ ུ དད 1 པང་ 
ྦ སྭསཀོག་རོང་འཛིནཔ་དང་། དྲནྲ་རཱལ་བཞིན་དུསེམས་ཤང་ཡེད་ལྭ་བྲད་པ་གནས་པནྱ་བྲམ་པ་ལས་སྩོན་པ་སངསྐྱརསདང། དེས་གྲསུངས་པའེདམ་པའི་ཆོས་དང་། ཆོས་དྲ་རུལ་བཞིནདུ་པབ་པར་བྲེད་ 


པྱ 
པཱ 12 ¦ - 


| 
དང་། 
ྦ 
¡ 


ཤྭ 
ཝཾ (བླག་ཉེད་དུ་སྱེ། 


' སུ་མི་འང་བས། འགལྱ་རྐེྡ་ནམས་བསལཞུང། མཐྱནྦཱ་ཛོགས་རྣམས་ཚང་བཅྩ་བས་ཏེ་དུན་པོ་དྲ་འི་སྣངས་ནས་སྟྱེད་དཀོས་ལ། ད་འྲད་བའི་བསམ་པྱ། ཁད་པར་ཅན་བླེད་པའྱ་རྱུའི་གཙོ་བོན་དག་ 
ཏཇུག་ལས། བླམ་དངནེ་འབུགས་པ་ལས། །མཁན་ངས་ཇེས་སུབྷ་སུན་པ་དང་། །འཛིགས་པསྐ་དུལ་ཐུན་བུསྦ་ཤིད་ལ། །དན་པ་བདེ་ 
ལེ 


ང་གིས་གོས་ནས་རུད་ཟོས་ཏེ་ཚུལ།ཟིམསྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཞིགམི་ལོ་ 


༦“ ཨངས + ར་༨༦ 


4¿[ 
ཆོམསོལས། གལ་ཏེརིགས་ བཅས་མངྦ་དུ་ སྦ་བངའནི། །བག་མེད་ལི་ ག་དྱེ་ལཱ་ སག འབོ ྲ་རས་གཞ ཀྱི་ཤགན།་བ་གྲངས་ ཡཱར། དོགག་དགབོརདལ་བོ་སའོན། ། །གལ 
ཚིགས པཅས་འུང་དུ་སླ་བྱད་ཀྱང། །ཆོས་ཀྱེ པ་ཞུས ནི ། གླེད་པ་དང་། ± ཆི ྱ་བིང་ དདབག་དགེེ་བ་ འི བ་ཐོབ་བ་ཡྲིན། གདགྱེ་སློང་བག་ཡོད་ ཡོད་ལ་དགའ་ཞིང་། ༈བག་མྲེད་པ་ལ་ 

༣ཇེགསྣལཱ་བྲསུ། ། །བདག་ཉིད་དན་གོ་ལས་འདྲེནཏུ། །འདལ་ ཅ་ལག {༨གཾ་སྭུད་པབགྲ་ ལ་ལ ་དགའ་ཞེང་། བག ཡེད་པ་ལ་འཇེགས་ ས་བ །ཡཱཾག་པ་ཐམས་རད་སཱཱག་བརྱྱིཏ། 

] 


[རླུ་གས་འོ་ཤིང་ལོལ་བཞིན། ཞེས་གྲྭསཏས། སྱིར་སཔསྤ་རས་འཇིག་ཏེན་དྲུའོ༔ ཅུན་པ་དཀྲནཞིང་དེས་གྲས འི་འ ཆམ་དྲངམངལ་དཀའ་བ་དང། ངངོསནས་མི་ལུས་ཐོབ་བྭ་རིད་དཀའ་ཞི 


བརྒྱལམྦ་ཊཏེ བེལ་འཇོམ་དཀའ་བའྲི་རུ་ལ་དང་། ལན་ིག་རེང་པ་འེད་འབྲོར་ཀྱི་ཏིན་འད་ཡང་ར་དྲ་མ་གནས་པར་ འཆིབ་དང་། ཤྲནས་ 
དརིོྨ&ོཾ།  ྣ^ཌ+@&+ྣབཅ༽ རིི 


|47་ ཱ ༽༠ ་ ཤའ ༤༢༨ ཌཱ -ཾ ་ལོ་ ཁུ གོ་ཆ བམ་ མཿ དུ ངའི མ ངུ ྲས ཐ ཤྭ དུ སས་བ ་བ ལ་བ ཡེ སལ སུ་ཤུམས་ ཡས་ ལམ་མ དུ ྷ 
£|༄༅། , །དོན་བསབ་བའི་བ་སམ་སྦྱོར་བརྟན ཞིག་སིས་བུའི་ཆུལའ ྱིས་བསྲེད། དྲེནས་འཁེར་བའིགནསན་ཡད་བྟཏན་གང་ཡང་མིད་པ་དང་། སྔག་བསལ་གསུུལ་ཕྱེས་བར་མཆད་དུམཧ| 
= རོསས་མྟིཏག་ བྱ་བ་གང ཨེད་པའྲི་རུལྨ་རམས།ཡང་ཡང་བསམ་ས་ཏེ་ ཡིདྲ་འྱ་བུའ་ཧྱི་སྐོང་བ་ཅེ་བྲན་བས་ཏེ། ༨ སྣ 

@ ལ་བ་དང་ནུས་པཅི་ཡོདྲེ་རེས་བློ་ཀུནནས་འཕད། བསུམ་པ་དྲེ ་བུཞིག་སེསནས་འདྲལ་བའི་བཅས་མཚམས་རྣམས་ལ་བསུབས་ནནེ་ ཞིཔེ་འདོར་བ་དབདུངྲ་དུའདབས་པ་ཡན་ཆོད་འདྲུལ་འབེབཅས 


' མཚམམ་གང་དང་གང་བྱསངས་པ་ཟམས་ཅད་ངས་འབུང་གི་བསམ་བསུ་ཐན་པོས་ཐའ་པའི་རུམའགོ་བཞེག་འོང་བྲས། ཟབ་དཔེན་ཡིནཏུན་འོད་རྲིས ལ་པའི་མདའི་དབུར་ལས་པརའྱབང་བའྲི་རཱལ་ཁིཡས 
ཚི ཀྱི་བངདྱུ་བས་ཏེ སེ་གྲང་ངས་སོ། །དི་ཉཱ་བུའི་བསོམ་པ་བཅོས་མ་མིན་བ་མ་སླེསྱ་ཀྱང་། ཅིབོས་མྔརུནཆད་བྱའི་དྲ་བ་བམ་པ། ས་ཟན་པའྱིསོ་དསྔ་མཁན་སོབ་པས་འདུལ་བཅོ་ག དམས་དག ‹ 
ཿཿ འའ དང་ཡེངདུ་ཉནཏེ། དགག་སྒྲཔ་གནང་གསུཝ་ཕྱིས་བཅས་མཆམས་མ ཐའ་དག་ཤེས་པར་ ས་ཏེངུས་སླབས་ཀྲུནཏྱ་བ་ཐ་གངྱ་དྷ་ཀང་། ཅི་འདེལས་ཉེས་ ཅུང་ལ་འྱབ་ངམ། དགེའམ་འོན་ཏེ་ལ | 


¡༄༅ དག་ཤིས་ཀྱང་ཅྱི ིནམགོ་བྲོ་བྲགས། །ཞེས་དང། མི་ཞིག་ཆོམྨ་དྲད་སང་པོས་རབ་གཅོསྨདས། །འཆོ་བརའད ་ཡས་དོས་ཤིངའོར་བ#་ལན། །དེ་ཡྲི་ཏང་པ་འགོ་ཞིངྱ་ཧཱག་མྲི་རུ། ! 
ཆེསྐ་དུན་དག་གིས་ད་བྲཟུང་བཅོམ་པ་ལན། །དེ་བཞིནྲ་རཱ་ལ།ཁེམས་ཉམས་པྱ་རོངས་པའ་མོ། ༈འདྲསྱ་བས་དག་ལས་འླབོས་པར་འདོད་མོད་ཀྲི། །རུལ་ཁིམས་ཉམས་པས་དེ་ཡང་འབོས་མྲིརས། །ཞྭ་ད་འི 
བདག་གས༽ཀན་ཏུ་འཇོམས། {ཞེས་གསུངས་པ་ར་དབསམ་མེ། །སང་བང་ལྤྲན་ཤེས་བྷསེནྲ་རཱལ་འཕགས་པ་ཿའྲི་བ་དང་མྲོའ་འགལྱ་ཟི་བླུ་ཤཾ་ཉིས་མབྱཏུ་མྱ་བུང་གོད་ངུས་སྙེན་ཆེན་པོར་འདུས་པའཆ 

དབངཔ་ཇྷ་རབྲསངས་པའཚུལ་དང། འདྲིཾ་ས༨པད་པས་ཕིན་ཁམན་གནས་སླབས་འདོད་པའི་ཉེས་དམགྲས་གཟིགས་ནས་དྲན་ཤེས་ཇི་ལར་བཅེན་པའྡ་ནུལ་དྲང་། འཛགས་པ་ཀླུ་ཏཔ་ནའི་བྱངབ 
ཤཱ།རྣམས་ལས་ཇིལྟའ་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་དགོས་པའ་འདུལ་བ་ལུང་ལས་གསུངས། དོན་པངནས་མྱེས་དང་ཤེ་ངྐྱལ་གཏས་ཕམས་བསླ་ལ་ཏྱེ་ཧལ་པོའི་ཁབ་ཁྱི་བུས་སེད་ན་པ་ཞིག་ལྭ་པན་པ་ན། ་གརམ་ཁན་དག 


ེས་ཏོཌ་ཀའི་རུད་དུ་ཚླ་ཁྲཔས་པདད། མི་དག་གིས་ཁྲོ་བཅུང་བ་དང་གྲ་བླེད་བར་བརམས་པ་དང་། ཁྱའུདི་གཉིས་དབང་པོ་དག་ཕོརེ་བསྲན་ཏེ་འཁོད་པ་སྐེ་བོ་ཕལ་ཡོ་ཆེས་མཐོང་ནེས་སྨྲས་པ། འདེགཉེས་ཟླ་ 


རོར རང་རང ཕན 


50༢“ ི་མ་པས་ ༣༽ སུ ་མ་ ¦ ཐོ ་ མཁམས ོྨེ 
ཡདནྭ་བཱན་པོ་གཉིས་ཤིག་གོ །ཡངན་ཤས་པ་མི་བླཟུག་པ་གཞིསྲ་ཤིག་གོ །པངནས་སྩྱེས་ཅིས་ཉྱེ་རལ་ལྭ་སྤུས་པ། བོ་དདུདབ་དང། གཱ་བང། རོལ་མནམས་སྣཔངམ། དེས་སྨསྲ་པ། གདུགིས་མངོད 
།དང་ཐོས་པ་ལྭ་སང་ངོ།། །དབངཔོནདངུ་བྲམས་པས་མ་མདོང་བཞེ་བདེནན། ངི་ཏརམ་བོ། ལ་་པ། ིྲི་གས་ནོ་བའྱརུམ་པདད། །འཆིར་ ཆར་བནདགད་འཇྲོམག གས། །འཆེབའི་སྩེ་བོ 

| སྲསང་ལ། །ར༢ཁས་པྲ་སཞག་ བག་མེདྱ་དད། རྣ་སླྲ་སས་པ། ཁོད་ཉྱེ་རལ་ཡན་ནམ། སྩེ་བ་དགུ་གྲེས་དྲེ་ཝ་ད་ཤཾས་སོ། །ཉེརལ་ཅེས་སྲས་པ། ཁྱོད་ལ་བྲོ་དང་། གྲུ་དང། རོལ་མནཱམས་སྣ་ངངམ། 
།གངཤིས་མ་ཡོང་བ་འམ་ཐོས་པ་ལྷསདདོ། །ཇིི་ཿ༣མཐས། རྨས་པ། ཅུནརསས་ཐམས་ཆད་ཁུར་ཡྲནཏེ། །གརྦ་ནམས་ཐམས་རད་མཐོ་འཚམ་པ། །་གནམས་ཐམས་ཅུད་བསལ་པ་ཏེ། །གཟུགས་ 
།ཧུན་མི་དཱག་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེས་སླྲས་པ། ཁྱོདཔདནས་སྐེས་ཡནནམ། སྩེ་འོས་དེ་ལྟ་ར་ཤེས་པ། །ཧྱེཔྟ་རྲིས་པདནས་སེས་ལྷ་གས་པ། ཚུ་ཞོག་དབཅུའྱདང་དོ། །དེས་སྨས་པ། གངདུག་དདད་ 
མཆོད་ཕྱེན་དང་སུན་སྲེག་དང་དཀའ་ཐུབ་བྱེད་པའེ་མདུན་ན་འདོནན་ལག་མཐའ་དུའོངས། གྲང་པོ་ཆེས་འག་བའརེགས་སྲུ་སེས་ནངེའི་དིར་ནབྱཏའྱབང། ཉྱེ་ཧལྱ་ཅེསླསས་པ། ལྗེན་ཤེང་དིབ་པརྨ་ཐུར 


` ཧཱ ྦ 


- 


ཡབ ÷ - .ཧུགསན་ཤིང་ཤུནརྲ་ 
ཁཆེངད་ང་འདེག་པ་དག །འྱབདབ་ད་ 


གུནང་ ངཔ་ ཙུའུ ནཆདའཚལམའང་མེ་འཚལ། ཡུག་ཀངམའ 


དྲ 


འཆོལ་ལ། །མི ¡ །མིཾཀཱནཱངགིས་བྱ་བ་ལ།ཞནམ་སེམས་ཤིག ] 
| ཉོད་གཞཾན་པས་སུ་ག བྲསལམི ངཔ་ཡིནཙི། ཚངས པར་སྦྱོདཔ་སྦྱད་དཀའ། རབ ར་བྱ་འདའེནཔྱ་བཏ་ཏྐའཞེས་ཡོགས་སྨྲ་སནས། འདིཉཾདང་ 


༠། འོར །ཡལ་གའདབ་མསོ་་འིགྲ། །དེ་བཤིནྭ་ཉེས་བའཆིབའིར། །སོངསསུ་གབུང་བསཿིཤིག་བ བཱ།  ཚུཾད་ཤོགཿ 
བུའོ། །བདྲ་ནས་ བདནས་སྒེ་ས་བམ་ཇན་སང་སེ། །ཡབ་ཕླུམ། མཁོན་བདྡ་མཛོད་ཙོག་བདགརའྱ་ཏའྱབདངོ་། །བམསྦང། 
ཅདཞིང་། །ར་བའདསབ་འརལ་དང་ 


ལ་ལགས་ོ། །བམེས་དྲས་བ། 


༧ བྔསསམས༧༡༤-་༤༢༧:* (རར ༣ ༣༥༠༤ བང ༧་༠ 


༣བྱངའྱབངདོ། 


 བདནས་ཆིས་ཅིསྦསང་པ། ཕཡལདེཔར་§ 


ན་ོགས་ནས་བད་བཆིས་བགོབའའ་གས་ ཨས བྱད 


ཧཱགསསུག་བདམས་དངའི། ལོལན་ཅིག་གནས བམཆོགལགདྱྱི། ༈འ ཉིན་བར ཇི ཡོ 


རྲི བི ཡེབ ཕོད་དོ དའ 


གུ 


དསཏི་མྭ་དྭག་ བཟའུ་ལན་སརདཔོ། {ཤན །སྭ་སྲས་པ། 
དག་ལྭ་སིནཾཔདཀྱའིན། དསོདནནང ླ་ ཡིས ༥༣ | 


ཡི ་ སཡོོསསབྦིསཔབ ི་་པྤར་བཡོས་ོས་ 
དགུ་གིས་ཕ་མཁི་དུངདུསཁོཞས་སྲེས་བ། མཆེན་པརམདད་ཅིག །བདནས་ཧྲེས་གུམ་བཅ འི། རའྱཏའྱོབའབཞི་མཁས་བས་བྲསགས་པ་ལ་གས་པས། གལཏརབྱའ་བན མས་གཞེའྱརུ། དེའྱི ཨལ་བའ་ 
པ་ཉདདུ་གཟིགས་བརྡའྱལུར་ལ། དགུའ་བརམ་གུ་མའད་དཔསེངདུགའྱི་སརྲ་ཁོག་བལགས་ཏེ། བུའགའིཕམ་གཏོགས་བགཞེན་མད་པསའདདྱ་བན་ལགས་པ། ། ས་སའ །ར་བནིས་དྲབད་ 
པརྡ་ཤྦའ་རབྱཏཱ་དཱད་ཞིག། དེནསདེ་འབས་ཁས་འིམ་བྱིས་ལུསའི་མཐཱ་ཧབས་བྱས་དནས། ནིམ་ཆེས་ྱེ་རལ་ཅན་མོངྒཧ་བབྱཏཱའྱབདངོ། །ཡལ ཤེ ཞེ ། ་ དྭྭ་ཡངདགེ་པ་ཁོནར 

| །ིས་ཕ་མས་གཞྲདན། ཅེདད་ཇྲིསདྲ་ཧིས་གྲནང་བཅ་འགུར། སྨས་པ། །ཁ་བོ་དྭ་ཱ་ཁོནགྲང་བའྡ་བྲས་ཏིའོང་ངོ། །དནས།ྷོ་རཱལ གྱིས་ཕམ་གཏེ ཨི་པུད དྐ ག ར་མིན ཨོངནས།རྭང 

¡ | དད་པཉ།ཁྱམཞས་ཁྱམ་མད་པའ་རདྱ་དུ་འབབུངདོ། །དགཉེས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཤུཁྱོང་འབཏུ་བྱད་བ་ལགས་བ་ཡནེ་ནམ། ལེགས་སོ། [ུ་ འོན་སོང་ལ་རབངྱ་ཐྷུཿཞག་ དམ་བདཞ ྲ =: ངོ 


(53 ་།་འ་གསནས་ནན། [།ད ྲ་གག་སས།ས།པ་བྫོན།གས་གགགས་འ་གགས། ར་བས་སོ གག ེ་འ་ཡར་བ་ཆ་། 

། །༈ཤོག་བདུག་ཅགདད་པསིུཡནས་འིམ་མེད་པརརབྱ་འབུང་ངོ། །དྲེས་སྨུས་པ། ཁོདཕམས་གནངངམ། གནངདོ། །ཉིཧྦལ། །ཁོ་བིན་དེ་ཚོམ་དྲུལ་གནང་ན། །འོདོཕ་མསྐ་མུ་རདུགྲ་ནང་། 
ཱའྱ་རུརི་ཡིན། ཁྱོདནི་འཆིང་བ་ད་པོས་བཅེཔས་པ་དང། ཁ་བྲེའིདྷ་ཙ་མ་ཕོནཞིང། ཚེ་བིབས་ལ་བྱར་རའྭྭཱ་ཐཱདབ་དད། ཧཅདཡུལཔའི་ྲའི། །དབུལ་པའོཁྱིལ་དྲམྱས་བར། འི 
ཁིམ་ ༨ འགུར་ཞེད་། །རཤ་ཏུ་རབ་ བྱུཏམངབཡ་ཤོག། །ཅེས་པྐེན་ལམ ་བཏཕ་པའ3ནན། །པངའས སིས ཉྱེམ་ཉྱིཧྲལལ་སྐྲསུ་པ། འདག་ཅགན་བམ་བ་དའུ་ གས་པ་པན་པས། གང་ཡང་ཅྲ་བལས། 
རྭ་བྱཏི་འབུངས། ལ་གས་པན་བྱཏགསུནས་རབྱ་ཏཱའྱབྱུང་དཞེས་བགོས་ཏ། མཐརེས་ཇོག སྭཱཧཱཿ་ཕམོགས་པ་ུཡིགས་ི་སཱོན་པནུལས་ལརང་འཇགི་ཆུས་ཅི་རལ དང་། གདམས་ངག་དང ཆོས་། 


༽ ¦: 92/ 


ཧཾ དྲ་ཏམ་པའིའབྲབས་ བུ་ཇི་ལྟར་ཡེན་པ་ མས་ཞྭའྱ་ཏུབྱརགས་ཤང་པ་ད་བཅད་ནས། རྨུ་སེགས་ཀྱེ་ བདྲན་པ་དེ་དགཐམས་ཧད་མཆེལ་མའི་ཐལ་བ་བཞྲིན་དྲུ་དང་དེད་ ནཾས། བདག་ཙག་གེ་སོན་བཐུགས་ 
རོ ༔ཉན་ཤཱ༡འྱི་རལ་ཕོའབ་ བྷ པལ་༣བྱ་བུདནའབས་འམདོའྲོད་མཛུད་དས་མཆོག པ་ལང ཞན་པ་དང། འཕགས་པ་འོད་སྲུདཆེན་པོ།ཁྱིམ དུབ་འཇུགས ལརྟེསབས་ཕམས་བརྩས་བའིརམོན་ རྭ 


'རུདམནབྲངས་ བན། གཉིས་ཀྲ་སིདཔ་ཐམ་ བརསངབས་ཉོན་མོངོས་བའེ འེ་སྤྱོང་ཡཨི་ཀྱ་ བྱ་བཿསོས་མཛཱ་བས་ གཅིག་གིས་གཉིག་ལ་དམ ་བཅས་པ་ དན་བརྩ་གིས་ཤིག་ཆས་བྲསལ་ཏེ། མ དངྲ་བཱངྟིལ བ་བཞིན་འའོད་ ད 
དྭ ཧཕྲལས་དེགཉིས་བའམ་གོ་བ་ལྤདིས་པ། ། དགཉིས་ོནུཅིགྱྲི་དུར་འབུག ་དངྱ་ུནཆིགཔ་བཞིདན། { ཡས ལལ་གཉིས་ བཤམས་པས ཉེས་ས་ཊ སམ མལ ངང་བིའུ་ག །ཁཞག་གོ ། 
དེནས་ནཔ་ཧིཆ་སཱདལ བཟད་མོམལ་དྲུ་ཉལ་ལོ། རྒྱག དཕྱིས་ཁྲི་ུལྒ འདྲུགགེ ཨུདྷན་ལུ་ཐོ ངྷ་སྩེས་ཉུལ། བཟྲ་ལམེ་འཾ །ཁྱའལ་གནས། གྱི་ཆ་སྤདུལ། བཟབདམ་ཉལ། འ་གྲོ་རྩོསེས་ཁྲ ༡བའུལ་གྲནས། 
སྭ ཀ་དྲེནཾ ཁའུ་ཡངྱཐྷཱ་བ་དྲད། ད ཉིས་ཐུན་ནསྱ་ཉིན ་གུང་བ། ཉལ་། ུགྱུག་འཆུགཡོ དོ སོད་ལམྱབེས་ལོ་བྱང་གཉིསསུ་གནས་ཀང་འདོད ཤམུཀྱེ འསེམས་སྣ་ུས་མོ། | །དནས་ བྱརྭངྷརཱ་འདེ་ 
སྤུ དུ་འདུདཆགས ད༨ྲ་སྲབ་ལ དུད ༨ཆགས་དངྲ་ལ་ བའྲི་རུལ་ཉྲམས་མྱུ་སོཾ་ ཡུད་བའ་བྱད་པ :×=ནད་ཏ བྲ་བ། གེས་ བགམ ཡར་བརོོ་སམ་ནས། རྔང་ཉིད་ཝཱལ་གཏུག་ ཞྭགཏུ་སྦ ༣ བཟང་མོའ་མལ། 
ྒ འགུལ རདག་པ་དང་། ཅུ་གྲ་ང་ མཐོངསེ། ་བའདམའ་ ལག པིམོ་ྭཏའཉད་བལ་ དུག་ ག་གེས་ཟིན་ གྱེ་དོགསནས་རྔ་ཡབཞོར ཞོར་འུའཡུ་འིས་ བཏིགྷ་སི་བཞ་གི །དེས་ འའ. སེད་པ་དང་ཡིད་ནི་པ། 


|56༼ ‹ ༨ ་ ་ཐ ་ ཐམ་པ ་ོ ཿ ཕ་ འ་ ལམསས་ ༢༠༠༧༧པཔཔའ་ ལྷ་༥ ༦ ༨ སས @ས་པ་༥ངས་པ་ དམ 
ཀྱང་ནད་ལག་སརཀར་སོང། གསོརསྤ་བྲོད། ལུས་ས་རུལ་ཅིས་ལོདོ། གཤོལ་ལ་སོདོས་པའྱོ་ཧརྩདུ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཁ་ཟེ་ཞིང་འཇེག་ག །ིདྲསུ་ཡེན། ཆུ་ྲོ་ང་སྱེས་ཁིལས་ེདཔའོ། །ིན་སུས་¶ 
བྲསས། དེའི་ཕས་བསེས་ས། །འོ་ནཅིའྱི་པིརགཅུག་ལ་གཅིག་ཁ་ཟེརཞིད་དག་བ་རྱ་བེད། ཁིན་དོའྱ་བེརྡ་རམ་བླ་སཱིན་པས་ཡུན་རིང་པོར་སྣ་གབྱ་སལ་བརའབརར། །དས་བསམས་པ། འདལ་བྱ་ནནས་ 
བདག་ལའང་བསོད་ནམས་མ་ཡེན་བ་སྩའྟོ་སམ་དུ་ཡེདྱ་བུང་ང། །བཟང་མེསྱྱ་ཀང་བ་མ་བཱི་ལས་ལ་བྷལས་བན། བྭ་སྱི་རུམ་སྐ་དང་ལག་སེར་ཀར་སོང་། གསོརས་ཤིནྲ། ནག་ ཡགས། གཅིག་ལ་གཅག།བ་ 
ཟེར་རོ། །ྱེདསུའི་ཡིན། བཟཿ་པོ་ཡོན་ནོ། །སུས་བྐམས། ངེའི་སྱྱག་མེས་བླནས་སོ། །དེཡུང་ཡིདྱེ་བུང་ངོ། །དགཉེས་ཉིས་ཇུགས་སུ་བཅད་པྲ། བབླུདཱང་གངག་འབསཆནདུང་། །མལ་གཅི་གགིས 
བད་བ་སེད། །རས་བཅོས་ཟུང་གཅིག་བཅང་བར་བུ། །ལྷག་མ་གཏིམྲཾག་ཡོངས་སུ་འཛིན། །དེནསྤ་རྭལྟིཏྭ་ཧྲེས་ཏྲིས། བཟངམོ། བཤེ་ཡདབརིམ་མབས་ཤུ། ཁོ་བ དཀའ་ཐུབ་ཙི་ནགས སྲུ ། 
བདག་ཀྱོང་ལྕན་ཅིག་མཆིའེ། །འུད་མེད་དངལན་ཅོག་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིནགས་སུ་འདུག་པཞི་ཆམ་ཡིན་ནོ། །འེན་ངདག་སྔོན་ལ་ཐོངས་ཤེབ། ཁཇོ་མྲར་བཞུད་དོ་བུདམེདནེའབྲས་ཆན་ཚེས་པ་དང་འདྲབརཊ 


རཝས་ ལི 


སོདྨརཔསྭ་ཡི་རོལ་བ་ད་བུལ་ཕོཇསྣ་ནམས་ལྱ་བིན། བན་] 


དན་པདའུཞཊནཊ འོད་སྲུང་། ཁྱེད་ཀྱི 


དཀ ་ས་མཆན་ཆས་མཆམ་མམར་མརམནམམས་མཆམསམནམམསམམ་མཆརམཆམ་པམཅན་མཆནམམ་ཅན་ཇུལནམམཆམས་མམམམནས་མཆནངསསམན་ཡམས་མཆན་མམ་ཅམསམཆམས་ཆར། མམམས་མས་མསུམ་ས ག་ཨ སས་སས་སས ཁོ་ལ འའའ 1 
||བཞེས་སུ་གསེའ། སྟོན་བས་ཀྱང་བཞེས་ཞནས་རྱུག་དང་ཁྲོད་ི་སྣ་མ་སྱར་དལ་གནང་དོ། །འོདྲོསང་ལ་གདམས་ངག་གདམས་པས། ཉིར་བྱརདྲ་ཀི་བརྡདསོབ་པལ་གནཞུས། དགུཔ་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ 
། ིེྲཅ སྲ ་གསར་དང་བོང་ རིཔ། ནས་མཁའ་དང་འགྲེལཐིལ་ུ་མཛངས་པའི་སེམས་དང་ཟྭཔ། ཅནདན་ཐེངས་པྭ་པྭ་ཧུར་བསེལ་ག མ་རིག་པའྱི་དྲོ་པའི་ | 

སྨབ སྤུདལ་བ། རིག་པ་དངམངོན་པ་ཤེས་པྲ་དྲུ་། ན་ཡང་དག་པའརག་པདང་པ། དེད་པ་དང་འདང་པའི་ངུང་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྱཀུརྙང་ལ པྲ་པྱཾཿ་ོཉས་པ། དབང་པ དཾ ཕྲུ བངདང་བཅས པའྱ་ ྦ 
ེསྱ་ཏིས་མཆོད་པ་དངྱ་ཕགྲ་བ་བརྱ་བུམཏོ། །དངེ་ཆེ་འོདསང་གིས་ཁྱད་པར་ཆན་པོ་འདྲི་ཏོགས་པས་འོདྲ་སྲ་ཅན་པོ་ཞས་གྲགས་པ་དྲང། འཐགས་པ་ཀྲ་ང་ཡན་འངོརདཀྲ་མངའྱི་སེ་དང་བཅུས་དྲ་ཚུལ། 
ེ གཏུམ་པོ་རབ་སྩང་གས་འཕུགས་རྐྱལ་དུ་ག དུག ས་ཆོད་ལ་སྦེན་པྲཔ་སནས ་གདན་བཤམས་པ་ལ་འདུག་པ་དང། རོལ་མངྦས་དང་། བགརམ།བནྲྷ་ནམས་ཀབྱས པབགའ་དྲུང བྱས པན། ཀ༤འདབྱ་ཆནཔ (| 
| དང་དགྲ་སྐངད་རམས་དབང་པོ འྷ་སཾ་བྲམམས་ཏའ་བདད་། །གུ་ག་དང་། ༢ོལ་མའིི་ས་ཞིནས། རྒྱལ་བས། འ༣གས་པ། གར་འབང་དྲར་གླ་སྲན་ནམ། རྒྱལ་པོ། གདགིས་ཐོས་པ དང་ཅ་བ་ད་བ་ལའ། །!¡ 


¬. +§༄༅། ¬ །འཕགས་པ། དབང་པོའ དབྱམས་པྲརམས་ཡིས་མ་གཟིགས་ནའངངི་ རྔ་མགསན། ལུལམི་གསད་པ་ལྔ་ཝུག་པའགའ་ཡོད་དམ། མཆིས་སོ། །ལཱ་ སྱེས་དུདའིལགྲ་ཏྣཚོད་ 
4 །ི༥སུཾས་ཁོད་ཧྟེ་བསྐུངལ་བྱི་བཞིནགཤདམ་འཛེསལ། སྟོད་འབྲུམུར་ཕིས་ཁ་ད་ཆད་དུ་གུང་བདདྱི་འེནལྔ་ངེངས་ཐམས་ཅད་བདདོནས་འདེརྔའེར་ཀོག་ཅིག། ཏིལ་མང་འགས་པགཅིགས་ལའ་ 
2 རལྲ་གི་གདྲེངས་པ་ཁངས་ མགྲོ་དཔནས་བཅད་དས་ལ འདོ་དྲད་འཇྲགགོ་ བླསོས་ལ། རེའིམངུན་དྲུ་པོལ་མོ་དང་གྲ ཚོགས་བེད་དྲུ་རུ་གངག། དྭསོད་ཡེདཆེས་པ རའབུད་ནོ། །རྒྱལ་འྲོས་ད 
བསནས་མིདལ། གན་བཟང་དམྲ་བུ་སཱན་ནམ། ལཱ གང་གིས་མནོང་ངམ་བོམ་པ་དགལའོ། །དབངའོ་ནངདུ་བླམས་བས་མ་མཐོང་ནའ་ཇིི་མནམ་ཐོད། དོན སོང་འལས་ མ༣་ཐིགས་པ་ 
་.  ུ་བནཡུང་གུས། དུད་ལོངསུམ ནས་པརི་ཕྲས་འཇིགས་ཤང་འྱབམརྦ་་་སྣོང་ལ་སེམས་ཅ་གཅིག་ཏུ་གཏད་པས་དི་ུར་མཐོངངམ་ཐོས་ཞེས་སྤྲས་པདང་། རལ་པོཅདམྲོསའོ། །ཀྲ་ངའི་བུ་ཆེན་པོསླགས 
¡པཿ ཨི་འདི་ཆགཅིག་གི་སྡུག་བཛྲལ་ཁྱིས་ཕྱིན་མི་པ་ཡེང་བ་དད་བག་ཡོད་པ ར་ཀུནཏཱ་པཱངབར་བྱཧིད་ན། བདག་ཅག་བླདབ་པ་བཟུང་བ་དགཆོརབས་དུ་མའྱསུག་བྱསལ་ཧིས་བུ་གར་པང་རོལ་མོའྲི་སླྭ་ལ་ལྟ་བ་ 


|60 


¡འམཉན་པྲའིགནས་མེདདོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གྲེ་གཱཞིདངག་ལས་ཇི་ལརའྱབབ་ལྟན། ཚོ་འདིའྱ་བྱ་བེར་འདུ་འངི་ལཔལོདར་བཀུར་པཱན་གྲགས་གྲང་པ་ཡང་པི་ལྟ་ཞིང། དེཔག་གིས་མི་གཡེང་བ་དངགི 
བླསབ་པའི་གནསྣནམད་ལྭ་དན་ཤེས་ཡེས་མེདད་བསསེན་ནསྲ་སུང་བར་བད་བའྡོ། < [སྤུང་ཐབས་གསུམ་པ་འགལ ཆེན་ལས པས་ངོགས་པའྙིགོནས་བྱསངབལ། ཐོགམན་བླས་ང།པའ་ཕན་ 
ཡོན་དང་མ་བྲསྲཔས་པའ་ཉེས་དམགས་བསམ་པདང་། བླངས་འྲངསསོ་དུག་གི་ངོས་འཛོན་ཞིབ་ཏུ་བཤ ད་པའ། །དངཔ་བསུཔས་པ ། ན་ཡོན་དངྲ་མ་བྲཔངསྲ་པའི་ཉེས་དམེགས་བསམ་པའི། ཚུལ་ཁྲིམས ྦ 

།རཱཾམ་པདངག་པ་ལ། །བན་ཡྲན་བསམ་ལས་འདས་པ་དང་། །དྲལཁིམས་ཉམ་ས་པ ན་འ །རྤན་ནམང་འབྲ་ཞང་ཀུནདས་པྲང་། །དྲ་པིན་ཡན་ལོན་ཉེས་དམེགས་ལ། །ངེས་པ་པངས་ཏེ་ཡང་ཡང་བདྲམ 

ྒ ཕཱུྱ། ཕྲུན་ཡེན་ནོམས་ལགས་པརབསུམས་ཏྲེ་རུ་པ།འཕས་བྱས་དབུ་ལོ་བགུས་ ༢ཕལ་ངུ་གོ་བཞིགདང་། ཉེས་དམོགས་བསམས་ཏྲེ་ནམ་ སྲེནལ་འཇིགས ཤང་སྒགཔས སྲོག་འཕོག་པའི་དུཊ། 

} |*ྣྱི་ཕཾསཱལི་ ར་འཇེམ་པ་བཞིན་དུཉེས་ལངྲ་མོལའང་ ནཆེན་པོཔ་འཛམ་འིང་། ། རྱལ་བས་གསུངས་པའི་ བྲསུབ་པའིགནསྣ་ནས་ལ་ཡིདཅེས་དངདང་གུས་ཆན་བད་རུལ་ཁིམསབླསངབ | 


|6| པ - ,ས ༤༤ ༥༽ ༨ ངཿ ༤༣༨ ༤ ཏང་ ་ ཌ་ མམ ( ༤༨ ༨ ༤༥༣ ༨ « ༥ ། 
།༄།། །ལ་འབད་པ་ཞིག་དཀོས་པེ། དེ་ལུ་ཆིན་ན་དུལ་ཁིམས་སུང་འདོད་ཚམ་ཕུང་སྐེ་དཀའ་ཞིང། གཞན་ཅི་མདཱ་མོ་དང་གསམ་ལྕཧགཙམ་བིས་ཞགས་ཀྱང་། རྐྱེན་དང་ཕྲད་བའེཚ་ཏོན་ | 


།རྣུལ་པར་དགུ་པ་ལ་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་ཤིང་། ཁད་བརེབམ་པེ་ལ་བྱ་པ་ལས་ཕུནེ ཡེན་བྱའ་གནུངས་པདི་འདྲི་ལྷུ་དུ། ཆུལ་ཁིམསླནམ་པདདག་པ་ 
ནེ དལ་བ ;ངང་འཛིན་པི་བླགབ་པ་དང་། ད་ལས་ཤེས་༽བྱ་ི་བླ་ས བ་པ་དྲང། ད་ལས་མཐད་ལ་དྲན་ལས་འདས་པ་འཇབ་པན་འབུར་བ་དང་། འགྱེདཔ་ལེད་པད་ | 
(| འཆ་བཁྱེདུས་བྱིད་པད་འྱགདབ་དང་། ་ཡོགས་འཆུརྣ་སན་པའྱིས་ལཱག་པར་འབུར་བ་དང་། བདེ་བར་གཉིང་ལོག་ཅིད་སུད་པར་བྱསར་བ་དང་། གཉད་ལག་པར་ལྷ་།མས་སྲུདབར་འགྱུར་བ་དང། དམ། 
.|མའེནང་དུ་འགྲོ་བན་བག་ཆབ་དང་འཇཾགས་པསགས་ སུ་མིལྱཧུར་བདང་། དྲག་བྲོསླ་ཀུགས་ཏིང་ནུས་ཀྱད་གླགས་ལྷ་བར་མ་ྱེད་ཀྱི། སྲད་བ་ལ་སོགས པའྲི་སྐེནས་ཕན་འདོགས་པར་འྱབརདབ་དང་། གནོད་སྲུདདང་ 
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ཆོས་བ མཐུན་བརཆགསྐ་དུང་བུས་གཞུན་ལས་འཐོབ་ 
དམ་པྨ་རམས་ཧྱིས་སྨོད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད 


ཙའ 


‹ འབུན་པ་དད། གྲདད་ཧཱ་པའ 
མི་རྨཐའ་ཡུས་ཅུང། འཇུལ་བའུང་ལས་ཉེསདམིགས་བླ་ག ས་ླེ་གིུ། སྩོན་པ་སངསྦྱརས་ཏྱིསྭ་སོད་པ་དང་། ལརྣམས་ཁྱེས་ཆོ་བྲ་ནྲུན་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་ལ་སགས་པས་སྨོད་པ་དང་། གྲོགས 
པའཚ་བདག་ཏཉེདྱ་ཁས། ད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཉེས་པ་དང་བཅས་བསའོས 2 


སཔ  སྦསསཚསོོསས་སསིས་རར་ས་རི་རོའ 


'སྱི་བར་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྨིན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརའབྲུབ་པར་འགྱུན་བའོ། །མ་བསྲུདས་པའི་ཉེས་དམི་གས་ནེ 


ེདཀྱིས་སྨད་པར་འོས་པ་དང་། ཧྱོགས་དད་ཕྱོགས་མཆམས་སུ་སྡིག་པའི་སྒ་ 


།དང་ཆགས་སུ་བཅད་པ་མ་ ཡིན་བྲས་གྲགས་པནའགྱུར་བ་ཧ གཏམ་དན་ཧྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། ཆོས་དང་བདག་མ་མཁུན་པའྱི་བུམཚན་ཅྱིས་ཆོས་ཉན་པ་ལ་མིའཇུག་པས་ཆོས་མ་ཐེས་པ་ཅོས་པད་མི་འགུན་བ་དང་། 


འགྐོད་བ་དང་བཅས་པས་སེམས་གཅུམས་ཤིདྲངན་པ་བཟང་ ཡི་འབུང་བས་ཆོས་སྔར་ཐོས་བླ་ནམས་འངེད་པར་འགྱུརབ་དང་། ལྕུངབས་བསྒྲེབས་པས་ལམ་རྱེ་ཏོགས་པ་སྱེ་བར་མི་འགྱུན་བ་དང་། ལྟས་དན་པ་དང་ 


|63 ༠ །བཅས་ ཉེའགྱོད་བཞིན་དུ་འཚེ་ཞིང་ཤི་ ཤྲེས དན་འགོརའབོཔའོ། གཞན་ཡདབ པོ བལ་ོ་ད དམགས་གསངས་ ས་པན། རྨིལམ ་ཿིད་ མིའོ ་གདུག་ བའཇིགས་སྭུ་རུངབྭ་ས་ | 


ཏྲ ཡས བསྔལ་དངལྫན་པ༣ྲ་སད་པརའབྱུར་བདང། སྤིང ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ ཟི ཧྱེབ་བརམིྱེ ཌཱད་སདད། མ་པྲ་རམསྭ་ཀི་བུད་འདིགས་ཤིང་ག པ་ལ་བག་འཁུམས་ པ་དང་ དལས་ 
ཛོ གཞན་དུ་ཊལའདོད་པ་དང། | མི་དངཆི་མ་ཡི ཡན༣ཡས་ ཀྱཾས་གླགས་ལྟ་ཞེང་ (གནོད་དངད་པ་དང་། ཆོས་ དང་མཉཱན་པའི་ལེངསམྦྱོད་རེད་ དཀའ་བ་དང་། འདོད་པའི་དོན་ནམས་ དྲ་སྣེནཱ་ལམ་ ༥ངས་སྤུམ་༢ སཱི 
།ཇེགས་ཉེས་ དམིགས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས། ཚོལ་བིམས་ ཡང་དབ། པརྡ་ཝུན་པའི་མདོ་ལས། དགེ་སློདདེག། སུག་དད་བྲའལ་ཞ་ ཤིང་ཤེ་བྲནྱི་བ་ཡ། ཚུ་ལ་ཁམས་ཏ དཞེག་བ་ན་དེ་ 
ཅེ་འྲཕ་མཞྲེན། ཧོག་དང་བལ་ཞང་ཤི ཞི་བསཱིུ་ འདེ་ཤེདྱ་ཀི་ཚོ་ཟད་པརའྱགྱུའ་ གྱ ཚུལ།ཁྲིམས་ཞམས་ཤིཿ འཞེག་པས་ནྲི་སེ་ བའབྱམ་ཕྲབ། 'བྱརའི་བདྲད་རིགས་དད་བལ་ཞིང་བདེ་བ་སྲངས་ཏྲིནམ་པར་ དེ 
ཆན་ངོ་ཉམས་སུ་པོད་བ ༣འུརར། །དྲ་་སཱོན་པས་ནའཿཁྲིམས་ནབ་ བསྔེགས བཤད། །ཆུལཁིལས་ཝན་པ་སངས་རྱསའབུང་དདྲ་ལད། །ཚུལ་ཁིམས་ལཱནཔ་ཕྱན་རྣམས་ཀུནཙི་མཆེ །ཚུལ་བ 


ལག་ [ཚུལབིམསྤཿ་མ་པན་དགུ་པ་ཞིག་བྲས་སནནྱི་ཧུལ་བྲ་སས་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་མཉེས་པའའབུར་ཞིང་། བསལ་པ་མཐའ་ཡས་བརྩ་རལ་བླ་ནནས་ལ་མཆོད་པའི་དངོས་ པོཚདམེད། 


།པུས་མཆོད་པའ ང། ཧེགས་མའྲི་ས འདིཿརུལ་ཁིམསྭ་ས་རྩོམ་བྲ་སྲངས་པའང་པན་ ཡོན་ཆེ་བ་གསུངས་ཏེ། ཏི༨དའ རྱཝ་པོལིམདངོལས། བསསལ་པྱ་བེ་བ་གླངའ་བྱེ་སྭད་དུ། །དང་བའེསེན། སགས | 
༡ ཟས་དང་སྐམྨ་རུམས་དང་། །གྲངུགས་དང་བ་དནེསརམའིཕྲད་བ་ཡེས། །སངསྐྱ་ཧས་བ་བཁག་བིག་རིམ་གྲོ་བས། །གདགེས་དམ་ཆོས་དབྱ་འཇེག་པ་དང། བདེག གགྲིས་བྷཏུན་པ་འགུག་པར་འ་བུར་བའཚ། 
ཉིན་མཚོན་དནི་བྲསབ་པ་གཅིག་སྤོད་པ། །བསོད་ནམས་འདི་ན་དེ་བསྱ་བྲ་བུག་འཕགས། །ཞེས་གསུངས། ཚལ་ཁིམས་མ་བསཔས་པྱཿལ་བ་དངོས་སུ་མཆོད་ཀང་མི་མཉེས་ཤོང་འདོད་པའི་དོན་མི་འགུབ་པ | 
དང མུ་ས་བམས་དུལ་བཞིན་དུབྱསསྱ་དུལ་བདྡ་ཆེས་ཤོང་འདོད་པའི་དོན་འགྲུབ་པནི་འདུལབ་ལུང་གྲི་གེང་གཞི་ལསུ་ ཤིནཏུ་གསལ་ཏེ། ཐོན་དགི་སོང་གཉིས་སྦྱོན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་དུ་འོངས་པང་ལམ | 
| | དུ་སྐེམ་སྟེ་རྲིཔཞིག་གེ་དྲང་དུ་ཡྱནྒནས་ཆཱ་བརྟགས་པསྭ་སྲོག་ཆག་ས་དང་བཅས་པ་སཿ་དག་བརམ་ཐོངནས། བ།ཅག་གས་དས་བ། ་བསལ་པ་འབྲམ་ཕག་སོང་དག་ཏུ། །གང་ཞིག་མཐོང་བར་དབ་དཀའ། 


༣༥ ༽ 


བས། །བདག་གིས་རུ་དག་འཐུརསྔ་ནསན། །དེནས་འདེནཔ་བྷལ་བྱབ། །ཞེས་རུའྱལ་ས་ནས་སོངངོ། །ཅིག་ཤོས་ནརེ། གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཀུན་ 
| ཕ་གཏྭནནས་སྲངས་ཛུན་བ། །དེ་ཡཾ་བ སྲོག 


དོ ཤིནསྦྱ་རཆེན་དེས་བཞེའི རཿ ༨ 
}ནས། ཅ༤ྕའདྲ་ནཆགདུང་ན།དག་ལ་ཞང་ 


སྙན་མཆོག་འདི་ལ་བླསབབྭ་བངས་བ་ཡེས། 
ལྷ་སྩེས་ས། །ལྤའིབུ་དང་བུ་མོ་ནྱིེས 


།སློགཉད་སྲང་ག་སྲོག་ཆགས་གྲསང་པནབྱ་བ་མེན། 
མ་ཐག་སནས་གསུམ་མངོན་དུ་འྱ་སསབ་ཡྲད་པས། ཆ་ས་ 


ནི། །དེ་རིང་སྐྱོན་བྲལ་དག་པའི་མེག་ཐོབ་ཅིང་། །གོ་འཕང་ཞི 


ལ་པེར་ཚལ་ཐམས་ཧད་འོད་ཀོ 
ྦ ྲ ཤེས་བཱ་མངྦ་ལུན་པའ། །དན་སོང་བཤུལ་བཀག་བསད་ནམས་རབ་ལཝན་པའ། །མཐོ་རེས་ 
།ཨང་ཐོབ་བན་བུར། ། ཤིན་ཏླུ་རས་དགྲ་ཁོད་བཏེན་བདག་གི 


།ཤོ་འཛང་ཞེ་བ་འཕགས་པ་ད། 


ནསྤུ་ཐུགས་ཇི་ཞིང། །སྲིདཔ་ཀུནནསཆག 
ཟེནྲ་ནསྦ་དཱ་མ་འཐངས་པའ་ངི་སིད་ལུས་ཤཱི་མུ་ཡོདཀི་བདདག་བ་སྤད། 


སྐྱཧན་པའི་བྱན་པ་ལབླསབཔ་བྲསངམ་བའིནུས་ལུརྩསེས་པརའོ 
ྒ མེ་ཏོག་དི་མམེད་པ་ཐོགས་ཏེ། དྭོན་པའྱདང་དུ་སངནས་མེ་ཏོག་གཏེརཕུགྱ་བས་ཏེ་འདུག་པས་ངལ་ 
བསྙན་པས་བདན་པ་མཐོངནས། ཁོད་མཐུས་བབདྲག་ཉེས་པྲ: 


ཅད་འོད་ཏྲིས་ཁྲབ་བོ། །སྟོན་པས་དུལ་ཆོས 
འགོ་བྲ་པེ་ཤོང་བདག་གསན། །མ་ངན་འདས་པའི་བཤུལ 
གྱེས་ཉོབ་སྟ། །པཱྱག་བསྔལ་རྒྱམཆོའིཕ་རོལ་བརྡལ་བརགྱར། ། 


་ཝ༼། པད སས ོིམཆོད་བ ློ་ས་དང་གོད་དའ་ར་བས་བབོ། །བ་་ོང་བར་བབ་དཀོནྲོ་བ། །བ་བ་བ་ང་ངོདི་མོདོ་འབས་བུམཆིས། །དེ་ནས་འདུདྲ་བས་ 
དཤལ་རང་འཕངབས། །ཞུབས་ལྱ་ཕྲལ་འཚལ་རངས་པྭ་སེསྤྱ་གུརནས། །དྲག་ཐུལ་གཡུསནས་པོངས་སྲུ་བསྲོརབས་ཏེ། །ལ་ཡི་འཇིག་ཏན་མངོན་ཡོགས་མཁའལ་སང་། །དགེ་མུང་ཅིག་ཤྲེས་དེས་ 

༤ ྱང་རིས་གྱིས་མཉན་ཡོད་དྲུ་ཕེནནས་ཅན་པ་ལྭ་པག་འཚལ། འདུག་པདང། སྟོན་པས། གངནས་འངས། དབར་གང་དུ་གནས་སོགོས་དེསནས། དེཔྱ་ཆུས་པར་ཞུས་པ་དུང་། ང་ཡི་བསན་ལ་མྲ་བུས 
།གང་། །དསནེ་ང་མཐེང་ངི་ཤོག་པན། །ད་ས་ན་ང་ལ་བྱཏ་སན་ཡང་། །མཐེང་བ་མ་ཡན་མཆོད་པ་ཡྲན། །ད་ཡཱ་བྲསབ་ལ་གང་སྤེབ་པའི། དགྲ་སོང་དེས་ན་དྲ་མདོད་སཱ། ། ཤས་རབ་དམན་བྱ་བདྲོ་ཉིས་ 
ཤཿ། །སངསྦྱ་ཧས་མདྩོན་སུམ་མ་ལུཐོངངོ། །དན་སྟ་སཱན་བསླ་སླུ་བགོས་ཡི་ནས། ེས་ཤིག་དགྲེ་དེང་མུས་འདེལ། །གཙང་ཤེང་གསེར་ཡིམདོག་བདུ་བ། །སོནོ་ལསྔ་ནམྦ་བནུ་དད། །ཕ་དངམ་ 
ྦ ཤེ )འསྱ་བུངབ དྲ་པོ། །གངགསཆོས་ཉེད་མ་མཐོང་བ། །ཛ་ག་ས་པ་ སངསྦ་དས་དསྲ་མ་མའང་། །གཔགེ་ཆསིདམ་ཐོང་ཧུན་པ། །དེ་ཡས་ཞུབ་བཅེན་པ་མདོ་ང་། ༽ཉེ་ག་དམེགས་འདྲེ་རྲ་ཚོགས་མ་འཆང་། 


སས དེས་ན་དགེ་སློདགིས་རུ་ཚགས་ཉེ་བརགཞག་པར་བའོ། །ཞེས་འདུལ་བྱལངལས་གསུངས་བལ་རའརོ། །གཉིས་པྲ་བངས་འདྲས་སྲོ་དུག་གི་ངོས་འཛནཞི ཏུ་བཤད་པལ། དག ]། 
རུྱ་སི་བླིམབ་གཞི་ནཱམསུ་གངནས་བཤད་པའི་ཁུངས་བཀོད་དེ་དེདག་འི་གངས་ཀྱི་དྲབ་བྱམ་ལ་ངེས་པ་བྱེད་པ་དང་། ཉེས་པ་སྲོ་སའི་དས་འཇིན་ཞིབཏུ་བཤུད་པའོ། །དདུཔོ་ལ་དགྲ་རུལ་ཤྲི་ཕུམ་པ་ 
ལྐེནཚུལ་ནིརབྱཏཱ སེས དའི་དགོངས་པ་འགེལ་བའི་ལས་བྱངརའིགྲའུར་ལས་འབུངུ་ཞིང་། དེ་དགྱཏཱ་དགྲེ་མུལ་ཤི་བླསབ་པའི་གཞ་འཇོད་པའིཆ། ཚབ་པཞི། ཆང་ ཤོ་དོའི་ཁ་བས། 
གར་སོགས། ཕངསགོས། མལ་དཱནཆེ་མའོ། གསེར་དངུལ་ལེན་པྱ་ས་བྱརུར་གསུངས་ལ། དེ་བཞིན་དུའདུལ་བྲ་ལང་ནམ་འབིདདང། ་ཕན་ཚོགས་དང། གྲཱའུང་དམ་པ་དང་། དདག་གདད་གངས་པ་ 
།འགེལ་བའི་འདུལ་བའི་བྱ་སྙན་བཅས་ཕལ་ཆར་དུ་དགེ་ཚུལྱ་བི་བླ་སབ་གཞོ་བླརུ་ཞེས་འྱབཔལ། ཁཱད་བནའདུལ་བ་སུམ་བྱ་ངཔ་ལས་དོར་བྱ་སན་དུ། གང་ཞིག་ཕོག་གཅོད་གཞན་ཙི་ནོདའྲའ་གོ་དང་། ] 
 མི་ཚངས་སྤྱོད་ཇྫུན་བཅོས་པའ་ཆངལ་སོགས། །གར་སགས་ཕང་སོགས་མལ་མའེབ་དང། །པི་དོའི་ཁ་བས་དྲང་པ་ཉིད་སོང་བྭ་སེ། །ཞེས་བླསབ་གཞི་བྱརུ་ར་གསུངས་ཤང་། ཧུསབ་ཤད་དུ་བྲསབ 


“7 „།ཤ། , །གཞིབརུའི་སིང་དུ་ཉམས་པྲ་ནམ་གསུམ་སློདབ་བཤད་ནས་བླསབ་གཞི་བཅུ་གསུམ་དུ་གསུངས་ལ། ཀཱརེཀྲ་ཝཱ་བཅུཔ་ལས་ཀྱང་བསུབ་གཞི་བཅུའ་གྲསུངས་སོ། །དེལ་འདུལ་བ་ ¶ 
] ཨཿཿིརདགཱ་མུང་ནུམས་ལ་ཁུམས་ཉེས་བྱུར་ལ་བཅུར་གསུམ་གསསུངས་ཤིང། སལ་ཁིས་བྱམས་བའྩི་ཐུང་བླ་ནམས་ཇུ་ཚུནྭ་དབྫུང་བའྲིར་བུང་བྲ་བེ་ཁུར་གསྲུང་། ཆུངབ་སྟེ་ལ་པོད་དག་འང 
4 །རྣམ་༩ྱའདལས་སོ་སའྦི་བིང་གཞི་དང་བཅས་ཞིབ་ཅུག་སྲུངས་ཤྲང། ཡུང་ཕན་ 

“ ། ༤༨ 

། 


` ཌི གས་དང་གཞུང་དཆ་པ་གཉེས་ལསྨ་ནམ་འབེདདུ་ལི་གསལ་བླ་རེམས་ཞིབ་ཏུབཆེད་ད། ཁྱད་པའ་གཞུང་དམ་བར་། 
འཕགས་མཆོག་ཏ་བྲར་འཁེར་བུས་ལུང་ནམ་འབྱེད་དུ་གསུངས་པའི་ལུངབ་སྣ་ཝ་དྲང་གཞི་བྱརུ་བདྡུནནས་གྲྭ་སྲུངས་པའི་བླ་སབྱ་བླ་ནམས་ལ་དོགས་གཅོད་དང་། དགུག་སྦྲབ་གནང་གསུམ་བྱི་རླུཡ་ ] 
༣ས་ལ་འགལ་དང་གི་ད་བྱ་རླ་རེན་པ་སོ་སྲ་འབུས་ནས། སྟེན་པས་དདག་གི་ལནཞིབའུ་བཀའ་སྩམ་ཏེ། དགེ་སྤོང་གེ་བླསབྱ་བླ་ནམས་མཐའ་ཆོད་པར་གཏན་ལ་ཕབཅིང་། དའེ།ཡོངས་སུ་པལྤོངས 
'བསུས་པའི་ལུང་བ་རེ་རེནས་དགྲེ་སོངམ་དང་དགེ་སེབ་མ་དང་དགྲེ་རུལ་ཕ་མ་རྣམས་ ལ་ཉེས་པ་ང་ལྟ་བུཉ་འགྱནབ་རྣམས་ཀྱང་ཞབ་ཅུ་གསུངས་པས། དགེརུལ་ལ་ཁྱངབ་བཤགས་བྱའེ་ཉེས་པ་དང་། དྲམ 


༧ ། 


བྱའི་ཉེས་པ་དང་། ཡུང་མེད་དུ་འབུར་བའི་རྲལྣ་རམས་ཞིབྱཏ་གསུངས་ཀང་། གྲཞུང་ཤིནཏྭ་རཆེབ་དང་དགྲེ་སོངགི་བླསབྱ་བའི་ཁངས་ས་གྲསུངས་པས་ཤིནཏ་ཏོགསདཀའ་བལྲ། སློབ་དཔོན་ཡོནཏན { 
ཤྲ ་ སགཅི་བླམས། དགྲེནལ་དདགྲེ་ར བས ་ཀི་བླམཔ་པའི་གཞོཚོར་ ན་བ་འདུལ་བམདྲོ་པུ་བ་མཛོད། མདྩོར་ལྲེལ་བ་སྤུར་བསུན་ཁི་སྐབས་སུ 
།འདུལ་བ་ལུང་ནུས གྲས ངས་པའ་བླསབྱ་བ་མཐའདག་བྱ་མུས་ཏྲེ། དགྲེ་རུལ་ལྭ་བངས་འདྲསྱ་ཀི་ཞེས་བ་དང་། ཐེགས་མཐུནྲ་གི་ཉེས་པ་དང་། ལུདམད་དུ་འགྱུར་ཇུལ་གདུམ་དུ་བཛུས་ནས་གྲས པས། ] 
།ཧཱི་ཞིད་དསམ་བྱུང་སྱིཔ་འགེལ་ནམསས་ཡདྡ་བངས་འདེས་ཀིཉེས་པདད། ཡོགས་མྲནུ་ཤིཤེས་པ་དང་། ལུངམེད་གྲུས་མདུ་བྫམས་ནས་གྲསདུས་སེ། །དལ་འདྲི་འམྲད་དཀེརུཔ་ཅི་བྲ་མཐབ་ 
གཞི་ལ་བྱཅུར་གསུངས་པ་དང་། ཐང་བྱད་གསུམ་དུགྲ་སུངས་པ་དང་། སོམ་ཆེག་འདེ་དང་འདེའད་བྱ་རམས་སླུ་བ ས་ད ཧླྱ་ཆུ ཤུད་པླ་མང་འགས་འམལ་འཇ། ངི དིད དན 
འདུལ་བ་ལུངོནས་གེསུངས་པའི་བླསཔ་གྲིཏིད་ལ་ད ན་དུ་བྱས་ལུགས་དང་དྭབ་བྲས་མཛད་པ་ཡིན་པས་འགལ་བཆེད་ཤིང་དནག་ཆིག་ད།། བླཔབ་གཞི་བཅུམ་གསུངས་པན་དགེ་རུལ་ཙིསེམ་པ་ ཟ 


| /| 


༄༅། །འབོགས་པའི་རབྱསབ་གཞི་བྱར་བངོད་བ་གོད་དུ་བཤདཔ་ལཱར་ཕན་པས། སམ་པ་ལྡན་དུས་།འྲསྤ་བངས་བའི་བླ་སབ་གྲཞིབ པོདལ་དགོངས་ནས་དགྱེ རུལྷ་བུ་བྲསབ་གཞ་བརུར་གསུང་། 
བྱར་གསུམྭ་དྲ་གསུངས་པ་ནྲ་ཕོམ་བའི་བླ་སྐབ་ གྭ བཅུ་བ ངདུ༣འྱ་ཏུ་བུང་ བཏིན་པའི་ཆ། ཝོག་མརམ།བན་པའོ་གསོལ་བ་གད་བ་པ་དང་། ཅི་མསརྱ་བུད་དཔས་གཡི་ཆོཅིར་བའི་ཏགང་ངབདས། 
རཁྱའྱུ་བུང་བའྟ་དུགས་ཡངདག་བརལྡེན་པར་ཁས་བུངས་པ་ཡིན་པས། །བས་བངས་དེ་གསུམ་དངུཁགལ་བའི་ཉེས་པ་གྲྭསལ་ལ་ཞུམས་པྨ་རམ་པ་གསུལ་ཞེས་བརོད་ཅིད། དོ་དག་སོང་བའི་བྱསབ 
གཞི་གསུམ་བྱས་ནནས་བླསབ་གཞུ་བྲཅུ་གསམ་དྲུ་བེདཔ་ཡནནོ། ཀངས་འདམ་སྲོ་གྲ།ངད་པྒའི། _ གོག་གཅོད་ལ་བཞི། མྭ་ཧིན་ལེན། ཆི་ཚོངས་ཕྱོད། ཙུན་ལས་པེ་བ་བཅུ་ཊསྦུམ། ཆ་པ ག་ 
གར ལམྭོ་བད་ ཆྱན༨ [བ་དག་འཆང་པ། -ཧས་ཤྱག། བེང་བནམས་དང་། །ཁཱ་སན་ར་མཐོ་ལ པཞ། ཡཱ་དྲའ་།་ཟས། གང ༧དངུམ་ལྲིན་པ། ཉམས་པྨ་རམ་པ་གྲསུམ་དང་བཅས་སྲོ་དུག། 
ངར མཛུད་པ་ཡིན་ཞང་། དདག་སོཾ་སོརྦ་བདས་འདསྱི་ཉེས་བརའྱ་གུརྒྱ་རུ་ལ་ཁུངས་པང་བཅས་སོ་སིའི་སྐབ་སྲ་ས་བར་དད། །ཤཞན་ཡང་དོན་ཚནད་བླང་ལྕགསྣ་རམ་པ་མང ཕི འཇོད་ལས། རུལ་ཁམས་ཡའལ།། ྦ 


༣;༩ཿེ༦༦ ༣༦). ‰ 


བག་ཡོད་པའི། ༈ཡན་ལག་བུལ་འུགས་ཡན་ལག་པེ། །གཞི་གཅགདུ་བཞྲིན་གསུལ་རེམ་བཞིན། ཞིས་བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བྱ་ཅད་པའིཁམསྨནམསྔརཱལ་ཁྲིམས་བཾ་ཡྲན་ལ་ག་དང་། བག་ཡོདྱ་ལེ་ཡཞ 
༤ ཁུ ཁུ ོ ༣) ཟུ ` = ༣ ༤༣. ༣ £: ༢༨ ཐང. 2 ༨༣ +; ༧ ཏཾ ༩ 

དུད། བཅུལ་འུགས་ཀི་ཡན་ལག་གསུམ་དུ་བང་བར་གསུངས་པ་བར། དགྲེ་རུལ་ཅེ་བྲསབ་གཞྲིནམས་ཀྲང་དེ་གསུམ་དུ་བྱཝ་བར་གསུངས་ཏེ། ཆུ་བ་བཞྲི་ཡོགས་མདནཱ་ཛཾ་ཤེས་པ་དང་འཅས་བྲན་མས་སྲོད་བྲ་ཚུལ་ 
ཀྱ་ཡུན་ལག དང་། ལས་འཆུརྭ་བི། བུ་བཆང་འཐུང་བྲ་ཤོགས་མྱརུན་དང་བཅས་པེ་གོང་བ་བག་ཡ ཁྱ་ཡཞན་ལབ་དང་། རྒུ་གརེལ་སོགས་པའ་ཡའ་ཁག་ལྷག་མ་རྣམས་སྲོདབ་བརུ་ལ་འུ་གས་ཀྱ་ཡན་ལ་གཏུ་གསང་། ¡¡ 
ཡད་དགྲརལ་ཁ་ཀངས་འདས་བྭ་ལུང་ བྲནམས་གཉས་སུ་བྣས་བའྲེ་རུལ་ཡང་གསུངས་ཏ། མཁན་པོའ་ངང་དྲུ་བངས་པ་ལས་ཁདས་པ་དང་གློབ་དཔོན་རྱི་དུང་དུ་བྲབས་པལས་འདས་པ་གཉིས་སུ་འདྲ་སེ། ༢ལས་པྲལ།། 

. ར་བོད 6 ྐག¢ླྷེྒ 33 ཅི་ལ ༨ ༣༣ ཇིར ༄ སྐ མ་ཞི 
པཔ གསུ་སནལ།ཁའ ༠༩ བེདདྱོ་བངུན པ་ལས་འདས་པ་དང་སྲོག གཅད་སོགས་ལང་བ་གཞནམ་ཐམས་ཅང་ པ་དཔྲོན་ཧྱ་དུང་དྲ་བཔས་པ་ལས་འངས་པའོ། །ད་ཡང་ལ ༼ཁྲནྭ་སོབ་སོ་སར་བྲེད་པའེདབད་དུུ་བྲས་པ་ལྤནྱ་བ། 
མབན་པ་ཉདྱ་བྲླདང་དྲུ་པ་ ་པ་ལྡན་པ་ལྷ་ནེྱ་ཊེ་བ་འདྲ་ལེ་བོང་ངོ་། །ཤཞན་ཡ དགཞི་འཕེལ་སོགས་ལས་ཀྱང་དོན་ཚད་དུ་བྱ་ལ་ལུགས་མང་དུགསུངས་ཁྱངམ་བཀོད་ཅང་། དོན་ཚན་དུ་བཝ་ལུགས་འད་དག་ཤེས་ན ' 


སས ༦ 


༄༅ །གོ་བོཡུལ་ཉིན་སེར་བས་འདིརྡ་གོ་རོམ་ཞིག་བསན་པ་ཡིནྱེ། ཐོ་གོས་དངྱ་ངོལ་བཆེ་བནམས་ིས་འདུལ་བའི་གཞུངཆ་བྲ་ནམས་བྱ་ཝས་ནས་ཞིབྱང་ཤེས་པར་བའོ། །འདལ་བའྲ་ 
ཧེ ༦ ནཾ དུལ་བའུ་གཞུངཆ་བྲ་ནམས་བྷར་སནས་ཞབྱབ་ཤ བུའོ། །འདུལཕཡུང་སྡེ་ 


ནསགསུངསཔབྱ་ཆུངབ་སས ལལ་དགེ་རུམ་ལ་དམིགས་བསལ གནང་ྱི་རདམེདཁ་ཤས་མ་གཏོགས་བྲས་ཧདདགྲེརུལ་ཅེས་ཁངྲསང་དགོས་ཤིང ན་བྲས་སན་དདག་ལས་འདམའ ལ་ལུང བྱབ 
རླ དགྱེནལ་ལ་འུང་བླམུ་ལའི་བཅའ་བ་མིམཛོད་པརབསཔ་གཞི་བྱར་དང་། ཧེས་པྨ་རམས་ལ་ནང་གསེས་ཁེསྱ་བེ་ལསསྤེ་དགྱཏམཛད་ནས་ཞིམས་ཉིས་རྱམཚེབླཆ་གསུམ་ཨི་བཅའ་བཟི་མཛུད་བཅོ་ 
ཱ །སུམ་ན། ་དཀྲོ་རུལནི་ཕལ་ཆར་གཞོན་ནུ་ལ་བེད་པ་ཤསྲ་རེབས་བླམབ་ཁིསས་མང་པོ་ཐོསན་འཇིགས་ཤིང་སྨག་པརྲ་འགྱར་བས་བསླབ་གཞི་བཅུ་རབས་བར་མཛདཔ་ ཡེན་པར་གསུང་། གདུཡ་བའི་ ད 
།༥མས་དང་བསམ་པ་ལ་གཟིགས་ནས་འཕནེས་པྱ་ད་གར་ཁིབུ་ལ་བྱསབ་པ་གྲུསམཐུ་བྱམས་ནས་བསསན་པར་ཡངུགཞི་འགལལས་གསུངས་ཏྟེ། དེའི་རེལནི། བྲི་ཇིའི་བུ་ཞེསྱ་བབའི་མི་ཞིག་བླསབ 

ཞི་ཉིས་བྱང་ཝ་བྱཅྭ་ལུགཅིགྲསུངང་གོས་པར་ཐོས་ནས་སྐུག་སྟེ་སློང་བར་ཁས་མེ་འཆེབ་ལ། བཱི་ང་འབུ། ྦ [ཡྱིད་ཀྱས་བསླཔ་པ་གསྲམ་དག་ལ་ལགས་པར་བླམ བ་སྲེ གསོལ བཅོལ 
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། འདས་སློ་ལགས་ས ད་ ༈བའེ་བངག ཤིགས་པ་བླ་སང་བཅ་འཚལ་ལགས་སོ། །ཞེས་གསོལ་པ་དང་། འོན་་བེ་པིའིབུ། ཁྱོད་ཅིས་དྲུས དུས་སྭུ་ཕཱག་ པའྲི རཱལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསབ་པ་དད། ལྷག་པའཾསེམས་དང། 
ལུག་པའི་ཤེས་དབ་ཅེབསབ་པ་ལྭ་སེབས་ཤག། ཅེས་གསུངསཏཉེས་བྱརལ་བྱཅརྡ་རྩ་ཚ་གསུམཔ་གསུམ་དུ་བླསསནས་བསྟན་པ་བཞིནནོ། །དེ་ལཱརདནཚན་དུབྱས་ལུགས་ལ་ངེས་པ་ཉེད་པར་བུས་ནས་བྲངས 
།བཱ་ལས་འདུས་པ་དང་ཡུགས་མཐུན་ཆུ་ཉེས་པྲ་ནམས་བྱསདབལ་སྐེས་བུའྲི་རུ་ལཅི་ཡོད་ཀིས་འབད་པརྱཔའོ། །དེལྭ་བངས་འདྲསཀྱི་ཉེས་བླ་ནམས་སོམ་ཆོགྱཏུ་མཛོད་པན། སྲེག་གཅོད་བཞ་དང་མ་ུན་ལེན། ། 
མཚངས་སོད་དངྱ་རུན་དྲུ་མུ། །གཞི་མེད་བགཙམ་དགེ་འདྱུན་དབྲེན། །དྲེ་ངས་ཕྱོགས་དང་འིམ་སུན་འཅིན། །ཇྱུན་དང་བཤེས་ངོརའྱུལ་ཐ་དང། །ཟསྔ་དུང་ཝུག་མའྱིསར་འདེབས་དད། །བསབ་པ་སོདདང་འབུས 
ཆན་འགེབས། །ཆང་དངྲ་ཀུ་གར་རོལ་མོ་བད། རྱནདད་བབ་གི པས་འ ཡུང་། ༼བི་དང་སྙན་ནེ་ཆམཐོ་དང་། །ཨྱི་དོའ་ཁ་ཟས་གསེར་དངལ་ལན། ༢༣༨༨ པ་གསུམ་དགྲ་བུ། །རུ་མངུངུགནྦྲང་ལ། 
ལས་འདས། །ཞེས་གསུང། ལུང་མེང་དུ་གསུངས་པ་དང་ཕྱགས་མཐུན་བི་ཉེས་པླ་ནམས་སོམ་ཆོགྱཏུ་བཀོད་པན། འཆང་བ་དང་ནེ་འབལ་བ་དད། །དེ་བཞིན་སནབརོབ་དད། །རིན་ཆེན་རེག་དངམ་ལ་འག ། 


'[ ། བཏངནས་ཟ་བརྩ་དད་པ་དང་། ། ལེན་ཤིང་འཛག་དང་ཤིང་གཅོད་དང་། །ཏིན་ལེནམ་བས་ཟ་བ་དང་། །ར་སོན་མི་གཙང་འདོད་བདང་། །དེ་བཞིན་གསོག་འཇོག་ཟ་བ་དྲ། །ས་བོན 1 
#@ | འཇྡོམས་དང་བྲ་སབ་བའ་གཞེ། །བྱརུ་བོདགན་མ་གཏོགས་པ། །བངས་པའ་ོགས་སྲན་ཤེས་པར་བ། །ཞེས་གསུངས་ཏྲོ། ཙ་དདུང་ཙུགས་སྲནཅི་ཉེས་པ་ུལ་རག་འུད་དག་ནྱི་བ་བགྱའཤད། 
ཆེནམོལས་འྱདུང་བར་འདུལ་བྱ་ཧཆ༽འགྲེལ་དུ་བཤད་ངང་འདྲ་ལུན་དུ་ཡང་དབཞན་དུ་འབུང་། བངས་འདས་སྲོ་ད་གགྲ་པ མ་ཆོག་འདའེ་སནྱ་ལེ་འུལ་ལངན་འགའ་ཞག་གོས་་བག་བཤད་མཆོ་ཆེན། 
ལོ་ལས་འྱབ་ང་ཞེས་བཤྲདྱ་ཀུང་། འདུལ་བྱ་ཆཆྦ་དའགལ་དྲ་མ་དངས་ཤིང་འོད་ལྡན་དསངས་འབ་དལ། འདྲལ་བལང་དང་འགེལ་པ་ཁུངས་མ་གཞན་དའ༨ངམ་མཐོང་བསྲ་པ་དྲག་བཤད་མཚོརེནམོའརིག ] 
ཡིནམན་བྙངག་པའྲབ་ཞང་། འག་མའ་སུས་བ རྨེབས་པར་མཛད་པ་ཡན་ཡངའདུལ ་བ་ལུང་གེ་དགོཔས་པྨ་དྭལེད་པ ཡདཆྲས་ཁུངས་བྲདུནཏེ། ཤི ཐམསུཿང་ནྭ།ན་པས་ག ནམ་རི་ཝེར་དཱ་འདུལ་པའི། 
བྲསབྱ་བ་ལ་དག་ཏེ་མཞིབ་ཏུ་མཛོད་ནས་རལ་བའི་བྱཿན་པ་གཞི་ནས་གསོ་བར་མཛད་པའི་ཚི་ཡང་། དགྲེ རཱཡྱ་ི་བངས་འདས་བྱི་ཉེས་པྲནམེས་ཐམ་ཆག་འདིའི་སེང་ནས་ངོ་སྤྲེད་པང་མཛད་པ་ཡོངས་མྲུ་བྲགྩ 
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པ་ལརངསོ་། །འདྲལ་འདིནམཚྩོས་པ་ཆེནཔས་དགྲེ་རུལ་བྱེ་དྲངས་འུདས་རྣམས་བེ་སོམ་ཆོག་འདེ་ལར་མདུང་དུ། མི་གསོད་འདབས་སྤོདྲ་དདའགོ་གསོད། །ཆུ་དང་མི་ཚབས་སྤྱོད་བྱེདདང་། །རྔུན་དདུགཞི་མེད་བགཙམ 


དང་། །དྱུན་དང་རེས་ཡོགས་འིམ་སྭུནའབུན། །ཤེས་བཞིནབཤེས་དརལྟ།་བང་ཟས། །ཡུག་མ་གཞི་མད་བསླབ་པྲ་སོང་། །འབསཆན་མདམ་ཕནྨརདུནེའགེབས། །ཧུག་དུག་ལ་སོགས་བཞི་ལ་ཡང་། ། འདུ་ཤེས 
བླང ང་བའ་ཆནས་བཞ། །ཆང་འདྲང་གརྭག་རོལ་མྦོ་དཧ། །རྱན་འདོགས་ཁ་དག་དྲ་དུག་དང་། །མལྦ་རམྦའོདང་དུས་མེན་ཟས། །རིན་ཆན་རག་ངང་བཟཅམ་གསུམ། །དགྲེ་བོང་མ་ལ་བྲར་གཉེས་བསྣན། ཞེསགསུཔ། 
འདུལ་འཛྲིརཆེན་བློ་སནྲ་པྲ་བྲོ་བྲོ་རྱལ་མཆ ནས་དེ རཱལྱ་ཀླི་དངས་འདས་པང་། པོགས་མཐུ་ན་ཧུ་ཉེས་པ་དང་། ལུང་མེདྨ་རམས་ཀྱ་སྲམཆོག་འདྲི་ལམ་དད་ད། སྲོག་གཅོད་ཏྐུ་དང་མེ་ཚངས་སྩོད། །རྔུན་དང་ 


ཆད་དང ་དོའི་བས། །གརསོགསྲ་པང་སེགས་གསར་དངུལ་ལེན། ། བྱི་ས་ནཆེལའོ་གཉིས་དྲང་བྱདྭ། །སྔོམ་བྲ་འཛེས་བ་ལས་འངས་ཡྲིན། །རབྱ་བུང་བྲངས་པ་ལས་འངས་པ། ། ཁིམ་པའི་ཏགས་སང་རབ་ 


བུངཏྟགས། ༽བྲངས་པཉམས་དང་མཁན་པོ་ལ། ༈གསལ་བ་བཏབ་པ་ཉམས་དང་གསུམ། །ད་ཡཔཞེདྱཏ་བུ་རན། །སུམ་དྲ་རྨ་དུག་དགྱཏུ་བཞོད། །མ་གསོད་པ་དང་དུད་འགྲེ་གསོད། །འདབས་ཕྱོད 


བྷ ད ི ཐ་༡༧ད་ ༣ ས་ར ' ཆ | ཅི | ༤ <. པཔ ༧ ༧?”"° 
ཏད སད།༄༠༅། །དགཉས་དང་སོག་གཅོད་བཞི། །ཡེ་ཆོས་བམའ་ཛུན་སྤྲ་དང་། །གཞིཡེད་བཙ་མདག་འདན་དན། །དྲ་ཆེས་ཕོགས་དང་ཁིམ་སུན་འབྲི་ན། ། ཤིས་བཞིན་བཤེས་དོང་འཕ་བ་དང་། ། 
3 ཟསྤུུངྭ་ལུག་མའྲི་མཱ་ར་ཞདབྲས་དང་ །བླམ་བ་ངུ་སོང་དང་འབུས་ཆནེ འགབས། །ད་དག་བྱརུ་གསུ་མྫརནུ་ལསྔ་པེ། གུདང་གརདང་རོལ་མོ་ཅུ། །གར་སོགས་གསུམ་དངྱུ་རན་འདོགས་དང་། །ཡོ 
ཌྷ ཁཱ་དག་ཕཱང་སེགས་བཞེ། །འི་སཱན་གཉིས་པ་རེར་ཡྲང། །ཆན་པོའཐོན་པོན་ལེ་བྲས་བཞི། །དྭ་ལུར་ཨུམྱརྷཱ་རྨོ་དུག་ཡིན། །འཆང་བ་འབྲལ་པ་འཇོག་བ་དང་། །དགེན་པའ་འབུལ་བགསོག་འཇོག་ 
. ཏེད། །རིནཆེནུ་རིག་དངམ་ལལག །ཨངས་ཟ་ས་བྐརཏ་ཅིན་ལན་མད། ༈གསོག་འཇོག་ཟའ་ཆུབ་ཤུག་ཉལ། །སེ་ངོན་འཇོམས་དང་སྐེསཔ་གཅོད། །མ་སྨས་འགོདཔ་ལྗེན་ཤེང་འཛེཊ། །རྩ་སྔོན་མི་ 
ཌཱ གཙང་འདོརབྱ་སེ། །གནང་བ་ཡཱ་དང་བཅོ་བརད་ཡིན། །དྭཱ་ཏུའ་བཤགས་བླ་ཚུང་མེད་དང་། །འཐུན་པ་ཁ་ཅིག་མ་གཏོགས་བ། །རབྱ་བུང་གཞི་སག་ས་བྱད བདུན་དཱང་། །ནམ་འབེད་ལས་གསུངས 
ལོ ལྷུང་བ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་ཡོད་ཅིས་བསྔལ་བྱ་ཡིན། |ཞེས་གསུངས། དོའལི་ཁྱུང་མེད་ལ་ཕྱེད་དང་བཅོ་བརྒྱད་དུམཛོད་པྲི་ཀེ་བྲག་བཤོད་མཚོཆེནསོ་ནད་ྩུང་ཡེད་དངོས་སུ་བཅུ་གཉིས་དང་། དེའི་ 


` |~ ༨ & « ༢༤༢༠ -༡༨-༨༤༨༦༤༩༤ « - 


- ཀྲ 


་ནང་གི་འཆངབ་ལགོས་འཆང་བ་དཔ་ལུང་བཟང་འཆང་བགཉིས་སུ་ལེ་བས་གནང་བ་བཅུགསུམ་ཚོ། །དེ་བཤིད་དུ་ཟུ་འཇོག་དང་། དགོན་པའི་འདལབ་པང། གསོག་འཇོགྲ་ཧིད་པ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་ནངའབ་ཆུག 


ཡུལ་བ་དྲང། ལསྤའི་གྲནས་ནས་མི་སྨ་བར་འགྲོ་བྷ་སེ། དྲེ་རམས་ལ་གྲནང་བྱ་ཡོདདང་བཅོ་བྱམད་དོ། །ད་ཡང་ཆུང་མེད་ལྭ་ཕེད་དང་བཅོ་བྱཧད་གསུངས་པའེ་ཕྱདྱ་ཀི་དོནནྱི་ནུབ་ལག་ཉལ་བལ་དྭག་ཚུལ 


རཱ 
དྲ་ྱསུ་པ་གཉིས་ལས། དགྲ་ནུལ་ནང་པ་ནུནུ་ནུབ་ལུག་གནང་ཡང་། ཁཱམ་པ་དོདཆུབ་ཚུག་ཉལ་བྲ་མ་གནང་བསྔ་འབྲ་ལུགལ་གནང་བཤེདྲད་བས་པའོ། །གཞོིས་པ་ཉིས་པ་སོ་སོའི་ངོས་ 


བཅས་པའྤེརུལ་སྱོད་པའཉེས་བྲས། དྲུད་འགོ་གསོད་པའེ་ཉེས་བྲས་བྲའིའོ། ༈དང་པན། མི་འས་མེར་ཆགས་པ་ལ་དེར་འདུ་ཤོས་ཤང་། ཀུན་སློང་གསོད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས། 
དམ་གཞན་བྲགས་པ ས་ལ ཧཿ ཞ་པ་དང། ཤུག་བཏངབ་པང་། མི་རབསེགས་པ་དང་། ཆུརྨ་བ༔ རྔ་བ་དང་། ཟས་བཅད་པདང། ༨ནྭ་སགས་ཁས་མཐུ་ཤེའ་པ་སོགས་སྩོར་བ་གང་ཡ རུབས 


འཛིན་ཞེབྱང་བཤད་པྨད། སོག་གཅོད་བཞི་དང་ཞེས་པ་པཱག་གཅོད་པའྲེཉེས་པལ་ནམ་པ་བཞི་པ། མགསོད་པ་ཡམ་འདརཉསྲ་རས། དུ་དྲུབོ་དང་བཅྲས་བ་འདབས་པའ་ཉེས་བས། དུང་འགོ་དང་ 


[༡9 
.. ,ལ ཀགགསོད་པརབཅམས་། སྱོར་བདའྱི་ཏེན་ཤིས། རོལ་པོ་དེ་ཤ བནདལྭ་སོང་ལ་བ རས་བདའ་། རློ ལཿ ཐུམ་ཁ་འུ། ཅོ ཊོབ་ཏག་མཐིདཔར་གཏོངངོ། །གཞན་ | 
ཅེ གས་པའི་སའ་གཏོང་བདང་། ༣གས་མེས་འཁོན 


3 


།ཨང་གསད་འདོད་ི ་བསུམ་པད་ཀླན་ནངད། །བྲསངས་ ཏི། \ ཧཱ་འབས་ ཀྱི་སནདརིམས་ ཐོད་པཱའི་སར་གྟང ཉོ་བ་དང་། གཅན་གཟེན་དང་སིག 
2 པའ་སའ་གཏོང་བ་དང་། གཡང་ས་ཆེན་པོར་གུཏོང་བསོགདེ བྱས་ཏེ་སྦྱོར་བ་དུའི་རྐྱེན་བྱི་ས ་མེ་དེ་ཤཾ ན་ཕུཝ་འདྲ་འབྱུང ་སོམ་པ་ གཏོང བ།གཞན་ཡང་རས་ དྲ་པ་གས་དང་པླེནང་ང ཡྱི་སྩྱོར་བས་འདྲ་ 

ཟར །གདོན་དྱ་གུ་ལ་སོགས་པརུ་མ་ཡེན་ ཿར་བ།དུག་བྲ་ཧྲན་དྲང་དེ་དེའ་ ི་ཉནིས་ིདྲ་ཤིནའང་ཡམ་ཁང་འབུངསུ་ཆོམ་པ གཏོངང་། །དེ་དགུལ་མི་ཕ་རོལ་བོ་དཤི་བརུངཞིས་ཤེན་པ་མི་དགོས་ཏེ། །གིསེད་སེམས་ 
༥༣༨ པྱར་བ་ད་ལའབས་པ པའེ ཉན་ཡིས་ཕ་རོལ་པོ་དནས་ཤེ ་དནམ་ མ་ཤེ་བྲན༽ ིར་བདྡ་སླེ་འི་ནན་ཕས་བད། ད༨ཀྲ་རུལ་ལ་ཕུམ་ འདྲ་འབྱུང་སྙེ སོམ་པ་གཏོང་བར་འདུཡ་བ་ ལྔངལས་གསུངས། 
་མི་ཞིག་གསོད་པའིེ པའ་གཞང་བ་ གསེལ་ཞིང་དེརངལ་པགལས་བ་ཡེ ཡནན། དེ་ལ་ངག་གིས་ གནང་བྱིན་ཞིང་གསོད་འདོད་སྐེས་ ལན ཕོ་པབ་པ ངསགན་འཐོའ་ནེས་མི་ དེབ པན་ ¡ 


ཡཞན་ཡངཕ་ཕོལ་པོས 


[80 རི འ་པ གི སས་མ མས་མ སས ལུ ྫ ༡༤ གས་མཆམས་ཁཇམམརམ 
དྭགྲ་སང་ཡུན་ན་འངལ་ཕལ་པ་དང་། དགྱེ་རུལ་ཡེནན་རང་ལ་ཕམ་འདྲ་འབུང་ཞྲིང་ཛོལ་པ་གཏོང་བརའྲདྲལ་བ་འོདྲ་ཕན་ལས ་གསུངས། །ད་ལ་ལུས་དག་གས་གནང་བྱ་ཞོབ་ མེན་པཿ་སེ ནསཀས་ཡུ་ད 
] བཱས་ན་དགེསང་ལ་པམ་པོ་དང་། ་དགྱོཚུལ་བ་བྲ་སམྲ་བའི་ཏེསྲ་བས་འ གཤུང་བར་འདུལ་བའོད་ལྡན་ལས་གྲསཔས། གཞན་ཡད་སགས་དངྲསག ནྲ་ཧྲི་རས་པས་བུད་མེདྲ་ཀྲེ་ མངལ་རྲུགས་པརྲ་བས་ན་དགེ 
}}སློང་ལ་ཕམ་པ་དང་། དགྲེ་རུལ་ལ་ཕམ་འདྲ་འྱབུང་བལབུང་ནམའབེང་ལོས་གསུ་པ་ཤིང་། ཉེས་པྲ་འཾདེ་ཐཾག་མངུ ་པས་བཅའ་བ་མདད་བའི་གེང་གཞེ་ཡང་བྲད་སེདྱཀི་མངལ་དྲགས་པ་ཞིག་ལ་ད་ན 
ནས་མཛད་དོ། །གྲཞན་ཡངཔགས་དྲངྱ་པན་ཱཾ་སོར་ཐས་གཅན་གཟན་སོགས་སུ་གྲ་གས་བྱ་པར་རྟ། མ་བསད་ནའང་ཐ མའད་འབྱུང་བ་འདྲུལ་བ་འོད་ཝན་ལས་གྲས་ས་ཤང་། ནྱེ་ྐང་དེའི་ལྭ་དྲན་པ། 
གྲན་་པ དགོས་ཤིང་དན་པན་གནས་པར་པརྱ་འི པ་ དའི་འྱང་གེས་ཡེད་ནྲྱ་ལུངབ་དངོས བཞ མེ་འུངྱ་ས། ལུང་བ་དངས་གཞི་འ ང་བ་ལ་དམས་སླེས་པ་སོགས་དང་དྲན་པ་མ་གྲོདས་པ་མན་པར་དང་ 
༥ བཤན་དུགནས་པ་ཞེག་དག ད་བ་འདུལ་བ་ལུ་པའྲགལ་པ་དང་བཅས་པ་ཐ་མད་ཅད་ནས་གསངས་སོ། །མ་གསེད་པའ་ཕམ་འདྲའདེ་འབུང་བ ལ་ཀྲུན་དང་གནོད་སེམས་སས་པ་མ་དགོས་ཤང་། ཡནནེམས 


¦: { ¡4 
ཌ།སྐ་བདལག ཡས་བཅདྨ་ནས་བཞག་པ་དད། ངཤྲེ་དང་དད་ དདགེ་སློང་མྣ་རམ་ས་ཡི ཕད་འབྱང་ སྤོམ་ཏྱིཉ་དུཿ་ ཁྲོད་དུ ས་དེ་དག་ལ ག་ཁ མི་གཞན།འགེ་འདུག་ པ་དོན་ར། འདེ་དག་ལ་ལ རཾ ན 
ཙ་བྲསླ་དུད་ནས་ཤིན་མ་གཞེནའི་རུ་ཞོ་འཐྲུ་ བརྱང་དྲོ་ ཧེ ཟེན་བ་དགེ་སྲོངམ སྲས ྷ་ཨིནམ་ཤིག ག་འདུག་བ་དེས་ ཧ་ན བསོད་ནམས བྱཌཾ་སེལ་སྟེ། ་། 
པཿ གདངས་པ ལན་ཚའི་སྨན་རྩོ་བསྲེ་ཀྱི་བུ་ བ་དང་ཁྲམ་ཕེར་དུགྲ་རྲ་བཔས་ནས་བསོད་ན་མས་ཏྱི་བོས་དེ་དགག་ལྭ་བུང་པས་ཐྲམས་ཧྲང་ཤེལོ །ནམ་སས་ནྲས་དྲབ་ར་ཁང་བྲི་དེ་བཅད་པྱད། སྱོང་མྲ་ལོངས་ 


རནས་དེས་དལ་བུས་མྤོ་བརྔངས་བདང། སུ་ལོན། བདག་སྤོང་ཡེའོ །ནམ་སོས་ནས་གངལ་འོངས། ཇེས་སུ་ཡི་པང་ངརྦ་བིམ་ཤིག། ཅི འསྭ་དུ་བའ་པའྡོ 
/@ | ར་ཤིས་ཤིག། ཅི་ཁྱོད་ཊྱིས་འྲའས་དུ་བའི་མངོ་ནདྲུ་བྲས་སམ། འོན དགའ ྦ 
[ལག ཁངྱ་པིདདུབྱའུག གྲམ། མ་ཡནན། ¥ སྤྣོམའམ། བུག་པའིེ་བྱཏད་བའམ། | རས་ཡུགཅེན་གྐོརདུ་བཅུག གམ། སྱོཿམནར། དེལས་གཞིནོམིདདལ། རི 
= ༥༦༦༦ ༥ པ 


་ཝད །ཅིསྱ་བསྱ་ཁད་ཕམ་བ་པདམ་འད་འབུངབ་ཡོད་པར་འདུལ་བྱ་ལུང་གི་གེད་གཞི་ལས་གསུངས་ ཏཱ རྒལ་པོགསལྱ་རལ་སྱིཐྲལཕགས་མྐེས་བོས་ཆོར་ྐུན་བམང་པོ་ཞིག་དུའཁོདད་ཞིད་ ༈ 


(82 ཁུད་པྱདགུ་པོ་དིདག་ལ་ལན་ཆའྱིམན་ བར་འདྲདྱདུ་བྱདགྲན་མ་ཤི་བབྲ་པ་གཞོན་རུའྲི་འྲ་ཞོ་འྲབང་དུ་བྱ་ཆུག་གྲོ ། ཆམངམ། ཁྱོདྱ་ལོ་བམ་པ་དག་གེས་བགང་ལ་ངེད་ཧ གྲ་ངཱསྲཱ་སུ་ཡཾ་པང་བརྱད་ངུ་འཇུག གཡས 
དཡངའོང་དེགསོལ་པྲས། ཡམ་པར་བྱུརཏེ། །ཤྲེས་གསུངས་པྭ་བུར་དོ། །ཤྲེནྱ་ཏུ་ཉམ་ཐག་པ་ལ་འདྲེའི་ཤྲི་བལྕོསས་དུ་ཕྲན་མེམས་ཏད་པ་པང་། བྲ་མ་དང་དགེ་འདྱུ་གེེ་ས་སོགས་ཀྱི་རང་དུ་བསམ་སྐདས་ 
གཞ༣ལལྦ་ུ པང་གནོད་པ་ ཤྱེང་པ་སོགས་འདའདའ ཤིནཧཱ་ཤབང་ཉེ རང་མང་ཤྱི ལྐོག་པ་ལ་གྲནོང་ བྲ་དྲུད་ཟད་ནྱི་བྲས་པ་ལའང་མ་བཟོདཔ་ནའདས་བསན་པ་བ ཤིག་གོ་འནནས་ངན་སྲགས་ཁཆས་ན ཐུ་བྱང་པ་དད། ། 
¡འདུ དོན་ལ་བཅོལ་ཏུ་ཇུད་བསོགསྱ་པསན་ནང་གྱི་སྲོམ་བ་གཅང་ཆོང་འད་བིིའི་ཕན་བད་ཐར། ས་ཆད ཕུག་པའིགཤང་པ་ཡིན་པས། བྲང་གལགས་སྲུ་འདོད་པླརམསྦཀས་ཞེབ མོའི་བོས་བྱར་གསནས། འད 
ཏུའྡ་ཝཱག་པཆམ་བྲཟད་ཕའགྲནས་ནམས་ལ་གཟབ་པའྡ་འའོ། །དྲོན་བི་གནད་འདི་འདྲ་ལ་དགོངས་ནས་པོ་ཏོ་བའ་འལནས། སངསྦ་དསྱི་ཁྷསན་པ་ལྭ་སི་ག་པལ་བུད་པ་ཡེནཏེ། གནོང་པ་ག་ཅོམ་པུངན་དཟོད་ 


པམྷི་ཞེམ་པན་འདེས་བཅུནཔ་ར་བྲནས་བཤིག་ཟེརྦའུངས་བྱད་བབའི་ཐོམ་པགཏ་དབ་ཡིན། བསྟུན་བྱར་བ་ནས་དས་བཤིག་པ་ཡིན། རྩུའི་བྟསནཔ་འུང་གལ་མེངརངགྲི་མལ་པ་ཞོརརགས་ཅུའ་ཡིན། [ 


|83 ཤཱ ཞིས་གསུ་ངས་སོ། |ཡམཱ་འདྲའེཉེས་པ་འདེའབུང་ བ་ལ་ པ་པྲ་པེད་པ་པོ་རཔི སྡོམ་ ཝྡནཡེན་པ། བརོལོ་ངོ་དམོཉིད་ཡེན་བ། ར་ལ་ཧ གཞན ཡེན་པ། དེརའདུ་ཤེས པ།དེ༥ ཱ 

ཟོར་བ གསོད་པའི་མུར་བྱ་བས་པ། རི མ་ལམ་དྲ་ངས་བ ཡིན་པ ཡ།སད་སེལས ཅུདུ་མ་ཆདཔར་ཡོདཔ། གཱོ་བདངསེམས་བ། འཁྲུགས པ་དང་དན་བ་མ་གཟ པར་དང་བཞན་དུ་ གནས་པ་ཡིན་པ། ། 
ཧུ ཤ་ཛིས་བ་རོལ་བོ་དཤི་བླ༣ མས་ཡུན་ལགྱང་དགོས་པ་འདུལ་བམདྲོས་བ་དང་འོད་ལྡནགཉིས་ཀ་ལས་བཤད་དོ། །ཡུན་ལགུདེ་དགུ་ཆེད རི འེས་ུནནས་བླམངས་ 
་ཤ།ཏ་ལྦུས་ངག སཱ་པཱནོད་འཆ བུན པ་དད། ས་གསུ་དང་དག་ཤུལ་སོགས་ཀྱིས་མི་མ་ཡན་བསད་བདང་། བདཀཉིད་གསོད་བའི་སྔེན་བ་བརྩམས་པ་སེགསུད བསའདིའྲ རུ་གཏོགས་ཀུ་བཤགས་བྱའི་ཉེས་བྱས་ ] 
རཨུ་འདུལ་ བྱ ཆེའའགེལ་ དང་སུམ་བྱངར་པ་དང་འང་ ལནརྣལས་ ཉ༥་ སུངས་སོ། །གསོད་སེམས་ མས་སེསཞས་ལུས དགྱཏལ ་ངོན་པའི་བུར་བསྔམ་བའི་ཉེས་བས་ ཡན་པན་དག སཱོང་དང་དགེྲེ་རུལ གཏིས་ འདྲྭུ་ལ། ད 
 ལུས་ངེགྱདུ་འོནོནས། གསོད་པའི་ཕོར་བ་ལམ་ཞུགས པའི་པར་སོར་བའི ཕྱེརབ་དང། གསདཔ ཕྱེ་ར་བ་ལ དངེས་སུ་འགས་ པའིཚདགྭེ་སོང་ལྭ་པ་ སླཾམ་པོ° པག 


བྱས་ཏེ དེ་ཡང་དགེ་གོང་ནམས་ལྭ་ལུངབ་ས་ཝ་དང་ཕམ་འགྲརམང་ལ་དེདག་གི་སྲོམ་བོ་སོགསྤ་ལུང་པའྱི་རྣམ་གངས་མངདགསངས་ཀྱང་། དགྲེ་ར ་ལནེ་དམིགས་བསལ་ཁྱིས་ལཱང་མེད་ངགནདབ་ ] ། 
རམས ལགཏོགས་འབམབའབལས་པ པབྱ་དྲལ་དད་ལསྭཱ་ལགླན་མས་ལདེ དག བོལ བསོས་ཧུང བས་སྣ་ནོད་པརམ་་རྲ། ཧུ དགྲེ་རུལ་འདི་དགས་བསལ་ཅུས་ཚུང་ དང་གཡོ ངི ྦ 
བཤད། དགེ་རུལ་བཱི་སླབ་བྱེཀྭའིཀཱ་ལྔ་འདུ་པ་པང་སུམ་བརྒྱ་པ་ལས་ཕྤེམ་པོའི་ཐ་སྙད་གསུངས་པ་ཡདྲ་ཏེད་། དྲའི་ཉེས་དམེགས་ཤིནྟཏ་ཆེང་ལ་ཉེས་པ་པོམ་པོ་ཞས་བརོད་པདང་། ་ཡང་ཕུམ་བ་དྲང 
རགམ་དཔས་གཞི་མི་འྱབུང་པར་ཕེམ་པ་དང་ལུག་མལས་དམན་པའི་ཉེས་པ་ཞིག་འབུངབ་ལྔ་མེམ་པོ་ཞེས་བྱངདདེ། དལནིདམན་པྲ་སོམ་པོ་ཞེས་ཐ་སད་མངད་བར་འོད་ཝན་ལས་བཤད་དོ། །དྭོ་གས། 
ཆབྱ་རམསྦ་ཅེས་བསསན་པའོནྲངམཛོད་འདྲུལ་པའི་བཅའ་ཁིམསྨ་རམསཐ་སད་དྲད། དོནཚནདུ་འཛ་ལ་ཞས་ཇི་བ ར་ཡདུ་པའདེདགྱ་བད་ཤེས་པརྱ་བྲ་དགོས་གློ། །དེ་ཡྲང་སབསའདའི་ཉེས་པ་ལ་མཛོན་ན་ 
ཡ་ ཡམ་འྲདངས་ གཞེ་དང། དའི་ཆར་གཏོགས་དང་། དེའི་ཕོགས་མན་གསུམ་དུ་འོད་ཝན་ལས་བཤདཅང། དངབགཉས་མརའཇད་ཟན་ལ། པ་གས ཊུནའི། གསང་སེམས་མེདྲ་སང་གནོདའཆོའི་ 


85 ÷ ༅། །བསམ་པས་མིའི་ཡན་ ལག་གཅོད་པ་ ངང་། མི་ཡོད་པདོགས་ 'བཞེནདུ་ནགས་ ལེ ་གཏོང་བ་དང། མིའེ་འགོ་ གོ་བ་བ་འཚོངཔདང་། ཆོར ནུན་པ་ལ་སོགས་པ། རྒྱལ་བོའི་གྲྭ་ རའབུལ་བ་ 
དང་། ནད་པ པ་བྱསྲོད་པ་སོགསྣ་ཟཨ་ན་འཆིར་འོད་ངོ་ཞིས་ཟེརབ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པས་ བྭ་པད་བ་སགསྱ་ེད་པ དང། ནད་པ་ཤྱི་བཱ་འོཞེས ་གཡོག་མི་བྱེང་པ དང་། མི ་པའི་ ཟས་སྱེན་པ པའི་ས དོངཔུ་འཇུག་པ 

དཱ ད་། གཾ་ཀླཾགསྦ་ཀྲས་འཆ ་འཆེན་པ་དང་། གནོདསེམས་མེད་ཁུང་གཞུན་ཛིས་གསུད་བའིམ་ངེས་པན་ འདན་འདུགཅེས་སོན་པ་་ དང། ནངཔཔ་ནང་ཚབས་ཆེ་བལ་འ ་ཁཆེ་བ་ བ་དང་ཡཐུན་པའི་ཤི།་ ་སྒས་ང པ་དང་།ནདགཡོག 
མཁས་པ་ཡང་བཞིན་དྲ་མི་མཁས་པ་བཞག་པ་དང་། མེད་པའེཚ་ ་ཡ་མཁབས་བ་ལ་མ་འཆེབའི་ཐབས་ མ་སུས་བརན་ ག་ཡཤཏུ་བཞག་པུ་དང་། ནང་པ་འཆེབའི་ཐབས་སླབ་ པ་ནད་ག་ཡོག་གས་མ་བཟློག་པ་ 

; དང་། ནད་པ་འ མཚོནཆ་སགས་མ་བྟརགས་ བར་སྱེན་པ་ ངང་། _སྨན་པ་སོགས་ལ ་མྤངས ་བར་ནད་པ་ལྕ་ཡྱ་ ཅོར དུ་སླན་སྱིན་པ་ ངང་། ལེགས་ །ཡར་མྱསུབས་བརམཆོན་ ཨུད་པུད་ལ་སེགས་ ༩ ཧྲེང་བཱ་དང་། 

ཐཱ ནང་བའགྲོ་མྲ་ནུས་བ་ལཝ་དུ་འ་བྲད་པ་དང། ནདབ་འཆིེབར་འདོར་པའ་ཉེ་བ།བོནདུ་དུག་དང་མཆོན་འཇོག་པ་དང ༈ ཞདཔ་ལྭ་བསྣ་སྐོམ་མ་༢ཕོདབ་སེ་རབ་དང་། ནདཔ་ཆབས་ཆེ་བ་ལ་ཤད་པཡོགམ་མས། 


!85 


ྦ པ་བྷུས་པ་དང་། གཡའ་དྲོག་བདང་། འབྲསམ་སྨིན་བ་བརྟོལ་བ་དང། ཐབ་མོ་དངམཚདབུ་བ་ལ་སོགས་པྲ་རམས་ཧོགས་མཐུན་ི་ཉེས་པའ་སུམ་བྱར་བྱཆུ་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། །ནོད་པ་ནད་ ། 
ཆབ ཆ་བྱ་མུརདུ་འཆིབརའདོད་པདག་ལ་འཆེ་བདད་མཐུན་པའི་ཆོས་མི་བཤད་པར། ཆོས་ལྔནྱ་སྷི་ཏེན་འདི་ལཱ་བ་ཉིད་དཀའ་ཞིངྲ་རུལ་ཁིམས་དང་ཝན་བ་ཕྲུནརིདྲད་འཚོབ་གི། དེ་སུད་དག་བ་འཕེལ་ཞིང 
ྣ རྒྱས བར་འགུར་པས་ཡུན་རངང་གསོན་བར་ཤོག་ཅེག། ་ནང་འདེལས་རྨྱུའ་ངུ་ཐལ་ཏེ ཁདེ་བརྒཆས་སྱོང་པར་ཤོག་ཅག། དའི་ཕྱི་རདུདཀྲོན་མཆོག་མཆོད་པྲ་བོས་ཤིག། ཅེས་སོགས་ཕྲན་འིང་འཚོ་བའི་ཐབས་ {1 
|| བངོད་དགོས་པར་ལོང་ལནལ ང་གསངས་ས། །གཉིད།་པ་དུདའགྲོ་དང་བཅས་པ་འདེབང་པོའ་ཉེས་བྱས་ན། གཞི་དྲ་འབོའི ཉེ་ཀན་སྦསུ་གཏོགས་པའ་སྲོག་ཆབ། ས་གཞི་དངབཅས་པལ་དདའདུ་ 
ར་སོགྲ་ཆགྲས་ཀྱེ་ལུས་སྲེལ་ལ བརོ་པར་མཐོང་ཡྲ ལེ ས་མེངྦང་སྲགྲ་ར་ག་ས་དང་བཅས་པ་ས་འདབས་པར་ 


ཤིས་ཤིང་། གན་སོངརཇགི་ཨུམ་བླག་བ་པྲ་ཕུངབ་ཟེད་དང་ སུ་གོས་བྲག་བ་སོག་སྦ ་རོན་མིན་པ 


རྱ འབ ལས ༠ ༩ ལ་འ - ༠ ཁྲུ ༅ ༢༡༩༠ ༠ ཅས 2 བཾ ༠. ༨ བ ,ཤ.. དེ ཐང ¿ ྲ ྱ ྒེ ,༤ ༨ 
ཁྱ ] འདོད་པ། _ཅཱུརད་བརངངམ་བསློས་ཕས་སྲོག་ཆག་ས་ངང་བཅས པའྲི་རྭསྭ་མཱ་ལ འདབསབ་འམ། ཤཾང་ལ་འདེབས པ་འམ། ས་ལ་འདེབས་པ་འམ། ལཱ་བ་སཾགས་ལ འཇབས པར་པེད་པ། མཐའ་ཞུག་དེའེ་ 


| 


[88 ཐ་ པབ ་ མམ ༥བད་སདས་ ་ བབས་པས སཔསསོསས་ བ ་ ཀྦ ཁ' ་ྦ ཐསསསསསསསས་ པས་ ཟབ་ པབ ས་བ པུ ་མམས་ པུ ¡ དཱ ལ་ རཟ་ མ་ སྲེ 
| ས་པ དང་། འོད་པ་བྱསརཏ་ཞངལ་སེགས་པའ་ས་ཕོགས་གཞནངྲུ་རབ་ཧར་བདང་། སོག་ཆགས་དང་བཅས་པའྱི་ཚ་དང་ཤི་དྲལ་སོགྲས་བ་གཅོདདམ་གཅོདང་བཅུག་བདད་སྲོག་ཆགས་ད་བཅས་པའེས་། 


ཐ་ ༩༧ 


ཤེུས་ཡས་འདི་གཉིས་འུདགས་ཟེ་ཚོྱ་ཅིས་བུས་བུངདས་གཞི་བྱ་ེད་བ ༢ལུང་ནལ་འབེད་ལས་གྲྭ་སངས། 


པཟྦེསསྣ་ཆུ་དཔཤིང་དངྱ་ཧུ་བདངས་ལ། ་འདེབ་ས་པ 
དགཞ་ 


ཐོ ༠༩༩༠༡༠༧༩༧ 


གིང་གཞི་ལ་བཏེནནས་བཅས་ཤིང། དགྲེ་པོདན་མས་ལྷ་ལངྱ་པེདྲ་ངཱ་ཡཅའ་བ་མཇདདེ 


¦} ྦ 
ལཱ་སེགས་པས་གནསྣ་རིགཔ་ལསགས་པངང་། སོག་ཆགས་དང་བྱཅས་པའི་བུདེ་ཞིད་འབུད་དུམ་འབུད་དུ་བཇུག་པ་སོགས་སོགཆགས་ཇི་སེང་ཤེ་བ་དྲ་སིདྱའི་ཉེསྦ་ཏྲས་རརི་འྱངང་བཟག་སུང་། འདེབས་སྤྱོད། 


ལུཿངབ་འདེ་གཏིསནྲི་བངྡ་ནམ་འབྱདལས་དཀ་མོངའདན་པས དག་ཆབ། བ་དང་བཅུས་ {| 


གཞན་ཡང་འདེབྲས་བརྡ་དྲད་འཇུག་པ་དང་། སོག་ཆགས་དང་བཅས་བའྡ་རུ་ས་བས་བླཀ་བདང་། གམོདངྱ་ཐུང་བཟེདབྲལ་བསོགསྱ་ཅ༔ 
] དེ་གཉིས་དགྲེདུལྣ་རམ་ས་ལྔ་བངས་འདས་ཉི་ཉི་སྭ་ངྲོས་སོ། །འདུལ་བྲ་སུམ་བྱ་ཧབ་ལས། གང་ཞིག་ 
ཉར ཡོད་ཧཱེ་བཤེནད་ལནོ། །སོག་ཆགས་རེ་འེི་ལཱུང་བྱ་རི་བ་འྱརུ་།  ཉེས་བྱས་ད་གཉེས་ཊ 


མ་མསས་མསཝ་བསམ་་ཕསས་ཡསས་པས་སསས་ཟམས་བསསསས་ པ ཿ ལམ་ར ད ཱ ང་ ༨ ལོ ལི -'¥ ?༥༠།༤༠ (༨ ༡༤༠༡༩། ༨ ཇེལ 
།སུངབ་ལྭ་རུ་ཚགས་བཅང་དགོས་ཤིད། སྔིམ་དགེཚུལ་དང་དགེ་སོང་གིསྦ་རུ་ཆགས་མ་བཅངསན་ཉེསྤ་ཤས་འབྱུྲ་སེེ། དཔ་བོན་མཁན་པོའི་སྨན་སྲ་ར་རབཏུ་བུང་བའིཚ། མཁན་པོས 
རུ འདྲ་མཚགས་ཞེས་ ས་ ༣༡༥༥ ཤཾད་། སོ སྲབྡདོམ་པགྲ་གན་ག དོཔ་གཞོ་བཅསལས་ལྡོག་པ་ཡིནཕ སཱ། སྔ་པས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ གནོད་ 
° ། པ་སྲང་དགོས། ཁྱད་པར་དུ་ངུ་འདོའབེལ་ཆོ། འབུངཉྭ། ནངསདང་ནུབྱཏུ་དགོས་བསྟར་ལ་སོགྲ་རགས་ཡོད་མད་ལགས་པར་བཏགས་ནས། སྲཾག་ཆགས་མེད་བྲུ་ས་སྙདན་འདེས་བར གསུནས་ 
ཤ ¦ ལོཡས་སྤྱོད་པའི་དོན་དུ་གནང་བ་ཡྡོན་བས། ཆུ་ཚགས་འདའདྲ་དེའཆང་ཞེང་། དེས་མཆོན་ནས་ཕྱོ་བྲད་གང་ལའ་པསག་ཆགས་ལ་མི ་གནོད་པར་བད་གོ་ས་ས། །ཞས་གདམས་ཤང་། བ་ གས 
ཤཱ།སྦྲབ་པའ་ཚ་ཡང་མཁའ་པོས་དེ་བཞན་དུ་གདམས་འ༡ རཔགས་ཀུང་སཾན་པ་དང་དགེ་འདྲུན་དཔད་དུ་བཞག་སྟེ་དྲྭ་ཏར་དྲུ་པེད་པར་ཡེདདམ་བཅས་པ་ལན་པས། ཆུཆགས་པས་པར་འཆང་དགེསལ། 
ཙ [ཆེ་ཚགས་ལ་རམ་པ་ལ་སྟེ། རིལྷ་རགས་དང་། རུ་ཚགསྲ་བུ་གསུམ་དང་། དྱ་པང་རག་ས་དང་། རིལ་བ་ཞབསྔ་ཚགས་ཅན་པང་། བསལ་ཆཚགས་ལྔ་༨འདུལ་བསུམ་བྱརཔ་ལས་གསུངས། ་ 


¦|89 ༄། 


¿ 1] དག་སོ་སོའ་ཁད་པར་དང། མུངིལྟ་ང་འཚག་ལུགས་སེགས ་ཞི་བ་པར་ ལ་བྲ་ལུངལས་གསུངས་ཤིང་། རྔོན་ཧི་འབུལ་འཛིན་མཁས་པ་བྱསན་པ་ལ་གཅས་སྤས་སྲུ་མཛདབ་དག་གིས་དཔེ་རིས་བཀོད་པ 
དགྭ་ཀང་བྷཝུསནམ་ཤེས་པརྡ་བའོ། །ཆུཆགས་ཁྱིམ་བཙུགས་བཅམ་ཁྱིམ་ཆི་ཆོག་ག། མིག་གསལ་པོས་ལེགས་བརེ་བུགསནས་སོག་ཆགས་མེད་པུན་ལུདཆས་བ་ཞིག་དགོས་ཏཾ། རྨུ་ཚགས་ཉྱིས་ 
བཙགས་ཀང་སྲེག་ཆགས་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་མ་ཟན་པྲས་དོ། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་ལུངྲ་རམ་འབྲེད་ལས། སོག་ཆགས་དངངཅས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། གངདག་མིག་གིས་མཐོང་བ་འགྱུར་བ་དང་། གཔདགྲ་རུ་ 

ཚགས་ཀྱིས་ཟིན་པར་འགྱར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ལུང་ཕྲན་ཚེགས་ལས བཅུན་པ། ཆབ་བཙགས་པ་མ་བརྟགས་པར་འཚལ་དུ་མུང་ངམ། ཉེ་བར་ལའོན། རི་རང་ངོ། །བྱརཱད་པ། མ་བཙགས 

'པར་བྷང གས་ནས་འཆལ་དུ་རྲུང་ངམ། ཏེ་བ་དའ།བོད། རུང་ངོ། །ཞེས་གསུཏསྲ་དུང་། འདུལ་བའད་ལན་ལས་ཁཆུང་། ཅའ ཡར་ཟྭ་ཝར་ཡོད་པ་ཁ་ནལ་བཏུན་པཔྱ་བའི། ཆུཆགས་ལནི་མ་ཡེན་ཞ་ན། སོག་ 

ཆགས་ཝ་མོ་ཁ་ཅིག་བལར་ དྲའུ་བྲི་ཀུང་། ཆུ་ཚ་གསྭ་ཏྱིས་ཤཐུང་དུ་མེད་བའི་ཕྲིང་རོ། །ཞེས་གསང་། མག་གིས་བྟང་པས་པ་དེ་ཡུང་ཐམལ་པའམག་གསལ་པོས་བྟཏ་གསནས་པོག་ཆགས་མདྲ་ 


ཅཿ 
ˆ~ ༄༢ྕབསས༡སཤསས་འ༡༥༤༦༨༡༡ཟ༣ ༣༠ ༤༡༩༥ ˆ 


པཿ འ 


༩ ཆགསྦུ་ཁཱིས་ གུགས་ཤས ས་གས | རར ིི་ ` གས སྤུམ་བྱང་པ་ལས། ཧ་ར 
རད £ འང བད། །|ཝཆ་དངུང་བའྱརུ་ཡིནླ་བད་ད༨བ༔ །ཞེས་གསུངས་ཤོང། དེའི་འ འགྲལ་པའོད་ཝནལས། ༈ རུ་འབ་ བཞལའ་བསནེཿ བསྔ་རབ་དངཧུ། | 


23 „ རོ | | དད །བྙ་གསནས དྲེད་པརབཏངདྲེརུ་ལྟེའདད་དའུས ་ཡན། འབས་ལ་བཏུགས་པའི་སྲད་བའ 'ཉེ་སོགྲ་ར་གྲསྲ་ནམསྦ་རུུ་ན་དུངལ་བྲུ་པ། གཏོང་བདགས་ང་། ཆུ་ལསགཆང། མ་ཡོད 
རྟོག་པའེཚ། ཉྭ ེས་ལ་སོགས་པའི་སྡོད་དྲང་བས་བྷདགཔའ་ག་རིག་ལ་བཅུ་བ་ལས། ཞྭཔཤེསལཔོགས་རུ་བཏུག་སྟེ། [སིེང་དང་བ་གཏིད་རྲིམ་བཞིནདོ། །ཞེས་ཇོག་རུལ་གསུདམཔ་སར་རོ། །འ 

འདྲབའེ་ཉེས་པ་པྲ་མནལས་པྲངབ་ལྱ་རལ་པའ་བཀའ་ལ་ཡད་ཆེས་ཁྲང་ དུ་པ་བཏན་པས་ལས་དཀར་ནག་གྲ་བང་ད་ལ་དན་ཤེས་ནམན་བྱསན་པ་ཞིག་དང་། རང་ཤམས་ལ་དཔགས་ 9 པོ་པ་ཉམ་ཐག་པ་ 
རྣམས་ལ་ཧཱིང་ངི་སྱད་པ་ཞག གལཆེ་བུས། ཀཱརཀ་ལས་ཀང། རུཡྱིས་བྲོརེ་རུང་ནྣམ་སྤ། ། ཡུནམེ་དེང་བ ༨ནན་ཏན་བྷངག །སྙིང་ཇེ་ཅན་ཡིས་ཁུབ་རམས། ༈ནབྱཏུ་བྟཏགསྐནས་མྱད་བདྱ་བ།།ཞེས 
གསུས ་གཞྲན་ཡང་འདེབས་སྤོད་ཀྱེ་ཉེས་བྱས་འདེ་གཏིས་སྤོང་པའི་པུར་དུ་འདེའརྒི་པབས་ཀི་བ སབྱ་བྲ་ལལས་གྲསངས་ཕླུ་ནམས དངྲ། དོ་དགལས་འདས ་པའི་ཉེསྱ་བས་ ན།སྔ་རེའམ་ས་ཇུད་མཁེན་ 
ཕཡས་གསུངས་པནི། ཆུ་ཚགས་གོང་ཡང་རུདབ་མ་བསངས་པ་དང་། རོང་ལ་ཡོདཔ་འམགཞན་ཧོསྤྲ་ར་ངགས་ཁསྲ་བངས་པ་མེད་པར་ལོངས་ཆུར་འབྲོབ་དང་། ལོཔསྤྱར་བའི་ཚ་འབལ་བན་སྦུན་པད་ཁས 


༦༦༢༣ % 
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ཆུ་རཱཾགས་ལྭ་སོག་ཆགས་ ཡད་ན མབཤལ་བ་དང། རྲི་མཆགས་པམ། བྲགས་བ་དང་། 


།སོགས་མྭ་བུས་བདང་། ཆཱ རུག་པའི་ཆོག་མོ་བདུ། དང 
པད་ འཆུབ་ རྲི བསྙེན་པ་དད་། འཆབའིལམ་དུངོར་ དུད། ཆུ་བཙགྲས་ 
བ་ག དམ སྲི པདང སལ་བ སགོལ་གྲི་གྲ་ལ་ 

པ་བསྔར ་བསྐང་པདང་། དེ མུམ དརབ་དང་། མངས ངང་བུ་གེ་བཏོད་ནས་མ སལ་བ་དང་། དེམ་གུབན་ཐགུར མ་དཀས་པ་སགས་ཁྱས་གུལ་ པ་བཅིཕས་ སཿ མ་དདོབ་ 


རས་མང་ 


བྱྲམཔ 
¦ |/དད་། ཆེད་དུགཞུཤྲེ བདད་བྱས་ 2 གས ཁུང་དུ་ཞགྲས་ྱྱི་ ཅ་བརད་མ་བསད་པ་དང་། ཅཡིའཿ མས་གསོངས་ལམ་ཤོགས་སཅེལ་བདམ་དོད་བདང་། ཤིགྷ་ནམ་ 
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༡ བུག ཅི་བ པ་ར ོང དོར་བ་དང་། ོ་ོ་ོ་བོོརོ་བཀང་ར་ ནུལ་མོགོསཔའྲི་ཨོངམཱ་བཞུག་པ་དྲ། སྡོད་སྱད་འྲུག 
པདབྷ་དོམ ་པས་དབེ།འདྲུན་ི་རུ་སྲོང་བཞག་ པ་དང་། གཡར་པོརྱ་སཱན་བཏྲད། དེ ཤིང་དང ཆུས་དགང་བ་སགས་མྲ་བས་པ་དང་། ཁམ་པ པྭེ་སོད་སུད་གཡད པ་ལྷ་རིང་བ་ཡོད་བཞིན་ངུམ་བཏང་ ྒ 
༡ དད། གཙུག་ལག་ཁངངེཏི་དུསཱན་བདག་གྲིས་སྣོད སྙུདསྤད་གཡར་ལ་མི་སྦྲུན་བདང་། དགྱེ་སོང ད་ལལ་གཏུནདུས་ིན་བ་ དྲང་། སྣེད དླད་གཞག་བའྲི་པིར འཛོད་ཁང་མ་ཤེས་པ་དང་། 

ད རྫ་དང་ཟངས་མའི་སྟོད་སྱང་ས སརྦ བཞག་པ་དད་། རྲཉེ་ཐུའ་མ ་ཞག་བ་དང་། གན་བུབ་བའུ ཅུ་བཞག་བ་དང། ། རུ་ཁྲད་དཀས་ ཡའེ་ང་མེ་ཉད་པ མ་དང་མ་མཏཱན་པའྲ་བྲས་པ་ ། རུ་སཱོདྲ་གཙཿ། 
| ཧཾ སྔའ།དྱས་པ་དང། བྱཅུདབའྱི་ད་དལག | ་དང་པོས་ང་ འ`ྲ་བྱམ་ ཡན པས་བྲེམས་པ་དད་། ར་ས ཨོད་ངུས་ངུས་སུ་ཇི་ལུར་ མ་པ་བཞིན་དུ་བྲག་བཤལ་ དས་པ་སོགས་མྱ བ་པ དང། ཟས་ ག་ 
) ཚོ ]བ་དང་། མུ་པྣོད་རྣམས་དུས་ གཅེགཏུ་བྲག་བ་དང་། ལྷིསོང་དང་འབེལ་བའི་ལསྣ་ནམས་གྲན གནོས་ པས་མྱ་བས་པནམས་སོ། །ཞེས་གྲསངས་པ ༣སཤད་བདྲ་བཔས་ ལ་ལགལེནལ་ཅེ་ཐེ་བས་ པུའོ། 


ནསསུགཏོགས་པའི་སོགྲརགས་བྱ་འོག་ལ་སོགས་པལ་དེར་འདྲུ་ཤེས་ཤིང།། ཀུའ་གོང་དེ་གསོད་པ་རའདོད་པ། ཕཱོ་རབ་རང་ངམ་གཞན་བསོས་ 
ཡཐམ། ཁླུརུ་ཉིས་བཛསན ཡཐམ། མ་དརཱ། གོསསུ་འདེབས་པསགས ཕཱཾར་བ་གང་ཡང་ར་བས་གསོད་པར་རོམ་པ། མཐ་ཐུག་ 
ནི །གསོདསྤེམས་མདྦ་ཀུང་དུངའྲའོའི་ཡན་ལག་ད་རོངལག་ལ་མོགས་པ་གཙོད་པ་དང། རངདགརྨ་དྲ་ལིགག 
། མིད་པན་བཟའ་བཅུང་མི་འཐོད་པ་ཤེས་པ ཞིན་དུ་བིན ཡ་དང་། 
རད དྲ 


'?༈ བཞིབ་དུདའཔོ་གསོད་པའི་ཉེསྱ་བསྒ་གི གཞིདད་འགྲོའྱིས་ 
ཡཁན་ 
ནྲ་བས་འིར་དའ་བུར་ནོ། དངའ 
ད་། ནུད་འྲོ་ནད་པ་ཤྲི་བའོ་ཞེས་གཡོག་མྱི་པད་པ་ 


ཕསྲ་མདངའ་འཐངས་པ་འར། དོ་ད་འཕངས་པ་འྲམ། མཚོན་བ 
པའོ། །བཡང་ིསད་ཤིང་དགའ་རིའ 
ཉན་མེ 


ནཾཔདཾཧན་ཅིས་དུདའོ་དི ཉེ 
ཅཁབས་འཇན་པ་དྲག། ཐཀག་པས་འཆང་བ་ལ་བསོགས་པ ས་ཤན་ དས་པརྱ་འདཔ་དུ། རི 
དང་། དུད་བྲགོ་པལ་བངང་ ་པཕམ་བ་མང་ངགསའ་ ལུ་བ་དདུ། གོལ་བ ཤུར ཡྱུར་བ་སོགས་་ཀོགས་མྭ་བས་ པ་ལ་སོགད་པ་དང། 
འདོ གས་དད། ད་ལོའི གྲཟུགས་རང་དགརའཤག་པ་ངང། ངུདའགོ་འཚོངབལ་ ¦ 


བུད་ལོ་ལམངྱུ་འགོ་མ་ པ་ལྤམ་ བཀི་བ་ལ་སོ་གྲས་པ་ 
དབ་ལསོགས་པ་འོག་བ་འཕེན་པ་དང། རྫས་9ྱིཐིཿ་དུདའག་འཆི 


ཱོའི་དུན་པོ་མ་བ ངབའེཤ༣་ 
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རི ་ །སོོས བླ༡མས་ལ་ཉེསྱ་བས་སོ། །ཉེསྱ་ངས་འདིནི་རཇར་ཀས་མདའལ་འབིན་བའི་མོར་བྲསྱ་བནོགོ་བསད་པའི་འེད་གཞི་ལ་བཏནྡྲ་ནས་བཅས་ཤིད། དགྲེསོདནམས་ལ་ལུངྱ་ེད་དུ་ |] 
7ཿ །བཅའ་བ་མཇད་ད། དགྲེ་རལྷ་རམས་ལྭ་བངད་ མ་ས །ཉེས་བས་འ་ །དྭ་ལུརསྲོག་གཅོཿ གིཉེས་བསྐ་ིི་བོདའའ་ས་ སིན་པ དགྲར འོབ་དང རེ ས་ས་ལ་བ 
༧ 


ཟླ དགེ་འདུན་དང་འཇས་པ་དཔངདབའག་ཏེ། བདག་དགེ་དལརིངའདིཞེས་བྱགི་བས་དུས་འདི་ ་གཅེདཔ་སོང་ཤེས།ཁྲསླ་འབས་ཤིང་། སོང་ལགསངའཕུགས་བ་ 
དྲུག་བཅེམ་པ་དགགས་ཇི་ལུ་རམཛདཔ་ཏུ རྩ་བེན་པན་ཁྲས་བུངས་པ་ཡིན་པས། །བསྲུ་བཕསདལསའདས་པའོ། །གྲི་ར་ཡངྦཧལ་བའི་བསནཔནི་སིདྡརེས་རྱའུ་ཕེ་བ་དངའཆབ་སོདབཆོསི་སཱི པོ་ཡིན 

ཤཱ ཞེང] སེམས་ཧནལ་འ༧བནི་པང་བཞིནྱི་ཁན་མ་ཐོ་བ་ཡིན་པས། ཤཧམབ་བམྐཱ་བུངས་ཀུང་འདུག་ཉིད་བདེ་པར ཞོདཔརྣམས་ལིས ག་བ ཟཁདབ།བསེམཅན་ལ་གནོད ས བགོས་ 

ཝཾ|ན༔ གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་ཕང་བར་ཁསྤ་བངས་པྲ་རམས་ཏྱིས་ལུངྷེ་སྲས། དསན་འདིལ་བུའི་གནད་ནམས་ཤེས་པའྲ་བསནས་སེམས་ཅན་ལགའོད་འཇྲསདབ་ལྷ་སེས་བུའིཿ་ལཅི་ཡོངྱ་ཅིས་འབད 


མ་འཟུང་ཧི་ངི་སིདའཚོའ་བརླང་སྲག 
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དགོས་ཏེ། བཟོད་པ་དཀའ་ཐུབ་དམ་པ་བཟོད་པན། །མུ་དན་འདུས་པ་མཆོགྲ་ཅེས་སངསྱརས་གསྲུང་། །རབྱཱ་བཱངབ་གཞནལ་གནོད་པ་དྲད་། །གཞནལ་འཛུབ་དགྲེ་ལྩོང་མ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། 
|ཌཱ་བབེར་ནྣད་ཡལག་འཚོལ་བྱ་ར་བུནམ་སྲོང་བད། མ་ ༼ཁན་མ་ཐོ་འ ཉེསདཡགསར་ མས་ལྭདན་ཤེས་པག་ཞེད དུལ ྤོས་དབལ་འདད་པརྱབའོ། རྨ 
] ཐིན་ལེན་ཞེས་བླ་བབས་འདྲསལ་པྐ་དུ་བའི་ཕམ་འདྲ་ལ། དུ་ལྦ་ཆུབའི་ཡུསའ་ བ། ནང་ལས་ནོར་ཐདད་བཞིག་དགོས། གང་པདཔའི་དངོས་བོན་རིན་ཐདཆ་བ།1 རྐུ་ཡུལ་པ་མ་དེས་བདག་ 

གིར་འག་ཤེང་དེ་དབང་བཞིག་དགེས། དེ་དགལ་འྱདུ་ཤེས་མ་འའབལ་ཞིང་། ཀུནྲ་ོད་གཞན་ཙི་ནོར་འདིམ་གྲནང་ཡད་དངགི་ཆདྲད་ལེན་འདོད་ཆུནོ་མེ་ཆད་པ། སྱོརབ་རང་ངམ་ནང་གིས་བགོས སར 
པར མཐར་ཡུག་ཐོབ་བོ་སེས་པུན་ངགྲེ་དྲོངལ་ཕམ་བ་དང། དགྲེ་རུལ་ལ་བམ་འདྲ་ས སཱུམ་པཱ་དཱ ད་ངོ། །འདལ་མ་ྲིན་ལྔརྩ་བི་གཞྷི་ངས་བདག་ལ། བསུམ་པ་དང་ བའི་བ ཀྱིས་དབད་བའི་བདག་། 
བོ༔ རིཀས་བྱརདྲ་ཀྱིས་དབོང་བའི་བདག་བ། ཡུལ་ཆོས་ི་ས་དབངབའི་བདག་པོ། སེངསྱྱ་རས་བགའདར་ཡྱ་བྱི་སེབསྤ་ཏིས དབང་པའི་བདག་པོར་འགུར་དུལ་བཞིརཔོད་ཅེང བསམ་པ་དང་ཅྱོར་བའི་ 


༡ 


༄༅།། །སྟོབས་ཡྱིས་དབང་བཞི།་ ཏིདང་ནུད་དུངྱབུ་དཔ་ཡང་གཏུབ་སེ་རིའགས་ཟིན་པུནི་ནོན་པ་དེ་ཉིད་དབངབྱ་ལུ་བུའོ། །རིགས་བྱརུད་ཧྲིས་དབང་བནི། བའི་ནོརྭ་༨མས་བུ་དབངབ བུ 

ཡུལ་ཆོས་ཀྱིས་དབངའ་ནེ། ཡུལ་འགའ་ཞགྱང་ལུམ་དནས་འགབྲོ་བ་ལ་ལམ་ཁལ་འཇལ་དགོས་པ་ལ་བུ་དང་། ཡུལ་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཕྲུལ་དེརེ་ཆོང་བྱེད་པ་ལ་གོ་གམ་མམ། ཆོང་ཁལ་འཇལ་དགོས་། 

༅ྣ༡ ལྟ་དུརྣམས ་ལ་དེའདྱ་པ།བལྷ་ནམས་ཤེ་གམ་ པ་དཉིད་དང་ཨུལ་དེའྱི་རྭུལ་པོ་དབང་བྭ་ལུ་བུ་དང་། སངསྐརས བཀའ་སུལ་ཅྭ་ཨབས་ཅོས་དབ ང་བནུ། དྲ་བརྡ་ཉད་ཝཱ་བུ་མཆམས་ནང་དེར་དབན་ ། 
' གྲནས་པྷ་རམས་དབང་བ་དང་། གཞན་མ་དགེ་འདུནལ ཡུལ་བའད་སྒྲ་ནམས་འབྱ་ལ་བ པའི་བསམ་པ་དང་། འབུལྱ་རུལ ༄= མཆམས་ནང་དྲར་གནས །བན་དཔང་བ་དང་། ཧེུགས་བཿ འི 

།དགེ་འདྲུན་ནྣམས་དབ ད་བ་སོགས་ཏད་པའ་པ་ཆོགས་སཡོད་ཅིང། ཆས་ལ་ཕུལ་བན། ཆས་ཆགས་བཅད་ག ིག་འཛིན་པ་ཡན་ཆད་ཆོས་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་ནམས་དབང་བ་དང་། སངསྨ་རྨས་ཁྱི་ 

།ྐུ་གཟུགས་དངམ་ཆོད ཉེནལ་ཕུལ་བནི། དེ་དག་བོན་ལས་གཞན་ཅིས་དབང་དར་མད་པ་ལྷ་བླུ་ནམས་ཡུན་ཞེང་། བནྱ་ཀད་ནད་པ་ནད་ཚབས་མེབ་ཡྱོ་བདྱ་ཀིས་ཕངས་པ་གཉིན་བཤེས་མད་པ་ | 
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ལ་སོགས་པ་ཞེན་པ་འམ་འདནས ་བདག་པས་མི་མཐོང་བ འི་སར་འཇྲག་བ་དང་། བྷརྲས་པ་དང་བྱིསས་པ 


འདོད་བ་དང། ཆྭ་བིན་པརལེན་པའེ་བསམ་པས་པ་རོམ་དངྱ་ཏལ་བོན་ཀྱི་གུར་གཤགས་ཀྱིས་བྱ་ཅད་ངང་ཉེངྱ་ཆལ་ཞིང་པ་རོལ་པྲོས་བཤགས་ྱ་སྦྱོར་བྲ་བཏང་བན་ཕམ་པ་པ་ཕམ་འདྲ་འྱ་བུངངོ་། །གཞན་ 
(ཡང་རྒྱན་ལ་དོར་བྱེན་པ་དང། གྲངས་ལ་དོར་བྱེད་པ་དང་། སྤར 


ཐུབལ་ ༥ ས་ པ ༤༨༤༽ ༤༥ ༢༨༠༩ བྱ ,. ༥༦ ༢ ོ བུ ༠ [] 
ཟུསས་ལནྙིམུ་ག་ཟགས་དངམཆད་ཏེན་གི་རས་ཅིས་ཁུང་ནད་་གསོ་དགོས་པརགནངབདང། དགེ་བདླནསི་ཇས་ཅིས་ཀང་གསོ་བརགནུངཞིང་། ནད་པ་ནད་ལས་ཐརནས་དདག་གིཚབ་གཞུང་ ] 
།ཿ སྤ་ན་འཇལ་ཞང་མནུས་ན་ཕའ་ནོར་བུ་དབ ངབྭ་ལརའཧེད་པ་བ་པ་དགོས་བ ར་གསུངས་ཤང་། ཛྫས་པདག་གྲོ་རུལ་འདི་ཤེས་པ་ཤནྱུ་གལ་ བས་ལུང་དའབསན་ནས་ཞིབྱཏུ་ཤེས་པརྤ་ ༢ ཡབ 

པན་ལེན་རུཡ་ཡང་རྣམ་པ་མང་སེ། མཇུས་འཕག་པ་དང་། ་གཞན་ལྷི་ཛཾས་ལད་གིས་ཁྱེན་བྱ་སར་པིན་མི་སེའ་བརྲ་བེད་པ་དང་། སྲིང་ཡག་ལ་སོགས་ པའྨཾསནཾས་བླརུབ་འམ་བརུར་འཇུག་པ་དུང། རྟ་ 

ྦ སུརམི་སྟེརབ་པང། གཞན་ཅས་ཛྲས་སྦས་པ་གནས་གཞན་དུ་སོས་ཏེ་དརརང་ཤུས་ལན་པར་ 


ཚོམས་གཞན་དུ་བགཔསྲ་ནས་ཡང་ཆོམས་གཞན་དུ་འདེན་པན་བྱེད་པ་དང་། རང་ཉིང་མི་དབང་ཡང་དབང་ངོཞས་སྦྲོག་པ་སོགས་ཀྱི་མྱས། 
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ཆ ༄། | །གཞན་ཉི་ཛས་རིན་ཐང་ཚང་བ་ཐོབ་པན་དགེ་སྲོངལ་ཕམ་པ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་ལ་ཕྲ་མ་འདའྱབུངདོ། །གཞན་ཡང་མངཤིས་དངོས་སུ་བླདབའི་བཐ་མྱི་བདྲ་སྲང་ཏ་ཤྲས་བདག་གིར་བེ་ 
,„ྷ འདད་པ་སྤ་དྲུན་པ་ལ ལྭརྦྭ་ཧུས་སོན་པ་དང། ཡམྭ་སང་བ་སོགསྲ་དུ་ ུམ་པ་དང། དཔར་པལ་བ་འདའ བི །གཞན་པང་པང་འ་སང ཁྱར་ན། །རིན་ཐ་ངགེཚདནི ཀར་ཀ་ཝ་བྱདུ་པ་ 
ཧཱ ལས། དགེ་རུལ་བདག་གེཕ་གཞན་རཱམས་ཀྱེས། །རུ་སེམས་མཐུ་དངའ་ཇབ་བུ་ཡིས། །འཁྲུལ་པ་མད་པར་ལི་གཞན་རྱི། །གནས་ནས་མ་ཤྭ་ཝ་ཙོམ་མམ། །རངགེ་ཡུལ་ནསྭ་བུང་བགད། ། 
] ༧ ཀརཱ་པ་ཇའི་བཞིཆ་བྷངས། །དེ་བྷས་རུལ་ཁི་པས་ཉམས་པར་འགྱར། ཞེས་ཀྭ་ད་པ་ངའི་བཞི་ངལ་ཏིན་ཐང་རང་བར་མཛད། ལུཏ་རམ་འབེད་ལས། མ་ཤཀྷ་ཝཱ་འམ། ཝཾ་ལསྤ་ གཔ་བརཱས་ན 

72 ཕཝ་པའ། །ཞསྲ་པཤ་ཀ་ཝལ་འྲའ་ཐང་གརད་ངྲུ་མཛད་དེ། ཧྩོན་པས་མ་གྲྭ་ངར་ཕམ་པའ་བཅ འ་བ་འདྲི་མཛད་པའི་རོ་ཀླང་པ་ང་ཊེལ་མ་ཤ་ཀའ་ཤཱདྱ་བྲད་པས་ཀླརཔངའེ་བ་འོ་ཆ་ང་རུ་ས་པ་ལ་རྐན་ཐ རཿ 
།ཆད་དྲུ་བངད་པའོ། །ཀར་པ་རན་གསེའ་རམ་དངལ་ལས་བྱས་པའི་ ན་པོ་ཆེའི་དོང་ཅོ་དྲི་ཁས་ཟུམ་ཕོ་མིའི་གྲྭ་ཐགས་ལ་སོགས་པའི་རོ་མོ་ ༣ ཆོ་གསྲ་ཏིས་སྲས་པ་ཞག་ས། ཡོ་དྱ་རྔལ་པློརཱ་བཱ་ཞེས བྱ 
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བས་ཐོག་མར་བཅོསྡ་ཤིད། དེའི་ཚད་སདཀུ་ཀྲ་དུ་བའི་ལ་མ་ཤཀ་གཅིག། མཤ་ཀཧྲི་བུ་ལ་ཀཾརཱ་པཱ་ང་གཅིག་གྲི་ཚུང་དེ། ཀ་ཀནི་རེལ་མགོན་བུ་ཏྲི་ཤ། དེ་བཞི་ལྭ་ན་ཤ་ཀྷ་སྭེཾ། མ་ཤ་ཀརེ་ལ་མདོདོ་བུ་¶ ¦ 
བྱཧདྱ་དཱ། མ་ཤ་ཀ་ཉྲ་ ཤུལ་གྲླར་པ་ཇ་གཅག་མྱེ། དེའཾ་ལ་མགྲོན་པུ་སང་དངྲ་ངུག་བྱ་ཆའེ་རིན་ཐང་གང་དོ། །དང་བཞྲེ་ར་མཧོན་བུ་བཞི་བྱང་མ་དྲན་ལེན་ཅི་དངོས་པའེམམབའིརན་ཐང་གི་ཚད་དྲུ་མཛད་ད།། 
འོནྲ་ལྐང་དྲ་ཐང་གཚད་ལངས་གཟུང་པདདྲ། ོ་ནྱརྔལ་པྱོ་ར་བྱས་ཀླདཱ་པ་ང་ཐོག་མར་བཅོས་པནས་སྙོན་པས་བླ་པབ་པ་འཆའ་བརམཛད་པའི་བཅལ་དྲིན་ཐང་འགུར་ཞིང་། དེ་ནས་འདུལ་བ་མདྩོར་མཛང་པའི་ | 
བུད་ལ་ཡང་ངན་ཐང་འྱགུར། དེ་ནོས་མདོ་མའྱི་རུཆེར་འགེལ་མངད་པའི་པར་ལ་ཡང་རྙིད་ཐད་འགུར་བད་གསུང་། དེ་ཡང་མ་ཤཀ་ཏིཤུ་ལ་གྭ་རཔ་ང་གཅི་གྱཧཱ་བྲིད་བ་དང་། མ་ཤཀ་བཅཅརུ་གཉིས་ལ་གཅིག་ཏུ་ 
ཉིན་པ་དུང་། མཤཀ་སཱཔཅྱཱ་རྨ་གཉས་ལ་གཅིགྲ་ཏྲུ་ཧེང་པ་སོགས་ཕལ་ངྱུས་དངྱ་རུམ་བོ་སོ་སོའི་དབད་གེས་མོ་འྲད་བ་མང་དུ་བུང་ཡང་། ལྭུདྨ་རས་འབེད་དང་ཀྲ་དེཀ་ནས་གསུངས་པ་དྲ་ནི་མ་ཤ་གཏྲི་ཤུ་ལཀླ 
པ་ང་གཅིག་ལེ་རེན་ཐང་དུམཛད་ད། མ་ཤཀྭ་ལ་འན་ཐང་ལ་ཆད་དྲུ་མཛོད་པའ། །མ་ཤ་ག་ནེ་འབྲུལ་བ་ལུང་དུ་ཕྲོ་བད་ཉོ་རོན་པ་ན་ཞོས་གྲ་སྐངས་པ་ད་ཡེན་བར་འོད་ལན་དུ་བཤད་ངོང་། དལ་གསེད་ལས་བྱེ་ས་པ། 


“༦ 9¡༄༅། །དང་། དངུལ་ལས་བྱས་པ་དང། ཟངས་ལས་བྱས་པ་དང་། ལྕགས་ལསཀྱས་པརྣམས་ ོད་ཅེང། དེ་ཡདའམོས སྤྲས་པཞཱིག་༥ི པརགསུངས་ཤིདདེ་ལ གདོན་ཆོན་ཅན་ཞེ སུ་ཀྱད་བུ་བཅ་ག [ 
ཌ| འགྲེལ་ལས་བཤད། ཀྱརཔ་ལ་དྲངིག་ཤེས་ཀྲང་བྲ་བརྡ་རམ་བྱའདྲ་ལི་ཁྲགལ་པ་ལས་བཤད་ཅིང་། དེལ་ཡང་མངོན་ཚན་རན་ཞེསྱ་བྭ་སེ། མངོན་ཚན་ཅནྷ་ཧི་དོནན་གསེར་དྲང་སེགས་ཀྱི་དོང་ཅ་རིམོ་པྣ་ 
4 ཚོགས་ཀྱིས་སྤས་པའོ། །' ཀྭ་པ་ན་དང་མ་ཤ་ཀ་གཉིས་ལ་གསེརནལསྤ་བས་པ་སོགས་ཡོད་ཀུང་། མྱ་དེན་ལེནྱ་ཧི་ཕམ་པའི་དེན་ཐང་གཙོདདུ་ཀླ་ར་པ་ཁའེ་བཞི་ཆར་གྲསངས་པན་ཀླད་པ་ངདྲདུལ་ལས། 
¿¿ ས་པ་ཡིན་བད་ལུངྒ་ཞུ་བའི་འགལ་པ་དང་གཞི་འབྲེ ལ་གཉེས་ལས་གསུངས། དྲ་ལང་ཡུལ་༨སབ་དབང་གས་དནནང་ལ་ཆེད་གྲབུང་ངེས་པམ་མཆོས་པས། སོ་འདུལ་འཛིན་དམས་ྱིས་དོན་ཐང་གིཚདྣད། 
དེ ཚྲོགས་ཤིག་གསུངས་ཏེ། སན་པཤད་བྲ་ལྕར་མགྲོན་དུ་བཞི་བརྒྱལ་ཏྤན་ ཐུང་གི་ཚད་དུ་ཀྲསུངས་པ་དང། འོདྲ་ལན་ལས ནས་ཁལ་བཞི་ཡ་རན་ཐང་གེ་ཚད་དུ་གྲསུངས་པ་དང་། དོན་བྱར་དན་ར་དངུལ་ཞོ་གཅིག་ཙན། 


-°།,ཀ་འན་ཐང་གི་ཚད་ངུ་བྱས་བ་དང་། ཡང་སེ་བ་གསུམ་ཇམ་མམ་དངུལ་ཞའི་བརད་ཆ་གཅིག་གེ ས་ནིན་ཐང་གི་ཆད་ལངས་པ ༨འདུལ་འཛིན་འགའ་ཞིག་གིས་གསུངས་ཞེས་བཤད་ད། སོན་དུས་གསེདཞོའན་ 


།ཙཱ་བྱཅདྲ་འྱཔྲད་པས་འདིའི དངུསཞོཞེས་པ་ི་འྱི་དོནནོ། །དྷེལ་རན་དྲང་ཞོའིབྱརཧ་ད་ང་གྲིག་ནི་དྲངུཔ་བལྷ་ཚི་གཅིག་ཡིན་བས་དྲེ་རུམྱངིས་རིན་ཐུང་གི་ཚད་ལོངས་པའ་གསུང་། སུམ་བ་པའི་ ཾ 
འགྲེལ་པ་ཡྲེབམ་ལ་ཕན་པའནས་ཁལ་ཕྱད་ཙམ་བྱེས་འན་ཐང་ཚང་བའ་བཤད་པ་དང་། ཤོས་བབ་དྱེད་བན་དངུལ་ཞོའི་བྱཧ་དཆག་ཅིགཙམ་བིས་རེན་ཊླད་ཆད་བར་བཤད་པ་དང་། བད་ཁྱི་འདུལ་འཛིནའགའ། ། 
ཞག་གཾས་ཚོངངདུས་མགུན་མོའནས་ཁལ་གཅིགཅམ་གིས་དིནའང་ཚང་བ ར་བཤད་ད། མགུར་མོའ།བལ་ནྲི་རུའི་ཁལ་ལོ། །ཡང་ནས་ཁལ་ཕྱིད་ཙས་བཱ་ས་རེན་ཐང་ཚང་བདད་བཤད་པ་སོགས་འན་ཐང་གཟད། 
ལ་སྣ་ཆོགས་ཤཾག དྣད་ཡང། ལུངྱ་རམ་འདྱེད་ལསྐ་ཆལ་ཁྲམས་ལྷ་དངོས་པྲོ་དིཅམ་ཞིག་བྲངས་ན་ཆད་པས་གཅོད་བའི དདང་བྱཔན་པ་ར་གསུངས། དྷ རྭ་བང་ལག་ལེན་དོག་ཕོགས་ནས་ངད་པ་ གནད།། 
དུམ་པ་ན་པ ག སྱི་དྲན་གཞན་ཁྱི་རྫས་ཏེལ་ཁྱི་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མྱིནཔ ༣ྨ་མལན་ཧང། ཁྱུ ལྱག་པད་དྲངལ་ཞེའི་ བྱང་ང་ཆ་འནྭའ ཅྱིག་ཙམ་བྱས་སྤང་རན་ཐང་ཚ་ངཚནས་ཕམ་ པ༽་འགྱརཔའ་ཉིན་ཡོ། པས 


ཕམ་པའིགནས་དྭྭ་ལ་བྲུསོག་དང་བཅོས་ཏེབྲས་དབར་ངོའོ། །གཞན་ཡང་མྱ་བིནལན་་གི་དབེ་བདད། ་དེའི་ཆེར་གཉོགས་དང་། དེ་དངཕོགས་མཐུན་པའི་ཉེས་པའྱི་ནམ་གངས་ནམས་འདུལ་བལུང་དདསདོང་ | 


ངི 
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ྦ 5 }༄༅ ། ། འགྲེལ་བ་དང་བཅུས་ བདང་སུམ་བྱར་པའི་འགྲེལ་པའོ་དྲ་པན་ རཱམསུ་ལས་ཆུས་ བརའྱབུངབས་བློ་བྲོསཆེ་བླ་ནམས་ཅིས་གྲཞུང་ དག་ཉིད་ལ་བྱལ་ བརའོ། །དེདག་ལས་ གཞིའེ་ཡ། 
ཤཱ ལག་མཆངབ་རངདང་ནོང་གཅིག་བའི་ཉེ་དུ་དྲང། དས་འདྲནཧྲི་ུས་ ངང་། ཅི བྱི་ཛྫས་དང་། གཞནལ་བཏླུརབའི་ཇས་བླརས་དེས་བདག་གིངས་པས་པ་དང་། སྣ་ྱངས་་ཡུལ་དའིས་འོདྲངས 
ཟླ ད ལ་སོགས་པ་བླརུབ དང་། | རོན་ཐངལ་ཆང་བ་ལེན་པ་ ་དང་། རང་མིད་བང་ཡང་དབདུཔརའ ་པ་དང་། བདག་པོ དཔའི གཞསཅིད་བླན་བདང་། གསྔང་མགས་ལ་བོག་མ་པའི་མུས་ལེན་པ་ དང་། 
| ཧྷ གཞན་ཐྲི་ཝས་བརས་པ་སོགསལ་བྲསེ་ སེ་བ་ལེད་པར་ལྤོལས་སྦྱོད་ ་ཡྩོད་པ་དང་། གཞོད ས་གཞདྱི་ཛུད། སྣ་མས་བྲསག་པ་དྲང་། དྭ་ཡའཕེན་བསགསྦ་དྲང་འཛའ་བརྱ་བེད་པ་དང་། ལྟོ་ཏིག་དང་ནགསཆལ 
༩ ¡5 པརྱ་པེད་པ་དང་། རྡི་སསྔངོར་ འིད ཀིམ་བ་་ ༽ི རྫས་ཆུད་ འཛིའ་བར་བྱེངད་པ རྣོམས་ལ་དགེསྲོདྲལ་སྦེཿ སྔོམ་པོདང་། དགྲེ་རཱལ ཆུལ་ལ་ཉེསྤྱ་བས། ཟའ 
 ིང་ཛི་། ་གཏང་བ་ ལ་དགྲེ་སཔལ་ཡངཉས བྱས་ཅམ་དང་། རྡུ་འབྲུལ་ གྱི་མཐུས་ གཏོངབ་ལ་ཉེས་ བམད་ པར་གསུང་། ཡིད་གཇངུགས་ཀི་གནས་མ་ཡིནཔ་ལ་ཡེདགྲསསྦ་བརོ་རང་། གཞན་བི་ཆོས་གོ 


༠ འཆྲོད་པ་དང་འཚ མཱ པ་ལ་སོགས་པ་ལླ་གྲ་རན་ལངོད་པའི་བསམ་པསྱ་བི་རྲུང་ཞིང་ཕནསམ༥ ཀྱས་བ་དབ།སབདང་། གཞན་པ ཇསྐྱ་དུང པ་འདག་པོ་ངོ་ཤིསན་འདག་པ་གང་ཡནད་ལ ་ད་མ་ཐག་གཏང་དགོས་ཤིད 
ཡུན་རིདདུ་བྲསལ་རྲི་དུངབ་དང་ ། ་བདག་པོ་གང་ཡྲིན་མ་ཤེ་ས་ན་དགྲེ་གས་སོགས་ལ་གད། དསྲ་ལང་དགའདྱུན་ལ་བྱསནནས་བདག་བོ གྲེང་ལླདོ་ལྭ་སྲོད་པ་དང་། ་བདག་ པོ་པྲ་བུང་ན་གྲ་རུག་ལག་ཁ་བགྱི་སོ།བང་གི 
གཟར་ཐག་ལ་བཏགས་ཏེ་ཀུནྱ་བས་མཐོངསརའཇོག་པ་དང། དེ་ནསྤ་ཀང་བདག་པོན ཅུང་ན་པགེ་འདྲུ་རྦ་སིའྲི་རས་སུའཛོག་དགོས ་པར་གྲསངས་ཤད་། ཐན་གྲངག་ལག་ཁདགཉའ།་བར་སོགས་ནས་ཁབ་ཅམ 
།ཞིཧ་རེདྱ་ཀུང་བདག་ཏུ་མི་གྲབ་དབར་བདག་བོ་གང་ྲིན་གསན་དེ་ལ་གཏོད་པ་དང་། མཤས་ན་ཁངྱ་པང་དྲམ་དེགྲེ་བས་སོགས་དགའདྲརྩོ་སིའ་ལསྱ་བེདལ་གཏད་དགོས་པརའ་ཡ་བའོད་ལན་ལས་གྲསུངས། 
མདོརནམྱ་བིན་བརལནའདྲཀི་བསམཔས་གཞན་་ཅི་ཚུས་འབྲས་འབུ་གཅིག་གུམ། མེ་ཏོག་གིའདབ་མཛམམམ། ཏིལྦ་ི་ཕུབ་མ་ནོ་ཡངལེན་དུ་མདུཔ་ཞིུང་། རྐ་སེམསླ་ཅེས་ཀུནནས་བླསངས་ཏྲི་ལུསྲ། 
ི་ཉེས་པ་གངྱ་བུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་དུབས་འདིའི་ཆ་གཏོགས་ཏྱི་བཤག་སྤ་ འིཉིས་པ་དང་། གཞན་པ་ཡན་ལག་མཆང་བའི་ཉེས་བ་ཐམས་ཆད་སབས་འདེའེ་ཡོགས་མཐུནབ་ཉེསྱཔས་སོ། །མིཆ་པ། 


207 9] ༄། །ཉྱོད་ངེས་པ་བླབས་འདས་དྲུག་པ་མེཆངས་སྤོད་ཀྱི་འྲམ་འདྲལ། གཞིགང་ལབརྩལ་བའེ་ཡུལནི། །བ་དང་། ་བཤང་ལམ་ངང་། ཨོཾའི་ཟག་5ྲ ད་གསུམ་མ་ཉམས་པ། གང་གེས་རྩོ་ལ་བའི་ ནའ 
ཌྷ །ནེནང་གིནོ་རབུ་ཁས་སུ་རུང་བའོ། །འདུ་ཤེསའེ་ཁྲུལམ་འཁུལ་གང་ལྱིར་ཡྲད་འད་ཞིང་། ཀུན་སྲོངྱ་རུའིཧྙོ་གསུམ་པོ་དེ་དག་དང་རངག་ཡན་ལག་གྲ་ནམ་པ་སྲད་པའརག་པ་བདག་གར་བདའ་དང་དུན་མ་ཆད་ག། 
ཟླ །པྱར་བ་དེ་ལྷརངུ་རྩོལ་བ། མཐ ༣ཐུག་བྱརྲ་གརེགུས་ཤེས་ཐིས་མྨྱོང་ཞེ ང་ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་བདག་གིརྱ་བུས་བའོ། །འདུལ་བནྲས་གསུམས་པའིཉེས་པས་ཕལཆརའདྱུ་ཤེས་གཅོ་ཆེབ་ཡེན་ཡང། མིཆངས 
༢ ཧཱུད་འདྲི་མའདྲུ་ཤེས་འྲ་བུལ་མ་ཁྭབུལ་ལ་མོ་ལྟོས་པར་དངོས་པོ་གཙོ་ཆེ་བཁོ་ནར་གྲསུང་། འདིལ་ཡུལ་མི་ཡིནབ་མི་དགོས་ཤིང་བུད་འགོ་ལ་མི་ཆངས་སྤྱོད་བྲས་གང་ཕམ་པ་དང་ཕམ་འདྲ་འབུང་སྟེ། ཝུང་། 
༡ །བ་འདིའྱེ་ཀང་གཞིལ་བྱཅས་པ་དང་ངོས་བ ཅས་གཉིས་ལས། ་དང་པོར་བཅས་པ་མཛད་པ་ན་བ ཟང་སཱ། ཆོ་གིས་དགོན་པའི་གཞས་སྲིམ་པ་མོལ་མི་ཚྲངས་ འཐུས་པ་ལ་བཅཱུནནུས་ཕམ་པ་འདེའིབ པ་ ]} 
༦ མཿདཅེང་། དེའྲེ་རེས་སུ་དགོན་པའ་གནས་པའི་དགེ་སོང་སིག་ཅན་ཞིག་གིས་སྤ་མོལ་མི་ཆངས་པར་སྱད་པལ་བོརནས་སར་ཡང་ངས ་བཅས་མཛད་དེ། དུདའགོ་ལ་མི་ཚམས་པར་སཱདྱ་བང་ཕྲམཔ་འྱའང། 


རཛྫས་སུམ་རྨཱ་རྨ་དཱག་གྲིས་ལོངས་པུ་གངབ། ཤཅིའདམ་བྱིས་སྙོརབ། ཡྱི་ཝྤྟགས་པསག་ཡོགས་པ། བུ་ག་དྭགྲུ་ནསྨ་ནགལ་སོགས་པ་འཇོག་ བཞིན་པ། མི་གཙོད་པ། དིངབ། མནལ་པ། སྨུག་བྲོ་བ། 
འདྲི་ལ་བུལཆགས་པའི་གནས་གཡུ་པོད་སྭམྲདུ་སི་ལག་ པའི འྱང་ཞེས་ཡང་དྲང་ཡྲདདུ་བྱ་སིད་ནས་ཆུགས་བཟོག་པ༣ིད། གཞན་ཡང་མི་ཏུག་པ་དང་། སཱག་བསྔལ་བདང་། བད་མད་པའྲེ་རོལ་ནམས 
།ད་ཡང་བསྔམས་ནས་འཁོར་བལ་ཡེདབྱ ངརྟིསྦ་སལ། ཉེས་པཆེན་པོའདི་པྲགགེས་མ་པོས་བའྲིརུལ་ཁྲིམསྨ་ནམ་ པརདག་པ་ཞིགི།ལྕ་ཧསའུའ་ཝལཅེ་ཡ དྲ་ཡིས་འབད་པརྱ་བའོ། །ཛཱན༦ 
སྨུ་ཞེས་པྲ་བངས་འདས་བཅུན་པྲ་ཛན་མ་བའིལན་འད་ལ། གའུ་གཔལ་བླུ་བའི་ལལནི། མིནབ། རུ་ཤེས་པ། དེའགོ་བ། ཤེས་པརང་ཞིནད་གནས་པསོགས་དགོས་ཤིང་། དངོས་པོ་གདྲེག་པ་ 
ཏཱསས་བྟཱེ། འདོད་པ་ལསའེབས་པའི་ཡོནྟཏུན་མི་ཏཀ་པའ་འདུ་ཤེས་ནས་སུངསས་ཅི་སའབར་ཡནོ་ཏུན་གངམ་གདུཡཔ་ནུ་བ། དེདངང་ལ་འྲད འམར་འཁུལ་ིང། ཀུན་མོངའདཤེས་བྱམ། 
རྭ ་༥ཁིཚིག 


མཆོསྤ་བམསྨ་བཾའདོད་པ་དང་། གཞན་ཙིས་བརོད་པ་དདྲད་ལེནའདོད་རྒྱ་ནམ་ཆད་བ། རརབ་རཔགི་བག་གསལ་པོས་མནོན་བརླས་བརྡ་ཅོམ་ཕ་འམ། གཞནིས་༔ དངདུལེན་པརྩ་ཙལི་པ། 


རླ ༽མཐར་ཐུག་པ་ལོལ་བོས་དོན་གོ་བའི་ཚོན་ཚུན་སྨྲ་བའི་ཕམ་འདྲ་འབྱུང་ལྕེ་སྡོམ་པ་གཉོངངོ་། །འདེལ་གངས་སྨྲ་པའི་ཡུལ་དེྲྲེན་ལླགས་དང་འོན་པ་སེག ༣ རི་གོཔ་ཡྲིནན་ཡན་ལགྲ་ལི་ རོ 
ཆུངཞིང་། རངགི་ངག་གསལ་བས་མ་ས ཨའར་ཡན་ལགའི་ བབར་གསུང། ཟླ་འགུས་ལ་ལེཏུགཔའེ འདུཤེསདཔ། བྱི་སད་ི་ཱགས་དཔོ བདག་ཡེད་པའི་འུཤ སལ་སོགས་པ་དང། 

ངེས་འབུང་དང། བངྡ་རུབྱ་ཀི་ཨེམས་དང་། ཞི་གནས་བང་རུག་མཐོངག་ཏེ་བང་འཇིན་ལ་སོགས་པ་མེད་བཞིནང་དེདཔདེ་དགྱྱ དདལ་ཡད་པརྡ་སྨྲ་བ་དོང། མི་ཆོས་བམ་ཐོབ་བའེ་ཡོན་ཏནནམ་འབུས་བུ་མི 
མ་ཡིཤྱཅིས་གཞོད་པསྱ་་པ་ལ་སགས་པདདཔདདག་འོལ་བྡཤས་ལ་བད། ཚུདྲ་འལ་སགའ་པམཐང་བའོ། དེདག་དྲེན་ཐོའ དང དསད གཏམ་འཞུང་བ་ི། 
སྨྲསུ་ན་ཕམ་པ་དང་ཡུམ་འད་འབུང་ཏེ། མཆསྦྲ་བམ་ངོ་བདྒཱ་ནས་སྦཱུ་བ་དང་། ཞན་པའྱི་སྣི་ལུས་སྒྲ་བ་དདུ། འབུས་ཐུའི་སྙོནསྭ་སྨྲ་བ་སྲོགས་རྣམ་བ་མང་དྲ་ཡོད་དོ།, །དེའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བའདོད་ 
།པའ་སས་བསས་ཀྱི་ལེ་སཱག་པ་ལས གས་པའིེསེམསྔ་པེ་གཅིག་པཅོད་ཅས་སྲབ་དང་། གོངམའེ་ཡོན་ཏྲནད་དག་ ཡོད་པརྭསྣཾག་འདད་ནས་ཆེག་གཞན་དུ་སྤྲ་བ་དང་། ཆིགནོར་བརྨ་དཱ་བ་དང་། རང་ཤེད ྦ 
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ཁྱད་པརཅན་དུ་ གཞན་ཁྱེས་གོ་ གོ་བ་ཞིག་ འདོད་ནས གཞས་ འདེན་ཡོོནཏན་གོངམ་ཐོང ཐོབ་ པྱད་ པརཅན་ཞིག་ ༣ དོ་ཞིས་སླ་ བ་དང་། ལ་བསམས་ པར་ལུངསཾ 


སྟོན་བ་མོགས་འབུལ་བལུངདང་། མ དྩོར་འགྲེལ་ 


བ་དང་བཅྲས་པ་དད། འདུལ་བ་འོད་ལྡའ་སོགས་ ལསྨ་སབས་འདིའི་ཤེས་པྱ་རུ་ས་པྲར་གྲང་ངས་པྱ་རམས་ཤེས་པར་བ་ཞིང་། མདོར་འ༢ང་ ཉིད་གོང་མའི་ཡ་མན་ཐོབ་པྲ་ ཁད་པར་ཅན གྲགས་པ་ཞེག་འདོང 
ནས ཀུན་སོང་དེས་ཀུན་ནས་བ ས་ངས་པའ༢ས་དག། 'གེ་ཉེས་བུ་ ཐལ་ས་ཅད་ སྣཐོསཁ ་འདེར་གཏོགས་ ར་ཤེས་པ བའ ལིའོ ཞུ ་ངང་། དེ་མ་ ཤགྲས་པའི་ལན་ལགྲ་མ་ཆང་བའིཉེས་ པཅེཡས་ཧུད་དང། ལག 
ནུས་ལ འབྲུང་བའྱི་བས་འདྲསྦ་ཆི་གངས་སུ་བགངས་ པའངག་གི་ཉེཊ ས་པྲ་ནལས་མ་གཏོགས། ཙུན་དང་། ཕམ་དང་། ཚིག་རུ་བངང་། ངག་འཁཁལཝ་གྱི་ས་བསསས་པའི་ཉིས་པ་ཐམས་ཅདྨ་པབས 'འདིའྱི་ཤོགས་ 


ཐུཾཉེསྱ་བྲས་སུ་གྲསངས་པས་ དག་ག 


|ཅུངབརྲི་ལར་བས་ གྲ་ཅག་གས ་ཡེན་ཏུནབ་སྦྲགས་ ཉཟས་གོས་བཅལ་ 


ཤིས་པརྭ་བའོ། །ཉེས་ ངཿ འདྲྱ་སོནྷ་སནཱ་པ་ བཞྲུགས་ པའེ དསྲན་མུ་ ཤྭཆིན་བོཉམ་ ང་བ་སོང་མོ་ མོ་བསེ་བས་རཱེདདཀའ་བ་ཞིགྱ་ཐུང་བན། ཉ་པའི་རིགས་ལས ད 


ཆི་གྲེང་གཞི་ལ་ བཏེནནས་ བཅང་བ་འདམ ཛདཅིང་། རྙེད་ བསྲུརྩ་ཝ་ཆདདུ་བདབ། ཉདྲ་ཏད་པར་ཅན་དྲུ་རློག་པར 


¿| 3 ༄༅། ཤེད་པནྡི་རམ་པརྨ་ནིན་པམིབཟད་བའིལས་ཆོབས་པྲོར་ ཡེན་པས་ཐར་པའདོད་པ་དག གིས་མུལ་འད་ལ བླཤིམ་དགོས་ཤི ཝགྲབརོདགརོལ་ལནི་ཉིསྲ་བས་འདིའི་ནང་དུ་པག་བ ་ཉེས[ 
༢ ་ེ་དནསཔར་ིན་པའ་ཟད་འིབསརོ །དྱེ་ཅུརམི་གསོད་པ་དུད། བིན་པར་ལེནབ་དང་། མཆངས་ པརར་སྱོདཔ་དང། མི་ཆོསླ་བྲ་མབེ ་བ་བཞི་པོ་དལ་ཕམའྭང་ཞེས ྒ 
བྗདོཔ། ། དགྲེསོང་གིས་ཉེས་བ བཆེན་པོ་བཞི བོདེ་ལས་གང་ ± ཀྱང་སྡེམ་བྲ་གཏོ་པཞིང ་ཤ་བཆ་འ བྱབ་བཞི་ནང ཐང དཀེརུ་ ཀྱུ་ཧྲསྲ་ཀང་བཞི་པ་པལས གང་བསྦ་ཧུང མ་པ་གཏོང་བར་འདྲ་བ་ནོ། འདུལ 
བའད་ལནལས། མེ་གསོང་འ། ་སྤོབ་པ་ བཞྲི་རམསྱ་ཀྲིས། །དགྲེ་རུལ་ལསནྲམས་གྱུརདང་། །དག ངབཞནངུ དདེ་རལ་ཡང་། ¡ །ནསྤ་པོམ་སྦེའྲི་སྐལ་ཿ བ་ལེད། །ཅས་གྲས སུངས། ། དགྲ་སོངལ་ཕམ 
པ་དངདགྲ་རུལ་ལ ་ཡལམ་འདྲ་ཞེས་བཇངོང་བནི། -དགྲེ་སོ ནི་བདུལ་བའི་བླ་སྲབ་གཞི་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པྲ་དངས་པ སྤིན་པས་མོམ་ པ་ཿམས་པལ་ཕྲམ་ པ་འིས་བྗོད་ཅིང་། དགེ་རུལནི་བྲསབ་གཞི་ཡོངས་སུ་ 
ཇོགས་པམ་ཐོབ་པས་ཕྲམ་འདྲ་ཞེས་ བྗངད་པ་ཡན་པརགསུངས་སོ། } འདེ་དགལ་ འཆབ་དཅས དང་འཆང་མེདྱི ཁྱད་པར་དང། །གཞི\ དསམ་པ། སྤྱོའ་བ། མཐང་འྲགའེ་ ཡན་ལགླ་ནམས་ཚངམ་ཛངའི ྦ 


རཿ 
ཤཱ 
ཤྲ 
-ྲ 
=; 


24|4 བུ ས་་ཟང་ ་ ཁུ ་; མཆར་མརརམམམསས ༤༄་་་<་<༨< =. སས་ སསབས ཐ་ས མར་ ཉ་པ ༠ ཛྲ "༼”\༥} བ་འོདྱཆེབྲ་མས་ | 
ཁྱང་པརསོགས་ཞིབྱུ་ཤེས་དགོས་བཅད་དུ་ཡོད་དེ། །འདྲིརགྲོསྨརུདྲད་དྲག་གེས་གློ་ས་བའེདུབངྲངྱ་བསས་ཏེ་ཞིབྱའ་མ་དཀོད་བར་ལུངབའི་དབོ་གྲང་ཡིནགྲོས་བར་བཇོད་བ་ཡནཔས། བགསཆབརནམས་ ། 
ཀྱིས་འདུལ་བའེགཞུང་ཆྲྱ་ནམས་བྷ་བས་ན། །ཞིའ་ ཤེས་པརྩ་བའོ། ། དགྲ་གྲོངལ་ཕྲམ་པ་བ མིའགོརརོས་མཛོར་ཚས་བོུད།་ དྲནས་མྲ་ིན་ལེན། དྲ་ནསྲ་སག་གཅད། དནས་ཛན་པྲད་མས་འབུང། 
དགྱི་རུལ་ལྔ་རམ་པ་དདངམ་མཉྲན་དྲ་། དང་པོར་སྲོག་གཅོད། དེ་ནས་མྲ་བྲིན་ལན། དནས་མེརངས་སྱོང། དེནསྣ་ཛུན་སྨ་རྩོམས་འབྲུང་བཅ་ཡེན་ལ་པན། ད་ལཾའེ་དགྲོས་བྱ་ཆནཔོ་ཤོད་ང། དཀྲེ་ཡངགྱི ། 
འི་ལམ ས་མར་མ་ས་ ག་ས ར་བ་ལ ཆ་ས རའ སས་ལ ེིའད་། འི་པོ་རྒ་པྲས་རང་བྱ་ཡ)་ནས་གསངས་བཡིན་པརངའོད་ལན་དང་སྲུཔ་བྱར་པའི་། 
༥མ་པ་བཞིའི་བཅའ་བངྡ་རྣམསྤ་བེང་གཞིའྱི་བུང་རེལ 'དང་བྱ་སཱནཔ་ཡུན་ལ། དགེཚལ་ཧི་ཕྲམ་འདྲ་བཞའི་གརམསའམོདགེ་བཅུའ་གརམས དང་ུ་ན་མས་གྲསུངས་པ་ཡུན་པ དྲ་འན་དང་སུཿ 
ྫ འགྲེལ་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ལས་གསུངས། དྷཱ དགསོང་གི་ཝམ་པ་བཞིའི་བཅའ་བྲ་གངགེཞིའྱི་བུང་རེལ་དང་བླསུན་བཡ ན་པན། ཧོན་པ་འཇེག་ནན་འདེ་རྲ་འྲོན་ནས་ངོ་ང་གདན་བྲེ་ག་ལ་མངོན་པ་རང་སས་པརསས་ 
ས་བྱ ད་ཕུག་བླདནནས་ཞཱ་རྭ་ངས་ཕབ ད། ༦ ཐོག་མ་རྩལ་སི་འ། བེ རྔང གས་གནད་བྲ་དོས་ལོ་བྱམ་ཀསྱ་ཀྱི་བདྲད་ བསྡུདཔ་ ལྭ་སྣོན་མེདངིངརྲ་བརསྱ་པུཿབས་ལུང་ པྭ་སྭེ་ལའི་བཅའ་བ་མ་མཇད་ལ། ལའ ' 


27 ༼༼༩༤༤༨ པོ ཏཱ ལྲ ༢༤ རེ་མ ས་བསམ སས མནམས 
| ; རཏ ༄༅། །བག༦སམཞས་པདངས་འདྲས་དྲག་པའ། ན།འི་དགྲེ་སོད་རམ་དག་ལ་འཇེབའི་བསམ་ ཡ་དང་ཉམས་བར་འདྲུན་པ སྲདགྲི་ས། མཐོང་ཐོས་དོགས་ གསུམ་བུ་གཞུམད་པའ་ཤས 
¢ཐླ བཞེན་དུ་འདུ་ཤེས་བྱསརནས། དགེ་སོངཆགེ་སོད་འོངངོ། །མི་ཚངས པརྭསཱདཔ་མཐོང་དཞོས་བྱདམ་སྱརབརླས་རཔའདེབས་པ ཚེག་མི་གསལ་བརྡ་སྲས་པའོ། །ཉྲེས་བྲ་ས་ལད་གཉིསནསང་ 

ཛོ བོ་དྲངས་ལས་སྩས་གོཉས་འཕགས་ པཱ་དྲག་བཅོམ་པྭ་བུད་བྲུ་ནར་ལཆ་དབས་སནོན་ནས་ཁྲོན་འགུས་ །བོད་པོ་དའི་བགྲེ ཅགས་ཀེས་འཕག་པ་ པ་ཧུདཱ་པུ་ནོའལ། མཛའ་མོ་དངམ་ཆས་པརསྱད་དོས་ 
༡ ཛྫཱཙུས་སཱུར་པ་བཏུབ་ པའི་གེང་གཞི་ལ་བཅུནནས་གཞི ལ་ཞི གྭམ་དང། ཡངའ་གཉིས་ྱིས་ལ་ཕགས་པ་ཤད་བནོར་ལ་ཕམ་པའྱི་སྐ་ངཔ་འདའས་འདོད་ནས། ཧད་དནོར་དྲང་སྐུ། ལའི་མ་ 
ཌུ །དངམེ་ཚངས་པར་སྤོད་པ་མཐོདད་ཞེས་སླན་བ་བཏབ་པའྱི་ིང་གཞི་ལ་བཏེན་ནས་བགྲ་རམ་གྱི་ལག་མའྱི་ལུང་བ་བཅས་ཏི། །དགེ་སློང་ནམ་དག་ལ་ཕམ་པས་སླ་རཔ་འདབས་པ་ལྷག་མའིྩེང་བར་བཅའ་ 
)བ་མང་དེ། ལང་བོ་ད་གཞིས་ནིེ་དགེེ་སྐོངལ་ ལྕགམ་དང་། དགྲེ་རལ་ལྭ་བངས་འདསཀི་ཉེས་སས། །དངོས་བསན་དེ་གཉིསྱཅིས་མ ས་དགེ་སོངལ་ཕར་ པས་སྲུར་པ་བཏབ་པ་ཐམས་ཅདད་། 
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།རུལ་ལ་ ཕྲམ་འདྲས་སླུར་ པ་བཏབ་པ་ཐམས་ཅད་འདེར་གཏོགས་ པའི་ཉེས་བས།། འདྲིན་བསར། པ་དན་པས་ཕ་རོལ་པྱོ་ཆུལ བའི་བསྙན པ་ལས་ཉམས་པ ཅླབྷེ་དཔ་། ཡན་པས་ཉེ སཱ་དམགས་ཤན་ཏུ་ 
ཆེའོ། །དགེ་འདུན་དྲ་རན་ཞེས་པྲ་བུས་འདས་བཅུ་པ་ནེ། དགེ་སོདབྱདད་ཡན་ཆད་ 
བྱེད་པའོ། །དེ་ཡངཧཱན་པ་ཐུབ་པའི་དང་དཔོའ 


ཡཿ ཀྱི་ངགེ་ འདུྱ་སི་སེ་ལ་བསམ་པ་དན་པས་འྱེད་བརའདོད་པའི་ཀླུན་སྲོངགས་ ཆསམ་ཡན་པའལ་བས་འབད་པར 
༥དདཔ་ལས་རསྙན་པ་གཞན་ད༨ལམ་བསཔ་པ་གསུམ་ ཞ་བོཿབཅས་ལས་ལམ་གཞན་དུ་འབྱེད་པ་སུ། བཟུའ་བྱའྲ་སགས་ 
འདུནྱཾསྡ་དྲགག་ཉིངདྲན་བས་ཏེའུབིད་པའབྲེད་པའོ། །དྲ་རེས་ཕོགས་དཔ་ཞེས་པྲ་དབུས་འདུས་བྱང་གཅིག་པན། དགའདུ་ནདྭེན་བེདཔ 
གཉེས་ནྷཾན་ཱསྦ་རིན་ཧིས་སན་པའི་ཉན་ཐོས་ཊི་དགེ་འྱྱར་ནམས་དྲབ་བརའདོད 
ཟིང་གི་དངོས་བས 


ཉེད་བཀུར་ཧེས་བླསསནས་ཁྱ་དངས་ཏདག་ 
དའརེསས་ཞུགས་ཏྲ་གགས་བྱེད་པའོ། །ཉེས་བས་འདི་ 
ནས་དགེ་སྲེང་བདྲེན་པ་མ་མཐོདབ་ཟད་ཟིང་ལཆགས་པྨ་ནམས་བཟའ་བྱཅཏང་དུང་རོས་ཁོས་དང་ལུང་བཟེད་ལ་སེགས་པ་ཟང 
ས་བྲས་ས་ཏེ་ཁྲདངས་ནསའབོར་ལོའི་ནྩངས་པ་དད། པོརྗེ་རྫསསུ་ཀོག་ལི་ཀསེགས་ལྷས་བྱིནྱ་ཏྲི་ཇེསྲས་ལྲ་བདབ་བཞིས་ཀྱང་འཁོན་ལའིདྱབིནྱ་བཐའྱིལིརབྱཏུལ་བརྩ་ཏས་པའྱགཱཾང 
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།གཞི་ལ་བརེན་ནས་བཅས་ཏེ ལེ ་བང་བ ཀདང་ཡན་ བ་ ༔ ་ལ་ ཐ་ས “ 
ཡ་བཅས་ཏེ། དགེ་དོངཆུད་ཤན་ཆད་ཤི་དགེ་འདུན་གྲིམའི་དབེན་ཤེདཔ་དང་། དེའིརསྦས་བོགས་པ་གཉིས 


རྫལ་ལྭ་བངས་འདས་ཀྱི་ཉེས་བྲས་ས། །ལྷ་དབ་འདོགཉེསནི་ 

ལྟེའི སས། | ངབ་འདྲ་གཉེསྲན་སེ་ཆ 1 གི ཌེ 

རའ ཆ་ར ལི ༤ ཐའ ྒེ ཅྭ འ་ སམ་་བང་ ་ རེ 
ལུ་ྙདསད་པན འདིལ ཤིབག་ལ་བརྲ་ཆངའིཆེདའལས་མིབའོ། །དམེ་ 


ཤེསཾ 


¿420 


པ་དངམི་མཐུན་པརམྭ་སེགས་དྱ་འིམ་པའྟི་།ས་འཆངབ་སོགས་ཉེས་པ་ལདེདག་གི་ཆར་གཏོགས་དང་། ཕོགས་མྱར་དུགཏོགས་པ་རེ་སམངབས་ཞིབྱཏུ་ཤྲེས་པར་བཚོ། །ཁྱམ་སྐན་འྱུ་ནའེ 
པྲ་བངས་འདས་བྱའ་གཉེས་བནི། །ིམ་བུ་གནས་ པའྲི་གོངདྲུ་རུངའཐུང་བ་དང་། ཁིམ་བའ་གོས་ཙོན་ཏླཾ་གུ་གརྭ་པོད་པ་དང། དཔེན་པ་སབས་ཡོད་དྲ་བུད་མད་དང་ཞུན་ཅིགྱང་འདྲུག་པ་དྲང་། བུངསེད་དུང་སྟན་) 
ཅཾག་ལ་འདུག་པ་དང། ཆ་བ་དང། ༤ཙོ་འདོན་པ་དང། སྣོད་གཅགྲ་འོཟ་བ་དང་། བོརབག གྱུཆ་འཐུང་བདྲང། རྒྱག་བ་དྲང།. མཆོདབ་དབ། མཔའ་ངང་དོལ་སུགས་པ་འཕིན་པརྱ་པྲད་པ་དང་། ཚོདངང།] 
ུནབཐླེདདང་། སེནམསོག་སྔ་འིམ་པའི་ལྭསྤ་བིད་པ་དང་། །ཅིམ་པའི་མདུན་དྲུ་གགས་དགེེ་ནོང་དང་དགེ་ནུལ་རྣོམས་ཀྱི་སྐོན་གླེདབའི་སྐནས་ཁྱིས་པྲསས་ཕིདྱ་སུན་པར་འགུར་བའི་ལས་བྲེད་པ་དང། 
རང་གིསྦོ་བའྲ་དུན་པྲ་དདགྱ་བས་པ་ལ་དགེ་འདུནྱགས་ཆོས་དང་མྲདུན་པར་བླསདཔ་ནནྱ་ རམངད་པན། ཤེས་བཞིནང་འདྲོ་ཤེས་བླག་རནས་དྲག་འདུད་འདྲེ་ནསྲས་ཁྱིས་བདག་ལ་མདོགས་པའལས་ 

བྱས་སོ། །འདེདག་ནེ་འདུན་བས་འགྲོ་བའོ། །ཞཾ་སང་གིས་འགྲོག་བའོ། །ཞེས་སོགས་སྨྲ་བའོ། །ཉེས་བྱས་འདེན་ནའས་ས་འག་མང་གོས་དམརས་མེན་གསུམ་ཧམ་བུད་མེད་དང་ལན་ཅེགགནས་ཏྲེཆེ་ 


ཤྱ 


བའ 
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ཌི) ཧུན་སློང་གང་ཡང་རུ་དབཐན་བཞད་གད་ཅི་ཆེད་ཙོ་མ་དྲུ་བ་འདོད་ལེསྲ་ཀངཆོག་སྟེ། །ཡེདཔ་ 


།བ་དང་ཆང་འཐངབ་དང་གུ་གར་སེ གྲོསྱ་བས་ཏྱི་བིམ་པ་ནམས་མ་དད་པརྲ་བ ས་པའ༔ ང་གཞི་ལ་བཏནན ས་བཅདས་ཏ། སྤོད་པ་ དན་ པཱ 9 མ་པྲ་སཱུན་འབིན་པྲ་སད་པན་ལཱག མའི བཱ ྫ 

¿§ ལྩུང་དུན་བཅའ་བ་མཛུད་དེ། དགེ་སློང་ལྭ་ལུག་མ་དང་། དགྲེ་རུལ་ལྭ་བངས་འདྲསླ་བྲིཤེས་བུས་སོ། །ཛན་དང་ཞེས་པྲ་བས་འདྲས་བླདུགྲསུམ་པནི། རདལསརདདུ་ཐདད་པའིམ་པ་རོལ་པ་ས་ 
༩ ཤཱ ་དོནག་བལ་ཤེས་བཞིན་ད་འདྲུ་ཤེས་བླསར་ནས་ཛུན་སླ་བས། སརབཤད་པའེམ་ཆོསྤབ་མའྦ་རན་དང་། གཞི་མེད་དང་བགྲ་རམྱ་གིས་ས་རབ་འདེབས་པ་དང་། དྲེཔན་དངདྲ་རེས་བོགསྲ་ས་གོཞག 
ཊཾ བའྱི་ཛུན་དང་། འོག་ནས་འབྱང་པའི་ཞལ་ཏ་པ་སགོས་ལི་འྱལ་བསོགསྲེ་ཏྲི་ཛུན་ནམས་མ་གཏོགས་པའྲ་རནཐམས་ཅད་དོ། །འདི་ལ་ཀླུརྨ་དོང་གནོད་སམས་དངྱསཱརཔ་འདུབས་འདོད་སོགས་དགོག། 


མཐོངཞེསྨས་བ་དང་། ཞུ་བྲ་བངབལ་སྲ་བུང་ཞིས་དང་། ལྱོ་བུང་བ་ལྱ་བངཞེས་སྨྲབ་དང་། ནང་དུ་ཡོང་པ་ལྭ་ལིན་ཡངཅེས་ སབསོགས་ད་འད་བའྡ་དུན་ཐམས་ཅད་དོ། །ཉེ་སྤྲ་ངམ་འདི་ནླསྣ་གཅན ཟླ 


ལམེདརས་སྒ་བ་དང་། མེད་པ་ལ་ཡོད་ཅསྭ་སླ་བཔྲང་། མཐོང་བལམ་མཐོང་ཞས་པང་། མུ་མཐོངབལ ] ྦ 


༈འདེའེ་ ིོམཆིག་ ལྫྫུརཱཞེས་ ཨའོ །བཤེས་ངོར་ཞེས བྱ་བྲངས་ འདས་བྱ་བི་བགོ་ དག་འདྲུ ཤི་ཤལ་ཏབ ཆོས་དད་མའུན་བ་དགེའདུན་ཧྱི་ཆང་ངུ་ ངུ་ངུལ་ ་ལུ་ཞིཔགོས ལསོགས་ 
བོ ་པརྱ་ུར་པ་ལ | །དགི་སཱོདྲ་རྣམས་ ད་བཞས་ཕན་བཏགས་ཤིད་བེགས་པརབ་ངོས་བལྲལ་བཟོད་པའི་བསམ་བས་ཤེས བཞིནདུ་འདྲུ་ཤེས་ བྱསཱ་ཅནས་ལི་རིགས་པརབསོས 
སྣེལ ་པའི་ཚིག་སླུ་བའོ། ཡུ་བ དགུ བླ་བྲདས་འདར ་བཅྲོ་ཝ་བན། །དགའདུཿབྱེ ཨྱིཤལ་ཏ་པ་ལ་སེགས བས་རང་འ། བབུངབྱངད་དང་མའྭ ཡནདོད་གཞུག ༼ང་ལསྐོག་ས་བ འོསྲ་ཞིང 
འཚྭྱམ་པའགེས་པར་བྱ་ བསབས་བ་ལ་ཆོགཡི་ཤེ ཤྲེས་ པ་དད། ཀལ ཉལཞའས་བཞིས་མསེ་འསྦ་ཤེས་བཞིན དུ འདྲ ཤས་བྱས་ན ཞེལ་འདུ་འདི་བ དག་ལ་ གནས་ཁད་ལ་སོགས། ་པ འི་ལོ པ 
པཟོ་རིགསས་ནབ་བྷ།ཛམ་ ཞས་འྱུ་བའི་པག་ སཱས་པའོ། །བཤེས་ངོ་དང འཕ་བཱའི ཉེད ཉེས་ཐཱས་འ དེགཉིསྐ་ངརབརདས་བསླྱསས་གཉིས༔ གས་པ་ཡང ཏ་པ་དང་། ¦ 
གནས་མལ་སྩབས་མཛད་པའཚཆོས་དངམཇདབརཝཛད་ཤང་། ཞེ་འགས་པའི་སེམས་ཆས་སྒུར་པ་བཏབ་པའི་གྲེཔ( ་ཞི་ལ་འཏྟནོནས་སླུ་ངཔ་འདེབས་པའི་ལུང་བེདདད། །འཕུང ལྕུད་ྱིཝ | 


༼ྷ 


ད ༥ ༡ ༢༩ ཤེར་ང་རོའརེ ན་འ ཐོ 
ྦ ས་པ་བ ས་པད་ ༽ཡ༢ཡ་་རུལ་བཞན་དངས་བ འི 
༩༦ བིག ེམསསམམམཆམ་གང་ུར་འད་ནམནར་ཅནནངམནསམར་འམངམཆམས ལྭ་བདྲན་འདསི་ཧྲེས་བས་ས། ཟབ ཅཱ པའཚིགྭ་སྭ་པའཾ] །ཧཱས་བྱས་འད་གོནས་བཅོ ས་པའངཟ༢ 
ཐི་ བསོའ་བུ། དད། ` ྲིཾིེྣྨྣྣ་་་ ཨིནཔའ་ཡས་པ་་ རེ པར། ཤཉེན་དགར་ཀྱང་འོའྲཊ།ལ སགས་བྲབ ྦ 
ཤཀཔལ་ལ་བཟད་ང = ྒ རེ པཿ 


. ེུ ༨ ༣༦ ྙ༄༅། འ༢༨༥ཙ༨༽ 
 བ་ཟའ་འྱདང ག་སུ་ཤང ོཿ་ཆོས་ཧནྟ་ཏོཞས་སྨར་པ་སཏབ་པའྲི་བིད་གཞིལ་བྷཏནས་ལུང་ཅིད་ གསུ 
འི ` པ་དེ་དང 3་སྱ་ཡོ རྱ པཞའ། དགྱེ རང་མླ་ན་མས་ཁི་ བི ་རྱ་ཇེཉ༽ཆོད། ཏོཞེས་སླར་པ་བཏབ་ང `¥ *17 ¥/2( པ་ལ་ཐོེར་བཅ་ད་ སགས ; 
གགའབུདག་ལ་ལ་སོགས་པའ་དགྲེ་གོད་མླ༢ ཚོས་སྙེན་པརའགྱུརརོ། །དགའ་བེདཞིདགྲེ་ཡོད་མ་ལ་ཟས་རུང་བད་ཙལ ±+ དགེ་སྲིང་རཱཿ བདཛཞིསླ་ས་བའམ། འབྱིན་པ 
བཅོང་བདིདང་འུདནདཔྲེ་པོངམ་ལྟ་རགཏུ་ཆོས་ཐེ ཨའདས་ིཉྲིས་3སསོ། །རཱག་འའྭཾ་སཱརའདབས་དང་ཞེས བཟམས། ཟ་བེདོལ་ཛཱུརབར་རེག་པའི་ལྷད་མ་བྱུད་ོཞབ 
 །ཁྱ་གཞཤདཔ་ལ་དེར་ཤེམ་དགྲེན་ ེ་ང་ེ ཐམ་མསཝསསཡ་ཆལ་ཁསག༧༧ང་མས།།ཆར༢༢༧༠༣༣༠༢ ཿཱ 


༤ 
༡༦༡༡ ༠༤༤ ༤ 


43 „ །༄༅ །སོག 


ད ས་པ་ གམ་གྲཞ མསུ་ལའང་ བཞིན་དུ་བ་ཤེདྲ་སར་བ་འམ། མ་ ད རཾ་བའྭ་སར་པ་འདེབས་པའེཚག་སྲྭ་བའོ། |] ༣ས་བས་འདེནེའཕགས་པྱྭ་བད་བུ་ཞོར་ལ་དགེ་སློང་མྲ་ཨའ་ 
དིངད་ེྨ་ མའ ཐུར་བནྲ་བུ་ དེ =གྭ་སཱ་བ ཉེ བཿ ནི །གས་བྱ་བད་བུ་ནོར་ལ་དགེ་སློད་མྲ་ཨུ། 


སྒྲུ འིམགོ་ལ་རོག་པ་མཛོའ་བོ་དང་ས་ལས་སྐྱེས་གཉིསྱ་ཏིས་མ་ཐོངནས་རག་པའྱི ཉགམྱ་བངང་ཞེས་སླར་པ་བཏབ་པོའི་ 
: གྲད་གཞི་ལ་བྟྟནྲནས་སརཔ་འདེབས་པའྱི་ལུདྲ་བེད་འདེ་བཅའ་བརྡ་འཛད་དེ། དགེ་སློ ལོ 


ཌཱ ལཾ ང་ལ་ལུད་ཧེད་དང་། དགྱེ་དུལ་ལྭ་བངས་འདྲསྱ་ཀྱེ་ཉེས་བྱས་སོ། །བླསབ་པ་སདདང་ཞེས་པྲ་དངྲས་འདས་བ 
' ཡཤྭ་ཧད་པ་ན། དགྲ སཱོད་ལ་སགས་པས་རང་ལ། ཧེདབྱཆེ་པྲས་དུས་མ་ཡེན་པའི་བ་ཟས་ རི ས་པ་ དད་སསལ་བབི འདུས གལྦ་རཔ་ལའ ་ སོབས ཤིག ས་བྒྒོ་བཞ། དེའི་ཆག་འདུལ་ 
3 | བ་དང་མཁུན་པ ༣ཤེས་བཞིནདུའདུ་ཤེས་བ རནས་ཁྱོདྲ་ནལེ་མཁ ས་པ་ཡན་པས་ཁྱོད་ཀི གལ་ཡིད་མེརེས་པས། མཁས་བ་གཞན་ལ་མ་དསྲ་ཀབར དམ བ་བོ་ཞྲེས་དལྭ།ཁད་དུག སོད་པའཆེག་ 
2 | སྨུ་བའོ། །ཉེས་5ྲསའདན་གཞས་བརྟན་ལམ་པསས་སྙེན་པའ་བ ཀའ་བཞིན་དུ་དགེ་སླེད་ལ༔ ལས་ལ་འདུལ་བའི་བཅས་པ་སྩོན་དུ་ཡོན་པ་ཞ་དུག་ཞེས་མཐོངནས་གར་འབྲོ་ཞྲས་དྲས་པན། གནས་བཏྟནལ 


༄༅༠ླ། པཔའི་ཚེ་སྐྱོན་པ་དཔང་དུ་བཞག་ཧེ་མཁུནཔོབྱའི་སྨན་ཝཱན་བདག་ནིདའདི་ཞེས་བྱི་བསླདས་འདེནས་ངིསིད་འཚོའི་ ག་ཅ །སོངཕྲུགསྤུ་༡ངའ་ཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་ད 
ནུསསྱརས་ཇྙི་ཏུརམདེདཔ་ལཱུད་དཞུཾས་ཁས་མདསཔ་ཞིན་པས། །ང་ཏུར་ཁྲུས་བབས་པད་ལས་འདུས་པའོ། །ྱཛནླ་བནི་ཉུས་དམིགས་ཤིའྱརྟེཏི། ཛཱཿ་མ་བའྲི་མུང་གཤུཾསྟུན་པའི་ཨཱཿནམའིུད། 


ལས། སྙོན་པས་ཞབས་བྲེསལ་ཏུརྲ་ཧཱདོ་དུ་འི་ཝཱག་ཨཱུུད་དུ་ཞིག་བཞག་ནས། སྒ་གཅན་བེན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།)ངསྦ་རྭ་ཐོད་དྲ་དོའྱི་ཉུགྲ་མྱཏུད་དའིག་བཞག་པྱ ཁང་ཊིསམོངདམ། །བྱུ་ནཔ 


41 མཐོདངོ་། །ད་བཞི་ནདང་འིམི་གཏྲིམག་ཧན་ལ་ལ་ཤེས་བ ཛཿ འཛམས་པ་མང་པ། འཕོདཔ་མེད་པ་དའིེད་ཞི་ 


| བོཐསུ། ངསམཱའི་ཝུག་མཉཏུདུ་དུས་ལ་ཕོ་བ་མཐོངདངམ། མཐོད་དོ། །དབཞི་ནདུ་ང་ནེལ་གིམུག་ཅན་ལ་ལ་ཤེས་བཞིན་དྲུ་དྲས་པརའི་དགེ་སོུངལྲི་དུལ་བོ་བརྩསགོ། །དྲནོསྦོ་དྭ་སྟོད་དེས་ལ་བརླནས 
པུ་ དམ་བ མདོས ལངོངདོ། དེ་འཞིནད་ཞིམ་གིསགཅན་ཛས་བཞིན དྲ་ཛཱན སབ་དོའ་བབ་ིརལ་བརྱོསའི། །དེནསྤྲརུ་པདད་ས་ལ།བླ་མབྲས། སྒར 


228[° དཔོར 
“༧༠ ]ས་ལ་ཁྭ་པབ་པ་ནལོང་ངན། ཆཐོངདོ། འི ནདུདགི་ལི་གྟི བཞྭིའ་ངུ ྱཤ་དཱ་ བདའིདག གྲི་རུལ་ཁ་ པརླསའོ། །དམཿྦ་དྱ་རལ་པོའྱིབཱད་པོ་རེར གས་པ་ལ་ཏངཀ་ ར་བ ངའ 
ད སྱ་བས་ནྱི་ དངུས། མཐང །དབ། ས་བཞི་དཱ་ཇུཿ ག་ག ག་ས་ས ཡུབ་པརླ། འྭདྲུས་བ་ཡིས། ། །ཆས་གཅིག་ལས་ནེ་འདས་རུན་ཅིང་། །འཇི་ ཛཿ 
ཕུའོལྲ་པལ་བ་པས། །འདེ་ལྭ་ཐིག་པལྱི་བམེད། །ལྕགས་ རར ་པར་བུན་པཝ་ཆོག་ཡྲིན་བྱེ། བ་འཛ སྦུམ་པས། །ཡཱལ་འཁོན་བསྲང་ཧེམས་བབའི་ ལེན། 
ཞེས སོགསྤྱ་ཧཆརཱགྲྭསུན ནུས། པད ་སྲངསརྱོས་བསྟན་པ་དྲན་ཁྱདྲཞ། ཁྲས ་ལདུ་དངངག་ དག་ལ་ས་དངུ། །ཡི་ྱ་ལས་ལྲ་ལ །སོསྭརཏོགད་ཤིག་ཧྲ ་གཅན་ཟཱིན། །འདི་དགྱེསོད 
།ལས་ ་ །འདིལ་བླེབཾས་ཤིག་སྒ་གཅན་ཟིན། འདིལོགང་ཅིནན། རོའ བགུ ཤཱི་གམེད་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཆེགསི་ཤེས་སྒྲ་རྔོད་བྱདན། །སྱེས་བུ་སྙེས་པའི་ཁསནི། །སུ་ ི 
] །ཞདད་ཡིས་ན། བདག གཅོད་བབྲི་བིན་པ་འའཛུར། | {ཞེཾད་ པའ འཕགས་པས་སྨདཔམ་ལནཉྲིག་བརྟནནས། |9ེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་སྙིད་དངདུང་འཕྱུ་བྲག །ཧུ་མཱ་དྲུག་དང་པྱ་པོ་ཇྲི་སླད་པན། ¡ 


229 “བསཿ 


2 


༄།། །སུམས་ཅན་དྭམལ་བླ་རམས་སུའགྲོ་བར་འྱགུརྲ། ཞིས་སོགསྦྱ་རྨ་རེར་གྲསཏས་སོ། །ཆང་དང་ཞིས་པྲ་བངས་འདས་ཧི་པནི། ་ཕབས་བཏྲབ་པ་འབའི་ཆང་དང་། ཕབས། 


ད 
| 


འི འང་ 


་༢འེ་ཆང་ 


° ། ར་ལ མམ་ཆངར༢༤༠༨པ༤གར༧དུས་མཆ་མམ་་མ་མམརརར་མར་ཆབསསཆབ་ ལམས་མསམ་མོས་པམམམས་བབམ་པ་མ།༡ར །ཅམ་མཆན་མང་འབམ་མམན་བཆམ་མཆལ་མཆས་རབསས་མཆམ་ཅམནམཿཔབསམཆས་རབ་ཤནས་ཅརར་འཆ་མནརམན། ཟུ་ལུ་བཤརཤདཤཕུཤན་ཤད་༩ དྷ 
| མས་ཕོག་པ་དངར་རོནས་ས་ལུའྱགིལ་བ་ཞིགྱ་བུང་བའྱི་ཞྲིང་ག ཞིད་ལ་བཏེནནསྤ་པེསོ་འབུརྱ་ཅིཿང་བ་འཐུང་བ མུངྱ་བུད་དུ་བཅའ་བ་མཛད་ད། དགྲ་པང་རཱནས་ལྱ་འུདྱ་བིད་ད་ང་། དང རཱུལ་ལ་བླང་ས་ ¶| 
འདཨྭ་ཀྱི་ཉྲས་བྱས་སོ། །འདི་ན་བྱསསྒྲ་དྲུང་ཡིན་ཡངཉེས ས་ཤིནྱཏ་ཆབས་གནངབའ་སབས་མད་ཅང་། ཧིན་པསྣ་རམ་པ་གུནཏུ་ཕཱད་པར་མཛད་དེ། ལུངྷ་ནམ་འྱབད་ལས། འཕགས་པ་ལགས་ 
འོངས་ཆང་གེསྤ་མས་ནས་སལ་འགྱེལ་ བའི་ཐད་དུ་སན་པ་དག་འདྲུན་དང་བཅས་པྱ་བེ་ནོནས། དགེ་སོང་དག། འདྲི་ཀྲ་ཨྭ་མའྦེརཱ་རོགས་པ་བྱང་ལུ་བདེ་ཡེན་ན། འདིསདྭ་ལ་སྦལྱ་བྲི་ཕག་གྲཱཞིག་ཀྲང་ 
འདུལྱ་རུས་སམ། ཅོམ་ཐོག་གོ །ཉེས་དམགས་འདེ་དང་གཞན་ཡྲདྲ་སོས་པར་འཕབུར་བ་འྲའངབ་ལས་འབད་ངབས། ད་ལྟ་ཧི་ནཔའ་ ར་བྱ་དམསྤ་ཀྲསྦྱ་སོས་པར་འགུར་བ་ཐན་རོའྱི་རེ་མོསྤ་ཀང་མེ་བཏང་། ] 


༽ 


] བུད་པར་མྱོ་བའོ། །ཞེས་གསུངས། འཁུངས་རབས་ལས་ཀང་། གངཞིག་འབ་ས་ན་རོ་རྡོ་བོང་ནྲས་གམ་པའང་དབང་མེདའདོ་ཞིངའགོ །ཨཡུལ་ཧོགས་མ་འདེས་པར་ཡང་འྱ མ་ཞིང་བཇྔག་འཆོས་དན་ 


ལང. 


 བཏཾམས་པརའྱརུར། །བཟའདངམི་བཟའ་དཔངད་པ་མེད་པར་དེདངད་དག་བརེ་ལྱག་ས །གངགིས་འང་གི་སེམས་ལ་དབང་མེདྨ་འོ་༡མསྐ་ནམ་པརའབམ། །འགས་དང་འད་བརྦདཞིང་དྲབ་བོས་འུག། 


2 3 | ༼ཡམམ་ཿཿཿཿཔ“ ° ལ་ཆས མས་པ = [༠༤མམམམམཆམསམས་སུངསསསསཔསསམསམསར་སམམས་སསསསས༢༤༠༥༧༥༤༠༥ཟ༦༡༨༥༠༠༡༢༠༧༣པ ་ཐ ལས 
£[། ༄༅། ཀཀྱང་བྱེད་པར་འབུར། ༈མདུན་སརགར་ཕྱིད་འགྱུར་ཞིང་མངགཱི་གདོངག་ཇ་ཡང་འཇུང་། ༈གང་ཞིག་འཐུངས་པས་རངལ་འྲོས་པའ་ངོཚ་འདོར། །གྲོས་དང་བལ་ཞིང་གཅརབུར 

།ཕྱུང་ཡང་མ དགའ་ཡེད། །གོངྱ་ཏཱརྷ་ས་བོམངཔོ འ་ལམ་དུ་ཡད་ཏོན་བ་གོ། །གང་ཞྲེག་འའངས་ན ཡྱུག།ས་པའིཟས་ཀྱག གོས་འྱརྔ་འིང་། །ཁྱ་ཡེས་ཁ ༥ཡང་དོགས པ་མད་པར་བ ལག་པར་འགྱུར། 
དྲ ན་པར ད་ཅིང་ལམ་པོ་ཆའ་ཡང་ཉལ་བ ༽་འབྱེར། །ཧུ་བུརདིང་འདུག ལ་དགད་ཅང་མངས་སྒྲ། །གདོད་ཙས་ཟྲེའ་ པབ ཞན་དྱུ་མགན་མཆ་རས་གང་། (ཧཱད༦ ང་བརུས་པའ་གནས་སུ་ངས་བར་ 
།འཛུར། །ཆངད་འུང་དུ་འཐུངས་ཀྱངྱ་ནམ་པར ན་བ་ནི། །མེ་ ་གནས་སྲུ་སེས་ཀྱང་རཱལ་ཁིམས་ ༄ཉམས་ཏ། ཤད སྤས་སེར་ཡང་མུན་ར་མད་འབར་པས་བ སགྲྭ་བཱ༢ཞེང་། །ཡཾ་དཱགས་ཡཱུལ་དང་ 
དུད་འགྭོ་དམན་པར་གནས་པར་འགུར། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པར་འུཆུར་ཞོང་ག། མ་ངན་མངནད་འབུང་། །ད་ ད་རཾངྒའྲོ་གོས་དལ་ཅླན་དུའྱགུར། [གདུ་ཞུག་འབཐུངས་པས་ཡན་ཏནདེ་དངད་ 
|ཉམས་ཏེ། །ཞེསསོགསརྱ་ཆེའ་སྨེད་པརམཛེད་དོ། །དསན་རྒྱལ་པའིབསུན་པ་ལ་ཞུགསནས་རབཏུ་བྱུཉ་བརྣམས་ཉྱིས་ཆང་ནེསྲོག་གེ་ཕྱིར་ཡངམ་བཏུའང་། དེ་ཙོམ་ངུ་མ་ཟད་ཆང་གེ་དྲྭ་རབོ་ 


༤ 


དཿ ར་ 


ཅི 


234 བའི་ཤིང་ཐོག་ལ་སོགས་པའྲ་བ་མ་རུ་བལ་འདུལ་བ་ལུང་ལུས་གྲྭསུངས་ཤིང་། དགྲརལྱ་ཀི་བ སྲབྱབ་སྩོན་པའི་འདུལ་བླ་རླས་བྱར་པ་ར་ འགེལ་ལ སྦ་ཀང་ནན་ཏན་དུ་གསུངས། ག།ཞན་ ཡང་མྨོས་འགུར་ | ྦ 
དང་ཡོགས་མཐུནཔསློག་པའི་རིགསྣནམས་ུང་ཟསེ་རུ་བནི། སྨུལ་བཔ་ལས། ཆཱུས་པར་འྱགར་བའིཤོག་སུ་མཛུནདཔར་བན། །ཟེག་ཚོང་ཀྲེའུ་དང་སྒོགཔ ཡིནཔརའགད། །ཅེས་དངུ། དའི་འབེལ་། 
བ་འོད་ལན་ལས། པ།ན་ཡང་ཇི་ལའ་ཆང་འཐུངབ་བཅས་པའ་ཁན་ཆོ་ཊོབ་དང་བཅས་པ ་ཡནོ་ཡང་ཤནྱཏུ་སྨད་པ་ ད་བཞནདུུ་སྣག་སྩྱལ་སོགས་པ་ཡང་ཤེནཏུ་ཧྲ དཔལ་རྔ་ངྲ་བ་ དང་ཆས མཐུ༣བའཛན , 


དྲི་སྲུས་པ་ནའྕགུའ་བའི་ཡོུགས་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ཡནེ་ནོ། །ཞེས་གྲསུང་། རུང་ནད་ལ་སོགས་བནདི་བནྡད་སཱནཱ་པས་སྒྲོག་བའི་སླན་ངས་པ་འབསྟེན་དགོས་པར་བསྟུནནགན་བཅེ། སྱམ་བྱབང་ 


ལས། དྲ་ཡུང་ནད་ལྭ་སན་པས་ལ་ཤག་པས། །སུནང་ དད་ན ་མ་ཡ་མོང སཝམ་ལན། ཞེས་དང་། ཤདིའེ་འགྲལ་པ་ ༽་ཝན་ལས། བཅོང་དང་ཀུ་དང་ལོག་སྐ་ཏི་སྨན་ པས་ལྲུང་ཕ ག་པའེ་ཤིའ་བ མའ 


དུ འེ ལཱན་ལ་ས། ད བཅོམ་། 
ལྡནའདས་ཀྱིས་གནང་བས། གྲུག་ལག་ཁང་གྱི་ཡི་མོལ་ཕོ་གས་ཤིན་ཏུ་དཔན་པར་བང་བྲ་བས་ཏདར་བ་བའྱི་པིར་འཇུག་པར་ཤནོ། །དར་མདད་པྲ་ནམས་འཇུགྱ་་ལོ་གཞུག་གོ །བཅེམ་ཝན་འད་ཅས་ 


༨ 
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༄༅། །དེས་ནི་དགེ་འདུནཡིམལ་སནདག་གྱི་སིང་དུ་ལོདས་ཕྱད་བར་མི་བྱའོ། ¡ཞེས་བ 


ངིང་ བཉིན་དངྲ་བལ་བརྱ་ཀུར་ནས་ཡེས ༢༣༨བཞའན་ ་གན་སྲདས་གྲྭརག་ལག་ཁང་དུ་འཇུག་པའ་བྱའ། 
།ནས་དང་། དགེ་སྲོང་དང་དགྲོ་རཱལ་མང་པོའ་ཉེ་འ།ཁེར་དང་། 


ཁད་དང་། དཀོན་མཆོག་གྲས་མྲ་རྱི་ཧིན་བྲའགས་པའ་ 


དགོས་པའུ་ཆག་རུག་ལག་བང་གྱི་ཡི་རོལ་གནས་དཔེན་པ་ཞིགྱཏུ་སྤོག་མཆམས་བ་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ། 
ཡཱག་པའ་དམ་ཡལ་བརགྲ དུག་ལག་ཁྲང་དང་། གཞན་ཊབཤང་གྲཿའབ་དང་། མ་པའ་གྲནས་དང། 
འགྭེ་མོརང་ཞིང་། སོག་མཆྲ་པསྤ་ཟས་ཏྭེ་སོག་པའིདི་ཡལ་བྲ་ན་ལུས་རིལ་བོ་འམ། ལམ འ་ཡུན་ལག་ཝྔའི་བྲས་ཧྱས་ 


གཞིནདུ་ནིམ་ཡི་ནནེ། ། 


ཡའ 


ཧིགྲུ་སུ་ཞག་བདུན། ཀུན་དང 


[ཁྲལ་པ་གྲན།་པའ་པར་ 


ཉེ་དཔེའདུན་ཚི་ནང་ངུ་འ 


སྒོག་པའྱ་སན་བྱ་སིན་དྲུ་མརུང་ཞང་། རྒེག་པའི་སཱན་བསྟན 


དཞག་གསུམ། ཀྲེའ་ཞུག་གཅིག་མཆམས་བསནས་གནས་ 
ཤཾ་འཾཡངལོའིས་དང། མཆོད་ཏནྱ་བི་ཉའཁོར་འདོམ་གང་དུན་དད་། དགེའདུནི་ནང་དུ། 
དུག། གོས་སགས་ལླ་ཤོག་པའི་དེས་གིས་པྱ་ནམས || 


གྷ། ཐུབ་བིད་ ཟིད ཏཱདུཡུལ་བརས་ཚུར་པར་གཅུག་ ལག་ཁདུདུ་འངུག་པརཨྱི༡འོ། 
ཞེས་ནདྱཧྲ་ཡཾར་དཱཱ་ཡན་པས་བྷ།ན་ན་གྲནང་ཡང་། དགེ་འདྲུ་ནྱ་ཧི་གཅུག་ལག 
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ཀྱང་ལེགས་བརབྲཀ་དགོས་པྲདགསུངས་སོ། །གླ་ཞེས་པྲ་དཔས་འདས་ཉེར་གཅིག་པནི༽ དོད་བག་དང་། ཆགས་པ་དངྲ། ཚེ་བ་ལ་སོག་ས་པའིབསམ་བསླ་གུ་དྱངངས་ཡེན་པ་རད་བའོ། ། 

¡ གཿཞེས་བླ་བངས་འདས་དགཉིས་པནི། རེ་བ་དང་། དབག པྲ །འདུས་ཉེ་གཙག་པནི། ནོད་བགུ་དང་། ཆགས་པ །རརྤོལ་་སའདམ་ཿརགྲསྨམ་པྲནི། ཅེ་བ་དང་། རྒོད་པ ། 

དང་། པཿགཡང་དང་། ཡོ་ལངས་ལྭ་སོགས་པའི་བསན་པས་དགོས་མེད་དྲུ་རྲར་དང་། བ།རྡ་དདང་། ར་བོཆལ་ཡོགས་པའི་ངོལ་མོའི་བླ་འདྲིན་པརྱ་པེད་བའོ། །རྒྱ་ནདང་ཞེས་པླ་བངས་འདས་ིར་ལའ། 
|པཱན། དགོས་མད་དུ་དཱ་ཧྱན་དང་། མགྲི་ནྱ་དན་དྲང་། དྲཔུང་རུན་དང་། སོར་ དུབ་ལ་སགས་པའྱི་ཏྨན་འདོགས་པར་འེད་པའོ། ༈།ཁ་དོགཅེས་ཕྱ་འཔས་འདས་ཉིརྦལཝ་བྲའ། དགོས་མེད་དུ་བྱླ་བ་དང་། ལཾ ] 

བདང་། མཚལ་དང་། རྔམས་ལ་སགས་པའི་ཚེོནྱ་ཧིའ་དོག་ཤིས་བད་བཞིནསོགས་པྱ་བངང་འཆང བརྱ་པེད་པའོ། ། པོསྲ་འུ་གཅེས་བླ་བངས་འདས་ཏེརྤདག་པྲནི། དགོས་མེད་ངུ་དད་དགར་ཛ ནྡྷ ། 
དང་། སུའ་ཀྲུལ་དང་། ཛ་ཏིལ་སོགས་བའ་སོསྲད་ཞིན་པའི་་ཀུ་ལུས་ལྭ་བུག་བའྲ་ཟིད་པའི། །ཡེང་ཞེས་པླ་དབཕས་འདས་ཉེདབདུན་པནི། དགོས་མེདྲ་དུ་པང་དགྲའ་མེ་ཉོག་ལ་སོགས་པའི་མངས་བེད 


*' །¡ 
{ 


ཅེ ཿཕྲེང་བྲ་མགོ་ལ་སོང སགས་ པའ་འཆིང་བར་ ༢་ཧེད་པའོ། 3 སྭ་ཡེད་བའི་བྲབི་ཉེདྲ་བས་ བྱངན་བོ་འདྲིནི། འཆར་ཀས་རོལ ་མོ་མཁན་རྣམས་ཐེ་ ཟིལྱ་བིས་ གཞོན་པའི་ཉིར་ངོལ་མོང་དཧངས་ཅིཁད་ བ] 
བིར དྲང་སྲོང་པ་དུང་། འཛིན་པ དང་། ་ གུ བརྡ་མ་པ་དང། རེ སུནམས་གཞུནམས་བ་དང་སིས་པནམས་ཤུས་པ ་པ་དངོ། ངཿ སྲེས་ ཡོངས་བཅུན ཁ( 


| 


= 


ནེ་མི་བ་ངོད་འོན་ཏྱར་ནེ། །ལྷཱ་དྷ་ལཱ་མིན་དབང་པོས་ཞབས་ཇུལ་གཏུགས། །སངས་ཧུམ་ལནི་ 


༢༠ ཡའ 


བྱིས ང་རྒོད་བག་པང་ཆགས་པའི་སེམཿ ་ཀྱ།3ྱེད་ ཤངྦ་རེལ། འདོད་རཱགསྲ་ནེ་ལབོར་བརའ་ཆིད་བེདྱ་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པདང་། འདུལ་བ 


བོས་ཞེས་བརུང། ± གས་པད་པའློ་གླུའི་ཉེས་པ་མེད། 


ནཱོ། དདམ་ཆོས་ཆད་དྲུ་གུམི་ཤེསུའུ། །དཔེན་པར་སངྡཔ་རབྱ།། ལླབ་བརྱ་ཤ། ཞེས་གསུངས། དཀན་མཆོག་མཆོདཔའི་ཆེད་མོན་པར་རང་དགར་བུ་གརསོགས་བེད་པྲན་ཉེས་དམིགས་ཆེསཱེ། དེ་དག་གང 


༤༣ 


པའགོག་བ་གཙོ་བྲར་མཛང་བ་ཡྲིན་པས། རང་ཉིད་བླ་མབ་ཁིམས་ལས་ག་ཡེལ་ཞིང་སྩྱེ་བོ་གཞན་དགྲ་ཀང་ག་ཡེངསནས་ངེས་འབྱུང་དངེ་སྐོ་ཤས་མ་སྩེས་པ་མཾ་པྱེ། 


་ ཉེས་བ་འདེ་དག་དང་ཙོགས་ལྱུན་པ་མཆང་པ་དང་ རྨུག་པ་སོགས་ ངེ ད་པྲ་པ་ལ་བ་ཐམས་ཅོད་དང་། 


བ།ཞན་ཡང་ཆུལྭ་ཙ་བ་དང་། ཤེ ས་པ་དངྲ་ན་བ་དང་བྱ་སྲན་པ་དང་སྲལ 


འི་བླས་བ་ཁྲམསྤ་རྣམ་སྤའི་བཁཁར་བའ་ཆིང་ེད་འདོད་རགས་སླད་ 
ཅིས་པྲ་རུམསྱ་ཡང་ཉམས་པའྱི་རྲེན་དུཿ 


ཡངདང།།བཅཆུ་ས་ཞུགས་ཅན་ིས་འབདམ་གཞུན་ངརིན། །འདི་འདི་འཁར་བ་ལཆགསྒུད པའའོ། །ཅོན་ཁཌགལཏྲིདན་ཤེས་བུས་འྱུར། །མོད་པའི་རེད་རདོལམོའླག་དངའི།།ཟ་འོས་ཤེས་ 


གོ་འ བྲལ་༥ར་ ལོ༽ 
།པན་བའ་ཕན་ཏན་དཔློགས པའོང་ད་བཞྲན 


པི 


སོ་ཅནྱ་ཧི་དོན་ཨོགས་དང།ས་པ་དམོགས་ ༣ 


མི །བསལ་5ན་མང་ པཀྟད་ལ་སེགས་ པའི་བཞོན་པ་ལ་བརྟེན་པ་ དང་། རིན་པོ་ཆེལསྱ་བས་ པའྱི་དཱ་འཆང་བ་ དང་། མེ་ལོངགིས་ བཞིན་བྱའ་ བདུང། སྔགས སྲུདའཆང་བ་ དང་། ( རྙབགུད་དུ་ བུ ྒ 
] སེ ས་ལའང་ཉེས་བས་སྲ་གསུང་། ཧ།བ་དང་ནབ་སོགསྱ་ཀྱིམ་ཡ ཡདའབུང་སྙེང་པ་དང་། ་གདོང་ལླ་རྭ་ བུང་པ་། འཆས་ པ་སགས་ཏྱི་པྭཾར་ ཨཞེ་ཡོང་ལ་བྱལ་བལ་ ཉེས་པ་མེད་པ་དང་། ! ཀུན་ནས་མནར་སམས་ཞི་ 
ྣ :£3|ང ༣་བཞད་གངྱ་བྭ་བཱ་གླནང་བའླི་བས་ཡེ་ ཡད་དྲོ། །ཁེ་དང་པཱནནི་ ཆེ་ མ་དང་། | ཞེས་པ་འདེ་ལ། ཁིཆེན་པོ་ལ་འབུག་པ་པ། ས་ ˆ ཆེན་པལ ༨དུ་གྲྭ་བ་ ང་། ཁ་མཐེན་པོ་ལ་འདུག་པ་དང་། ན 
མཐོན་པོ་ལའདུག་པ་སབཞིལས། བངས་བདསཞེརབྱརད་པཁྲིརྙན་པོལ་འདྲུག་པནི། དགོས་མེད་དུ་མངདགར་བུ་སོ་དང་གསེར་དྲང་ལ་སགས་པའི་ཐེནཔོ སྭ་སས་ པའེ་ཁི་རེན་ཐང་ཆེན་ ཆེན་འ 
པ་འམ་ཉལ་བརྡ་བད་པའོ། །བཱངས་འདས་ཤེལ་དགུ་པ་སྙནཆན་པོལ་འདྲག་ “པའི རིན་བོ་ཆེས་སྲས་ པའི་སྙན་རི་ཐང་ཆེན་པོལ་འདུག་བ་ཁམཉལ་བཟྲ་དད་པའོ། །བྲངས་འདས་སུམ་དུ་པ་ཁེ་ 
ཿཾ མཐོན་པོ་ཡ་འདུཀ་ པནི། (གགོམ་མེད་དུཔདགར་ཤེངལ་ཡིགས ་པའི་ཁི་ཁཱ་གང་ལས་ལག་ པ་ལ་འདུག་པ་འཆ་ཉལ་ བར་བེད་བའོ། །དུངས་འདས་ སོ་གཅིག་པ་ སུན་མཁོན་པོ་ ལ་འདུག་ ལེ དགས 
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0 །ཆ ༤ ༤༽༽ = ༤༣ $ སི ལ་ལས ༤༨ ༤༨ དྱང་ འ 
ཏྱངུའཔདགའ་སྟན་གཔཡངདང་བུགངལས་ལུག་པ་ལ་འདྲུག་པའམམ་ཧལ་བརྡ་བེད་བའྲོ། །བངས་འདསྱི་ཤེས་པ་འདི་བཞིནི ཤིར་དྲགས་ ཨ པོགསལྱརལ་བྱེལལ སཱན་རིམ་པ་བརྐྱད་པ་བསླུངས 
་བས། ོལ་ཡི་ཤིང། གླསས་བས། ཀོ་ས་ལུའི་ཕལྨ་རམདམོ་བ་དབླ སཱམ་འཡོ། ་གྲང་ག་ལག རས ས་བ་བ་ དེས ལ་བྱ་ཏྱ་ཞའས། བ ཞུང ཡམ ཁིར། བཤུས་ཁྭཁཱར་ཏེ་སཱང 

དུས་བ་ཅིམ་པས་མཐོངནས། ལུ་གངངན་ཟམས། ཕེ་བདདའོ། །གཟིམས་མལ་གརོར། ཁ་བམ་ཐིབ་བ། །དདགའ་འདད་པའི་ འཅིསདན་མོས་ཟེར་ཡསའཕ་ཐར་བེན་པའ བང་གཞི་ 
ལཾ བཏན་ནས།བྲི་དང་འཆོས་པའྱི་བཱངྱ་ཊ་ དྲ་ཙི་བྲརའ་བ་མཛད་དྲ། དྭགྲ་སློང་ལ་ལུང་བེད་དུད། ་གགྲི་རུལ་ ལྭ་བྲངས་ཝདས་ཏཱི་ཉེསྲ་བས་ས། །ཉེས བྱས་འདི་ལྟ བྲུ་ནམས་ནིའདོད་པ ཅ་ཞིང་རོབ། མི་ཤེས་པ 
།དང། ཟང་ཟིངལ་མངོད་པར་ཤྲེན་པ་ལ པ་འབྱང་ཞེང་། ཤེས་པ་འད་དྲག་བྲས་པ སྣ་བང་ལང་ནའ དེདགཆེས་ཆེར་འཕེལ བ་རའྱའ་རབས། ༩] བསླུརམ། ༢ ངུམ སྒད པའྡ་ར ངད་ཅང། དྲ་མ 
།བླསབྱ་བ་སྙོན་པའི་འདུལ་བ་སུམ་བྱམཐ་དང་འོདྲལན་ནམས་པུའང་ཁྲི་སནོ་ཆེལཐོ་སོགས་ཟང་ཟང་གྱེ་ཏེད་བཀུར་ལ་དགའ་བཤེད་པནི་བཀ་མེ་ཤོས་པ ཡྲེན་པས། དེས་མངཉད་མག་པར་འགྱར་བརག་སུངས། 


དར ས་ །ཆོས་འཆདཔ་སོགས་བསྣནཔ་ལྭ་བུ་བྱ་འྲེད་པའི་ཚེ་དདཔ་ཅན་དག་གེས་ཁྭ་ཕན་ཆེན་པོདང་མཐོན་པོ་ཅི་འྲད་ཞིག་བཤམས་ཀྱང་ཆོས་ནྲྱི་ཧལ་བནམས་ེས་ཀྱདམཆོད་པ །འེ་གནྲས་ཡེན ་ 
. པས་ཁྲ་སུན་ དྷ་ཝཱ་པཱ་ལ་འདུགྱཏུ་ནུངབྱ་དཏལ་པས་གནང་འེང། འོནཀངདྭེ་ལཱའ་འདུག་བའོ་རྭ་རེད་བཀུར་ལ་དག འབདང་མངཉེད་ཆེན་པརྨ་རོམ་པ་སོག སམྲ་བསད། འདྲསྦྱབས ལམད་འག་གས་འངདག་རྲད་ 


239 
ཚ ུར༣ངངཛུལ་བསུམསནས་སྣུཞུད་ཡེདའུབུངབདུང་། སེམས་ཅན་ལྱ་འསེས་པ་དང་པིང་ཇེབྱསདུད་དམ་པའི་ཆོས་བླགག་པའིའདུན་པ་སོགས་གསུལ་བཏུབནསཁ་ལ་འཛུགསཏེཆས་ཀ་སན་ ] 

° པ་བཱ་འད་གྲ་སུངསྟ་། རད་སབྱ་ཧྲ་པ་ལས། སླུན ནོ་ཆེན་འདཀིས་མངས་པ་འྲ། །འདུ༔ ཏྣའཇིག་པའེ་པངཧྲན་འདེང་བསམས་ཏེ། །འཇོགསུནསརོེས་བླགསགས་པྲན སྱིན་བཱུ་སྟེ། །བདེགཤེག་སརཝ། 

× ནེ་མཆོདབ་ཡན་པས་སོ། །ཞེས་དང། དེའ་ཐདྱ་ འལེལ་པ་འོད་ལན་ལས། འདྱུ་བེད་དམས་འཇེག་པའི་དང་ཅན་ཡན་པརྡ་རེས་སུ་བསསས་ཏེ། སེད་ཤེའིཁི་ནོར་བྱུ་ས་ཆོགས་ཀྱ་འོད་བེརྱ་ཡྲིས་སྲས་པ། || 
ང༽ (གོ ༦ »- °+ ¦ ཙ-༢༨(༩ ”-- ་-1¥ (ˆ 25 ` (༩༤2 ༡༤ ། ༼ བཀ ༤ ཊོར ། ༨༣༣༠1༥ བ་སེ། ༩ོ་ལའ་པརོན།༥༢༡༨། ཆི ༤ བ་ག ༽ ༨༣ རབ ། 
༢ ཤིན་ཏུ་མཛོ་བ། བའ་དང་འཆས་པ། ཕྱད་པལ་དང་བཅས་པ། རྐང་ཏེན་དང་བཅས་པ་ལ་འཇཛགསྐདས་ཆོས བ་གགས་པ་སྱན་པ༣ྱ་བྷས། འདྲ་ལན་བཅམ་ལཝན་འདས་རུ་ངསན་མཆེད་པ་བུ་པ་ཡན་པས་ས། | 


240 ཞས་ག ཇས བྱོར །ཅཱིཾཐམས་ཧདསྦཧེནཔའྨིནམཐ་དུ། །༈ [པོ པོ་བོལ་ག ནེས་སྙནབཟད་པོ བཤམས་པ པ་དང་། གུས་པས་ བསྟེན་ བཀུན་སོགས (ཇེཿམྱ་ཐྲས་ པྲཤ›ྦ་ཤིསཆེད་དུ་བསམས་མི་ དགོས་ 

ཡའནྱ་ས་ དའི པད་འདབུ་ དྲ་ཐུམས་ཅདམེ་ རག་ཅཾད་ཡིད་བྟཏན་དུ་མེ་རུངབ་ སྐུལ དཱདངའྲདབ་ བ ནོམ་པ རའ ག་ས དག་ པྒོསང་བ་ བུན་ལོདདུ་ཞོངས་ པ་ཡུད་གཏདནས་འགྱུར བྱ་ནུན་རིདཔ་ རྩིས་པ རྭ 
ཞིག་ དད་པ་ པ་ཉདནས་ར༨་ཆས་སུ་ཡོ ད། ཅེསའྱ་ང་བ་ལཱ་བུ་ལ་ འིདྷ་དན་དཱ་བེའ། ། དྷེལ་བུའ མྱུང པོར བཟོད་བོར་གྲོམས་པརན་མྤོབས་ པ་སེ ཧྩེ་དཀའ་6 དདངསང་སིགས་མ་ལ་ཤནྟ པོ བད་བས 
དེས་འབུང་བཅོས མཿཅམ་ཡངྱསེ་དཀ འ་ཡང། -ཝན་དངས་ པའེའཕགས་ པ་འོདྲ་སུངྒ་ཧན་པོཿ དང། ། མཆོགྲ་ཟུད་གཉིས་དད། འཕགས་པཀྭ་ ཡན་རམས ཅུ ཐན་དང། ཅཱེ་ཕམས་ཅད་མྱཉན་པའྡིནམ་ 


| |ཐརའེལེཾ་བྲུ་རྣམས་ལ་སྭོན་ལམ་ཙོ་ཡུལ་དྲུ་བེད་ཆེང་། དལ་འདོན་དེད་དཀའ། འཆེ་བའི་ ཏགྲ་པ། རྣམས་ཡང་ཡང་བསྲམ་སནས། རོང་བཀྲར་ལའན་པ་རྦ་དཱད་ེད་པ་དངྲ། བ་བྲ་ ཧིད ། 
ངས་འབུའགི་བསམ་ ི་ོ རིའོ རི །ཕཱི་དྲོལ་པ་བས་ཞེས་པ རུ ཤི་བ ་གཉསཔན། རདགྲནས་ པའི་བླེང་གི་་༽ པྱ 


242༩“ རར ར་ ༥ ༡༢༠༢ འཁལ་བ ཅམ་ཨས་ ས་པ་པ 

སུ་ནི་སོན་སང་ཞིང། །ཨཱར་མའི་གདོད་གི་འོད་ཉམས་ལ། །ནམ་མཁའ་སོ་སྩར་འགྱུམབ་ཡན། །སྱུ་རེཔས་བར་མ་ཤ་པན་ནི། 

།དངོས་གཞིའི་ལུང་བབྱསུདད། བངས་འདས་སོོ་དགུའི་དབནས་ཕེ་ཚངས་སྦྱོདནེ་དངོས་པོ་ཁྲོན་གཙོ་ཞེང་། གཞན་མྲ་རམསུ་འཇུ་ཤེས་གཙོ་འི་གྲསངས་པས་འབུ་ིསྲ་པྲདག་གྲ་ཚུལ་ཤེས་པ་གཡུཆགོ། ། 

དེ་སྲ་ཉིལ་ཐེད་ཡོལ་ནསྤོ་པ་རངྲས་དང་བོས་ཤར་བའི་བདྡ་ཅུརྲུས་ཡྲིན་པ་ལ་དོང་འུ་ཤེས་བཞི་ནྲང་དུས་རུང་བོས་པ་དང། ཏིས་ཕྱིད་སོལ་ལམ་མ་ཡོལ་མྱ་འངས་ ད་པོ་ཞེ་རདམ་མ ར་མཚ ྦ 
སུའུ 


སེ 


དེསུན་ཤུརཕོགས་སྭུ་ཞིངདཔར། །ླད་མརའོད་དྲིདངའ་དང། །དམའ། 


རྭ 


ཟ་བཞིན་དུ་ཟོས་ན་ཡངདངོས་གཞི་བསེད་པས། དཔོས་གཞིའྲི་པུ་གཞིས་དང་། སླ་རེབས་ཤ རནས་ཅི་མ་ཡིད་པ་ཡོལ་བའིབ་རྲངས་ཡིན་པ་ལྭ། ཡིད་པོལ་བ་དང་། སྐྱརངས་མ་གང་འའྲིདུ་ 


` 


པ་དང་། པཱ རཔས་ཤ་དངམ་མཤར་ཡོལ་ལ་ ཡ་ཡོལ་སཱམ་དུ་བཚོས་ཟ་བཤིད་རུངས་རུང་ལངས་སྦྱད་པ་ལ་ཉེས་བྱས་བསྐྱེད་པས། ན་སླད་ཨྱི་རུ་གཉམ་དང་། དུསལ་དུས་རྲ་འདུ་ཤེས་པ་དེང་། དུས 
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), ± ]༄༅། །མ་ཡེན་པ་ལ་དུས་སུ་འྱང་ཤེས་ སཱ ས་རུང་ལོངས་སྱད་པ་ལ་ལྟུ་ཡབ་མེ་བ གཱེད་པས། རུང་མེ དཆྲི་སུགཉེས་དང་ དྲུག་གོ །འདྲ་ཤེས་མུངུག་གྱི་སླེ་རུལ་དེ་ནི་ལུ་ངབ་ག འན་རམས་། 
༣ [ཡའང་ཅི་རིགས་བར་ཤེས་པརཡབྱའོ། །ནད་པ་ལའཾ་ ོའི་བཟས་གྲའིྱས་འོན་ཡུང་བཟའ་བྱང་ལསྲང་འེའྲི་ཤེསྤ་དང་བུདགནང་བ་བ ད་བྟཏགསྤ་ནས་ཡྱི་དའི་ཁ་ཟེས་ཟ་བམོརུར་ཞིང། ནང་ 


3 ཐབས་ཆེན་ཡོས་གངུངས་བན་སྨན་པ་ཡས་པ་ལ་བསྟན་ཏེ་སྨན་པས་ནང་འདི་ལ་ཕྱེདྲོའཟའབ་འམ་བཏུངབ་འི་དངའངི་ལྟ་བུ་ངས་པར་བསྟེན་དགོསཀེ། མ་བསྙེན་ན་མི་འཚོ་འོཞེས་ཟེར་ན་ཆཛན་། 
༧ ཐོག་གེ་ཕཱིར་ཡང་མ་གྲནང་བས་སྨྲན་ པས་བསནྭ་ཁང་འཇུང་དཔ་རུ་ཞིང་། དེ་གཏོགས་བླ་མནུ་པའི་པག་བ ཞན་ བུ༣པབའི་གསུངས་ཏེ། ལུཔགཞི་ལས། བཅོམ་ལན་འདས་ཐས་བགའ་རྩལ་ག། 
° གྲངོས་བའ་འོང་ངོ་ཞེས་སྨན་བ་ཟེརཉ་སྤྱིན་པར་བྱའོ། རདེ་བཞིན་དུ་དྲོ་ཤིའ་ཤ་དབཚོད་མ་མངངབཀོ་ཏུ་བྱས་པ་སྐམ་པོ་ཡད་སྦྱིན་པར་བྱཧེ། འད་ལ་འགྱང་པར་མེ་བའོ། །ཞེས་གྲསཔས་པ་ལྟར་སྤོལ 
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འདིའྱི་ཕོགས་མཐུན་བེ་ཉེན་པད་ ཀོས་པ་མད་པར་ཁྱིམ་བདངསྣོད་གཅིག་ནང་ཟབདང་། དགོས་ནེདང་བརྱྱ་བྲར་བནང་འན་རུན་ཡང་སོདགཅིགནས་ཟ་མྲི་སླ་བརྲགསྲུངས་ངའདྲེ་ུར་ཟ་བདང། པྱེད་ལམ་ 
མ་བཔམས་པད་བེབ་དང། རཟེས་བབའ༤ཧ་ཅཔཏུང་བ་དང་། ཅ་བ [དྲ ས་མིད བསྟ ང་བནང་བན་ར་ དག གདས ག།ཞནྱ་ཧིས་བྱིན་བའི་ཟསལ་འཕ་བ་དང་། མྱུར་བ 

ཤས་བས་ཏུས་བཀང་ནས་བ་བ་དང། ཁ་ཟས ཐ། བཀང་བཞུནདུ་གཏུམ་སླ་བ་དང་། མེག་ཉོགས་བྲའིར་གཡེད་བདྲིནདུ་ཟ་བ་ངོང། ཁམ་བྲབས་པརྲ་ཟ་བ་དད། ཀྲོ་བགས་ཀླིད་དྲནས་ཟ་བ་དད། འང 
བཟདྱ་ཀྷི་ཀཱ་དང་བས་མནནཅིང་བ་བ་དང་། ལཝ་མ་ཕུད་པའ་ཟ་བ་དང་། ལམཡུད་གངནང་བས་མནན་བཞིན་དུ་ཟ་བ་དང། ཤ་ཇྔན་པཟ་བ་དང་། སཾག་ལ་སོགས་པའིགཅན་གཟུན་ཁི་གོད་མ་ཟུ་བ་དང་། 
ུ་ གས་སྙད་ག་ཡགས་གཉེས་ཀམ་བགཀོས་པའགོས་གཅོག་ཙམ་བགོས་ཏ་ཟ་བ་དང་། ཟུས་ཟ་བའིརྐ་དན་བུ་ཏཱུག་པ་དུང་ ཙཱུགཆུ་གག་ཅ་གཏུ་ཧུ་ཕུ་ཕྲུ་སོག སྭ་བེད་པ་དང་། བཏུང་བའཐུང བྱ 
བའ བ་སླ་ཆེན་པྩོ་པད་པ་སོགས་འབྲུལ་བནས་གསངས་པའ་བཟའ་བཅུང ཀུན་སོདྦ་རཱལ་བཞིན་དུ་མྱི་བེད་པར་ལྔོངས་སློད་པ་ཐམས་ཅད་འདེའི་ཕོགས་མྲནངཉམ་བརའདུལ་བའོད་ཝན་ལས་གསུང་ 


༩ རལ ཁསམསམང་མསམ་མས་པ ལས་དུས ཿ མཿ ལལར ་བཛམས་པརས་པརཔཔ༧་པའཅམམ་པརཿཔ༤ས་ །བས་པར་འསའ་ཐརས་ཿར་ཁརས། མཆན 
རར ༈པ༈ །ཉེས་ཏྱས་འདིན་སྲེས་ཕན་གཞྲིན་དུ་བདུ་བདྡ་ནྣ་མེ དབ་ཏྱུབང་ཞིང་བླ་པནྡ་རོགས་ཁས་བའི་ཆག་ཞོན་ནྲ་རམས་བྲགེས་པའེམས་གདུང་ས་བས་ཕོདྲང གས་ཏེ་བུང་མང་སིདམོསར་ལ་ | ¦ 
༣ ད དུ་བ ཟའ་བྱ། དྱབད་པ་དག་ལ བས་འདི དས་པནགཞི་ནད་བཅད་བདུན་མེ་རབ།བུ་ ནས་དུསི་མ་ཡོན་ ཛེ གགིནམས་བ བམ ང་དེ། དགྲེ་བ་བལུང་མའང དགེཚུལ་ལྭ་བཱངས་འདས་ | 
ཅ་ཉེས་བྲས་སོ། །གསེར་ངཔལ་ལེན་ངོས་པྲ་དངས་འདུས་སོ་གྲསམ་པྱ་ནི། གསརལསགས་པའི་རྱིན་པོཆིལ་ཕ་རྲང་བའི་འདྲུ་ཤེས་མ་འཞག་པནརགསོག་འདོད་ཀྱི་དྲོས་བདག་གནྲ་ད་པའྡ། ] 
། ཁསེར་ལ་སོག ས་བའུ་ནེ་པོཆལ་རེག་པནི་ བབྲག་འཤདྲ་ལཆ་ཆེན་སྲོད་ས་དགྲེ་རུལ་ལ་ ད་མེད་དུ་གྲ་ས་བརམས་ཁི་ཞེངད་བུ་ཤུས་གསེརངྲུ་པ་ལརག་བརམ་དགྲི་དུལ་ལ་ཉེས་བུས་ས་འ རབ་| 
4 ཡིན་ཡུད། མི་རུང་བའི བསམ་པ་མདཔརནོརོའླད་ཤེསྱས་བདག་གིར་བའི་ཡོ་པལེའབམབས་དའའེཉས་ཅམ་སུགྱ། དགྲེརུལ་ཧྱིས་གསེར་དངུཔ་ལྭ་ཅེགྱང་རུང་བརགནང་ ཅི་ག་ལནི་ ' 
༧ |དགེ་སང་གི་འཁོན་ཡེན་པས་དགེ་སོང་ནམས་ལ་འཚོབ ཡོ་བྭདྱཧྱིཡཱཿ དདབ་ཅན་ེས་གསེད་དྲ་ལ་ཕུལ་ཞེད། དེཡང་ཆོས་སླ བ་པའིམྱ ྭ་སྐན་དུ་དེས་པན་དགོས པའི་སྐབས་དང་། ད༥སླེང་རྣམསཿ 


བ་བ 


ཤཱ 


༡ ༈ཡོད་བཞིན་དུ་ཡོང་བ་དང་། དེ་བཤིན་དུ་འཚོ་པའེ་ཡོ་ུད་གད་དང་གང་ཡྲང་འང་ལ་ཡོད་པཞིན་དྲུ་ཆོག་མི་ཤེས་པ ༢ མང་པ་གསོག་པའ་འདོད་བ ས་ག ཞན་ལླ་སློང་བ་དང། ཁབ་ལ་ལ་[ 
སོགས་པའི་ཉིར་མཁོའི་ཕྱོ་བྨ་རམས་པ་སྤེ་སུགས་ལས་པེད་པྲ་དང་། ཡོ་ཧད་གསོག་པ༣་འདོད་ནས་ཚོད་བེད་པ་དང་། བླུནབྱསྐེད་པེད་པད་། སྐོལམ་བེད་དམ་བེད་དུགཞག་པ་སོགས་འདོད་པྲ་རེནི 
ཆོག་མ་ཤས་པས འཚོལ་བ འལས་ཅཧད་འདའ་ཤོགས་མདུན་བ་ཉེས བུས་སགསང་། གཞུན་ཡཆ་པ་འཆོས་དང། ཁ་གསག་དང་། གཞུགསྭ་སྲོང་དང་། ཐོབ་ལས་འཇལ་པ་དང་། ཉེད་བསྟའེད་ 
ངས 


¦ 


ྦ ༄ ༥ 3 ༡ ༡ ¿ ༡༠ ༤༤ 
' | སྤྲབ་པ་རམས་གྱདའདའ གས་མྭན་བེ་ཉེསྱ་བྱས་སུགསུང་། ལོག་འཆང་པ་དདག་གེངོསའངའ་ནིའདུལ་བ་སྤམ་བྱང་པ་ལ སུ། ཉཾད་ཱརྦ་སྲད་ལལྲ་རཱ་ལ་འཆེས་ཡན་པའ་བྱ་སན། །ཆགས་ 
།བས་གཞུནལ་དིད་པ་ཐབ་བུམ་འཇལ། །ཆུང་དུ་ཡིནནསྤ པང་པཆོལ་ཕྱེད་དང། །གཞནྱི་བླ་སགས་པྲ་འདལ་གཞོགས་གང་ཕྲེའ། །༣འའྲིརྦའིད་ མ་དང་སྐན་བ འུ ས་མ 

ེདབཉད་ནི། གྱང་སང། །ཞེས་གཏུངས་ཤོང་རིན་ཆན་འངབ་འས། རིལ་འཆོས་རེད་དཔྲ། 


གསག་ཡན་པརའ་ཕགས་པས་བཤད། །དདག་དཔེ་ཅམ་གཞན་ཡང་ལག་སླབ་པས། །འཚོབའྲ་བྲད་བ་ཉ་དྲ་ 
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ྒ བ་ཉེད་པའྱི་པེར། ཤེར། 
།གིས་ལྡནྲ་ཅུད་འཆང་བཟྭ་བདནས་མུ་ས ཉགསདག་ཤུ་བི 


སྙིའི་བྲ རིར །།བ་ 


།མངོན་སུམ་ གཞན་ལ སྨེདབྱིད་བ། །ཉྭད་བས་རྭད་བརྣམམ་འདོད་བ། །སྔ་རཐོབ་པ་ལ་བསགས་བད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །ཉེས་ཏྱས་ འདྲི་ནྲ་དུཝ གྲྭ་ཀ་དག་གསར་དལ རང་གི་ལག 
འཛག་སློང་དག་ནིམ་ལོའ ་ལོགམ་སྲངས་བྷ་སཾ། རང་གི་ལྲག་ གིས་གསེར་དྲང། པྱད རར འདྲ་ནམས་དང། 

དང བ་ད་བའ་ སྱ་མཞགི་བུང་འབི དགྲཞི་ལ གཏའ ས་གསེན་དངུལ་ལེན་པའྲི་སྲངབའྱི་ལུད་བེདྱའི་བརའ་བ་མངོདདེ། དགེ་སོང་ནམས་ལ་སང་བའི་ལུང་བཾད་དང་། དགེར པལྦ་གངས་ 
འདས ་ཧེ་ཉེས ཤས་སོ། །ཆངའབུང་བཞོས་གསེར་དངུལ་ལེན་བའ་བར་འདྲི་དམས་བདངས་འདས་ སེ༣ི<་ ་པ་ལེན་པའི་ཆོམ།ཁན་སློབ་ ཀྱི་སྨན་སྔན་ ན་པ་དཔད་དུ་བཞ ཅེ། བདག་ 
མེད་འདི་ཞེས་ བྱཙི་བས་དུས་འདེནས་བཟུང་ སཇི་སཱེདའཚོའི ༢ཡ་མོའི་སླ་ དང་། ༩ ཊད་བ་དད་། 


གམ ཏེདད་བག་ རྩིའྱི་ཡར། །ཚག་འཇམ་བླ་པ་མབེད་པའོ། །གཞོགས་ ཛབ པ །གཞནཅི་ཛས་ལ་བྱམགུས་ཤུད་པའོ། །ཐོབ་རིམའབད། 


བརྡ་དུའྲ་བའྲི་རང་དང། བཅོས་བའི་ཆད་མོས་པར་འྱཔུར་བབག་ཆེ མེད་པའི་གནས་དང་། བཱ ་།ར་དང་། 
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༨ ༤ ༠༤༤ ཟག ༦༽ ༣༨ ལེབ | „ .. . ཡལ ལྗལ - བབ ཡ་ . . ༡ ༢ ོ ¡ ༣) ! ` 
།ཁྱང་འཕགས་པ་དྲག་བཙས་པ་ངག་གས་ངྭལ ར་མངོད་པ་དུ་བཞུན བདདེ། སིི བསྲ་བྲངས་པ་ཡུན་པས། རང་གས་ཁས་བངས་པ་དེ་ལས་འདས་པའོ། །ཧཱིན་པ་དབང་དུབཞག་སྩེ་མཁན་སླབ་{| | 
ཀྱི་སྙན་སྔརཇེ་ལྟན་ཁས་བླངས་པ་ད་དག་ཡང་ཡང་དྲན་པའ་བྱས་ལ་ཉེས་པ་འད་དག་གས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་པ༣་བྱའེ། །ཉམས་པ་རམ་པ་གསུམ་དག་དང་། [ཞེ ས་པ་ཁྲིམ་པའྭི་རགས་པོདབ 
ཉམས་པ། རབྱཏུབྱང་བའ་ཅགས་བླངས་པ་ཅ་མས་པ། མཁན་པརད་གསལ་བ་བཏབ་པ་ཉམས་པ་གསུལ་བ། དའདང་པློ་བངས་འདས་སོ་བཞི པྲམ་པའྟ། གས་གྲོང་བ་ཉམས་པན། ཤས་ཁ་དོབ | 
(དགར་པྩོ་བོན་པ་དང་། དྭཀརཔོ་མན་ཡང་དོར་ཐུང་དང་བུ་ཐུང་ཅན་ཁོན་པ་དང་། །ཁ་ཅར་དང་པུན་ཚར་མ་བཅད་པདྱ་ཕོན་པ་སེགས་ཁིམ་པའེ་ཏགས་མཚན་ཉིད་པྱ་ནམས་འཆང་བརབྱེད་པའོ། །ཉེསུཔས།] 
འདེའི་ཆར་གཉོགས་སྲུ་སྐ་དང་ཁ་སྲཆ་དལས་ལག་པ་འཇོག་པ་དང། སེན་མོ་རེང་པོར་འཇོག་པ་སེགས་གསུངས་ཤིང་། དགོན་པརག ནས་པ་ཡནན་སླ་དང་ ཁ་སྤ་སེར་གཉེས་ཙམ་དང་། གྲོངམཐའ་ || 


` དྲ 


༦ མོ །སྤུམ་བྱར་པ་ལས། གས་ ྨོམོས།ཁ་དགབྱོའོ གསུམ། །ངྱཿསྤིག་ཅི་དྲ་སྔེན་ཕོའི་མདོག་དཔབཚག། ཅེསཚོན་ར གསུམ་གསུངས་ལ། རུརྒ་ཡིག་རིནི་མཚོན་པ 
སྟི་ངུ་སྒྲིག་གམུ་སེརྲ་བོ་གང་རུདདང་། སྣོནཔོ་དདུ། དམའ་པོཉ་ལསོ་བྱ་བའ་གསུང། ཚོན་གྲང་མེརུང་བ་ནི། སྣམ་བྱར་པ་ལས། མཚཱལ་དྲངདེ་བཞིན་ན་ཕཱགས་ བཙོས ད། །པྲུ་ཅུ 
དཀའ་མཐེང་ཤིང་འ།ཁལི་དང་། པིགདན་སསིརས། ཀྱརད་པོ་ངོན་ཆྲན་ཡུན་པྲས་བཀག་ཕྲིན་འོ། ། །ཤེས་དང་། དེའི་ཐདྲ་ཀིའྲ་གེལ་པ་འདྲ་པན་ལས། མཆཚལ་དང་། ར་སྱེགས 
དང་། བཅོད་དང། གུརཀྱུམ་དང་། ཡཐིང་ཤིང་དདུ། ལྔོ་ཁྲི་དང་། རྲ་ཤིང་དངོ། ལེ་བྒ ` གངཤྱོ་ལིར་བྱརད་པོདེ་དགྲུའི་ཆོན་ཆེན་པོ་ཡནེཔས་བཀག་པའྱི་ལིའ་དོ། །ཞེས་ཚོན་ཆེན {] 
པོ་བཇུད་པོ་དེས་ བཅོས་པ་མྲ་རྩཿབར་གྲས་པས། དེལ་མཚལ་བང་རླྱ་ཕྱགས་ལ་སོགས་པན་རེན་ཞང་རོ་ཞིང་ཉེད་དཀའ་བས། ་དེདག་གིས་ཆས་། གབ་པྱ་དད་པ་ན་༢ ༣དོད་པ་ཆེ་ཞིང་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང། ྦ 
/རྒྱགསུ་བ་བརྙེ སྩིད་པ་དང་། དོན་མང་བ དང་། ཀྱ་བ་མངབས་ག་ཡངས་དྲས་ཀློག་པ་དང་བསམ ་གཏན་ཉམས་པར་འ་ཐུརབ་དང་། རབྱཏ་ཇཱ༔ བུང་བནོ་འེ། བོར་བའཕཔྱུན ཚོགས ་ལ་ཞེནཔ་ལེག་པཿབེད 


རུད 


[| 
6 
ཟུ 
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ཇང 


པ རོ །གྱི་དམ་པརྣམ སྔ་ཀིས་མུ་བ ཀག་ཅིང་། འབུམ་བ་། ད་མཐྟན་སྒ་དནས་རུང་བབོངྱ་ཀི་འཇུལ ་འཛིན་སྲམ འག འཞིག་གིས་ག སུངས་ཏི། རུ་སྤན་བི་དུལ་ནི། བལ་ནག་གི་ ན་འཆད། 
བྭ་པངྦ་ལྭ་ངདུ་གྲསངས་གུང། ་ཡུལ་འགའ་ཞགཅུ་བལནག་རྭད་པྤ་ཞང་འདྲ་དང་ལ། བལ་དཀར་པ་ ཀོན་ཞོང་རིན་ཆེ་བརྩ་སངྱ་ན། བལ་དཀར་པོ་ལྭ་སནྱ་བད་བ་སང་ཝུང་དུ་འགགན་ཞིང་དགགྱ་བྲ་ཆེ་བས། | 
7 མར་བདང། བལནག་གྱས ན་ལྦ་ལུངཔམའྱབངང་ཏ་པའ། །མདེརན་འདེ་དགན་འདོད་བཅ་ཞི ཆག་མཤས་པ་དང་། དང་བ་བ་མངཤོས་ཀློགཔ དང་བསམ་གཏན་ལ ་གནོད་པ དགག བྱའྲིགཅོ་ 1] 
ཧདྷུཧས་དང། མཐུངགྲོས་དང་། གདེང་བདང། དཱ གས་པུ་རྭྭཏྭབུང་བའྟ་ཏགསྨ་ནྩོམས་དོངབ་དང་། དདག་ཡོད་ཤུངམ་འཆང་བདང། སླབྲུ་རུས་བཞིན་དུམི་སྦབ་པ་དང་། ཆོས་གོས | 


ˆ །བླདས་འདས་ 
གསྲ་ལུས་ལ་མི་བགོ་ཞིང་ལཱང་བཟེདདུ་ལངས་མི་སྤོད་པ་དང་། ཆས་འདི་པའི་ཏགས་དོརནས་གཅརཔུའ་ཡེདདམལེནཔ་དང་། སེངརསྤ་ཧང་པ་འཆང་བརྩི་བིདེ་པ་དང་། སླ་དངེ་འུག་པའི་སློ་ལ་སྲོགས་པ ཟླ 
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་བས་པའ་གོས་འཆངབ་སོགསྤ་མ་སྟེགས་ཀྱི་བླུན་མོད་མེན་པའི་ངུགས་འཆང་ཞིད་བགོ་བ་སོགས་ཤེད་བའོ། །བངས་འདས་སྲོ་དུག་པ་མཁན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་བཉམས་པན། མཁནཔོ་ལས་གུས་པདང། 
ཁ་དུ་གསོད་པ་ལ་སོགས་པའྲོས་མཁན་པོར་རི་འྔིིན་པ་དང་། ཕའའདུ་ཤེས་མི་འཇོག་པ་དང་། བྱ་བནམས་ན་ཤས་བདྱ་བེདཔ་དང་། ཆོས་ཝནིབཀའ་བས་བ་སྤྲབྱ་ནས་བཞིན་དུམི་སྤུབ་པ་དང་། དུས་ུ། 

'ཡུག་འཚལ་བ་དང། སོན་དུ་ལང་བ་དང་། བཏུར་སྟི་དངའི་ཞུ་དང་ ྩུ་གསོལ་བ་དང། བསུནབྲཀུཿབུ་བ་སོགས་མཁན་པ་བསུནུལནཱལ ས་བཞིན མྱ་པའོ། །ཉམས་པྣཾམ་པ་གསུམ་པོད 
དདུས་འདུས་ཡྲན་པན་འབཏ་འྱབང་བའཆམཁྲན་པོརལན་གསུ མདུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། སཱན་པྭ་ཤྭབའྱི་ཧྭལ པོའཇེངས་སུམབྱཏུའྱབུངས། [ཏྱམ་པའི་དགས་སྤོངའོ། །༣བུ་བྱུཏ་བའེཏུགས་ཡང་དགང 
ལེནཏོ། །ཞེས་ཧུན་བདབདུབཞུག་སྟེམཁན་འའི་སུན སྲན་ཐང་གིས་ཁས བྲངས་པ་ཡན་པས། །ཁསྲ་བངས་དེལས་འདུས་པའོ། །མཁྲོན་པ་བྱསན་པལ་དང། ཁིམ་པའྡེདགས་སྤང་སནས་འབཏུ་བུན་བའེ ] 
རྟུགས་ལན ལྱ་རི་པོནྱཧྱི་བུང་བ་དང་། བཅས་པ་ཇི་ངའམངཛད་པའི་དྲུལ རྣམས་དབྱ་བུང་གེ་གཞི་ལསྐ་དས་པརའབུང་ངོ་། །སུམངུ་དགན་བངས་ལས་རདས། །ཞེས་པྲ་ནྲ་སོག་གཅོདྲནས་བྲའངྲམཁན་པོར 
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༄། །གསུལ་བ་བཏབ་པཉམས་པའ་བ་བི་ཉེསྤ་བས་སྲོ་བག་པོ་དེ་ཁས་བངས་བ་ལས་ལུདས་པའི་ཉེས་བས་ལེན་ཏེས་པྷ་པ། ད་དག་སོ་སོའིངོས་འཛིན་དང་། ཁས་བངས་ལས་དྲིལ་རའདས་ 
སོ ༦༨༠༡ ༢ ང་བ པ་པ" ༠༠" -= ×¬- `. ༄༄ - ༨༢༢ ༤༽༽ ༠༡༥] ༤ ༽ ¬» ༡༢༢༥ ༡༢ "ག་ལ 2 (༠༥ ༤ + > .<༽ ༢ ་ དཾ 
པའྲི་རུལྷ་རམས་ཞབྱཏུ བརྗོད་ཟྲིན་པ་ ལྟར་རོ། །ཉེས །པ་ད་དག་གའགཏོགས་དང་། ཕྱོགས་མླཊྭ་ཉེས་པ་གཙོ་ཆབ་དགུ་ཁང་ས་སོའི་ཝད་དུ་བ་ངོད་ཟིན་ལ། ཕོགས་མའནྭ་ཉེས་པྲ་ནམས་ཀྱི་གནད་ 
བྱམས་ནཱས་མམ་ཚུགྱཏུ་མཛད་པ་བེ་བག་བཤདམཚོ་ཆེནམོལས་གསུངས་པན། འཆང་བདང་ནོའྲབལ་བདང། །དེ་བཞིན་སནེ་བནོཁ་དང། །རིནཆན་རག་དངམ་ལ་རག །སྔངས་ནས་ཟ་བར་བུདཔ་ 
དང་། །ལོན་ཤིང་འཛིག་དང་ཤིཔགཅོད་དང་། །ྲེན་ལེ ནམྲ་བུས་ཟ་བ་དང་། །ཆུ་སྣེན་མེ་གཙང་འདོང་བ་དང་། །དེ་བཞིན་གསོག་འཇོག་ཟ་བ་དང་། །ས་བྲོན་ལངོ་མས་དང་བསབ་པའི་གཞ། །བཅུ་བྭ་ནམས 
འི་མ་གཏོགས་པར། །མེ་སེར་ཝར་པར་བྱས་ནཔ་དག །བངས་བའི་ཕོགས་མཐྡུན་ཤས་བ་རྱབ། །ལཱན་ག་དྱྭ་བནདི་གནས་པ་དང་། །གུསོ་སྔོང་དྭགག་དྱེ་བཅས་ལ་སེགས། །བངས་བ་ལ་བྟཏླྨ་ཏགས། 
། །སཱོང་སྣོད་ཉེར་སྤོད་རྒེད་པ་དང་། ༽འདོད་དཔག་ནོད་ད་ འཇོ]།ས་པ་དང་། །མ་གུས་མ་སང་གཞ་ལས་བྱུང་། །ཞེས་པ་ཧ་ཕྔོམ་ཚག་འད་ན་འདུལ་བ འམདའ༠༤༨འགལ་དང་འདྲ་ལ ཞག་ཉས་ཞའ། | 


ཡེ 


ཕུ: 2 


པ དངུས ཤང་། འཆངབ་ལ་སོགས་པལུུང་མེད་དུ་གསུངས་པྲ་ནམས་དང། དགྲེདུལ་ཁྱི་བསླབ་པའིག ཞི་བཅུ་ལས་འདས་པའི་བངས་ལདས ཀྱི་ཉེས་པ་རྣམས ་×ྷ་གཏོགས་པ། ར་བ་སོ་སོར་ཐ་ང་ པའི་མདོ་དང་། 
,གཞ་བཅུ་བདྱུན་ངང་། ལུང་རཱམ་འྱེད་དང་། ལུང་ཕུན་ཚོགས་དང་། གཞུ་ དམ་པྲ་ནམ་ས་ནས་གསུངས་པའི་བླ་སབྲ་བ་དའགལ་པའེཉེས་པ་ཇེསེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ཐ མས་ཧད་དཔེ། ཚུལ་ལ་ཕོགས་མྱུན་གྱ ཧས 
ཧུས་སུ་ག་སྲུངས་ལ། དེ་ཐམསྤ་དྭདྲ་ཀི་གནད་བསས་ན་བྱར་དའདུབ་དང་། བྲུ་པོ་དེ་ཡང་བསན་སྡེམ་པཉམས་པའེ་ཤོགས་མཐླུན་དང་། བརམ་རབ་བུང་ཉམས་པའཕགས་མ ཐྱུནགཉེས་སུ་འད་བར་གསུངས་ལ། ྫ 
སྔམ་པ་ཉམས་པའྱི་ཡོགས་མྲཐཱནནཾ། སོག་གྱ་དདནས་གསེར་དངུལ་ལེན་པའི་བར་བྱི་འངས་འདསྣ་རམས་ྱ་ཡོུགས་མཐུན་ཡ་ཉེས་པྲ་རམས་སེ། །བན་མ་རབ་བུང་ཉམས་པའ་ཕིགསམཐནན། ཉམས་པྲ་ནས 
པ་གསུམ་དངྱ་ཕོགས་མྲའུན་པའ་ཉེས་པྲ་ནམས་ས། །ཡང་ཕོགས་མཐུན་གྱི་ཉེས་བླ་༡མས་བསྔ་ནསོ་སེརཉམས་པའ་ཕྱོགས་མཐུན་དང་། མཐའ་དག་འམས་པའ་ཕགས་མཐུན་གཉེས་སུའང་འབུ༽། །ས་ 
ཏམས་པའྱི་ལོགས་མཐཛུན་ནི། སོག་གཅེད་ནས་མ།ན་པོ༣་གསོལ་བ་བཏབ་པཉམས་པའེ་བརྩཀ ་བངས་འདས་ས་ས་དང་ཕུགས་མཐུན་པའ་ཉེས་བྱ་རནམས་ས། །མཐའ་དགཉམས་པའུགས་མཐདུདན།སྱབ 


་ཅ་ ༨༨- 
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པས་དྤེནམོ་འ 


ལྱུང་བའེད་ཚད་ལས་ཆེ་བདང། 


ན་པ་རོགས་དང། 


གའསྲ་དུང་ བདའ། རམ བཟེད།ཁ་དག་ཧ་བོ་འཆང་བ་སོགཔ འབྱའུ་བུད་ 


|འགྲོའི་བསུའ83 མས་པདང། མ་བྲནྲ་སོའལ་གུས་བཉུམས་ གདང། གཞི་གསུམ བྱི་བསླབ་3ྱལས་འདས་ བསོགས་སོ། །བྱི་བུག་བདཿཚོ་ཆེན་མོནན། གསུངས བའིཤོགོས 
སིས ་པ་ཡཐལ་དག་ འདུརབསྔ་ལྦུགསྤའེ། ¡| རཱགས་ དཔཤེས་དེགས་སྦེམ་ཚྲིག་ཝར། ཅགས ེ་གཞི་ལས་ འཔདང་། ཧེང་བའི་གཞི་ལསྤྱ་བུང་པ་དང་། དྲ་ཅི་གཞི་ལསྤྱ་བད་བ་ ་དང་། ལོས 
དྲ་ཀྲི་གཞི་ལས་བུང་བ་ དདྱ། ེར་གཱཡིངེགི་ གགཞ་ལས་ བུངབ་དད། འདོད་བའི་གཞི་ལྲས་བུངབ་དང། གནོད་པའི་གཏིལས་བྱང་བ་དང་། འབྲོགས་པའོམ་གནས་པི གཞིལས་ བ་དང་། མ་ 
།པའི་གཞི་ལས་བྱུངཔ་དང་། ོསསམ་ ཞི་ལས་བུང་བླརདམསསོ། །རྟགསི་གཞོ་ལསྦྱ་བུང་བྷ་ནི། ཛས་ན ི་རུངདྲ་རུམའི་ ལ་དང། ར་བལ་སོགས་ལསྱ་བས་བའི་ཆོས་གོས་འཆདབ་ དང་།ཆེསོ། 
ཚོ ཤོས ཚོང་ལས་ལྷག་ པ་དང་། དལསྤ་རྲ་ བྱེདཔ དང་། ཆགས་པ་དང། ཆགས་ 
2 [ཀླུང་བཟེད་ཟང། ་ལནྲ་བས་བ དང། ར་ཤན་དང་ཞ ཉེ་སེགས །ལོསྲ་བས་པའཆངབ་དང། 


།མཆན་པས་འདྲེག་ པ་དང་། འདོན་འ ཁྱི་སྤུ་འདྲེག་ པལ་སོགས་པ ་དད། 


±ྩ ངལས་བམས་ཏེ་བླསབྱ་བདའབོལ་ བྱི་ལ ན་ཡི་ཉེསྤ་དྲས རེ བི ཐྲལས་ཅད་དོ། ཊོ བྱརག་ཡྲེང་གི་བ ` ཨང གི་བ མསེ་ཅིས་ ཞི ག་ དངོ རྱ་ལབ་དང། ཛ་ 
ལླྭ་ཡེབ་ ི་ །ཁག་གི་སྤྱོད་ལམ་བ བང ག་ར ་པའི་ (བ་བྱ་དྲང་འགལ་བའི་ཕྱོཊ། ཧིཉེས་བུས་ རླ ཐམཨ་ཧད་དོ། །འདྲོདཔའགའི། 
།བྱད་བནཾ། བསམས (བཞིན་དུཿཁུབ་འབྱིནཔ་དང། བུདམེདལ་ལག་པ་དང་། ཐན་བུདསེདལ་ཆགས་སེམས་ཅེས་མིག་ལྟབ་སོགས་དང་། ཨམདྦ་ོད་ལས་ལུག་པའི་ཁཔབ་དང་ཁང་ཆེན་རིགཔ་ ་{ 


257 ÷¡ =] འདོད་ཆགས་མོདོ་ཕླིར་གྲསུངས་པོའི་བླསབྱབ་དང་འགའ་བཟྲེ་ོགས་མཐབནྱསིཉེདྲ་བསདོསང་ཡོདཔ་ཐམས་དངོ། །ཁངཔ་དཔ་བདཆན་རོག་པའའི་ལྭ་དཔས་འདས་སུ་ 
£] ༄། །དོགས་འདོད་ཆགས་སོདྱ་པྲ་རགྲ་སུངས་པའི་བླསབ་བ་དང་འགལ་བའི་པོགས་ད ནགྱ་ཉེས་བྱས ངྭང་ཡེདཔ ཐྲན་སཧདང། །།བད་འད།བད་རན་ར་ག་པའད་པླ་དངས་འདས 

། <ཤཾ ྱགགནབའི་སྲབས ཤིག་ཀང་ཡོད་པ རའདུ་ བའྱི་ར་ཆེན་འགྲེལལས གྲས གནོད་པའི་གཞི ནེ སྭ་བུང་བན། གནད་པ འི་བསླམ་བས་ཡ་དངྲ་དང་འགུ་ལ་ རྡཾག་པངང་ ¡ དགེ་འདྲུནཡིངྲིནྭ་བེད་པ་རའ ( 

༦ དཱ་ཨཱརཔ་འཇབས་ཕཱད་། ཚགླ་སབབློས་བསགས་བཆེབ་སྲོངཔ་རེཤས པའི་བྲསབ་ཟ་ལས་འོདས་པའྱིགྲས་མྲདནཉས་བུས་ངི་དད་འོད་པ་འམས་ཅདདོ། །འཕོགས་པའམ་གནས་ 

༡ པའི་དྲེ་འི་།ར།ཟང་བ༡། །པེསཊཿ་ང།་རངེཊ་ལན་༢ བེ ་པ་ངང་། མ་སེའ།པ ང་ལན་ཆ་ དས་པ་ད༨། ཆེས་འད་བ་ཡྲིན་ཡང་དགེ་འདུན་ཤྱིས་བ་ དག་གྲས་དང་། པྲསབ་ཁམས་ལས་པ། 
གཞལས་བུངབན། །རཨས་པད་དྲ་ཤེན་ལབ། གྲན་ས་པདང་། མསྟུ་ཏགས་དང་ཏན་ཇག་གཞས་པ་དད། ཆས་འདབ་ཡན་ཡདད་།་འདུ། ས་བརྲི་ པ་བ་སགའ་དང། ༦ ཁའདལ་ས་ལ་ད་།་ 

ཤཱ གྲོགས་དཱན་དང་པྩནྣ་ཇིག་གྲནས་ཤིད་འགོགྲས་པ་སེགྲས་གོགསདཔ་གོགསྐ་དོལ་དང་། གོགས་དངྲ་ལན་ཅིག་གནས་པའྱི་རུལ་ལསབྷ་ སྭསཏགྲསངས་པའི་བྲསབ ད་ལན དང་འགུལ་པའེུ། འེ 

ཀླརྦཧྱཧིཉེས་བས་ཇི་སེད་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་དོ། །འདིནི་བམཔ་མཐའདག་ཉམས་གཔའཇེག་པར་འཕུར་པའྱཕོགས་མཛུན་ཡེན་པརགསུངས་ཏེ། ཆུལཁིམས་འཇལ་པ་སོགས་བོགས་དན་དབ་གོག 


༠ 


260] ༤༤ང་འཁངཀབསམརཡལམམ་མནམམས་མནམསསམརམ་དཆརུསདུནས་མནསསསསསས་མསམམ་༤༤༤༤༤ག༤༧༧པམམམརལགས་མསཔན་མས་པ་མམ་མ་པམ་འངམ་མསས་མའམམ་མཅམ་མརསསསས མམ་མཆས། 

པན་ཡོན་ཏན་པཐའ་དག་ཉམས་པའི་གཞི་ཡེནུཔས་དགག་བ་ཤིནཏུ་ཆེབར་མཛུང་དོ། །མ་གུས་པའེ་གཞི་ལས་བྱང་བན། མཐན་སོབ་དང་གོགས་ཚངས་པ་མཆུངས་པྲརྨ་སོད་པྲར་ས་ལ་མགུས་པ་ 
དང་། སྒྱབས་འགོའི་བྲམབྲ་བ་ལས་འདུས་པའི་ཤོགས་མའུནྱ་རི་ཉེས་པ་ཇི་སེད་ཡོད་པ་ཐམས་རད་དོ། །མཁན་མོབ་ལ་མགུས་པ་དངྱསབས་འགོའི་བྱསབ་བྲ་ལས་འདེས་པའདིགཞེས་ལྷ་བདས་འདསས་ 
འགུརརུལ་དང་ཕྲགས་མབ། དུ་འུྲ་དུལ་གཉིས་ཡད་ཅང། རྒྱཆེར་འབྲེལ་དངའོདྲ་བུནགཉིསས་བཤདམཔམ་འདུབ་དུད་བུས་དག །སྒབ་གནང་གྲུསསྱའི་གནུདའ། མཁས་པའི་འདུལ་འཛདིན་མཁདས། 


བྲ་ལ་བཏན་ནས་འདལ་བ་ལུང་དང་བྱསན།ཏེ་ཞིབ་ཏུདྱབད་པརྱ་པའོ། །ཡོགས་མཐུན་འའི་ནྲེ་སོམ་ཕ་མའ་དག་འཇིག་བའྲེོགས་མའན་ཡིན་པརགསངས་ཏ། འིརི་ཤིནཏཱ་གལཆེ་བྲས་མཁན་སློབ་བཉིན 


༨ ཁལ་ 
_ རླ - 


རཱལ་མངོན་བ པུ་སྭ་ཤེག་སྲར་བརོད་བ ནལ། སྦྱབས་འགྲོའི་བྲསབྲ་བ་མདོར་བྱམས་ཤི ཤིག་འོགཏུ་བྲི་བརྲ་བའོ། །མི་སྦྱོངབའེ་གཞི་ལས་བྱང་བྲན། བླསེབ་པ་ཡོངསསུ་སྦོད་བའ་ནབས་གཞི་གྲས་མྱ་བྱི་བྲསྲ་ 
8ལས་འདས་པེའིཉེས་པ་ཇི ད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། འཛི བ་པ་མའའི་དག་འཇིག་ང མས་པནའབྱུརའའྱི་ལོགས་མཐདུན་ཡིན་པརགསུངས་ཤིང་། འདི་ལ་ལངབཤགས་བའི་ཉེས་བས་ 


26| 


‹ ༦༽ \ " ་; དི ༡. ༠. ་ 1 < ༡༩ འི ¡ི ་བརའེར་འ་ .; 
ཟླ ་ ད།གས་སྲ་ྲུལ་ཉེས་བུས་སུའྱུའ་རནུལ་གཞིས་ཡོད་རིང་། གཞི་གྲུསམངི་པཀ་ལེནནི་རངགི་བསུབ་པ་འསྲ་སྣ་སོངབ་དུང་། ཆུམ་བའི་བྷ།ནཔ་ལེ་ནུབ་པའྱི་ཧུལ་མཆན་དུ་ཤིནཏུགལ། 
༩ ཨེཞེངམེ་ དངུས སྲ་བ་ཡནཔས། བྷསན་པ་ལ་གཅས་པར་བྱད་པྨ་ནམས་ཀྱིསྔ་རུལ་འདེལ་བཅོན་པམི ཞོད་པར་བུའོ། །དྟ ར་ཡུགས མཐུནཧིེས པཱ རྣམས གཾ གང་དང གང་ལ ་ྒ འབྱུ བུའུ པི དྲནམ ྦ 
ཟ།བབུ་བཅོམ་བདག་ཉིད་ཆན་པདག གིས་བྱའ་བྱམ་བར་མཛུད་པད་ཤིནྱུ་གནད་ཆཞང་དོནཆུཆེན་པོ་ཡིན་པས། ཇེ་གོས་དང་དན་པནམས་ཊིས་འདདག་ལ་ཞིབྱ།་དྲུདངེས་པེད་པརི་ལུས་ལ་འཇུལ་པའི 

¿ བླད་བྲ་བམསྨ་ནམས་མཉམས་པན་བླ་སང་བ་ལ་གཞན་ཤས་བས་བརམནས་པའ་གདང་ཐོབ་པན་པའ། །བུད་པརྡ་ཡ་བམཐའདགཤུམས པའྱ་བུག། ལ་ཏེ ༨ ངའ འེ ཐེབ ལོ་ཚ 
#པརའགྱུར་ཆུལ་ནི། སངསརས་ལ་སྦབས་ཡུ་སེང་ནས་འཇིགཏེན་པའྱིལ་དབང་ཕུག་དངྲངག་པོདངྱ་ཁབ་འཇྲུགསེགས་ལྷཔུབསས་འཇེན་པ་དང་། ཆོས་ལྷ་སུབསྲས་པྲདང་ནས་སེམསཿནལ་གནོད་ 


བེ ལཱ ༽ ༩༥ ། ༡) ཡ་ པས མི་ཤ ལི འའ བང་བ ས་ང་ ཧེ ‰ོ་ཆ་ 
ཟེད་པ་དང། འཚང་ཆོས་སྲུ་སླྲ་བ་དང་། སཱ སྙེགས་དང་བན་བི་ཆས་ལ་སྐྱབས་སུ་འཇིན་པ་ངང་། དག་འདྱུནལ སྒབས་སུ་ བཟུད་ནས ལུ་སགས་ཅན་དང་འགེགས པདང་། ཆསད་ འགལ བའི་དོན་པ་ དང 


¡ 


26 


ཁམས ནྲེ = མཁོ་མ ˆ ཁ་མོ སུས ༥༨༨. , མ་འ རར ཁསསསཤས་་ ༤༨ 
འགྲོགས་པ་དང་། ལས་འབས་ལ་ཡིད་མེ་ཆེས་ཤིང་སླརཔ་འདེབས་པའི་སྡུག་ལྟ་ཅན་དང་འགྲོགས་པ་སོགས སེག གི 


ངི 'ོགས་པ་སོགས་སྲེག་གྱི་པིར་ཡང་མེ་བ་བར་སྲང་དགོས་ཏེ། འཇིག་ཏེན་པའིལ་ལྭ་སྱབས་སྲུ་སོངནསངསྦྱརསལ་ 
སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་སྐྱབས་འགྲོ་ཉམས་པར་འགྱནལ། སྒྱབསའགྲོ་མེདནནེ་མང་དུ་ཐོས་པསོགས་ཡེོན་ཏན་ཅེ་གདྲ་ཀང་ནང་པ་སངསྦྱརས་པའི་གངས་སྲུ་མྲི་རུད་ཅིད། སྡོམ་པ་ཐོམས་ཅད་གནས་པའི་གཞི་བཱོར་ 
བ་ཡིན་པས་དེ་ལས་ཉམས་པ་དང་ཕྲ་ངབ་གང་ཞག་ཡོད། ངྭ་ལ་མན་པར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙོང་ནས་སྩབས། སུ་འགོ་བའྱི་སབས་འགྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ཞིག་ཡད་ནན་ནང་པ་སདསྦྱརས་པར་དུད་ཆེངརམ། ། 
པ་ཐམས་ཅད་ཀི་གཞི་དང་ཏེན་གནས་བདུང་། ཆུལ་བླ་རུམས་ཙབིན་རབསྤ་པརྙའྲང་གཔ་དང་། ཅུད་ལ་ཡོནཏན་སརམ་སེས་པནམསྭ་ཆུརད་སེ་ཞིང། རྒྱེས་བརྣམས་གོང་འཕེལ་ཇུའཐོ་བུ་དངེ། རྨི་ད། ] 
མི་མ་ཡིན་གྱིས་གྲགས་མི་དད་ཅང་ཅབསམས་པ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཡོན་ཆད་མད་པ་གྲསངས་པས། པེ ག་ལེགས་སུ་འདོད་པྱ་ནམས་སྱིས་བློ་བོས་དང་ཆོལ་བ་དང་ནུས་པ་ཅི་ཡདྲ་ཧིས {| 

ྲ ས་པྲ་རམས་ནེ་ཤེསྲ་བསནས། །སེག་གཡིར་ཡང་ཡང་བརྩ་།ད་ལས 


སྤིམ ས་ཏེ་སྱབས་འགྲོའི་བ གབྲ་བ་མཉམས་པ༣་བས་ལ་བྲསབ་ཁམས་བྲསང་བལ་འབདདོ། །འདི་ལརྭ་བངས་འདས་སྲོདགསི ཉེ 


“1[ ;]༄༠། _ །རུ་བརྕེ་པངབ་བཞེ། །གསོརམིའུང་འྱབངནེ། །ཏཱལའཅེ་མོ་བཅདཔ་ལྟར། །སྡེམ་པ་གཏན་ནས་གཏོདབར་འཇུམ། །ཕྱ་དོའི་ཁ ་ལ་སེགས་པའི། །ཉེསཔྱ་བུངབྷ་ནམས་ལནེ།ཏ 
¡3 ཛཱསུ་ལས་ལའྱ་གོད་སྐམས་དང་། །ཧཱིན་ཏད་མི་བེདྷ་དམསྲམསྤ་ཀིས། །དགྲེ་གོང་རམ་དགྲ་དང་འདྱུག་སྟེ། \འུང་བའི་སིང་འིགས་བརོད་ནོས་ནི། །བཤགས་པ་ལན་གསྲུས་སིང་ནསོབ། །བླངསའས 
3,སེ་དྲག་གི་པ་བསྟས་པའི། །ལྱང་བ་དངས་གཞིམ་ཡན་པའལ། ༽ཡགས་མའན་ཉེས་པྲ་ནམས་ལ་ ། །འགྱེད་དང་སལ་སམས་ཡང་ཡངྱ་བ། །ཞེས་པྲདཉམས་ 'ཏེར་བཅོས་པའི་བྲས་ཏོ། །འདྲིནའོག་ 


¬ 


༨. ལཿ ¬ ¬. ` ༩\༠7)༽ 
ྒཱ ཏཅུཉནནཾ། །སུང་ཐབས་བྲཞ་པ་བླསབ་པ་ཡ 


ད་བས་ལ། པ་།ཡངས་སྱུ་སོང་པའྨ་དནས་བླ་སངབན། བླ་སའཔ་ཡོངས་སྲུ་སྔོད་བན། གས་སོང་དབང་བནས་དགག་དྲ་པ། །གཞི་གསུམ་སྐོནས་རྤ་དུད་སོང་། །ཞེས་པྲ་ས། 
ཛིབ ཡོངས་སྤུསངབའིཐབས་ལ་གསོ་སངདང་། དྲངར་གནས་དང་། དགག་དྭབེགསུམ་སྟ། དེལ་དག་ཚུལ་ཁི་གསྭཾ་ོངྱབརལ་ནེ། ཡྕགསོ་བོང་ལཞི་གནསྤར གླིབ རེ ཧིན་ཡིག ཉོ 
ལཾ གཉེས་གསུས་ཏེ། ཞི་གནས་ི་གསོ་པོ་དེདབེན་པའི་གནསསུབསབ་པགྲསམཚས་རྱ་དུད་འབུམ་བརྩ་འདབ་སྟེ། ཉིདཔི་ི་བའྱརྨན་ལུགས་ཅུ་ཞིང་། མཚན་མོ་ཀག་རྱའྱི་སྦ་རྦུང་ད། གནས་ད 


རགགསགསབགགསགགསས་་་་་་་་་་པ9ྲེ་པཔཔྨཔྨཔྨྣྨྣྨྣཾ ཀོ དྲ་འིང་། མནེན་སོང་བསྲ་བསྟན། གཡེང་བརེང་པར་ ། 
༧༠༢|ྨིཞིང་ཡིད་དུ་འོང་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའིས་ཕྱོགས་སུ་འདུལ་བནྡས་བཤདཔ ལྟར་སྔེང་ཁང་དུ་གྲེད་བ་པའ་ཞྭལ ཏ་བཆོས་དད་མྱཱན་པས་འགུལྱ་རྐེན་སེལ་ཞིང། ༦ ིག་ བ་ཡིས སཔ ་ 
བསམ་གཏ་དོམ་བྭཱསྟེ། དེ་ཡངདལ་འཕོརྐཏེདདཀའ། འརེབ་མིཏག་པ། ལསྤྱར་ཌྭབས། འཁོར་བའི་ཉེས་དམི་གསྒྲན་མསབསམསནུས། ངེས་འབབུང་ཤུགས་དགྲུར་བྱསེ་དངིང་། ཇུལ་ཞིམསྣ་ནུམ་པའ སུནས། 
གནས་ནསཉན་བོས ཕྱི་ལམ་སླུབ་པྲརཏྱེནན། ཡུསྲ་དདཔ་ཉེ་བརྔ་བཞག་པ་ལ་སོགས་པ་དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་བཞི་དང། ཡངདག་པརྨསངཔབ་བཞི་དང། རུ་འཛུལ་སུ་ཏང་ཕ་བཞྱི་ནམས་མནང་ག ཙུར ཀེ 
ཞི་གྲནས་སབ་པྲཿད་པ་དང། ཞི་གནས་ལ་བཉེནུས་ལག་མཐོངབསློམས་ཏེའཁོར་བའྲི་ བབདག་འཇྲནུམངུས། པའྲ་ཐུརཔ༔ ཐཔའ་ཤིདཔའོ། དངས་པ གད་བཤདཔ་འེའབི། 
འེ བགལ * ཌེ དིསི་་།ཞ་།'ཁ༥།། "༡57 བཟུ་ནས། སྤེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཕམའ་འདྲ་ཤེས་ བྱསངནས་དྲན་དན འད་གའ་བ ༄ྕ༅༥༽ན༽ ༥ ༡ ༽ གྲི །༽ དཱ 
འངདྭག་བསམ་པས་རུལ་ཁམསྨ་ནམ་པར་དག་པ་གཞིའབབངནས། སེམས་ཧནྲ་ནམས་ལ་ཕམའའད་ཤུས་བྱགངདནས་ད་ཟན སྟ།རལ་སས་ཀི་སློད་པ་ཕྱིནློདག་ལྭ་སོབ་ཅིང་། ཁྱད་པརའ།འོར་བའི་ཕུན | 
ནྟོསིངཇཆཅེན་པོདཔ་ཤུག་བསམ་དང། དེདག་གིས་འཕང༥ པའི་བྱངནུབཉྱི་སེམས་བསྦྱེད་ལ། སྤེམས་ཐན་པོཆ་དེས་ཀུནནས་བྲསང་ ཏརྱལ་ས ཀྱསྱཾད་ ཧྭ་བྲུགལྦ་བཅང། ༦ ༣འ།བརབའཡུན § 


༤ །ོ་གསགངལའཔཞེནཔ་ལེད་པལའདོདཔའི་སུལ་ལ་སེམས་བུུའདོབ་བསུས་ནསནང་དྲསེམས་གནསཔ་དགུའ་ཧོནསཞིགནས་བླམབ། དེ་ལ་བྷཏོནནས་ཝུག་མཐོང་བླ་ཤོམསཉིགནས 
ལྤུག ཨལ་དྲམིགས་པའི་ཞྱི་ལུག་ཟླ༤་འ བལ་བྭ་ཏིང་འཾཛོན་ཧེམ པརྱ་བད་པ་ སཱ། མདོརྒའ་དངྲེན་པའེ གནས་སྲུ་བརྡ་དུབ་ལས་བེ་རེམ་པྲ་སོམ་པའ། །ལྱནུ་པའ་གསེ་སངན་དྭྭ་པར་སེ་བོ་ལོངས་ལ་གསོ་སྱོངདུ་ དད 
གགས་པ་འད་ཡནཏ། དདཀྲེ་དུལ་ཅ་ གསོ་བྱེངད་ཇྷ་དརྭ་པ་བའཚུལན། འདལ་བ་སུལ་བྱ་ར་པ་ལས། ཡཆཾདྷ་ཏན་ལཱམ་ས་དགའི་ནུས་པི་དེར་བཱ། །བདྲུག་པམ་ཏག་དྲགམ་པ་བཀམ་བ་ ས་ཏེ། །རང་གྱརཱད་ 
བཅུག་ཐོག་མརསོམ་བཅོན་བ། །མདྷའཾ་དླུལཱ་ང་བ་ད་གྲན་བཤགས་པར་བ། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། །ཡར་ངོམར་ངོའི་གསོ་སྱེང་གང་ཡནྱཉྭན་དག་འདྱུན་རི་གྲརག་ལག།ཁྲང་དང་། ཕྱིའི་ཁམས་ལ་སོདས 
པ་ཁའ།བོར་ཡྱུག་ཐམས་ཅད་ཆགཆག་དང་ཤུག་བདར་ལགས་པར་བ། ངགུ་བདར་ལ་ཕན་ ཡོན་ནོམ་པ་ལཱ་འདུལ་བལུངལས་བསུངས་ཏ། དགེ་ས་ཝྲས་དང་བ་དང་། ་གཞུན་གི་སེམས་དང་བ་དང་། 

རྣམས་དགའ་བ་དང་། མངོས་པའེལས་གསེག་པ་ངང་། ལྔ་སཞགནས་ལའ་ནང་དུ་སེ་པའ། །ཕྐའ་ཡོན་དདགྲེ་དན་པར་བསྐ་ནས་དྲུས་ཀླུནུ་དགེ་འདྲུ་ནྱ་ཧི་གྲ་རུག་ལག།བང་ཉ་འ།བོར་དང་བཅས་པ་ལྔ་རག་ 


ལ་ང ༨༧༦༣" 92 ་ 


-་ 


|} ཆག་དང་ཕཱག་བདང་བ་ཐ་ལ་བརོན་པརྲ་པཞིང་། ཆུག་པར་གསོ་སྱོང་གིཉེན་ཕྲག་བདན་ལེགས་པརྱ་བྲས་ལ་སླང་༣ལ་དང་། དི་བཟང་གྲི་དུསྱ་བུག་ཕ་དང་། དཀོན་མཆོག་ག སྩན་སྲན་ཡེ་ཏོག་དང་། བདུགྲ་སོས་། 
དང་། མདུམ་དང། ལྭ་བཤོག་སགས་ཆོད འབྱོམབཤམས་ལ། རངགྱ་ཧཱདལ་བྟངགས་ནས་ཝོམ་ཆ མ་པ བ་རླབ་ས་འབསྱ་བིཉེས་པླ་ནམས་དང། དངག་གཅར་གཏོགས་ངང་།ཕྱོགས 
ལྭདུ་ི་ཉེས་པྲརམང་བུངམ་བུད་ལེགས་པར་བྟཏུགསལ་ཉེས་པ་གུངྱ་འངབ་བཤགས་པར་ལོས་པྱ་རམས་བཤགས། བསམ་པརའོས་པླ་ནམས་བསམས་ནསྤྱ་རུད་ཡོངས་སྲུ་དག་པརྩ་བས་ཏེ་གསོ་སྦྱད 
བྷུ་དགོས་ལ། དེའི་ག་ར་མསྲ་ཀང་ཟོག་མརབཤགས་པྲ་བས། དའྲེངས་མུ་གསོ་སྦྱོང་དངོས་ག ཞྱི་བསྟེ། བཤུགས་པྲ་བདྲ་རུལ་ཇེམས་ཅད་མཁནཔས་ཇི་ལུརམཛུད་པའི་ཕུག་བཞེས་ལུར་ལོགས་སུ་གསལ ྦ 
ཞིང། གསྭེ་སོ་དཔོས་གཞིའི ཁྲུན་པ་སེགས་དགྲེ་མིང་ནལ་དྲགཔ། ་ཡད་ནླ་ བའི་མདུན་དྲུ་པ་ཀ་བཅལ་ཏྲ་སྨན་གསན་ཕབསནས། མཁནཔ་དགོདསས་གསའ ། དངོདགེ་འདྲུརྩི གསོ་ཕྦྱོང་བཛོཝ | 
པ་ལགས་ཏེ། བདག་དགྲེ་རུལ་མིང་འདེ་ཞེས་བྱི་བའེ་ཡང་གསོ་སྩོང་བ་ནྲོུལ་ལག་སན། བདག་དགྲ་རུལ་མིངའད་ཤེས་བྱསི་བའི་བར་ཆདྱའི་ཆོསྣ་ནམས་ལོངས་སུདག་གོ་ཞེས་བདག་མཆིའོ། །བདག་ཡོས་ 


2༠/ 


༄ །སུ་དག་པད་ལ།ཁན་པས ཊྲ ད 244. ཕུ 

འགོ རྡ ཙུག ཟསལནགྲམ ཡོ བབསཱ་ལེགསབུ བྱ། གཞནམ་ཆོཔ འབྲེལ་པ ཡོད དནསོའོ སོབོ་དཔོན། ཞེས་ བདང་། ཆོས འབྲེལ་མེད མ་ 

།མད་འབེནཔ། ང་གཞི་ ཞི་གྲུམཿ གོལ སྦ ནུས་ཙ བུང གསོ་གོང་ངས་ པའྱ་བ་ དགོང བྱཆ་མཛན་དངབཅས་འོ་ འད དྲ་ཕན་ལ་སཾ་ཁེབྱཏུ་འབུང་ངོ། །ད་བ འཞིན་ །སོང་ད་ ྨུ་དལ་ སྨ པ 

གདུམ་གསལ་ ཡྲངདྲུ་བསབི བྱིན བསླ དེ་ཉིད ཉིད་བླལ་ བརའོ། སང་བ ༣བྱཅའབུ་ མཛད་པའྲི ཚོ་པ དང སོ་སའིདགས་ པ་དང་། ཆོསྟོ་ཇྱིལྷཐཱ འའྲི་རུལ་ དུས ས་མའི ལེ ཀི དགག་ དབྱེ་ཡང་ངེས་པ པབ 
དར མསལ། །འདོད་ཞེན་ཆེན་པས འཆོབ་བ་ ཡེ ད་ག ༤ ཐུ ཝཔ་པད་བནགྲ་ནས་ པའྱི་ཆེན་བ ི་ ནས་བྲསང་བ་ནྭ། བདོ་བན་གྲནས་ པོའི ཉེན་བྱསེ ཁེ ་བ་རྣམས་ཞིབ་བར་ག ཊི 
ཿ ། ཆོག་མི་ཤེས པ་ཡཱང། །དག་ གི་བའྱི་སོར་བྲ་ལུར་ལེན་ངེ། །སིརྭ་སཱས་ཁོ འངས སྩོང་ཡི་ནས་ པ། །པལ་ཞིང་དུཊ་ བཅི་མཐའ་ཡང་ས། ཞེས པསྣེ། 


= ཁེར ( 


468 ། ༤༽ - པ ༤༽ སསསསསསས་སསསས་པཔ་ར ཐབས ༥ ད 2 ¬ ཛ༨ 
སྭ་གྲོས་དང ། ཨང་བཟད་དང 1 གྭདད་བདང། རུ་ཚཾག སཱལ་སོགས་པ་འཚོ་བའ་ཕོ་བུད་སོན་པྲ་འགས་ར་ཅའྭ་བི་ས་དྭ་ལ་དགནང་བླནམསར་པ་དཔ་ལྲབུན་པར་བཅང་དགེས་ཤེད། འཚོ་བའི་ཡྲོ་པདའ་དག 
ཡོད་བཞིན་དྲུ་ཚོག་མ་ཤེས་པད་འདོད་ཞེན་ཆེན་པོས་སདྲད་འཇོལ་བ་དང་། བཟང་པོ་དངྲ་ཁད་པྲ་འཕགས་བའཆོལ་བ་དང་། །ཡོད་བཞིན་དུལོངས་སྦྱོང་མཆས་པན་ངན་དོན་དཔྲང་ལྭ་བུལ་བིནྲ་རབསལཆ 
པྱ་ཧྔོན་པ་དད། ངལ་ཞིང་དུབ་བའེ་མཐའ་ལ་བཏན་པ་མི་བ་བརམཐའ་གཉིས་སྲུ་མྭ་ལདབར་བླ་ཤིང། ཆོས་གོས་སོགས་སོ་སཁེམཆོན་དྲན་དང་། ཧཱན་པས་ཇི་ལར་གནང་བླ་ནམས་དྲེན་པརྲ་བྲ་དགོས་པས། 
ཐྲ་གོོས་དདམཐང་གསུ་ལྱ་ཁུམ་པ་དངྭ་ལྭ་སིགས་ཅན་ལས་རུགས་ཁན་པར་དྲུ་ཁུར། དགྱེ་སྦོངགི་དྲན་པུ་གསོ། སད་བུ་དང་། ཤྭ་སྭདདུང། རུང་དཔཉེམ་ལསོགས་བའྲེར་གྲུང་གི་རེག་པ་ལས་སྩྱེབ་པའག། 
སུ་སྟན་བས ་གནད་བ་ཡན་ཧྭམ་དུ་དྲན་བར་བྱ་ཞེད་། གཞན་ཡུད། ལུངམ་ལེལས། དེགད་པའི་པན་མ་ཡན། རྱགས་པ་ད ཉྱེད་པའྲ་ཕུ༣་མ་ཡུན། གཞག་པའ་ཤུན་མ་ཡནཙ། འདྷ་ཏར་སྦྲང་བུ་དད། སྦ 
མ་དད། རླུད་དད་། ཚབ་དང། རླུལལ་སོགས་བས་ནེགན་མེ་བད་བའི་གཏེན་བོའ་པིན་དང་། ངོཆ་དང་། ཁེལ་བ་ག ཡེགས་བའི་ཏིའན་འོ། །ཞེས་དང། གཞན་ཡང་། མངོལས། ཊ5ངརཱཔ་སམས་དཔའ་ 


269 ¬ 
རེ །རབཏུ་བྱུདྲ་བས། ཕན་ཡྲོན་ལ་ དགའཔ་ བཅུས། ། ཆོས་གོས་ལུས་ལ་ བཅང་བརྱ་བ་ཆེ ། བྱ་གངཞེའ། འད ཧཱ ངོཚོ་ནིང་ལངོམོ་པོས བའི་ང་ད། ཤསྦངདའ ༨བུ་ད 
ཧཱིམད་ དང་། སྔིག་སྨ ་སབ་ ལྭ ཨ་རག པའ་འབུར་བ་ ག་ཡོགས་ པཿ ་དོང་། དགེ སྩོད ཅི བདོག་ དང་། རྙོགས་ བ་སན་པ་དང་། འིང ད་དཀའ་ཐ བྱ་དང དངང ཧཱ་མ་ཡིན་ངུ་བཅས་ ཐཾ 
: ་ཡནནྩོ་མནས མཆོདྷརིན་ཱ ིར་ཡུང་དག་པ ར་གཟྲུང་བྱ་བ་པ་དང་། འདི་དགྲའེ་ ཅི་ཡིད་འྱབ ང་བ་དང་། ༡༢ དོད་ཆ་གས་ དངྲ་བྲལ་བྱང་ །ཁ་ངོག་བ ཡར་བ་ ཡན འདད་གནོའ་དོདུཆ་གས། འོག བཱ 
༩ བམ་ཡྭན་པ་དང་། འདེ་དཀ།ི་ཉེ་ བའ་ཞི་ བ་ དང་མཐབན་པ་ ཿཡིན་ཤྱི། འད་ དེ་དགྲ་ནཤོནརངས་ པ་འ་བའསབ ་དང་མཐྱུན་པ་མ་ཡྲན་པ་ དང་། ངུར་སྨྲིག དེ དགག ཨདྲ་ཀེས་ཤིང་གུ་ཡགསྔ་འ ཅུས་སྡ་ ་བྫཀ }༢་ལད། 
་བ་དང་། ལེགས་ པརྨ་བ་བའི་ལས་ བྱ་བ་དང་། ཆོས་གོས་ཅྱི་ཆབར་སློར་བ་ལ་བཅྔོན་པནྩ་བ་ཁ་མ་ཡྲིའན་པ་ དང་། ངུ་་ཡཱཾག་འདི་དག་ འབྲབ བའི་ལམ་བྱེ་ཆོགས་དང་མྔནན་པ་ཡིན་ བརེ ཞུས ྲ། 
73, $ ཅིག་ གཅིག་ལ་ཡང་རེག རཔང་འཁགེ་།ས་བའ་ལ་ ངྱ་བ་དྲང་། ་དུཿ་ རྣམས་། བཅད་བའྲ་བཿ ་བ་ ཏཱ ཞིས་ གསུངས་ པ་ལྟའ་མྱི་དཝ་གས་ ན་ཡནྣལས་ ཡང་ཡང་དཱན་ཏེ། བཀ།གས འདཉ་བུཿནཞིན་ 


270 7 
ཉནམོངས་དང་ཉེས་སོདལ་འཇུག་པ་གལའོགསྣ་སམད། ཆོས་གོས་མཆོང་བ་དང་། ཡིདལྲ་དན་པ་མྱ་ཅིས་ཞོནེ བེ ཿམམ་མརབ་པསཔཔརཿ 
རུན་ཨས་དཔས་བ་མབ་།པ་ག གས་ཡིད ཆོས་གོས ངངབ་དང། ༤དལ་རན་པཛལ་ཅིསཏོན་སོངས་དུང་ཉས་སོད་རག་པ་དང་། ངེས་བབུངམེ་ཞིང་ཆལ་ཁིམས་ལ་དནཔ་བླས་པནས། 
ཿ:ྷ+ དཾ „སྲས ོིྡ ས་གཅིག་ཆིར་བ་དང། 
དླནམས་སངས་ཏེ། སདགཡོགས་སྨད་ག་ཡོགས་གཉིས་ཀླུ་ཟུམ་བོ་བགྲོ་ཞིང། གམ་ཐབས་བཀྲོ་རལྲ་ད་ དདུ། ཧཱཅུང་ནརབ་སོགས་གོས་བཀྲོ་རུལ་འབུལ་བླ་ནས་གསུངས་པ་དངུའགལ་བའི 
ཧོ་མདུནྲ་བ་གྲང་ཕནཚྙུནབོལ་ཏ་ལབ་མོའྩཾབ་ཐ་དང་། ཟུ༢གཞིས་སུ་ཆོལ་པུ་ ཟས། གཡ་བབས་བསྲུ་རལ་ལྭ་ངུ་པ་ཐ་ཡེ་ལ་མའུང་བ་ཡོདྲ་བུང། ཁྲམསུ་ཅོད་ཡོད་པཱའྲིས་པ་འལུག་སའདི་ལ་ཤྲམ་ཐབ། 
དས བ་ཅར་པ་ཆན་པའྱོ་ག་ལེནདངསཔགི་བརར་ཏསས་པདརརན། ཞིད སྤོའ་པ་ཡིན་ཞེས་པྲོནྱ་སིའྲང་ཡེ་འཛིན་མ་ཁས་པ་འགའ་ཞིག 
ལབམེཀསས་པ་འམས་འརའ་པརའ༧༧༧རརརརརརརརརརརརས ཧ་ན། །དབཞིནངྱ་ཐུང་བཟེདྱ་ལང་ཆད་དཔྲ་འནཔ་ཞིག་པས་པརའཆངད་དོས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཁིལ་པའི་ཁ་ 


8¶ ༄༢ །ཕ༣། མུ་སེགས་ཀྱི་སློང་ཕོར། རབྱ་བང་དམྲན་པ་གཞན་ལས་སྣོད་སྤད་ཀྱི་རྟགས།ཁྱད་པར་ཧནདྲ་གྲརཔ་པྲན། ལཾ་སྲ་ལིས་འགེངས་པ་བཞིན་དུ་འང་གཤས་རྤྱད་ཡོན་ཏནཀི 


འགེངྲས། འདིའི་ནངནས་ཟས་ལ་ལངས་སྟོད་པ་བཞིནདུ་ཆོས་ལུ་ལོངས་སྦྱོད། མཐའ་གཏིས་ཡངས་པའི་བསོད་སྐོམས་སྦྱིད་པའི་དོནདུ་ཧོན་པས་གནངབ་ཡེན་སམ་དུ་ཡང་ཡང་དྲནཔརླབ། དྭལུར། 
དྲན་པ་ཞནད་ལུང་བ ཟེད་ཞས་ཟས་ལ་ལངས་སྱདན་ཟས་ཟེོས་པ་དེ་ཡང་ ཞཱཔའབཅས་པ་སྲང་བ་དང་ས་དུད་ཁ་ཉླན་ ངས་སྦྱཕཞང ཉིན་པད་གྲལ་ཕ་ན་གདག ས་པ་སགས་ཕན་ཡནཆདཔར་འགུར་༢།། 

དེ་བཞིནྲདྲ་ཏན་ཡང་གངྱ་བུང་ལྱཾ་བཱ་ཁམ་འབུལ་བོནས་བྲཤཤུད་པའི་ཚད་དང་ལནཔ་དང་། སན་དམའ་ཡངཤིས་༢སྱ་བམྲེ་རུ་ཤང། དི་གཏའ་དི་མ་བཀྲང་བཟ། ཱན་ཤི་སེང་གདང་བ་བཏིད། 
ཏེ ཧནཔ་ཐཱགས་ཇེ་ཅནདས་ཇྲི་ཉུཝ་གནེཔབ་དང་། ཇྲི་མུརབྱམས་པྱ་ནྲལསྔ་རེསྲ་ས་ངན་བར་བུས་ཏེ་འབྲུག་པའའོ། །ལུས་སག་གྲི་པིར་དུགནད་བའྱི་སནདྲ་ནམ་པ་བཞི་ད ། དུས་རུང་ཀཡན་དང་། || 
ཤུནཚོདདུརུངབའི་སྨན་པང་། ་སྨནཤག་བདུན་པ་དང་། ཇི་ཡོད་འཆོའི་བརདུ་བཅད་བའི་ལྨནརྣམས་སོ། །པེཿརུཏྲགཾཡེ་ནནི། ཧེ་དང་། འབས་ཆན་དང་། འཁྱུརབ་ལསེགས་པགོད་དུ་བཤད་པའེ་བཟའ། 


༦ེ༽ཿ ༽ 


།བ་དང། བཅའ་བ་དང ལེགུ་དང་འཇུང་བྲ་ནམས་སྭོ། །ཐུནོད་དྲུ་དུང་བའི་སྦནནི། ཚོ་ཆོ་དདུ། ཆུ་ཤིང་གི་འྲབས་བུ་དང་། ར་བུག་དང། ཨམ་ཤུང་ཐདང་། ཱ་དྲལརུདང་། ཚུ་བ་ཛུ་དངར། རྐུ་ཆུདང། 
བུ་ཀོའི་བཏུད་བྲ་རམས་ན་ཅནསིདངོང་རྣམས་ཀྲིས་བསྔག་ས་ཤིང་། ཐུབ་པས་གནང་བའི་ཐུནཚོད་དུནླད་བའིབྱངད་བར་གྲསང་། །མ་ཤུད་དཔ་མུ་དྲུན་རསོགས་ནི་ཡུས་དུས་མྟི་ཏུ་ཅེད། བིད་སལ་ 
“དྲརྱ་དངའ་བྱད་ངབ ནཐུན་ཆངད་དྱུ་རུང བཔ་བྱངངབ་ཡན་པར་མན་པ་དམ བཡད་པས་གསུངས། གཞན ཡང་ཧྷུནའྲབ་སེགས་ལསྤྱ་བའབའ་བྱའུང་བདང། ཞའཁྲར་ང་། རྭ་ཁུ་དང་། རྩབལའ་འ་་བ 
།ལ་སོགས་པ་ཐྲུན་ཆདདྱུ་རྩ་ བའི་བྱཏདུ་བ་མངང་། །ཞུག་བདུན་པའྱི་སནན། བུརམ་དང་། ཞླནམའ་དང། སྔེཅེ་བདལ་བ་ལ་སེགས་བའོ། །འཆོབའིབ་ལྲདབ་པདཔའྱ་སུནན། ཨ་རུར་དྲདུ། པཱུ་རར་ 
}དང་། བྱཅུར་སེཀསྤ་ཆ་བ་དང་ལུབས་བུའི་སནྷ་རུང་ལཁིས་བད་ཀན་སོགསྱ་ཀི་འཇུས་ནདསེལ་བའི་སྨནངུ་ལུང་ལས་གསུངས་པྲ་ས་སོ། །སྔུནད་དགལ་ལབས་སྤྲོད་པའ་ཆུལ་ལྷ་ནམ་པ་ཝ་སྟེ། དྲབ་ 
བཅམ་པྱ་རམས་ནི་བདག་པོའྲ་རུལ་གྱིས་ལས་པྤྱོདཔ་དང་། རྒྱུནཔུཊུགས་བ་སོགས་སྲབ་པ་འཕགས་བ་རྣམས་ནི་བྱིན་པ་ལེན་པའེ་ཆུལ་བྱིས་ལེངས་སྟོད་པ་དང་། ཚཱཾཁིཡས་རྣམ་པར་ཕག་པ་དཔལྡན་ 1 


- ༩ ལམས མ་ས་་འབསས་ས་། ༤༥ ར་ི་ 


2༩༡2 


༄༅། །འཞིང་ཁ་ཏོན་དང་བསམ་གཏནལ་བདོན་པླ་དམས་ནི་རེས་གྲུ་གནད་དའིརུལྱ་བི་ས་ལཿ ངས་སླེདབ་དང་། ལེ་ལོ་ཅནྡ་རམས་ནབུ་ལོནྱ་བྲི་རཱལྱ་ཐེས་ལེངས་སྦྱོད་པ་དང་། རྤལ་ཁྲིམསའཇལ ༈ 
པྲ་རམས་ནྲི་ལགས་བསགས་ཟ་བའྡེ་རལ་ཐིས་ལོམས་སློང་པྷ་སི་ཝ་གྲསུ་པས་སོ། །དུ་སྔ་ར་གྱི་སན་ད་དག་ལ་ལངས་སྦྱོད་པའིཆ་ཁ་དང་ལག་པ་བྲགས་ཏེ་གཙང་བླ་དང་ལན་བརྡ་བུས་ལ་གོས་ལེགས || 
2 ཡར་བགས་ནས་སྨན་ང་འད་དེས་བཞག་སྙ་ལོངསྙ་བདད་གོས་ཤང། གཞན་ཡྲུང་འདུ་དས་བྱང་འདུལ་བ་ནས་གསུངས་ཏ། ཟས་ནིལུང་ལ་སོགས་པྲ་ལ་གཅངང་ལས་འྱ་ང་བའྲ་ཡུརའྱདང་བདང། || 
4] འབྲས་ཆན་ནེ་སནྲ་བུ་དང་། ཡེ་ལ་སོགས་པ་ནྲ་དུས་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བའྲ་པིར་འྲད་བ་དང་། བཟའ་བཅུང་ཟོས་ནསྣ་རནག་ཁག་སེགསྲས་འགགརབའི་པར་འགྱུར་བདྲང་ ཟས་ལ་བཏ ཀནབ་འཐབ་ཆོད ྦ 
ཤཱ སོགས་འྱབངབས་གྱོརརྒེལ་བདང་། བཤང་གཅསགས་ཤནྱཏུ་སྲུང་པ་དང་ར་མཐུན་བ་དང་། ཟས་ལ་བྟཏན་ནས་སྲེད་བསོགས་ཀན་ནས་ཏེན་མོངས་པྲ་ནམས་འབྱངབའ་རྟ། ན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུ་ངབ། 
དང་། ཚགས་ཆན་པོས་སྦྲབ་དགོས་པའེཕྱེར་བཙལ་བདང་། འབྲཡ་སོགས་པོ་ཚགས་ཆན་པོསྲྲགབྱ་ཀྐང་གཡ་བསོགས་གཞན་ལ་རཀལས་པ་དང་། ཟས་ལོག་པརྡའུབས་དམསཞད་ལསོགས་པ་ 


༧ འབང་བའྱི་ཕྲིར་ནདདངབཅས་བ་དང། བཟའ་བྱའུང་ཏལ་མུརྦའུ་ཡང་མབཅིག་ལུས་ཅི་མུས་བསིག། ཆུགཅིག་བཤང་གཅིཔའགྱུར། ཆག་ཅིག་ལུསྤཙི་སིནཛུ་དག་ཡིས་ཟུ། ཆ་གཅིག།ཁོནས་ལུས་ཏས།། 
༨ྱབད་པའྱི་ཕརསོ་སོར་འགྲོ་བ འ་འདུ་ཤེས་ཏེ། ཟྲས་ལྭ་སད་པའ་གྷ ན་པོར་འངུ་ཤེས་ད་དག་བཞག་ཅང་དནབ ཞན་ཏུ་བཟའ་བཏུང་བེང་། ཧ།ལ་སྲསཀ སཱདྲཔ་ལ་སྲོབ་པ་ཡནནྭ་དརསེམས་ཅན་འམས་ 
དོ ན་པའི་བ སཱ མ་པ་ངང་། གེས་སྲུ་ལསྱ་ཊྱི་སཾ ཞློབུ་ལ་ག ནྣ་སབས་དང་མཐའ་འགྲཏུ་ཕན་གདགས་པའ་པས་ ཨ་པ་དང་བུན་པས་འདུལ་བཞས་བཤ ད་བའ་ཀུ, ན་ཕྱོང་རྣམས་མ་འཇུག ས་པ་རྱབས་ལ་ 
 ཁངས་སཱུད། ཡྲང་ཤུས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་། འཛག་མདུ་བཅས་ལ་སུནབ་དང་། མངུ་གྱུཏ་ཆུངས་བུགིག་ཕུག་ལའ་བགང་ཡངདུང་བ་ལྭ་སིན་བརབ། ཆུག་གཆངས་མུའདྱིབ་རོག་དམའི་ལབ། 
] འདི་ལ་ཅེ་ལ་འདིལ་མི་སྟེརྭ་ས མ་དུ་དམཾགས་བསལ་སྡེབྲེད་མེ་དུངསཱ། སན་དགྲེ་སང་ཞག་ཟས་ཟ་བའེ་རྩ་བ་རོག་ཞག་དང་། དུང་བགོ་གཞན་ཡང་ོད་པ་ལ། དྭགླ་མོངདྲས་ལཱ་ག་གཅངས་བྱུ་བཅོག་ལ་མིན་ ། 


] པར་དྲུད་འགྲོ་གཞན་ཞིག་ལྱ་ ེ་བས། ཤ་རོག་དན་སམས་སྐྱེས་ཏེདཱན་པོའིད་བནཞིག་ལ་དགེ་སྲོ་འདིལ ཐཾ སར་མངདུའདུག་པས་ཆམས་ཤགཅེས སྲསབ་སྲནས། རྐན་བས་དགྲེ་དོང་བཅོམ་པ་ཞིག་ 


༄།  ཧྲུབུངའ་དེ་ལ་བ རྟེན་ནས་ ལྷག་གི་ཆ་ངས་བུ་དམེགས་བ སལ ནྭངུ་མི་བླཝཾ་པརྨྷ་ཉག་ལ་པབ་གང་ཡང་རུངབ་ལྷ་སྟེར་དགོས་པར་གསུད། ཟཾས་ཐོས་བིནནས་ཁ་བ ཀུ་ཞིང་ཤོན་བླསོ །། 

པ་དད། རྩིན་པའོཚགས་སུ་བཅད་བ་འདོན་པ་སོགསྲ་ལུ་པལས་གསུངས་པ་ལྟ་རའྲོ། །དབཞིན་ངུགྲད་སྤོད་ཐམ་ས་ཇད་པང་དགྲར་ཕྱེབ་བརམ་ཁན་པོ་བཙུགསན་མཁན་པོ་དང་། མ་བགས་ནའདུལ་འྲ 

ར།་ཡས་པ་གཞན་ལྭ་བཟྲ་ཐམས་ཅད་ཤུ་ཤིད་བྲིད་དགོས་པར་གསུང་། ལུག་བརད་ཀྲིནལ་ན་དགེེ་སོངགོའཁོརོདུ་སྙོན་པས གནད་པ་ཡུན་པས་ཁན་སོབ་དཀེ་འདུན་དང་བ 

སི ༤). པེ ༤ ༢ 'ུ 6 ༽ ེ ༽ འེ 
བཞན་དྲུབ་དགོས་ལ། དགྲ་སང་ནམས་ལ 


དཱི ། ཊཱུ ཅས་བ་ལྦ་གུས་པ་དང་། རཿ ཆུལ་ 
ཡ་བྲན་ལན་ངང་། ཅུ་པབྱ་བ་ཆཱལ་སོགས་འདུལ་བནས་ངིི་་༣ག སུ་སུཔ་མས་ལེགས་པར་ཤེས་པརདས་ལ་ལག་ ཞ་ལུ ཐུབས བ། དེ་ཡངན་ལནྩ་བ་ཐའ་ ྦ 
ྲ ཚུལ་ནི་ གཅདྨ་པུ་དཔྲ་ཕན་པས་དབྲེ སོང་ག་མདུན་ཐདངང་དྲུ་ལུམ་བྱསད་ ུས་བ་དང་ལན་པ་ས་ལག་པ་གཉུས་ཁས་འབུལ། དྲ་ཏ་ཡན་བརད་དང་པས་ཡཐ་བའྱ་ ཤེས་།འདག་པ་དང་། བློ་གྲསས་¶ 
` མོ]།གཡེནནས་འབུལ་བདང་། མེས་བརངུ་ཆད་པ་དང་། རུས་བརྡདྲ་ཆོདཔ་དང་། བདག་བས་བརངུ་ཆོདབ་དང་། དུ་གནམ་མཁའ་དང་།དཔངས་སོ་པའཞེ་ཡན་སིརགས་པས་བརྩད་ཆོདཔ་སོགས་ལའིནའ 


2/ཌ6 


མི་ཆགས་པརགསུང་། རུུངབྱ་བེདྲ་རཱལ་ལ་མྲེས་རེག་པ་དང་། སེན་མོསྨ་རྲ་ཕུརབ་དང་། ནེཙོ་སོགསྦུ་ཏིས་རྨ་པངབ་དང་། མཚོ་་ཁིསྒྲ་རྩ་པ་བ་དང་། ཤིནྱངྨཾ་ཏི་ས་པ་དང་། ཆ་བྲནས་ཕྱུངབ་དང་། བཀས་། 
པ་དང་། དྲཀམ་པ་དང་། བཅདཔ་དང་། ས་བོན་མེདཔ་དེད་བ་དང་བྱུ་ཡོདལ། རུངབ་བླར་བོདྱ་བདྨ་རཱ་ལ་ནེ། མེསྤ་རང་བན་སྨེ་ལ་བས་བསཆོགཅིང། ར་འགཞན་སྣ་ནམས་རརེནས་བ་དགྲོས་པ་རགསུང་ 
མེས་མུངབྱ་ཟེངརུལ་ནི། དགྲེ་སོདནུམས་འྲུབ་ལ་ལེངས་མོུདཔ་འམ། སྲིན་སེག་སུགསྤ་ཀྱི་པར་དགྲེ་རུཔ་ལྲ་རུངབ་འཆོལན། འབྲུ་འདངགུལ་ཡེ་འདིས་འག་ཅེག་ཅེས་བཅོད་མེ་འུང་སྟེ། དྭེ་ཏུརྩ་བསན་དགེ་བང་ 
ལ་མེ་རེག་གི་ཉེསྱ་བྲམའྱ་པང་བས། དགྲེ རུལ་འདུལ་བའོ་བྲ་ཆད་ཤི་སོ་པ་ལ་འད་དག་ལྲ་རངབྱ་བིསྲ་གགི་ཅེས་བ་ངོད། དེནས་དགྲེརུལ་བིས་འབདྲ་དམས་སློད་གཅིག་ཏྲུ་སངས་ནས་འབྲ་དརྲ་ལོགས་ཐམས་ཅད 
} ། དུ་མེས་དེག་པརྨ་བས་པྲད་རུང་བརའགུརྱཧཱི། འླད་རེདེནས་མྲས་རག་མི་དགོས་པན་གྲ་སུང་། དེ་བཞིན་དུ་ུང་བཅད་ལ་སོགས་པའི་རུང་བགཞནོ་ནམས་ཀྱརྱ་ྲད་རུལ་ཤེས་པནྲ་རའོ། །ན་ཚོད་དྲུ་རུང་བའི་ 


ྷ 
; 


༣༤༢ ྲཱ 


སྨིནལ་ལངས་པྱདརུལདེ། ང་ལྟ་བུའ་མཆོནན། ད་དགེ་རུལ་ཁྱིས་བསྐེལ་ཞིང་ཆེག་སྱིས་བཅགས་ནས་རུཆུ་དཏབ་སྟེ་ཡོངས་སྦོང་དགོས་ལ། དེ་ཡངཔྫངའིདེཨེ་ཨུ་རསོགས་འཕུངའ་ལ་ཇུངརུ་འདེ་ས 


2༩༩ རིས ༡༡། 


།མིདགོས་ཤིང་། ཉེནགུང་སོ་ནས་ིདའིདུསས་ང་པ་སེགས་པཟུརངོདདུང་བའི་བུངངབ་གཔལ་འཇོས་སྡོང་ཁུངརྡ་འབས་དགོས་ལ། རུང་ཆུ་ཏབ་བའི་དགོས་བྲི། དུངདུམ ། 
༠ དོབ་པའི་ཉེས་བས་མི་འྱུབ་ངབ་དང་། བཅས་པའིས་མཚམས་ཟིན་པའེ། །བཅས་པའས་ཨཚོམས་འདྲན་ལ་གསུན། རངྦ་རཱ་འདབས་དགོས་པའི སིདོའ་དུས་དང་དུས་རུང་གི་ཟསལ་ལོང་ 
32 / ཧསྤྱ་ས། ཇ་ ཟི ང་ལ་བ་བདསྲོལ་ སྭ་ཆོགས་ཀྱེས་བཙགས་ཏ་འབཐང་བ་ལྲ་ ཡེགས་པའི་ཚམེ་འབལས་ཐབ་ལ་དྲ་འྲེ་རུལ 
“2 (ཡརབྱང་པའ། །རྔང་ཧཱ་འདབསྒ་རུལན ༡༣༨ ཀ་ ནཱ ཞི ` རི ཤོས་སྭོ། མེདང་བའི་བཟའ་བ རང 
༢།བཐང་གིས་ཀྱང་མི་རུ་བླས་གསུ་ངས་པུས། སྔརམ་དངུསུ་འབེལ་བ་རང་བཞིན་་ཅྱི་ར་གངཞིག་དགོས་སོ། །མི་ཅུང་བའི་བཟའ་བཅུང་ལྭ 
ཤཱ དེ་ལ་དགོངས་ནས་པྱོན་གྱི་འདུལ་འཛིན་དགགིས། མྱ་ང་བ་དད་དུས 

| རྔ མཛཾད་དོ། 


པ་བཤད་པའྲརུངབ་དད་། རྔ་མུའད་ག ཉས་ཀདཊ། 


༦ ཟོ།ཟས་བལངས་སུ་དངུཡ་རུང་བའ་སྟེ། ] 
'ཛཱསྦྲ་དྲུ་གང་མོ་འཐོན་པའོ། །ཆུ་བསྒལ་བས་ུརུམརུང་ཞིང དཀ 

ངྲ་མུབ་མ་ནུཿ་ཞུད་། དུས་ཅུང་གཟྲས་ལ་ཡངནུངརྦུབཱ་མི་དགོས་སོ། ། | 
ཅངདང། །བལ་བའ་གནསྐ་དབས་དག་ལྡན། །རུ་ནྭ་་བརམ་བའིདད། །ཞེས་ནང་རུ་འདབས་མི་རྲུང་བླ་ནམས་ཆིགས་བཅད་དུ 
ལ་ལིས་བེད་པརའྲད་ཡང། གང་གི་དེན་དྱུབ་བ་ལྔ་ཁད་ཡོདང། རུང་བན་དགྲེ་སེང་ཁྲི་ནའི་དོནདུ་ཐེད་པ་ཡེནེ་ལ། རྲུང་རུན་དགེ་སོང་དད 


ˆ ༢༠༥༨ ༤༡༤ 
རོ 


278 


|དགཆུལ་ག ཉེས་ཀའི་དོན་ ཡིནནོ། །དེ་ཡང་རུཿ་བའིདགོས་པ་ནི་པེ་ཐོངྡ་ནོམསྦ་ཀྱིསྲ་སཔྲ་ཕྲ་བྲས་བརས་བོན་འཇོམས་པ་དང་། ཧུང་བཅདསགསྲ་བས: ལྕང་བྱེད་འུབྱང་ང ས། ཞེ ཉས་པ་དྲེ་མི། ང་བའེ་ཐབས་སུཧ| 
དྲན་དང རུ བྱ་བ་བ་གནངབ་ཡིན་ལ། རུང་ཚུ་ནིསདོ་དངྱ་པི་དོ་བྲཟའ་བྱ། ང་གདྱ་བྲ་རུ་དབ་དང་མེ་རུངཔའེ་བཅས་པའིས་འཚམས་འའནབེད་ཡནལ། ཛིདའཁྲ་བས་པིངདནདགྲེ་སློངདང་དགྲེ་དོལ གཉིས་འདྲ་ཞོང། 
 ཤུན་ཚོད་དུ་རུང་བའི་བཅཏུང་བྱ་ནམ་ས་གནང་བའདའདབས། དགྲེ་རཱལ་རང་ཉིདྱ་པོ་དྲོ་བྲུན་ཚོདྲ་དྲ་དྲང་བའེ་བྱཏང་པ་ལ་མོངས་སྩོད་བའི་པྲཾ་དདུའང་རུང་རུའ་དབས་དགོས་པན། སྣམ་བྱང་པལས། དྲས་མན་དུད་བ་ 
༼ུ་ཤིངའྲས་བུ་ལ། །སོགས་པའི་གྱང་ངབཚགས་བཅགས་དྲུངརུས་བསྐད། །དན་བ་དངྲ་རབསྲ་དྲད་ཁྱུ་སར་བའྲིན། །བུ་རམ་གིདཁ་དང་པ་འབྲུ་ར་ཡན། །ཞུས་དང་། དེའི་ཁུངས་ཀྲང་ལུང་ཕན་ཆགས། 
ལས། བརུན་པར དུས་སུ་རུང་བཟི་བཅུང་བནོ་གངལག པ། དུསམ་ལགས་བརྲ་ ད་བ་གངལགས། བཀའ་སྣལ་བ། ཉེ་བའ།བོང། .མ་བཙགས་པནདུས་སྱུ་ར་ བའོ། །ཚགས་ཀྱིས་ཡོངས་སྲུ་བཙགས་ཤང 
[རཱསག་ཏོར་བཞིདསསེ་ཡིན་ རརར །ཞེས་གསུས། དེབཞིནདུ་བུངས་དྲ་ལ་ང་ལ་སགས་པྲ་བུ་ཚོ་ངུ་རཔང་བགནང་བའྱི་སན་གཞན་རམས་ལའ་ངབྱང་དའ་ཁས་དགོས་པརགསུངས་ཏེ། རྔ 


:[༄༅། །རུའི་བྱུང་བཞྲེ། ཙན་དེ་བྲཞན་ག གྲས་པ་ལ། སྲེའཅང་ཤེས་ཤིག་གས་ལང་བཟེད་སཱང་རྩིས་བཀང་པྟེ་ཕུལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲས་སྤང་ཇི་ལ གཟགས་ཏམ་བཞེས་པ་ ) 

སྭེལུ་ཐཱངྷརིའིང་འྲིནཇའི་རོཡངི་པར་རིག་ནས་པུན་བུའི་རོལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་བསལ་ཏེ་ཕུལ་བསུ། དབུངམ་བཞེས་པ་ནུ། མེའུསྣ་རུང་ནུ་གདབ་དགོས་པར་རིགྲནས་རུ་གངམོ་གཏོརཏཕུཊ 

།བན་བཞེས་ ་སྟེནཔ་འཁོརདང་བཅས་པས་ཡདས་སྤོད་པར་མཛད་པ་འདྲུལ་བ་ལུཇྤལས་འབྱུཏབ་ལྟར་རོ། །དས་ན་པྱ་སུན་པའནང་མ ད་འདུལ་པའ་བཅས་མཚམས་ངའད་གག་ག་བད་ཆད་དང། སེའོའི 
ཡ་ཇི་ལུར་བཅས་པ་དང། ཇི་ཙུར་གནངབེའྲིདུལྷ་ནམསཞིབྷཱ་ཤེས་པའ་བའོ། །གཞན་ཡང་བཟའ 


ཤི ཆོག་དང་། ཕཱག་ལན་ཇི་ལྕ་མྱབ་བ་དང་། སེ་སེའི་དགོས་པ་དང་། ཁིནྱི་བུངབ་ལ་བྟཏན་ནས་སནོཔས་ཇི་ཝར་བཅས་པ་ ད ་ 
ཉཱ བང་གི་མྲང་། ༣ོནང་འདང་། ཐྲིན་པའི་ཚོུགས་བཅད་བའདང་། ཆུ བཇུངའི་ཆརྐུ་ལ་དང། གལྲེ་སལ་པོ་དགུའ་བོདང་ཉེའདག་འགཉིསྱིརངནསྣསོས་པའི་སིའ་བའྲི་ཚིགས་བཅད་བའདང་། 
4 འཇོགཏན་པ པྱ་རེནདང་པད་པའི་ཚོསྟོ་ཉེག་ ཕའོ་ཆེགས་བཅང་འདན་པ་དང། ་དགོངས་ཀལ་སོགས་པདུས་དུས་སྐུ་ནད་ཆགས་གསུམ་པ་འདྲོན་པ་དང་། ཝོངསྦརཱཔའི་རཇཾ་ཝཱརྦ་བ་བའྲཾ་རཱཾ་ཡ་ལ་སེགས། 


ྦ པཅ་འདུལ་བའི་བྲསའྱ་བ་ལ་མཁས་པའ་འདྲུལ་འཛིན་རྣམས་ལ་ཤནངུ་གུས་བརྩབ་བདང་། 


པཤིབ་པརགཞིགསུམ་གསུལ་བདདུ་བས་ཟིནིང། མཁནྷ་སོབ་དད་གོགས་ཚངས་པ་སྨདངས་པར་ཕྱོད་པནྣམས་ལ་གུས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་པ་དང་། གངལ་ཞུས་པ་དུང་བཉེན་བཀུ་མྱི་བ་བའྩེ་ཁད་པའའབ། 
བསུམ་བྱཧ་པ་ལས་ལཁན་པོབ་ལྭ་གུས་པ་བ་ཐའྱ་རུལྷྱ་ཧཱ་ཆའ་གསུངས་པའྲི མྡངགྱ། ཚཱལ་ཁིམས་ མས་ལ་བཀུན་སི་མྲི་བ་ཞེང་། །ད་དཔའགོགས་དང་ལོངས་སྦོད་ཡི་བྱོའ། །ཕ་མ་བྲ་མ་དགུདང་ནདྲཔ་ངག།། 
མུཁཱམས་ཏམས་སྲུ་ཟེན་ཀང་བསྟེན་བཀུ་བ། །ཞེས་དང་། ཨངསྦ་རུས་དེ་ཡེ་ཡེན་ཏནྨསས་པས་བོད། །སོབ་ ནྨ་སྲོབ་དཔོན་རག་དང་ཝན་བས་སོ། །དོན་སོགས་སློས་པ་ཉེ་བའི་ཚིག་ སྲ་ཏེ། །འདྲུང་བཅས 


༦༨ ཌ་ 


| ཕཁན་བློདགུར་པའི་མིང་དུག་བརོད། །ནནལ་བཅུན་པའི་ཉེབའི་ཚིག་གིས་བཅོད། །གཞོན་ལཔང་རཱ་དེངྡ་ལཱནཱཔ་ཉེ་ཆིགགོས། །དེ་བཤིན་གནས་བྷཿནཞེས་པའིཉྲེཚོག་བོད། །དེ་ཕརའདིརན་མིངྷསཾས་རཾམ 


པ་ཡིན། །གེས་གསུངས་ཏེ། མཁནསབ་ལགུས་པ་བཱངྡ་རཱལ་སྲརབཤད་ཟིནཔ་ལུ་རདང། དབའིན་དྲདགྲེ་གུང་ཐམས་ཅང་དུང་། དབྲེ་རུལ་རཔལས་བླ་བུབ་པནནཔཐམསྦུ་ངདལ གུས་པརྱ་ཐཞིང། ཆུག 
མོངབངོད་པའི་ཚྭཾསྐ་དོ་པ་དང་འཔག་མཁ་སྣཿབ་ལ་མཚོན་ནས་ངེན་པར་བཛོད་དྲུ་མི་རུང་ཞིང། ་སྔོན་བལན་དེ་བཞིན 


28|, 


༄ །གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཞེས་སོགས་ཡོན་ཏན་ྲེ་ཏན་པར་ཆེན་པོ་བངོད་པ་སནྲང་གཏངདགས་པ་དང། རད་གི་མཁན་པོ་ལ་ན་དོན་སླད་ 
ཚ། དུ་ཚནྲནས་སོས་ཏའ་བྗརདཔ་ཅན་དུབཉང་ཞིང་ལ ས་པས སང་ས གས་སགས་མིཁུནང་ཁུད་པད་ནཔ་ དིམི་དདདོྱབྲིསདངུ་མཚན་ནས་སོས་ཏལ་ཁན་པ་དནཔཚ་འ །། 
2 བཅུན་དམ་པྲ་བབཟང་ཡཤེས་དངལ་བྲབ ངྲ་པའི་ཞལ་སནས་ཞེས་པྱ་ལ་བུ་བྱངོད། རང་གྲི མཁན་སོབ་མིན་པ་ལ་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོནཞེས་ཞི་བཅོད། འངལས་དན་པའི་དགྲེ་སོད་ རྣམས་ལ་གནས་བརྟན། 
] ༧ ཞེས་སམ་བཙུན་པ་ཞེས་བརོད། .མུ་མཐུའ་དགྲེ་སྒོང་ཞིས་མ་བྔངོདཔརམིང་རེན་བར་བྲངོདདུ་མི་རྔངངོ། །འངདངམཉམ་པའམ་གཞོན་པྷར་ུས་ལཆ་དང་ཝན་པ་ཞེས་བྲ་ངོད། མཁའུ་པེབ་སོགས་ པུག | 
¡€ | ཌཱཾལ་བའདར་བའི་དྲུས་དང་། མཆུཿལརེདསྱཀྱ་ཁུད་པར་ཤེས་དགྲེས་ཏེ། སྨུམ་བྱར་ཐལས། ཞད་ལ་བཀུར་སྙིས་ཕུགྱ་བླ་ནམ་གཉིས་ཏ། ༈།ན་ལུགྲྭ་ལ་དང་མྱེདེ་བཟུང་དང་བཤིནནོ། ། ལུན།བུ་ཐའ།། 
[ # ཕྱཾ་བོད་སན་གཏུགས་པའེ། །ཕྱག་དག་མི་བཆིག་གསྲ ཕགྲ་འགོ། །སམ་བྱ་སོན་བཅའབག་པཞིག་འཆའ་བདན། ༽ག་དག་མིི་བདསྱ་བར་ཕག་མི་བ། ༣ ཡིགཙང་ལམ་ཁྱི་ཡོགས་མ་བཀྲས་པའང་ བླ 


ཚེ༢༢> - 


མིན། །འོས་གཅིག་ས་ཡིན་ཟས་བཅུས་ཁམ་ཡིན། །མདུ་དང་ཟས་དངས་སློ་བསྦྱོད་པ་དང་། །ཁྱིམ་གནས་ཚུལ་ཁྲེམས་འཆལ་དང་གསརཔུ་དང། །གཞན་ཡང་ཕུག་བ་མེན་མང་ཏུག་བར་ནི། །ཡགྲ་བ་ [ 
།གཉིས་ཏེ་བདརགཤེགས་དན་པོ་ཡིན། ཞེས་དང་། འདུལ་བ་མེ་ཅོག་ཕྲིང་རུ་དོལས། ཡྱགྲ་མྱི་དྲ་དང་མི་བང་དྲུས། །བཅུལྲ་ཝན་ཟས་ལུ་འཁོད་པ་དང་། །འོག་ག་ལྦམནི་མི་གོང་དང་། །གོས་གཅེག་ ྦ ྦ 
།གིས་ནི་འདྲུག་པ་དང་། །མ་མི་དན་ཡང་གང་ཞིག་གིས། །ཁ་ནེ་ཟས་ཏྲི་པ་བཀངབ་ལ། །ཡཱ་རྱི་བཱ་ཞིང་དེ་སྱ་བང་ནི། །གཞུན་ལ་ཕ་གན་མྱ་བལ། །གཞན་ཡད་ཕག ཀའ ཡུལ ་མང་། །སཾ་ནཨྭཱ་ཧཱད 
བ་ལ་སོགས་ཡིན། །སཔྐྱུ་ཧཱས་དད་ནི་སོམ་བསྔ་དན། །ཏགྱཱ་དགེ་སོང་ཕཱགྭ་བགཤིས། །བླ་སན་ལ་དམ་པརྦ་བབ་ཡེས། །དགྲེ་སོང་ཡགན་ནམ་པ་གཉིས། །གཅིགྲ་ནི་དྱཀ་ཡ་འཁོར་ལྔ་པ་ཧྙི།། 
] གནཞན་ནི་པྱིད་བན་ས་འཁུད་ཡྲིན། །ཞིས་གྲསངས་བྭ་ཝུར། མཁན་སློབ་སོགས་པ་གྲ་བ་བའིའོསྣ་རམས་ལ་ ཡ་ངྲ་པཱན་བུང་དུ་གནས་པདའ། ཐགས་བའདས་སུ་སུ་གྲ་བ་ར་གྲསངས་ཏླ།བགས། 
| བནེབཟའ་བཏུང་དང་བཤེང་གཅི་སོགས་ཀྲེ་དུས་སོ། །ི་ཡང་བཟང་བཅུང་ཧེན་པའི་དྲ་ས་དང་། བཤང་གཅྱི་བེདཔའྲེདས་དང་། ཁྲསྱ་ཟྐད་པའིདུས་དང་། ཐི་མགྭ་སཱད་པའ་ངུས་ལ་སེགས་པ་ཡག་མ་། 
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༡ །ྱབ་བའི་གནས་སྐབས་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། སྭ་དོ་ལངས་མུ་ཐག་བཱམ་མལ་དུ་གནས་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་བནི་དམགས་བསལ་ཡེན་པརགསུངས་ཤིང་། བཱ་མ་མུན་པར་གྲནས 


„= (! 
ཀྲ 
ྨ། 


་པར་འཁུར་བའི 


རལ་པ་ལ་གྲནས་སུ་འཛྲིན་པ་དང་། རཱལ་ཁིམས་འཆལ་པ་དང་ལན་ཅིག་ཉལ་བརྡ་ཧེདྡ་ནངྲི་སིདང་སྭ་རངས་མ་ཤར་བ་པོའིེ་བར་དུ་མོ་སོང་ཕག་དྲག་བཅུར་སེམས་ཅ ཞདྱམུལ་བརའབཐ་བའལསངྲས་ 
།པ་ཡྲེནའོ། ཀཾ སྱ་ས་ཤདསྱོལབྲ་ག་འབ་བདི་ལྟོས་གའ་ཚིོ། ཧི དྱས་འརིའླབ་དབ་ལས་བ པྲ ས་པ་ཡནནོ། །ཞེས ་གསུངས། འྡོན་ཧུང་རང་གྲ་མཁན་སླབ་དད་། 
ཕམ་ཡནནན་རུལ་ཁྲམས་འཆལ ་པ་ཡྲནུ་དུ་ཟིན་ཀྱང་བྱསེན་བཀུར་བ་དགོས་པ་ དམགས་བས ལའ དུ་གྲསུད་། མཁན་སློ་བྲ་རུལ་ཁིམས་འཆལ་པ་དལ་ཡག་འཆལ བའ སརྦ་རཱལ་ཁམས་མ་ཉམས ྣ( 
ཕའ་གནས་སཔ བས་དེཉིདྱ་བོ་ཡུལ་དྱུ་བས་ཏྭ་ཡྲག་འཆལ་དགོས་པ ༣་གྲསང། ཡུག་འཚལ་བའྲ་རུལན་ལག་པ་ཐལ་མོ་ཁོང་པྩཾང་དུ་པར་ཏེས་ལ་ཕབནས་ལུས་ཐམས་ཧདདམ། ངེ མཐུའ་ཡནལ རབ 
ས་ལ་གཏུགས་ཏེེ་ཕུགྱ་བ་བ་འམ། ཏཱིངི་བ་འཕོ་སྦིང་པ་ནས་བཅངས་ཤིང་མགོ་བོས་གྱངགས་ཏེ་པའྱི་བ་དགོས་པན་གྲསུང་། དྲ་ལྷ་མོན་པར་ཐལ་མོ་མ་སྩ་རབ་དང། མཆིལ་ལྷམ་སོན་བཞིན་དྲ་ལག་ལ 
བསོགས་ཁྱས་ག་མེ་ཆོད་པར་གསུང་། རང་ཟས་ལ་སོགས་པས་སྲགས་པ་ལ་གཞན་བྱིས་ཡཀྭ་བས་པ་སོགས་བང་ན་དངདྲ་མེ་ལན་ཅིང་། གཞན་ཕག་འཚལ་བ་ལ་ཨ་རྡོཀ་ཞེས་བརྔོད། མཁན་ཡབ་ 


ཤོ 
༡ 


རྐྱད་ལས་ཚོ་རིང་བརྡ་ཆུལ་ཅིག་ཅེས་བརོད་པར་གྲས་པས། རང་ལས་གཞྲེན་པ་གསའབུལ་སྤིད་པ་བྱཇ་ན་ཨ་ 


།དེ་དག་ནི་ | 


༤ 


མཱ ཡུག་ལོནམས་དངརངལ་སྡིད་བྱ་བུང་བའི་ཚོ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། ཞེས་བརྗོད། ནན་ཞུ་ སྐདྲ་ཁཾམ་པ་ལྭ་ཧོདཔྱ་བུངན་གསོས་པརྒྱགུརཅིགང སཱ་བཱངོདོ། འདིལ་ ཉོག ངོ འྩོ 
ཀླ་ཤེས་བཇོད་པ་སོགསྤ་ཀྲང་འདྲེལ་འལང་ལས་གསུངས་པ་བཀཞྲིབུ་བད་དོ། 


འཕྲལ་ གྱི་ཀཱན་སྤེད་འདུལ བ་ལུ་དྲནས་གསུངས་པ འཉེ་བཅན བོ་བ་འགའ་ཞིབ་བཀོད་པ་ཡིན་ལོ། ཟས་གས་གནས་མལ་ལ་འངས་སྱོད་པའི་རུལ་དང། (ཤོ་འྱཆག་ཉལ་འདྲུག་གྱི་སོད་ལམ་ཇིལ རྲབ་བའི་ 
པས་འདུལ་འཛིན་མཁས་པ་ཡཱན་རིངདུ་བ]ེན་ནོས་བྲསབ་པརབཞེ། 


ཆུལྱ་ཐུས་པརའོདལ་བལུང་སྲེ་བཞེ་དངྲ། དདུག་གི་དགོངས་པ་འགེལ་བའིའདུལ་གཞུངཆནསྲོརམུས་ལས་ཤུས་ 


གསུམ་པཉམས་ན་ཕྲིའའཅོམ་པའྲ་རུལྲན། དེ་ལསྔ་ར་བའི་ལངདབའ། །གསོར་མིའུང་བྱ་བུང་ནན། །ཏ་ལའ་རེ་ 


བཅད་པ་ལུ་ར། 


ྟ 


ཉེས་བྱབུང་བླ་རམས་ལན། །ཨཱ་དྱབས་ལེས་ལ་འབོདསེམས་དང། །ཕིནཆད་ནྲི་བེད་སམ་སེམས་ཀེསེ། །དཀེ་སློངམ་དགྲ་དངའདུག 


༤༤ 


ཛོ བཱ ྒ 
སྔམ་པག། ནའས་བ། བརླ ར། ཕྱི་དྲོ་འིབ་ཟས་ལ་སོག དབའི ྦ 
| །ཌུང་བའི་མིང་རིགས་བརྗོདནསནེ། །བཤགས་པལནཀསུམ་སྟིང་ 


286¡ ˆ མས་པ ཐབར་༥་ པ་པ ༤༽ ༢ པ ༡༢༠ ཤལདས་ཨ 5174; འི ད་་ སུས 
ནསྱབ། །བངས་འདྲས་སྤོ་དག་གིས་བླམས་བའི། དབ་དངྲོས་གཞི་མ་ཡུན་པའི། །ཧོགས་མཐུན་ཉེས་པྲ་ནམས་ལན། །འགྱོད་དང་སོམ་སེམས་ཡང་ཡང་ང། ཞེས་པ་སེ། ད་ཡངམ་གསོད་པ། རྲིན་ཐད་ཚང་ 
།བའི་དཔོས་པོ་བནུབ། གི གསུམ རངས་པར དཔ། གམ་པ །ོ་ས་མཇུད་ས་བླདམ་ལ དི ། ཕོ་དང མས པང་མངབ། དེས་པ ཡང་པ ས་ཡང 
བུདྲང་། གཡུལ་དྲའུགས་པའེཆཕ་རོལ་ཀི་དམག་གས་རང་གེ་མགོ་བཅ ཅསར་ལངདུ་མེད་པ་བཞིནདུ་ངོ་ལུང་འཆབ་བཅས་བུང་ནཆ་འདིལ་གར་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་སྒལ་བྲེད་ངེང་། དགེ་འདུན་ཝི་ནངདུ་གནས་ 
ཨམ་དུབསུ། དེརེ་ཐག་དགེ་འདུནི་ནངནས་ནང་གིས་འཐོན་བ་འམ། རང་གིས་མའཐོན་ནདགེ་འདྲུནན་མས་ཤིས་བྟཉིལ་བར་གསུང་། ཕམ་འདུ་བཞི་བོ་དེམ་གཏོགས་པའྱིབངས་འབིཉེས་བརླརའཏོགས་ 
། དང་བཅས་པྱ་བང་ན་དགྲེ་སོདྨ་རམ་དག་གི་མདུན་དུ་བཤགས་པར་བ། དེ་ཡང་བདྲདུ་དྲུག་སྦལ་བྱུངབ་དང་། [ངོངཔའདུག་སོང་བ་དང། གོ་ལ་པ་ཤརབལསབརའའིགས ངྨ་སག་བདང། འྭཅྲད་ཅིངགུནོད་ 
པས་འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་བཤགས་པལ་སྨྱས་བུ་རྫལ་ཅ་ཡེད་ཀྱེས་འབད་དགེས་ཏེ། 1 ༢༢ ༢ པ་ ་བནི། ཕྱིདོའ།བ་བས་བོས་པ་ལ་བའྱིལ་དབ་གཅིགམ་ཕཐལ 


[༦ དམ་བཤྲགས་པར་ཞག་འདས་ན། སངཉིན་ལུང་བའི་ངོབོདདང། མ་མཐོལ་བའཉོས་བདང། དམབཤགས་པོའཉས་བགླསམའྱབང། རཞག་གཉོས་འདོས་ནྩོརངབྲདགྱང་འབུར།སོ། 
ཤེ ཞུག་གསུམ་འདསནབྱརགཅེས་སུའྱརར། ཞག་པཞིའདག་ན པང བཤི ཤླུར་བཞིརའྱགུརབ་སོགས་ཆས་ཆུརལཡེལནས་མཐའ་མེདཔ༣འྱགར་ཏེ། ཅིམ ག་ཐ ག་ཏེ་ལས | 
¿¥ ནི་ཤོངབ་ལ་བུ་ལོང་། ནང་གི ཉེསྭལུངགའཕེལ་འདྲབ ཡུའ་དངས་བོག་པལ་ཡང་མད་གསུང་། འཁེ་བ་འདི་ལས་ཤིནུ་ཐར་དཀའབ་ཡངཉ ན་མེངས་དང་ཉེས་པ་འཕལ་ཆ་ཞང་སེང་དཀའ་བའི་དབངགས། 
ཌཱ ༽ན་པས། བདག་ལེགས་སུ་འདྲོདཔ་དྭག་གིསྣ་རུལ་དྲ་དག་ཤེས་པནྲ་བས་ལ་ཇོངོ་ཆེདཔལ་ལྡན་ཨ་ །ཤ་དངྱ་རལ་བཅོང་ཁ་པ་ཆེན་བོའ་རམ་ཐར་ལརྱལུང་བ་དང་ཞགྱང་མི་གྲོགས་པར་འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་ ། 
ཡཱ། དཤགས་པས་དགུ་པརྱ་བབ་ལྕསེས་ཛུའཝལ་ོད་ཡིས་འབད་དོ། །བཤགས་པྱ་འེདྡལ་ནི། ཡུ་ོལིཁ་ཟས་ལུབའི་ཉེས་བཞག གྱྭ་བ་ནད སོྒ་རམ་དགག་མདུན་དྲ་ཕག་བཅལ་ལ། གནས 
| བཏུན་འདྲུལ་བལཛིནཔ་ཆེན་བྱོ་རུང་བྱིར་བཅོསཀི་ཆོག་ལྭ་ཐུགས་གཏད་པརཞུ། ཞཾས་སཱན་གསན་ཕབས་ནས་ཚོག་བུརའདུག་སེ། ་གནོསབ་ཏན་དགོངས་སུ་གསལ། པད་གདགེནུལ་ལིངའདི་ ཟུ 


288! ཌུ ྲ | རཾ ་ ༨\༣༽ ༤༨ < སསསསསསབ་ >= པ་ལ ར་ར ་ ༠ ༤༩༠ ༡ ༠ཝ༽།-¶ 

| ] ཞེས་བྱི་བ་ལྱ་ལུང་བཉེསྤྱ་ངྲས་ཀྱི་སྣེ་ཅན་ལས། ཕྲིདོའི་ཁ་ཟས་ཟོད་པའི་ཉེས་པྱ་བྲང ༈། འདག་དགྲ་རལ་མང་འད་འ ས་བྱ་་བའཉས་པ་ ད་གནས་བཏན་་སྨན་སར་མཐལ་ལ། ༽བཤགས་སོ། །ཡིན་ཆད་ཀུད 
ྦ སྡམ་པརབྱ་གད་ཐག སྭསཾ། མཱ དཱ་དཱུ་ལས། རོུའི་ཁ་ཟས་ཟས་བའིིས་པྱ བས བདག་དགྲ་མུལ། ངའ གས་བཀ་ ཤས་པ་ གནས འགསས། །ཞེས་ལན་གསུམ་བ་ངོད་ནས་བཤགས་ལ། 
མཐོང་སྤོམ་དྲེ། ང་ལན་བ། དེནས་ལངས་ཏྱ་ཕྲག་བཅལ་ནས། གནས་བཏན་འདྲལ་བའཛིན་པ་ཆནབྩོ་ལུང་བྱ་ཕི་མབཅོསྦཅ་ཆོག་ལ་ུགས་གདད་བབཀའ་དེནཆེལགས། ཞེས་བརོད། ཡཁནྣདབྲ་བ་མཧཱ 
༨བཤགས་ན་མཁན་པོ་འྭ་མབ་དཔོན་ཞེས་བྔ་ངོད་རཱ་ལ་ཤེས་པརྲ་བའོ། །བུངས་འདསའི་ཉྲིས་པ་གཞན་ནམས་ལའང་བཤག་ས་པྱ་ དྲ་རུལ་དབཞིན་དྲུ་བལོ། །ཡོགས་མཐུན་ཊ་ཉེས་པྱ་དམསྟད་ 
ྦ བྲསམྱ་བའི་ཉེསྱ་སས་སུ་གསུངས་པས། །བོང་པར་དྲུག་སོད་བྭ་ལར་སརྱ་བས་ལ་འགོོད་པྲ་དག་པོ་དང་། ཡིན་ཆདྲ་ཕགཔ་བབྱ་ཀདམི་ཧའཐུམསྲལས་ཡདདཔ་དདྱུལོ། །སྲོགགཙོདཔ་ལུ་ གས་བའེ 
| ཉེསྱ་5ས་འད་དག་ལྕལངབ་ཞས་བརོད་པན་ ས་བ་འདི་དགྲ་ངསན་རང་ཉིད་ངན་སོངདྷུ་རུངབ་རྱའེད་པས་ནྱ་ལང་བ་ཞེས་བྲངོདད། ལུང་ནམ་འབྱད ང་བ་རེ་རྙེནས་བ་བ་འདྲི་བམ་ནདྱ་མལ བ་དང་ཡ དགས་དང་ུ། 


༧༠ །ཉེས་བས་འདེ་དག་ལ་ སཱིབ་པ་ཞེས་བངོད་པ་ནྲ་པ༨་ཧྱུད་ལྷ་སརམ་ཕྱེས་པའི་ལོན་ཏན་སྐེ་ཐ་ལ་གེགས་ཏྱེདྲ་ཅིང་སླིབ་པན་བྱེད་པས་ནརྲེ 
ྦ ཨའདང་མྱདན་པའི་བ་བཡེགས་པ་མཁས་པརཉེད འརྦ པ སྲན་བསན་ཉེས་བུསེུས་བངོད། འདེདག་ལ་ཁནམ་ོ་བཞེས་བོད 
ཅང། ་དམ་བླཔས་ཆོགས་པའི་དྭབུས་སུ་བངོད་པ་ནུས་པའིལས་ཡན་པས་ན་ཁན་མའོ་བཞེས་དཇོད་དེ། ཉེས་པ་འདི་དག་ལྕ་ཆལ་བསྣ་རམ་གངས་དུ་ 

དོ། ལྟེཉས་པ་འདྲ་དམས་ཤས་དངམ་དུ་གནོདན། ནྲང་བཞན་ཁན་མ་ཐོ་བླ་རམས་བླསདས་པྲས་མི་ཆོག་པནབཅོས 


| 


„ : 


ཚལ་བྲེགས 


༧།[:]ཧ། །པས་ཨྲ་ལའི་ཚས་ཉསས་བཤྲིན། །འདྲེན་ལ་ལསྤ་རྲལ་བོའ་ཆོག་ཆེན་པད། ༈འདས་ན་ལན་འགའ་ཅད་པ་པཐོབ་མོའྱ་གུ། །ཐུབ་བུའི་བཀའལང་དཱུལ་མིནའདའབས་ན། །དུདའགྲོརཐ 
_§ྷ འགོ་འྱགུམ་ཨེ་ལེའའདབྲུག་བཞིན། །ཞེས་དྲུད། སེ་སེར་ཐར་བའམདོ་ལས་ཀང། སཾ་པསྟ་ཏཱཁ་བླསན་དཀའ་བ་ལ། །མཐུན་པའི་གཟེདྨ་ོནབཏང་པ་ཡ། །སབན་ས་སེརཐ༣འད་ཡེན། །ཆེབ་གད་དག 
རོ དགཙོམ་ཁྱེ་ས། །ལྔཀཅང་མཚམས་ལས་མ་འདའ་བ། །དེདག་མི་ཏ་བ ཟད་པྩོ་ས། །ཉོན་མོངས་གཡུལ ཡས་ངེས་ཆུལ་འུན། །ཡུ་ལ་སྲབད་པད་པ་དང་། །ནམ་ འང་འདོད་པརོམ་འབྱན་བ། {དད་ག 

¡༩ ཏོནརོངས་གཡུལ་ཅུས་དྭགུགས། །འཇོཨ་བལྔ་ནམ་པརའྔབྲས་པ་དྲ་ཁུན། །ཞས་གསུངས་སོ། །འདུལ་བནས་གསུངས་པའི་དགག་སྦྲབ་གནང་གསུམ་གྱི་གནྣུད་ལེགསྲ་པར་ཤེསན་ཐྲར་པ་དང་ 

༩ ¦ཐམས་ཅདྲ་མཁྲིན་པྱ་གབ་པ་ལ་འདུལ་བའེ་བཅས་ བ་འདྲ་དགམདྲད་ ནྲ ད་བ་པ་། བཅས་པ་འདེ་དག་ཡེདྲན་ལམ་སླབ་པ་ལ་ཤནཏུ་སླ་བེ་ ང། ་དརྲ་ས་ཟད་ཆོ་འཕལ་འདབད་བར་གྲནས་པའྱ་རྲེན་གྲོ་དྲན་ 


¦ / ;ཱ ལེད་པ་ཞིགླ་ཏ་གོ་ཁོངང་། དེ་ཡདཡུས་སྲོག་གེ་བརཆད་སྲངབ དྲང། ཆུལ་ཁམསྱི་བར་ཆདྲ་པུང་བ་དང། དྭ རྩང་་ནུལྱབ རཆངདྲ་སཱད་པ་དང། གྲེགས་ཚངས་པསྦྱ་རུངས་པན་སྤྱོད་པ་གཞན་གྱཿ 
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རུ ད་དེདག་སྲུང་བཱ་དད། བན་ཆད་དྲ་དག་གད་ཅྲུ་ཤིག་བུརབའི་ཚེ བཅས་པྲ་སུད་ ལ་ཇེ་འ སྲ་བུ་བ་དང། བཅས ་པ་དང་རང་བཞིན་ཧེ་ཁན་མ་ཐོ་བ ནངའདོམས་ནྲ་སུངྱརུ་ངེ་མརྦ་བ་ཐ་དད་། བཅྭྲསྭ་ཆུང་ནང 
འཇོར ནྲཧསྲ་ངཚུལ་ཇྭ་ལ ༣ྤ་བ་བླ་ངྲམས་ཞིཀླ་་ཤེས་དགོས་ པ་ཤིནཏཱ་གལ་ཆེ་ བ་ ཡད་ད། ལའ ར་མཐབ་དགྲ་བ་སྲནས་པས་འདུལ་འཛྲན མཁབས་པྲ་ཡྲུན་དུ་བྟསེན་ལྱ་དུད་ཟདརས་རོས་པ་མ་པ་བ ར༨་དགག་ 
- རྭ < ༤ ༢༤༩༩ ཀྲ ༤༽ ༄ ༤༨ ༤༨ ༄༅- ་<༤ ༽ ༢ 
སྩུབ་གཞང་གསུམ་ངེ་གཞད་ནམས་ལམ་འཇགས་པའེ་གདེང་ཐོབ་པརྲ་བའོ། །དྷེ་ལར་འདུལ་བའེབསབྱ་བྲ་་ལེ་བཞིནས་གསུངས་པའིགནད་དམས་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོདྲ་ཧྱི་ས་འྱདས་བའིམདོང་བླས 
ནས་གཏུནལ་ཕུབ་པ་དུད། དགྲརཱ་རུམས་ཧིས་ཇྲ་པར་བཐའི་ཚུལ་སློང་དཔོན་ད་བ་འདྲེ་ལས་སུམ་བྱར་པ་དང་འདྲ་ཕན་གཉིས་ཨུ་ཞིབྱ།་གཏད་ལ་ཕབཔ་ལྟར་ཤེས་པརྱ་ སནས། དེདག་ཐམས་ཅད་ལོ་ 


 འདུལ་བ་བྲུས་པའདོན་རུང་མདན་ཧར་རཱལ་ཤྲེས་པའད་ཤླནཏུ་གནད་ཆེབ། །འཇྲུལ་བ་བྲས་པའྱི་བུད་ནུལདི། ཧེནཔས་ཐོག་མརྭ་ལ་སེ་ ལ་ཤམ་ཐབས་ཟུམ་པོར་བགོ་བ་དང་། ཧེ་བོའ།ཁ་ཟས་སོང་ 
གདམས་པནས་བཟུངམཐར་ཀྲུ་ཤའ་གད་།ཁེར་ཆེ་ཤངས་ལྕ་ཟབགཆལན་བཞུགས་ ༈ཀུནཏྱ་ཧཱུནབབར་ངལ་བསན་ཅགས་གནང་བའ་བད་འདུལ་བའ་བསབྱ་བངྲ་འིད་ཆེག་གསུངས་པ་ཟམས་ཅད་བུ་གནད 


༩།༈།༅། །བྲསས་ཏེ། དགྲེ་མོངནམས །ལ་བཀ།འྲལ་པ། དྲུས་འདུལ བྱ་ཆས་པར་བྱསནནམདོར་བྱམས་ཏེམ་བསུན་བས། ལེགས་བར་རབྱུའཞོན་ལ་ཡིདལ་ཟུངས་ཤིག་བ་ཤདདོ། །དགྱ་མོ་ 
དྲ ཁེད་ཀྱེས། | ངས་ཇོནགནད་བའངཡེད། བཀག་པའ ༣ པ་གང་ཡེན་པ་ དའང་གལཏམིྲི་རཱ་ དང་བ་ བསྙེན་རིང་རུད་བ་ དང་མ་མཐུན་རུང་པ་མ་ ཡན་པའུ་ིར་སྦད་པརམ སི་བུཌོ། །གལ་ གལ་བ བསྟེན་ 
ཅཾདྲ་མྭ ཅངཔ་དང་མ ལི་མཐུ་ནན་རླུ་ ཁ་ ཡིན་ པའི ཧཤུའ་པྱང་པར་བྱ་ས་ འདི་ལ ལྷཙོད་པརམྱེ་བ { །ཞེས་གྲསྲུངས་ པ་འད་ལ་འདུས་བ བཛྔམས་པ་ཞེས་ བརཔ འདིའི ཅུཿམངུནྷཱ་མོ་རྨ་མུལ་དཔེ་རམཚོ ཞུ སྣུ པལ་ 
ཞགྭ་གེ་ སྲངའ་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་བཤེདབ་དང་། ས་བྲ་ོངའི་ཝུང་ཕོལ་ ལ་མཚོ༔ ཨཱ་སྤེརས་འོག་གཞི་དཔའབྲེལ་པ་འའ 'པ་ ས་བརས ནྲ ལུང་བ་དང་། མི་མ གྐམས་པ་ལ བྱའི ད་པནགསུངས 
སྲེག་ཆགས་མད་པོ་གནས་ན་རུང་མཐུན་ངི་གནད་ཀེས་ཏྱེལ་བླ་དོས་པ་དྲ་འེད་ལྭ་ལུད་བྲའབུང་བྷ་ ཉའ དེས་མཚོཞནས་གཞན་ཐམས་རཱད་ལ་ཤྲེས་བདྲབ་ དགོས་པར ག བིནདད་ས་ཞི་ ། 
/}གདུལ་བྱ་བྲོ་ཁྲོས ཆུད་ངུངག་གཾས་རང་ཡངག་ གྱི་བཾ་ཆོད་ཙམ་བྲིས་ཤེས་པམ་ཡིན་ཆེ། ཆུལ་ བའིདགོངས་ བའའལ་ བལ་ཚདམར་ཨུརཔ རྣམསྦ་གསུངཡི་གེརའ དབ་དག་དང་། ངགག་སྒྲུབ་གནང་གསུམ་ 


ཆི 


རོ 


' མས་ད ༤༤ ས་མསས་སྐདམ་མཆམམཆང་འཕམམམམ་བས་མམམཆརསར འཆམས གགོའོ་བླ་གསྩོང་ །མངོན་མཐོ་ངས་ལེགས་མ་ལུས་པའི། །་བཆུལ་ 
༧༠༥ །གྱི་གནད་ལ་མཁས་ཤིིེསྲང་བྲངུརུལ་བཞིནདུ་བཱེད་པའིའདུལ་འཛནདམ་པ་རྣམས ཡྲིགས་ལས་ཤེས་པརྩ་ ལོ། །མདོརནགོའོ ཨ་མཆོག །སྣམབྱར་བདང་ཀུརག འཇམ་མགོན འོ། 
༥ཡབ་ཕྲས་སགླ། ། གས་བཤད་མནང་ག་ བ། ཟླད ངཿ ཅེས་ སྭི འོ་ག ཅྲེ་༥ར། ་བདག་གིས་ཕླད་བྲ་ ། །ཞེས་པ་འབུལ་བའི་བམླབ་ཁྲིམས་ལ་ ཝེ 
རར ༽ ཉིང 
ལེགས་དག །ལེན་པའི་ངལ་བ་དོརབྲོས་ལ། །ཆུལ་ཁམ རང་རང ། [གཿ རླི ་ེ བླག སཿ བླར ལ་བཏེན རམ་གྲོལ་གླེང་ ཱནྱ་གུར་ཅག། །ཅེས་པ་བྱ༔་ 
¦ ྩ - མའ ཅཱཊ ལ ་ ཙི པའ སེ བསད ༤: ༥ བྲ་ལ་ལུས་པ། རུལ་བ སྱ ན ཞས། ནཾ ༥ ༢ པི ཅེ ཙྩ 
མཛོད གེ་བརྣོ་བའོ། རས རུམ་པའི་བྷསདབལ་བབ་སོ་ དཱམ་པྲ་བདས་ནས་བླམབྱ་གནས་མ་ཐའ་དག་ཤིས་བརྩབས་ཏྲདན་ཤེས་བག་ཡོད་བཏན་ངསྔ་རུལ་བཞིནདུ་བླང་བཞི་ཞུབ 


¡| ། རྒྱཆེར་བསྔགས་ཏེ། ཞདུལ་བ་ལུང་ལས། ངའ་འདུལ་བ འཛིན་པའི་གང་ཐག་ལ་ཕན་སྤོར་ལྔ་ཡོད་དེ། འ།བོན་བཞིད། མདུན་དུབདད་བ་ཡྲན། གདམས་ངག་དངྡ་ངས་སུ་བསྟན་པ་གཞན་ལ་འག་མ་ལུས་པ་ཡིན། འདས་པ་ 
དང་མ་འོངས བདང་ད་ལྟརྦུ་བུའ་བའ་ཡང་དྭག་པར་ཇོགས་པའེསཡ རྒྱས་རྣམས་ཊྱི་ནང་གི་མཛོད་སྲང་བ་ཡེན། དགེ་སྱོང་དང་བྲམ་ཟེརྣམས་ཏཀྱིསྤེ་བོན་འདུག་པ་ཡེན། དྲམ་པའི་ཆོས་གནས་པའྲི་ཕིརདྲང་བསབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཕིརླསྭ་བོ་ 
མངཔ་ལ་ཕན་པ་དད་པད་བན་ཞུགས་པ་ཡེན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་ལ་ཡོད་དེ། རང་གྲི་རུལ།ཁན་སྦ་ཁྲ་ལུང་བ་ལགས་པ ར་བསྲུངས་ཤེ ངྲ་མས་པ་ཡྲིད། འཁེ་ ར་བཞས་མདོན་སུམྱད་བྲསུ་བ་ཡན། གང་ཟག་འགྱོད་པ་སྙེས་ 
པྨ་ནམསྭ་ཀྷཾ་སཾ ནཱ་པརའགྱུར་བ ཡནེ། དགེ་འདུན་ཚིནང་ན་བག་ཚབ་མེད་པ༣ག ནས. པ་ཡ འོ་ས་དང་མཐུན་པས་ཕར་ནོལ་བཙར་གཅོད་ པ་ཡིན ། ཡངྡ་ཝ་སི། དྭོན་མ་འདུས་པརསེལ་བ ཡིན། དྭོན་ནམ་ང། ར་ག ན་ལ་དབབ་པར་ 


བྱ་བ་ལ་ཤནཏུ་ངས་པ་ཡན། དའེབྲས བ་པའི་གཞྲིརམཔ་ལེ་གྲ་པ་པར་བ ཟུང་བ་ཡན། སེམས ༅ི་སང་བྭྱ་སེཊ་པས་ཡང་དུ་གནས པ་ཡེནྲ། སྭེ་བོ་ཡི་སླ་རམས་ཀྱི་ ང་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཝ་ཏཱ། འདུལ་བ་འཛིན་པ་གནས་པ 
ངུ ཕྱོགས་དེཔས་སཱང་བ་སྐྱེས་པ་དང་། གསལ་བ་སྩྲས་པ་ངང་། ལོདྱ་སྟེས་པར་མཐོང། ཡྱོགས་དེདང་ཐུཿ [= ཆུང་དུང་གནས། ཡོགས་དངས་ སྙང་པ་མ་ ནྒཔད་པཕབངང་། །ཞེས་སོགས་བ་སྲག བྱཧཆའལ ངིད་དེ། 


སྐུང་ཤདང་ (རས ་ 


་ 


ཟླུམིད་སྟོན་པ་མཆོག་དེའི་ཐུགས་རྡེའིདུ་འཛིན་ལས་ཐོན་བྲགང་ཡས་སལ་ལྡན་འཛིན་མན་བྱདྲད་རེའི་ཆར་ཆེན་ཕབ་པའི་ལེགས་བཤད་རུཀུངའབུམ་ཕག་གཅིག་ཏུ་རབ་འཁིལ་ག །བཅས་དང་ངེས་བཅས་དགག་གླུབ་གནང་བའི་དྲབསྐུ 
ཕྲེང་རབ་གཡོ་གཏ དམཟུའ་དཔག་དཀའའབགསཤོར་དེན་ཆམཆོགས་ིས་བུརབུང་གཏམས་པའིའདུལ་བུལུངགྲེར་གཏུརཆེན་བོནས། །འཇང་མགོན་དེད་དཔོན་མཆོག་གི་བུགས་ཇེའིམའུ་དང་མན་དགྲ་གུརིངས་ལ་བཏནྨནམ་ 
དགུ་ཁམས་ཉུ ནོདབུ་བཅོན་པས་བངས་ཏིལུངདང་རིགས་པསྱི་དོར་ལ་གས་བསྐནས། །ཧཱེདྲ་གུ་ཡོབསྱ་ཀྱི་སཱ་དཔལ་མཆོག་ཏུ་བདག་གིས་བཀོད་ཀྱིས་གཟུར་གནས་བྲོ་ལན་ཆོགསྲ་རམས་གུས་བས་གསོལ་བ་ཐབ་ལྟ་ནམ་དག་ཁིམ 
ཀྱིན་པལ་ལ་འདོད་དགུར་ད་སྦྱོདྲ་ཧིག་ །བུདབ་ག ཞེནནུས་གཤོག་དབས་བསྙོདཔ་ཡིས། །༣༨འཛིན་ཡངས་པའི་ཕ་མཐའ་ ལ་བ་བཞྲིན། །བདག་འདས་བ སྙན་པའིནངམཛོད་སྒོ་འབྱེད་ཅས། །གྤྭ་བ་མཁས་པའ་མདུནས་ད 
བཞད་གད་ཉད། | ལནའངཚེ་ནབས་ཐམ་སཅ དདུ། {ལམ་བཟད་འད་དང་འབྲལ་བརམ་བུར་ཅེས། ཤརང་གེ་ཡཾདཱལ་སློན་པ་བྱ་ཕྱིན་དང། །གཞན་ཧྱིས་བསླུལ་ཕྱིན་རུལ་འདེར་ངལ་བ་བྱམ། །འདུལ་བལུང་དང་འགལ་པརཆས་ཁྱུན་ 

] །ཟླ་ཡེད་སྙུན་བ:ཆོག་ལ་སྙེད་ནས་བཤགས། །བདག་གི་ནོངས་པ་རྒྱུདང་བཅས་པ་རྣམས། །བྱཏཞཾངདདག་པ་ཉིད་དུ་མཛད་ངུ་གསེལ། །ཚུལ་འདིར་འབདེ་ལས་བྱུའབའི་དགེ་བདེས། །བརྙན་པེའི་ནངམཛོད་འདུལ་བའི་བཅས་ 
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2 སས 


༄༅། ། ཁྲིཡས་འདི། །ནམ་ཡང་མེའུབ་ཆེས་ཆེརྒརས་གུརཏེ། འཐོ་ཀུན་རུལ་འདེས་སླེན་ཅིང་གོལ་བུར་ཅེག །ཐྲུང་བས་བསན་པ་གངལ་གཉེར་གཏད་པ་ །འཕགས་པའེ་གནས་བ།ནངནབོ་བརླ་དག་གས། ས་ས 
ཆུས་བསན་པྱ་འོགས་བཅུར་སེལ་མཛདནས། ྣམ་དགེ་འི་རོས་ཝདཆོགས ས་གང ཛས ་་ སུང་གལ་བག་ས། འི་གོ །དཀར་ཡས་བོངབའྲི་སང་ | 
མ་ཐམས་ཅདྲ་ཚིས། །ཆོས་འདྲི་ཐལ་ལ་ལྔ་འིནལས་ཐ་གཡེལ་ཞིག །ཅསའདུལ་དའི་བླསབྱ་འའོདྲ་ཚན་ཧིང་པོཞིས་བབའདིནི། དགྲ་དལ་ལ་ཤིས་དཔལ་ཇནཅས་དགྲརཔྱ་ིབླསབྱ་ྱརམ་པྲ་བཔསའདས་སྲོདུགའི ( 
ངོས་འཛིན་ཤནཏཱགསལ་བཞིག་དགོས་ཞེས་བླ་སུལ་བ་ལད འས དགྲརུ་ལ་ཙི་བླསབྱབ་ཉོུན་པའི་གཁྲ་ སྲམ་བྱུམཔ་དང་འོདྡ་དན་གནོས་ཙེ་ཝེངས་ནམས་ལ་གཞི་བུས ཁྲད་ཡ་བ་མདྩོར་བ་དང་ ༈ེའྱི་ཧཆཾརའྲ་གེལ 
ཌྷ སགས་གཞུང་ཁུངས་ཏུབ་མང་ཡོནས་ཁ་བསྲངས་ཤང་། ཇིབྱར ཆོས་ཅྱི་ཆུལ་ཕོ་ཨོང་ཁུ་པཆེན འི་མན་དག་གས་ལེགས་པརབ རྒྱ་ནོ། འདུལ་བ་འཇིན་པ་ཡེ་ཤེས་ཧལ་མཚནྱ་གིས། རྣམ་འགྱུར་ཞིས་པྱ་ ལགས་འོ་སྟག 

་གི་ལྭ་བོ་བཞིན་བ་བའིཡརཆས་དགེ་བར་ཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་བོངདྲུ་སྱར་བའོ། | འདིས་ཀང་ཐུབ་པའི་བྱསན་པརིན་པོ་ཆེསི་ནུབ་པའྱི་ཧུལ་མཚན་དྲུགར་ཅིག། ཀཀ ྲྦྲྦྒྦབྫ༅ྲཚ༦”ྲྷྫཧ„ངརཚྩོུ་ེ་ 


༣ 
༣ 
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༅།། བླེ་སྦྱེངདན་ ྫརེཾེེིཉིེིཔ 


.༢༢༤༨-་ (  \ཿ༽ ཡ། རྔ་བཞནུན་བླ་ དུས་ར མསཤསཤདསཤནསཇན་མ་ པ 
སུམཆའ །བྱསི་བཟེན་ལེ།རེམ་བར་མིཅད ཐེས མརངས་ པ་དམེགས་པ་མད་པའི་ཐུགས་ཇཆན་པོ་དང་ལྡན་པྷ་རམས་ཀྱི་ ྲ ད 
ˆ, | ང ; | པ ནཾ ༈' ༧ ས་ ༅ , ༨༦༤ ལྡེ ཅ ར་བ ་་ ༩༨༽ . ་ཱ -- . 
སནམཉང་། ས་བདུན་ལྡན་དུ་འཁེད་ནས་རང་རྒུདལ་བརྟགས་ཏེ་དགེ་ས ས་ར རི པ་གཡོ་མད་པར་བཙལ་འ 
དནྭ་དུའ་ཁ་དཞས་འངྱ་དུདལ་བངགསཏ་དག་སམས་བྱདཔའ་ཅན་པ་ངངཤས། མདུན 
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® ཟྱིལྟཾ་ 


པས །གྱིནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆའེ་ཁིའི་སྟང་དུ་བླ་མ་ཐུབ་པའི་དབངབོ་དངོས་བརྒྱུད་ཀྱི་བླམ་ཡི་དམ་སཔས་རྒྱས་བྱངསེམས་ཉན་རངདཔའའོ་མཁའའབྲོ་ཆོས་ 

སྱཾང་སྲུང་མུའི་ཚོགས་དྲང་བཅས་པ་སྐྱབས་ཡུལ་མཚང་བམདཔ་བཞུགས་པ་གསུལ་བཏབ་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཛདཔ་འཕྲིན་ལས་དང་བཅུས་པའི་ཡན་ཏནྷ་མས 

བསམས་ཏེ་ཡིད་ཆེས་ཏུ དདྭགུསྭ་ཤུགསྲ་དུག་དང་། རངགི་མཐའ་སརདུ་མརྒན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདགསལ་བར་དམེགས་ནས་རང་དང་མནན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བའི་སྡུག་བསྔལ་བྱིས་མནར་ཆུལ་བསམས་པས་འཇེགས་ཤིང་སླག་པ་དང་། དེ་ལས་སྒྱབ་པའིནུས་པ་བླམ་དཀོན་མཆོག་གསུམཔ་ཉད་ལ 


ཁམས་གསུམ་འཁར་ 


,༡-2༩༤༤༡༡༠༩༣རལ༨༧༩ས༡༨ས༡༡༡༠༡༧ས༡སསསས༩༡༡༡ས༠༤ 


302 ་ ྭ - ༤༡༩༩ ༽ ༠¬༽ ༨ པས ༡ 5 རོ ཤ5` ~ 7 ~ . . ༤༨ 
ཤོཐཅིང་། དེ་ལས་གཞནདུ་རེས་གང་དུའངམེད་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་དདགུས་ཤུགས་དག་པས་སྨྱབས་འགྲོ་བ བནི། ཆུས་པརྡ་ད་སྦུང་གི།ཞིད་ཡིག་ཆེན་མོ་དང་། ཟློ་སྦྱང་གི་སྔོན་འགྲོར་གུསལ་ང་ལྟ 


དྱ་ཞིང་། འདེར་མདོར་བསས་ཤིག་དྲ་ཚུལ་ནི། བདག་དང་མཁའ་ན ཉམ སམས་ཅན མ་ཡུས་པ། །ཇྲ་སདྱ་དངྱངུབ་ སྙིང་པོར་མཆས ཀྱི་བར། །བྷ་མརིན་པོ་ཆ་ལ་སྨྱབས་ །མྩང། །སྟཆོ་པ་སངས།་ 
རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི ༈ །ལུང་རྟོགས་དམ་ པའི་ཚོས་ལྭ་སྐབས་སམཆ། །འཕགས་མཆག་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ སྐྱབས་སུ་མཆ། དེང་ཞས་བཟུང་སྟེ བུབནས་བོབ་ཡར་ བླ་མ་དཀན་ 


མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྦུབས་འགྲོ་ཞིང། །ལུ་མ་རིགསྲ་དུག་སེམས་ཅནམ་ཕྲས་པ། །སྒེལ་ཕྱིར་སངསུ་རྒྱམ་གོ འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རག་ཅུ་བདྱེ་གུརཅིག །འདྲ་བའེ་སྡུག་ 
བསལ་མ་ལུས་ཞྱེ་བུ་ད་ཅིག །ན་མེདཔའི་བད་དང་དཔ་མ་གུར། །འགྲོ་བའེཆགས་སྡངམ་ཡུས་ཞེ་བླུརནས། །ཕནོ་ཆུ་ན་བྱམས་པའི་ངང་དུ་གཞས་པར་ཤོག །མ་ཆུར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅཾད་ 


༄༅། །བསྒྲལ་ བའི་ཤུའ། ། རྨུར །ར་བྱ་མུརབརྡ་རྫོགས་ བྱང་བསྒྲ་བ་ པར་བུ། ། སྒྲབ་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ ཐིཿ འི །གདམས་པ་ཟབ་མ་ མོ་ཉམས་སྱུ་བདདརྲ་བ། །དེ་ལྟར་སྙབས་འགྲོཊ གྲོ་སམས་ (བསྨྱིད་ཚད་ 
མཱད་བཞི་ཁུད་པརྩ་གི་སེམས་བ སྱིད་རྣམ སྤྱ་ནུད་དེང་འདྲེས་པས་ཐུས་ནས། ཆོགས་ ཞིང་གསལ་གདང་པན། མདུན་གྱིནམ་མ མཁུར་འད་འབར་བུའི བང ། །ཧྣ ཆོགས་པད༔ཟཱ་བའི་དྱཅིལ ་འཁེར་ 
སྙང་། བཀའ་དིནུ་མཉམ་མད་བའ་ བྲམ་དང་། ། བུར་མདྷ་སཾ ནང ཐུབ་ པའིདབངཔ་ལ། ། ཐོ །དརྱདཔཿ གསུམ་ ཤྷུཿ་མའི་རོག སྣུ་ནམས་དང་། །ཡིདམ་སངས་ རྒྱས་ྱངསེམས་ ཉཞ་རང་དང་། ། 
དཔའ་དམ་ཁའ ཱསྦར་མཚོ་ ས་བསྐར། །ཀྱོགས་བཅུའི་ཞེངནས་རང་འདྲའི ༨ཤས་པ། །སྨུན་དྲངས་ཐམ་པས དབྱེར་མད་གཅིག་ཏུ་བཞུགས། །དེ་ རཚོགས ཞིརགསལ་བཏབནས་ལམ 
རྒྱུད སྱི་བའི་མཐུན་རྐེ དཾ གསོག་བ་དང། འགེལ ནྣ གནད་བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བརུན་པ་མངཱ་ལ་དང་བཅས་པ་འབུལ་བ་ལནན ་ཏན་དུབྱེད་པ༨ཤིན་ཏུ་གལ 


༡༡༡༨ ༨༦༡༨༤༤༨ ༡སསགསས་ཆས་པརརསསསསམསསཔ༠༤༡༨༦༡༠༩༤༧༢༡༠༨༤༤༧༠༤༤༦༤༢༢༨༩༥༤༩༤༤༠༤༤༧༥༠༤༡༠༧༥༠༤༤༤༤༨༧༥༨༦༡༩༦༠༡༩༤༥༤༤༤༤༧༨༢༩༠༤༨༧༤༤༢༤༨༨༤༡༤༤༧༥༠༧༨༤༠༦༠༨༤༦༡༢༠༡༤༨༠༤ ༨༤༨༠༠༨༠༤༠ཇ༦༤༠༢༠༤༢༤༠༤༤༤༤༤༩༤༢༥༥༠༢༠༤༢༧༤༠༤༠༠༠༤༠༠༠༦༢༠༤༤༤༠༠༠༠༠༠༤ ༠༠༧༢༤༠༠༨༡༨༡༨༤༤ ༨༨ ༨༡༨༨༠༡༥༨༨༤པ ༨༤ ༅༠༠༠༥༦༨༩༤༢༤༨༤༨༤༨༨༤པ༤༠༩༡༠༠༢༤༤༤༤༤༤༠༠༧༠༠༠༤༠༤༠༩༤༠༠༤༤༤༧༠༤༥༠༠༠༡༠༡༩༤༤༤༠༩༠༠༠༠༠༤༠༡༤༢༠༠༤༤༠༤༤༥༤༩༥༠༠༤༠༠༩༠༡༠༩༤༢༤༤༤༢༠༩༠༢༠༠༩༩༤༢༠༠༤༠༧༠༠༠༠༠༥༠༠༠༤༠༠༨༤-༨-༨༠༥ཕ 
ཟཐས་པ་བསསིས་ 


ཆེ་བས་ས་པྨྨདོ་སྦོང་གི་ཁྲིད་ཡིག་ཆེན་མརོགསལ་བ་ལྟར་བུ་ཞིང་། འདེད་མདོར་བསྔུསུ་བུ་རྡུལ་ཞིག་བརྗེདཔ་ཞེ། འདྲ་ནུཔམཉ མུ་མད་སྟནོཔ་བཅོམ་སྡན་འདས། །ལུམ་བཟང་གསའ་ མ་ཛད་དངོན་བདུདྲ་བམ་དང་། 
ཏ མེདམཆག་གསུམ་ཕྱག་འས་ཐམས་ཅདལ། །སྒཾ་གསུམ་གུས་པ ་ཆེན་པོས་ཕྱགྲ་འཚོལ་ལོ། །རུ་གཉཱས་ཉར་སྨད་རལ་མོ་འདོད་ཡན་སགས། །དངས་ང༨མས་ཡི་དཀིས་སྤྲལ ་པཅེ་ཡདངང་། །ཁུད་པརབེདག་ཡུས་ | 
རེ་འབའ་འབས་ །ཆེ་ལེར།གྲན་རོགསྤྱ་ཀིས་བཞིསྲ་ས་གསོལ། །བདག་དྤེམས་དག་གསམ་གངོན་གྱི་དཔང་གའ་ ལོ ༣ ད་བ་རྡ། ༠ ༡༨ སའི མས)! :$༡༽ 5 ༢༡ པེ ད་ལ བ་མ ༤ 
བྲནདུ་འབུལ་ལགསན། །ཐུགས་རྔ། མགན གསྱགས་བ སུགས ལ། །བདག་དམས་དུག་གསུམ གདོན་གྱི་དབངགྱུར་པས། །སྒེ་གསུམ སྒོནས ཉེས་སྦྱད་ཅི་མཆེར ང། །ཐྡུགས་རྗེ་ཆེ་ལྔཌ རྣམས་རྒྱ་སྤྱན་རྨན་བཞབགས། 
བདག་གི་སིག་སྒྲིབ་དུག་པརྡམ ངདུ་དུགསལ། །རང་གཞན་རྣམ་དཀརདག་བཅ་ཡ དདུང་། །ཁུད་པརབདག་པས་ག་ཞནག ས་མངད་པ་ཡ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཅ་རླབས་ཆནཞམཛདཔ་ལ། །བསམ་པ་ཐག་པས་རྡེས་ཨུ་ཡི་འཇ་ 
ང། །མ་ནིག་མུན་འཐིམས་སྲེད་མ :ཉམ་ངརུ། །འཁུམས ང་ཇུག་བསལ་མགན་མེདབདག་ཅུག་ལ། །ཕན་བདོའེ་ལམ་བཟང་ཡུནདུ་འདོམས་པའི་ཕུར། །འདྲནཔ་མཆོག་རྣམས་བསྐལ་བརླར་བཞུགས་སུ་གསལ། །དུས་ 
གསུམ མ་དཀར་དགེ་བཅི་མཆིས་པ། །ཉམ་ ཐག་འདྲོ་བ་འདེ་ ན་སྨྲོལ་བའེཡིའ། །རྒྱལ་སྲས་སྤྲོདཔ་རྒྱ་མཆོར་ལེགས་བསླབས་ཏེ། །བླ་མེད་རྗོགས་ྱངམྱནདུ་ཐེབ་ཁྱིརབཛྲོ། 'དྭ་ཉར་ཡན་ལག་བདུན་ང དོམགས་པ་ངང་དངས་ 
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„ | །པ སུ་ད་དུས་བྗརདཅིང བུ། དནས་དམིགས་པགསལ་དརྦ་བྲས་ལམྫདལ་ཡུལ་ སཱལ་བ་གདབ་པའི། བློ་སྦྱེང་གི 
དགག ་་ 
(ཤཱ པྲ་ཐབ་ དབང་བོ་ཐུམསཿ འརམ་དྭབངས། ། །ཀླུ་སྒྲང་ ཐགས་ མདྦརྱལ ་སྲས་ཞི་ སླལ ། །།ས་ཏི་ཤ་སགས་བ དཔའི་བླ་མ་ལ། །གསལ་ འདབ་མ དི 
ངེས་པར་བསྔགས་འོས་རྗེཿ ྗེ་བུནཅད་ཁ་པ ། །ཡེབ་སྲས་བརྒུདཔར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །གསལ་བ་ སསད་ནས ། ˆ རྦཱུ་སྭ་དཏུས་ 
_3,|ལམ་བའའལ། །འཁྲིད་མཛདྨན དྲདནུཅན་བུམ་ལ། ! །གསལ་བ་འདེབས་ས་བདག ན་དང ། ར་ར ླིས་བའ་དིན་ཅ་ 
རྒས ྡརིའམང་ི གོ་འཕང་མུར་ཐེབ་ཤོག །ཅས་ བརཅིང་གསེལ་ བ༨ཤུགས་ ཀྲ གདང། ་ནས་ཚོགས་ཞིངམས་བསསས་ཏེ་རང་གི 


༠༠! །གཏནདུ་སྡོད་རྫེས་གྲབས་གཤེམོ་དང་ལ་ཟད། །ནམ་འཆིངེས མེདན་པརྦའིཉྱགིསས། ། །དེཆོ་ཕན་ངེས་དམཆོན ཉ་ཤ ཆ་ཅིཤནསྭ་ཉིངཔོ་མཆག་མུར་ག པ། །རིཤཆེནྭ་བུངཆུབ་སེམས་མནོག་ 
འདི་ཡེན་པ ངན། རྨོ་སྦྱང་ཉམས་ལནུས། པ་མྦའིནྱགིསྨ་རོབས་ ། །འཁ༨བའི་ ༣བའ་གཞས་འད་ སུགུ་བཅུ་ལ་ཅི་མཆིསཔ། ཐམ དརང་རངམི་དགེ འ་ལས་ སཱ་ལུས་འབུང་། སྲྲསེྲ་ ཉིདལས།། །འཐུངཞེསརྒྱལ 

23 གསུངས་པ་ཐོས་རུར་ཧང་ །ཡིདྲ་རེས་རེས་པ་གཏེང་ནསམ་སྱེས་པས། 'སྒོའསུམ་ བག མི་དང །བ ཏུ་འས་པདམ་པའེ་ཆོས་ལྲ་བྲེས། ངད ནྲ ལོག་རང་གིས་རུང་ཉེདབྱས། །སྨྱོནཾ་པ་རང་ཕུང 

ཱ ལ་ཐུགས་ཆིན་ ་གྲབྲ་གས། །ཉེས་པ་བག་ཆགས་བཅས་པ་གཏན་སངས་ཤིང་། ། །སྨུ་གསུང་ཇུགས: ཡོ ཤཏྲཧཐཱམས་ཅདཛོག གས། ། 1 བླུ་རཿཿདཔ། ད་པ་ག ་ཡར། ས་བླ 

༡ ྫུན་བསུངག་ལ་སཱིད།  །ནམ་མཁའི་ཁམསནྷིརམ་པ་གཞན་རྱུར་ཁང་། །རྐྱལ་བས་རྫེན་གསུངནམ་ཡང་མེ་སྲིད་ཆེས། །ཡང་ཡང་བསམས་ནས་ཡད་ཆས་ང སྱིདབྱས་ལ། །° འཆདག་ཉལ་འདུག་ སྤུད་ལམ་ཐམས་ཅདད་ ། 


རདགྲི་སེ་གསུམ་སྤྱོདཔ་ལ་བརྟགསནས། །དག་མདཉེན་མངས་དབངདུམ་གཏངབརེ། །དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་འག་ ཡེདབྟནཔ་ཡེས། །སྡིག་སྤོང་དགེ་བ་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །དགེ་བཀུནྱིནངེནས་མཆོག་ཇུར་པ། །རིན 
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ཆེནྱབྱདནུད་སེམས་མཆོའ དཔ་ལ། །།དུས་ནུམས་ནཏཱ་ སུརྱ དེལུརཞུསཔར་ི་ཡིས་བླརབཏུགསོལ། །བཟོདདཀའ་ཁམས་གསུམ་འཁརབ སུག་པ བསལ་དང །ཐར་པའི་ཕན སོནཚོུལ་ བཞིན་ 
མཐནཟུས་པས། འཁར གནས་ལྔ་ཆགས་ཤིང་ འོམ བརྩ་བིནྱོགསྨ་རོབས། །ལས་དང་ཉོན་ མོས་འངགདམབོས་བ། ། །འ།མ་དང་ལེམ་ཨིན་ད ག་ཆོས ༣༤༨ སྱ 


ནྐན་འཆེའི བཞིག །སི པའི་རཱུན་ཕྱོགས་ངོསསུ་ཡུནདུ་ཁུན། ཟི དམཚོའྲི་ཀོངདུའ འཅར་འཇུམས། །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་སྤིན་སྟེངགཾས་ཡུན་དུ་གཙོས། འདྲི འིག ས་ལ་ཡིད་བྱངམེ་ དཾ 
` ཁྱེད རག ་ གག རྗེས་གཟིགས། རཾ གསལ། དྲ ་ཡིདཱའདུང་ ཅིའདྱནད སྦས ཐན འཁར ཁརུ་བའི་གཞས་འ ཅང 
མེདདེ། །བསགས བཀུན ཐན་འཇཾད་པ་ དདུ། [འདུ ་བའི་ཐ་མ་ངེས པ ལའབྲལ་བདང་། ། །ན པའི་མཐའ་ཆ ན་དམ འཚར ངབ དང། སྐྱས པའི་ཐ་མ་ ངས པརཿརེབ་ ཁར་འ ི་ 

ཡིད་བརཊ་མི་རུཔའཁརབའི་གནས་འདེལ། །ཞེན་ལག་ངས་འབུང་སྨྱོ་ཤས་དྲག་པེ་ཡིས། །རྣམ་དཀ་ཁྲམས་བྱིས་གཞི གཞིས་རཏེནདཔ། ། ཐརཔདལམ་བཟདྱཨུར་འདཔར།། །ལན་ ྣམས་གུན་ཅིན་ཞས་མཆོའ གྲྭ་ཆུརག། ལྒི 


ནྭ་སྲེད་ཞིའི་རྣམ དཀར་དེ་ལགས་ཊུན། །བྱངཆུབ་སེམས་མཆོག་འདེལས་ འབུང་བསན། ང་ངྲིགས་པ་བཟང་བདོང་ ང་། ཤདུཔ་ག་ བསུམ་ཤིངདང་ཡིད་བཞིནནོར་། བུར། །ྒྱལ་བས་ གསུང བས་མཐོན་བྲས་ 
༼ ་ །དྭ་ཞུར་བཞི ་ཡོན་བསས་ལས་འད་ དས་པད་ །ཡང་ཡངབསམསན ཏང རྨ རེས ས་ལ། །བླཾདཔུནཾས་པཌོལ །བྱ་ ཡདྲ་ཧཱིས། །བྱདཆནུབ་སེམས་མཆོག བི་དོ རའ ངཿ 
བྱིས་རྣོབས།། མཁའ་ཁུབ་སམས་ཅནའདེ་དག་ཐམས་ཅདན། །རང་ག གི་མནྒན་ དེ་ཉིད བ་དན ཁམས་གསུམ དའུདའའདིད།  མོནན་འཛུན ལྟརདཔིང་ཨིདའའུ དོ་སེམསཿ 
རངགིམ། །ཡང་ཡང་དུས་པ་ རྒངསཀྱིསུམི་ཆདཅཾས། རྒྱལ ་བདུས་གསུམ་གཟིགས་པས ་གསུངས་ཕྱིརརོ། སྐབས་ཐམས༦དད།། འདེའིམ་ཡེས་ཇེ་ སྦྲུ ས་པ་ལྟར།། རི བརྩིབས་བརྒྱལ 
བཙསས་ཐདས་ཚུལ ་ཀུན་གྱིས་བདག་གསོས་ཤིང་། །རིག་སྔཿ སྦུག་གཏམངནཐམས་ཉུད་ཁུདབསདཱནས། ས་གནས ་སམས་ཤིངྱ་བམས་པད། བསྐུངས།།མ རེ འདེརིམ་དངཐགམེདནས། །ཡང་ཡངྡདྲ་ནྡདེས་བྱསཔ་ 
པའི་མ ནན་རྣམས། །ངེ །དེནཉནཉིདངུ་རྣམ་པཀུ་ནནསམཚུལས། ། །དྷེལའངམ་རིགྲ་རངས་པས་བླམིབས། །སྨྱི་ཤིའབོས་པས་ཕནཚུན་ངོམ་ཤེས། །འགལ་ཞེགཚེ་འདིའི་གཉེན་དུབྲཟུངནས་ཆགས། །འགའ་ཞིག་མི ་ཡིདདམི་ལོང་དྲགརབུ། 


།ཅས། །རྣམ་པཀུནཏུ་གཞད་ཅིང་འཚེ་བདྲ་བས། ་ཕལ་ཆེརཏུང་སྔོམསབོ་ཡེས་ཡུལ་བརདོར། །ཐྲཾག་མཾ དངུས་ཀྱི་དུན་ཅན་ཕམ་ལ། །གནོད་པཅི་འཁུམ་བྱད་པའི་ཕོ་རྒོད་པོ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྨྱན་སྔརངོར་གཅོང་།ཞང་རྨེངས་ 
བདག་ལྭ་དྭགས་རྗེས་གྲཟིགས་སུ་གསལ། །ཕྱིན ཆདའག་ཀླུན་དན་ཅན་ས་ཉད་དུ། །གཏེངནསཱ་ངེས་ཞེས་ འདྲུངས་པ རབིུནྱ་གྲིས་རུབས། [དཱིན་ཅན་མ རྣམས་ཡལ་བརྭ་བརྭ་བྲས་ནས། །རུང་ཉིདུ་གཅེ ས་པརཅིཤའི་ོན་འཛས། ཐོག་ 

[|= མེདངུསནས་དབར་སྡུག་ལ་སྦྱར། །ཁམས་གསུམ་འཁེརབའི་སྡག བསྡལངྡ་སྙེད་པ། །རངཉིད་གཅེས་འཛིན་བོ་ངན་འདིས་བས་ཏེ། །རབ་འབརདམུལ་བའི་མནང་བསག་པའང་། །རངཉིད་གཅས་པར་བཟུང་ནས་གཞུན་ད ལ།།གནོད། 
༠ཧཾ། །ཤུས་པའིའྲངས་དུ་ཉིད་དུ་གསུང་། །དེ་བཞིནཡི་དཱགས་གནསན་བཀེས་སྐོམ་སེགས། །བཟོདམད་སུག་བསལ་བྱར་པགྱ་མོངབ་ཡང། །གཅེས་འཛིན་དབང་གེས་གཞན་ལ་མི་སྟེརབར། །སེར་སུས་གསོག་ཅིང་ཇྱིནཔ འགེག 
ཌྷ བུས། །མཆོག་གསུམ་དཀོར་ལ་འབྲགས་པ་ལུ་སགས་པ། །གཅེས་འཛིན་བོ་དན་འདེ་ཡིསྤ་བས་པར་ཟད། །དུད་འགོའི་གནསན་གཅེག་ལ་གཅིག་འཚ་ཞིང་། །གསེད་དངབཇུངདང་གན་ལུགས་བཀལ་སྤྱད་སོགས། །བཐོད་མེད་སྡུག 
*འལ་བརྒ་ཕྲག་སྱོངབཡང་། །རངཉེད་གཅེས་པར་བཟུང་ནས་གཞན་དག་ལ། །ཁྱད་གསོད་བློ་ཡིས་སྨྱོན་བརྡོད་བྱས་པ་དང་། །རྩུདམེའིཚིག་གིས་མཚང་འབྲུ་བརྡེག་འཚོག་དང་། །ཆོས་དེང་དགེ་འདུན།ཁྱེདདུ་བསདཔ་སེགས། ' 


3[[༼ ༡༡ 
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གོསས་ཁམས་རསས་༢༠༦༦༡༠༩༧༢༧༠༦༦ 


སོངགནསྭསུུ་སྨུརམིནུས། །ཐགོ་མཱདདུསནས་སྙིང་དུཚང 
ོགགགགསསམས་ོིིསསིསིསསསྱུ་ག་ུ་ག་ོང་་ 
ནཾ བ”་ མུངཔན་འགོའི་ན ད་ལ ནང་ འ་ཁོད་བའ་གནས་ན་བདབ གང་ཡོདཔ། ཐམས་ཅདགཞན་པ་ཕཅཔའེསམསཔས་འབུང། ཆུཿྡད་དཔམཛནཔ་འད། 
གཀ་དག་ཆོགསྣ་བང་། དཅིག་ཉིདལ་སགལིྨནགྱ་བེངཔས།། སྒེད སེར ལ་ཤ འ། །ཐིག་ཆེན་ལམ་གུ་གནད་ལུ་མཁས་ རྣམས་ཁྱེས། །།ལུགས་པར་དཔདན་མནན་འབོའདི འདྲནམས། དགུ འབུངང་ 
ལསསོགས་ ྲ ནཐ ` འུ ་ རའཡབས་ རི ར་བུར། །བཅོས་མ་མིནཔའི་ངས་ཕྱ་ཉིདཔར་འབུན། །དྲ་པོརབདག་གཞུན་བྫ་བཅྲི་ནལ་འབོོར་ལ། ། མྲི ངེན 
༢ པརཅིནྱིང་སློང །། །བདག་པས་གཞན་གཅས་བསམ་པ ཁ་ལ དྲག་གིས། །མར་ཆུར་འབྲེ་བའེ་ བའི་སྡཾག ཟླད་སྔག་བལྔལ་དུནྣ། ། རངགྱུདྭ་སྟང ཏདྱུ་དང་བ་དང་། །།རངལ་ བད་དགེ་ཇི་སྟད་ཡདཔ་ཀུན། །འ འབོབ་ཀུནལ་ཟོ རམས་ 


ྡུག བྔམ་ལྡ 


 མཆེག་དལྟ་བུ།། 
བས་པ་ལ 


ིྲི་ཉ་ 


རང། །བདག་པས་ 


།པར་ག དར །ཉུམ ག་མ་རྒནདྲིནཉན་འདེ འདདགརྣམས། །བུ་སྡུག ནཱ གཅེསའྲི་དོས།།ར། སྭསའིལས །དདུ་ིགཱ་མེབ་ལུསཔ། ། རང་ལླུ་དང་སནས བོས ! །ཀུན་གྱི་ཝས ཛེལ སབ 


ཁལ ཁུག 


ར་ཆེན 


སུ་མ་མིནང་ལན་ཅེག་སྙེས་རྱར། །གངསམ དབསུལ་པ་རབས་གན 
ག་པར ཅིེརཞེན་འྲགོ། འདེའི་ཕན 


པའི་རབསཆེན བསདནམས་ གཾ 
།ཁྱདཔན་རང་ཀི་ལུས་ལ་ ནཚདང་། ། 


འིཕྱིར། ། སྱ རླུངགེ་འགྲོ་ འངྱ་དུདཔ་དང་། ། འསུནཉས་ད ལན་ཡང་ཡང་ 


།རྒྱལ་བསྲས་བཅསྣ མས་བམཐུ་ལས་འྱདུང རུལ་བ་བཅུས་རནངའ་ས 
བའ ངོསྱི་ནདདང་སྡུག འེ ཤུན། །རངགེཕུས་སེམ 


ག་ཉིད གསམ་དུརམགོམ་ེན།།ཟས་ཆན་བསེམ་པདེ།དཡསབའྲི ང 
ཏྲ རད  ་ 


སྭུ་ད་ཡང་ཡང་ 


ནྱེདཔའེ། །བསུམ་པ་ཤུགས་དག 


མར སིང་གློ་ུར་སྡུགཿ བསྔལ་བྱངགྱུར་ན། 
ངམནངག་ལྡནྣ་ནམས་ལ། །ནཆོབྱུངང་ སྡཾག་དྒི ི་གསི་ད་། ཅོ དགཔའི་སུལམ ཡནཊཞེས། །སྔན་བན་དམ པས སི བདགག་ཞན་བ་བའྲི ཉྷག་བསམ་དགས་དག 


རབཅས་འདྲི་ད་ཡོབསྱ་ཧྲི་མཆོདཔའེགནས། 
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གིས། ནུནསམས་ཅན་མ ཡུས་བླསལ་བའི་ཕིར། སས ུགབ་ བྱ་བཞས།། །དམྲ་བཅའ་ ལམྱུར་ཅིརགདབཔརྱབ། རིཊཆེནསེམསམཆོག་དཉད་ཆུས་མུརན། 
སུ ་ ༤ ་ །རྒྱལ་ སུ ་བཅས ཀུན་གྱིས གུ་གཅེག་ཏ དགེངས་ཤ ` ཁྱིས་རྣུབ་པར་འགུར།། འདབ ཤེག་རྫོགས་ ར་་ །ཞམ མཁའི་དབེངྲསསུ་ངེས སྡ ཅུ 
བབཞིན། མ་ན མས་མཛའ རིའི སྱིས་ུནི། །རྒྱལ་སྲས་སྦྱངཏ ས་པས འད རྒྱའ།སྲས་དཔའ་དོ་ གནོ ིར་དཟངགིས། །ཅྱལ ག་གེ རྐ །རྒྱལསས་རམས་ཀྱི་རླབས་ 
ལུལ ཀ་བཞི ཞིན་བདག་གིས ་བསླབ་པར། ། ངམ བརྟན་པོ་ཡང་ཡངཊ། །རྒྱལ་སྲད་པྩོདཔརྒྱ་མཛོམཐའ་ཡས་ཀྱང་། །མ ཕམ་མགན་སེུལ་དའ བཀའབཞནད། །གཞད་བུས རར 
ྦ ལནའ།། །བརོན་པཆེན་པས་ཚུལ་བཞིན་བླསབ་པར་བུ། །ཡུས་དང་ལོངས་སྤོད་དུས་གསུམ་དག་བརྣམས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅུན་ཀུན་ལ་གངའདོད་ ཅུ །ཕངས་པ་ མེདཔར་གཏང་བརྡ་པ་དང་། ། ། །དེདག་བྲསུཔཞིངདག་བདྱང་བ་ 
དང་། །ནམ་ཡངམ མཆ སལ་བདཔའི ི་ོ རྒྱ་མཚོར་བསླབ་པརབ། །དེ་ྟརནུས་པརཏྱིན་ཇྱེས་བརྡངཏཱ་གསལ།། ཇྔས་ཏུ་མྡུཾད་ལམ་ཀུནཏུ་སྒོ་གསུམ་ལ། །དྲན་ཤེས་སྦྱཔཾས་ཡངདང་ཡང་བརྟགསམས 


།རང་ཉིདགཅེས་ འཇིན་དབང་དུའི གཏངབད། །ས སྒོགསུམངླ་མྦྱོང་སྱོད་ལ་སྔར་བརང། ། །ཆོགསྭུ་དུག་ང དབང་པོའི་ཡུལ ཡིད་འོང་གི །སངབ་གངདངགུ ག་ཤ 
འོ ང་བདེ མ།ཁང་ཁུང་ཀྱི། ། །སམས་ཅན་ཀུནལ་བ་མོ་ཞི ་གཏང་བརྡ་ད། ། ཚོགས་དུག་ཨུལ་དུཡིདགུས་འོང་བའི། ། བཱ དསང་བ་གངདང་གངྭཱ་ཝ། །ཡདམེབ 


༣ །།དདདདེ་ལ་ཆགསཔ་སྙི་མུདཔུར།།ཡིད། 
པོ 


་བསྔལ་མྱི་བ་བར། ། །།མ་ནནསམས་ཅ 
མིདྡ་དོད་ 


ཉྱིམིའདོད་པའེ། ། ༣ ཐུམས་ཅད་རངལ དླཔས་བྱས་ལ། ། །མི་འདུདསངཔྲ་དཱཾ་དྦུང་ པངྲ་གོགསྲ་སུ་བསར་ རུ། །མབྟཏ རྟགས་བཏང་ དའ །ཁཱཿ དས ཤའི་གཏམ་་སགས། 


པྱ་བདཔར་ངོན་ཡོག་སའ [དེ་མ ་ཐགཏུ་དྲན་པས བཟུང་ངྱས་ལ། ། ཇི བདས ད་ལུའིབདུའདག་ཅག་ལུང་ཐས་ཤིང་ ཐེ 


བག 
ང་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ང ཅི་གཙན་ ཙམ་ཞིག 


མཇལ་བའེ་སབན།འདེར་ ཡང་། །ཇྡཾ་བརཱ་ཁུཾདཱཀ །དལ་བྱ་རུ་དགཟྭན་བྱད། །དནེ་ཁདྱ་ཀྱི་དབངང་གཏངའིཞེས། །ཡངདང་ཡང་ ཞེ་དམ་བཅས་བུས་ལ། །སྒོཿ བརྩ་བ། ཡོབས གེས་སུ་འགོ་ 
འཆག་པའེཆ། ཛ་ལ ཉམ་སེམསཿ ནོ་སིད་མཚོ་ ན་ག ཅཅ ` ཐགཔ་ཆནའོའི་ལམ་ མ་དུའཇུག་ དྲག དྲུ ་ ླ་ ༢ ངུགསད༨ 


'གྲགས་སུ་བསྒྱན། །གཞན་ཡང་བླ་མ་ཡི་ 
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ྐོརགོ་གྲུམ་ལ།། ར་བྱ་བུདཅིང་ཡང་ཡང་ཕུག་ བ འམཱཉཱམ་ཕ་མ་སེམས་དཱན་ མས། །ཐག:མཆག་ལམ་ལ་འ པརམངོདཅིག་ཅེས། ཐུགས ལྱིརའདྲོ་སྙམ་བློ་སྦྱང་ངོ། །ནུབམོ་ཉལ 
མངོན་དུ་ཡཱཀཾས་པའེཚྭ། 2 སེ ཨ་པ ས་དང སཱ ༣ གཉོང ཡེན་བིདཅེ ྱབུངས་མས་ སྣེ་སཡུ། ག་ཆོད ི་ོ ལའེ སུ །ཐུགས་རེ་བུས བ་ བས་པ། སི མས་ནས 
དུངསིང་ཇེ་ཡེས། །ག ` ་ གཉིད་དུ་འབྲོ་བར་ཊུ། །ཟས་ ག་གཞསམལ་ཤམས་ ལས་སྤྱོད་ པོབ བརཆནབླརིརླགངཔ་གས་ གསོ་བ་ལྟར། །མ རིསནིསིིེ་ ༦ེགཔུས། །བླ 
ཟའ མ་པའིལུས་ཏན ན་འད། །།གསུ་ སྦུ བསས་ པལ་མངགསའ་ གདང་བོ། །བདག་ གཞུནམཱཉམ་ བངཾའྱི་བུངརུབ་སམས་འདི་ འདེཞི། །ཆུསསས་།འ་ མསྭཀི་ཐུགས་ མ་སྟི། །ཏྲརུང་ རྣམས་ཀྱིས་ ཡད ཡར་ཀར་། 
ར། །ཉིན་རེབྲཞིནདུ་བག་ཆགས་ 1 །།ཡངདུང་ངད་ དྲདསེན་ལུམ་གད དབྱ་བ་ 
ཏྟནཀུནན་སྐྱེ་བོ་གང་། །ཨུ་ 


གདམས་ ངག་ཐུབམ་། ང། །བསྐལ་མང་སྟངདུ་མཇལ་བར་དཀའ་བས་ན། །ལ ཙམ་ཞིེག་མཇལ་བའེགནས བས་འདི 
ཞི ཅ་དྱི་ ཙམ་ཆྱཾས་ ཀྱངབྲོ་སྦངཞེས།། །།ཨ་ཏི་ཤ་ ང་མང བ་པ་ག ་གསུངས། །དེ་ ྱིད་ཨས་ ཐྲོ་སྦྲོང་ཚིགས་ ཅེ །།དྲནད་འད་དནེ་ཚིགས་བཅད་འགའ་ཞིག་དི། 


༄། །དདག་འཇིགས་པས་སྒུ་བདེ། །བདག་གིམིང་ཙམ་ཐོས་པས་ཐུང་། ། ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་མེངུ་པར་ཤོག །བདག་ནི་མཐོངདངདན་པདང་། །མིངཿམ་ཐས་པའྱི་མྱ་བྷོནམས། རབང་ཐལ་མིད་ནལ་མད 
ཛགས་པའུ་བུྡརཱབ་པས་པ་དང་། ས་ཀུན ཇས་འབུང་བའི། །མཛོན་ཤུས་ལྔ་པོ་ཐུབ་པར་ཤག །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་རམ་ཀུན་ཏུ། །ུག་ཏུ་ཕན་བདབྱཧིད་པར་ཤུག །འཇིག་ཏུནཱུཾ གད། །སྡག་པ་ 
ཇབ བེད་པར་འདོད་ཆུར་པ ! དདག་ཐམས་ཅད་གནོདམེ དཔར། །རྟག་ཏུ་ཅིག་ཅ་ར་བ ཟླེ ཐུན་ཅིག །ས་དང་རུདངམ་དང་རླང་། །སྨན་དངད ་ ང་བཞིན་དུ། །རྟག་ཏུ་སེམས་ཅནཐམས་དྱ་ཀཱིས། །རངངག་དགབ 
༡ མིདྨསད་དུར་ཤོག །ནཱམས་ཅནུ་ནམས་ལ་སག་བཞེན་ཕངས། །བདག་ལ་དུ་དགཆས་ཕངས་ཤེག །བདག་ལ་དྲ་དག་ཚེག་སྒིནཅིང་།།བདག་དགེམ་ལུས་དེར་སིན་ཤེག །ཇྲི་སིད་སྤེམས་ཅན་འགལ་ཞིག་ཀུང་། །གང་དུ། 
མ་གལ་དྲེ་དད། །དྲ་པིརླརཱནམེད་པ་ཡི། །བུང་ཆུབ་ཐབ་ཀང་གཞས་ཆུ་མཆེག །དཔལ་མགོན་འཕག ས་པྲ་ཀྲཱ་སྦྲབ་ཞལ་སྔནསུ།།སེམཱས་མཚུག་སྦྱངྱིར་ཚིག་ས་བཅད་འདེདག་ཞེ། །ཡང་ཡངདཱཛྲད་ནས་སྨྱོན་ལམ་ 
གདབ་དྱ་ཞས། །གསུངས་པའ་ཆགས་བཅད་ད་དག་ཡང་དང་ཡང་། །བཏིནཤས་སེམས་ལ་དན་བ སྐུལ་སན་ལམ་གདབ། །དེ་ལྟར་བློ་སྦྱང་གི་སྟིང་པོ་བདོག་གཞན་མཉམ་བ ཇིའི་5ངྒ་དུ་ཏྱི སམས་རིན་པ་ཆེ ངང་ལ་སྐྱེ 
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འེལ ཡོད འབདཅང་ དགིབུ་སམ་པྨ་དབས་པོ་ཆེ་ྲགལད ལ་སྦྱི་དཀའ་ཡངཟློས་མི་དོར་བའནམ་ཞིགན་འདེ་ བུའི་བསུམ་པྲ་ནབས་པོཆ་བདག་གི་ རྒྱུད་ལ་སྱེ་བུར་འཁྱུར་ཞིག་གུ་ མ་དུ་ཡང་ ཡང་ད 
སིནི་ལམ་གདབ་ཉིང་། "མ་འདི ལི ས་འགལ་རེན་སྡིག སྒྲིབ་ ཅེ ྲ ྲ ྲཾ ÷)ུ མས ུནདུང་ཏྱ་ 

ནས དོན་དམ བྱང་ཆུབ བགི་སེམས་ སི སྤི་བོར་བླམ་ ལྷ་སྒོམ་ཕཞེ པའི་བཔནས་ འདི་ལྟརབསམ་སྟེ། དལརནྡ་ྱ་བནབ་ས མསྭུ་སྱངས་ནས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་ དམུབ དགེས་ཏ། །།འདུས་བུ་སུ་གཉིས ཐུར 
ལ། ། འཐས ཤས་ཟུངའབེལ་ལྔམ་ལ གྱི ག་བདེ མད་ཐབས་དག་དང་།།ཐབས་དང་བྲལ་ བའི་ཤེས་དབྱརུངཔ་ཡེས། །འྭས་བུ་སུ་གཉིས་སྒྲབ་པརམི །། ཤཾས་ཕ་ཕ་རལ་ཕིན་པ་ ནཔ་ལ།།ཟབ་མོ་བུ་ 
འི་སཱ་བ་འཚོལ་དགོས་ ླིར་ དབུམའི་ ** ° འགགས ་ལམ་གང་ཡང་བསྲདཔར་མུ་ནུས།། ཐམས་ཅད་ན བཟོ་བརག་བཞུས།། ཟར ལ་དབུམ །ས་ ཞླིགཉིག་བརསཔའེ་ལམ་བགསུང་ 
བམ་མོའི་ལམ་དུའཇུག་པའིརིམ་ པཞི་ ཡེས་འྱུང་ུང་སེར་སྭ་རུད པ་ཤེན་དྲུག་གེ ། ཐབསཀྱིཆ་ནམས་སེམས་ལ་བ།ནྲ་བསནས། མཚོན་འཛིན་འརབས་དུས་ གཅད་པའེཕིར།།ཆོསྣ་ནམས་ ཀན གཞས་ལུགས་བཙལ་བརྩད། ༈ 


།ལས་ཉོན་འཁེའ་བའི་སྡག་བྔང་ མུ་ཡུས་པ།།གང་ལུས་འབུང་བའེ་་ཞི་མཐར་ཐུག་པ།།གུང་ཡིན་དེཉེད་ལཾགས་པར་ཤུས་དགོས་ཏ།།སྲིདཔའི་ང་བགང་ཡིན་མ་ཤསན། །དེཉིད་སྤོང ༣ ཤེས་པའྲིབབུས །།ཐྲོག་མེད་དུསན། 

པ སྙིང་དུ་ཆངབཅས་པའི། །ངའོ་སྭམ བརྡ དིན་ལཛིན་བོ་ངེན་འདི། འ བའིརཐ་ཡིན་པར་གསུངས་པསྡན། ༨ གས་པར་ངོས་ཟིན་བ།། བག ཞོ་ཤ ཉོན ཡཾ བས་མེད གཙ དང 

མེདལེགས་པརྡངོས་ཟིནནས། །དེ་དང་འདིན་སྟངས་འགལ་བའེགཉེན་པོའིལམ། །བདག་མདྡརོགས་པའེ་ཤས་རབ་བསྒོམབུསྭ། དེམེདལམ་གཞན་གངདང་གངབསྒམེས་བྱང་། །བདག་འཛིན་ལྷན་སྟེས་སྤེདབརམི་ཞུས་སྭ། །རྣམཏྟགེ་འཕྲོ་བ་ཐམས་ཉད། 

ཚུརབྔས་ཏེ།།ཡིདབྱེད་བཀགཞས་རེ་གཅེག་བསམེས་བསྱཧང། །བདག་འཇིེན་ཉེན་མས་སྤེངབརམིནུས་ཏ། །སྲངཔའིརབ་སནས་མ་བཏོནཤ། །ཡལ་ག་ལོ་མ་ཐམསཅ ད་བཅདྱ་བས་ཧྱང། །སྙུར་ཡངཆས་ཆེརྭསཾ་ཁམཐངྱ ཡེརསོ། ཡིད་ཆེསལུངད 

%) དྲིམདརེགས་པ་ཡིས། །འཁྲརབའི་ར་བམ་རིབ་ངོས་ ཟན་ཅིང་།།དེདངའག ལ་བའི་གཉེནཔོའི་ལམ་ཤུསུ་ནས། 'ཟབ་མོའི་ལམ་འདེཡེད་ལ་གམས་པརྦ་བ།།ཆོསྨ་ནམསནི་ལམ་ ཨུ བུརབསུམ་ ཞིང །རཔསེམས་སྨྱེམདགནས་ལུགས་བསྒྲམ་ཊྱ་ 
ངོ ཞེས། | མགོནཔོ་ཨ་ཏི་ཤ་ཡེས་གྲསུངས་པསན། །རྨེ་ལམབཞིནདུབདེན་མདབྒསམོ་པརྲ་། ངར ལམ་ཡུལདུ་དྲ་གཉེན་སྣ་ཚོགས་དང་། ཡེ་ཡིས་རིག་དངའ ོད ༨ 


༣༡༣༨ 
༩༩ 
༡༨ 


ཞ 
ཡིས་ཁུརབསོགས།།སྣ་ཚོགས་སྣངབ་གངདང་གང་ཤར་ཡང་།།རངའྲོགཉེད་ྱིས 


ཡང་ཡང་བསམསནས་ངས་ཤས་བྱསིདཔརྩང། །ཚེསྣ་ནམས་རངརངང་བོས་སྔོངས་པ་དང་། །སྣངབ་རྟན་འཕྲེལ་བསླྲ་བ མེདཔ་གཉེས། །ཕན་ཚུན་འགལ་མདགྲེགསསུམ་ཤརཉ། །མཐའ་བྲལ་ལྟ་བ་མཐར་ཐུག་མེརྟདཅེས། །འཇམ་མ 


བསད་པའི་འཁུལ་སྣངལ་ས།།གཞན་དྭགང་སྟད་དེདག་དེནམེད།།ད་བཞིན་བཟང་དན་སྣངབ་གཟཤར་ཡང་། །འངྡདྲས་བཞུག་བཙམ་ཞིག་མ་གཏོགས་པ། །དྲོ་ལུ་བདེན་པརྡ་གབ་པ་གང་ཡངམད། ཡསྣནས་ཀན་སིག་དོམའིགཟས་ཞུགས་ད ད 
ལ་པས་གསུངས་པས་ན། །སྣང་སྙོངཕན རུཿགསས་འགོ་ བཡེ། །ཏེན་འབུང་མཐའ་བྲལ་དབུམའེལ མ་བཟངཚོ།།འམུའདྲང་ ས་པུང་ཐད་ རྙེདཔ ཞ། །ཅུང་ཟདཿཙམ་གྱི་སཆེག་པར་མི་འཛིན་པད། །གནདབཞི་རྣམ་ཐདུ་ རྡོ་རྗེགཟེགས་ ྦ 


'དང་། །གཅུག་དངདྲ་དལ་རྟེན་འབྲལ་ལ་སོགས་པ། །དཱིམདརིབས་ཚུལ་འབུམ་ཕུག་ཤེས་དུས་ལ། གནས་ལུགས པའི་ཤུས་རབ་མཚན་རོནྲ་བཱེས། །མཐར་འཛན་དབ་མལུས་གཅད་པརྤ་བུ། །དབེན་པའེགནས་སུར་གཅིག་སྒོམ་པའིཿ 
མཉམག ཤགཞམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྟང་ཉིད་དང་། ད ཛིས་ཐོབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འཕྱར་ཁྱིས། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལལམ་ལ་སློབ་པཞི། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའེ་ལམ་དང་ཡིན་པརགསུང། ྦྲར་འགུལ་མེད་ལམ་བཟང་ཉུདཔ་ད་ །རྟེད་ 
མདབནཔའི་གནསས་སྦྲུབནུསབར།།བུམ་ལྷཚགསརྣམྱིམ་ྱིཉྱས་རྨོབས། ཝེནོ་ཆདནམ་ཡངམ་བསམས་མ་གོཡིས་པ། །ཤན་ུཏགསདགའ་དངངཆནཔའི་ལམ།།ུདམ་ཞིག་ལ་རིགས་པརག་ལྔནས ཟླམ 


༠༠། །གཅིག་གསོལ་འདེབས་ིང་། །རུནདྲ་ཚོགས་གསོག་སྡིབ་པུ་སྦྱང་བ་དང་། །དྲི་མེད་རིགས་པའི་ལམ་བཟང་འཚོལ་བདང་། །ཤརྱན་ཟབ་མོརགུས་ཤིངམཆོདཔ་དང་། །ཀོག་ཅིང་ཡུན་དུ་ཏནྡའིདཔ་དང་ ནམ་ཞིག་ཟབ་མོའི་ 
མ་འདི ས་འགུརཞེས། ྲཟེ་ ད་ལ གདབ་པརྩབ།། དོམ ཟབ་མོ་ི་ཏངས་ང ཀྱང་། །དྲན་པརཐུ་ཞེས་འཇུམ་མགོན་བླམས་གསུངས། ཅཅ ངེ སྲག པར་བུ ཇིཚརའིགནུད་ཟའི 
གངའྱིརདང། །སྨྱམ་ཇི་བཞེན་རི་ལམ་ཇིལྟ་བུན། ། མུཚཱནམ་སྒོམ་པ བོ་ཉིད །རྩངས། །ཆོསྣ་༡མས་ཐམས་ཅདད་བཞིན་ཤེས་པརྡ་ཧིས། །ཇེ་ལྟྭ་རནམ་མཁའ་དྭངས་པརྨཟླ་ཤརབ། །ད་ཡེ་གཟུགས་བརྟན་དྭངས་པའི་མཐོནསངས།། 
བ་ཆུ་ཡི་ནང་དུ་འཕས་པ་མད། 'ཆོས་ཀུན་མཚན་ཉིདདེ་འདྲར་ཤེས་པར་ཁྱིས། །ང ལྟརམི་དགནགས་རིའི་འོད་འདུག་ནས། གླུ ཞྭ་སྨ་དང་དགོད་དང་དུ་བ་ལས། དྲ ཅ་ཐཾསྦ་ཀུང་སྣང་བམེདཔ་ལྟར། །ཆཾས་རམས་ཐམསུ་ཅདདེ་བཞིན་ 
ཨཔརྩ་ཧེས།།ཟླ་དངརལ་མ་ང་བཞིནང་བ་ཡུང་། །དུ་ལ་བཏེནནས་བྲགཅུ་འབུངམདཀྱེ །སྒྲ་ལ་དབུངས་དེནམ་ཡང་ཡངམ་ཡིན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅདད་བཞིན་ཤས་པརྩརས། །ཇི་ལྟརཾནི་ལམན་ཡང་འདདབ་སྟེནཔ། །སྨྱས་ 
བུ་སདཔརྦགུརནས་མི་མཐོང་སྟེ། །བྱིསཔ་ཤིནཏུ་འདོད་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན། །ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པརྱ་ཧིས། །རྒྱུ་མ་བྱེདཔ་དག་གིས་གཟུགས་སྲུལ་ཏེ། །རྟདང་གྲང་པོ་ཤིང་རྟསྣ་ཚོགས་བྱས། །དེལ་ཇི་ལྟར་སྣངང 


322 
|གང་ཡངམད། རསྔ་ནམས་ཐམསཅདད་བཞིན་ཤེས་པརྩ་བིས། ཇི་ལྟར་བུམ་གཞེན་ཤུའེ་རྨིལམན། །བུ་ཕོ་ཐུང་ཞིང་ཤི་བ་དེས་མཐོང་ནས། །བུང་ནུས་དགའ་ཞེང་ཤི སཨི་དགའ་ལུར། །ཆུསྣ་ནམས་ཐམས་ཅུདདེ་བཞིན་ཤིས་པརྩ་གིས། 
གྲ ་ དངསཤིངྨ་ཆོག་ པ་མུད་པའིནུ་ནངསྣང་། ། །འུར་ སག་ ཟྨ་་ ཨ་མས བསད དགའ་དང །ཇི་སྟརསས་ ལྟི ནུ -་ ས་བ 
རྨཤུདག་ལཆུ་ཡ་ཡུ སྲི་ཡུཔོར་མཐེ། །ཆོས་ མས་ཐམས་ཅདད་བཞི ཤེས་པརྱབིས།།སྙི རྒྱུ་ལ་ ཡངྒརའི་ཡོང་མདཊ། །སམས་ཅུན རྨེངས་ པདལ་ འཐུང ལུ །མི་བདེནརུ་ དའུངབར་ ངསམི་ནུས། ཆཾསརམས་ 
མས་ད ི་ པར་མ ཇུ རར པའང ལ། 5 ་ བཞགས་ཅང།།ནངུ་ིཔོ་གནིངཔ་མད།ཆས་མས་བ བནས་དུདེ་འཞིནཔས་པརྩ་ཅས། ། ་ 
བུ་མོའ ། །བསྒྲགསན་རྔན་བསུགས་ལས་སྒབ་བྲངབ་དང་། །སྲས་བཅས་ཆྱལ་དད ིན་གྱེས་མྨད་པ་དང་། །དཀ༣་བཱགན། སྨྱུང་འའི་ལྨ བྲགང་ཡས་ལ། ། £ ) ན་པ་ཆེན་པར་ མབུ་ངད། ། ཚོསས་བངའངིབ 
སྦྱང་ས་གསུ་མུངམས་ཆྱང་། །རྟག་ཏུ་ སུང་ཞིང་སྱོངབ་རིད་བམགང་ | །ཕན་ ཡན་མཐའ་ཡས་གསུངས པས དདོན་བསམ། །དེ་ལྟར་ཐཾག་པ་ཆ ཆན༨ སས་བ བོལགཞན འ་བ སེམས་ དག རོ 


།བང་རུང ཀྱི་སེམས སུ་གསུངས་པ་ཟབ མོ་དབུ་མའི་ལཱ་བ་ག ཉིས་ལུ་གཙོ་བརྡ་བུན་དུངོས་གཞེ་ལ་དམི་གསྣརམ་སྱེངབ་དང་། ཤུནསཚམས་སྲུ་ཡངཡང་ཡ ནདུན་པརྱ་བུས་ཏྭ་སྨིས་བུའྱི་རུ་ལཅི་ཡོད་ཀྱིས་འབད་ནས དུང་ 

ཀྱིས མསྣ་ནམ་པ གཉེས་པོ་དེ་ཉིད་ མ་པའི་ཆ་རྐྱེན་ངནཿི་བྱུང་ཡ ངདའི་དབང་དུམི་གཏང་བརྡ་ ང་གི སེཤསྦྱ་རིན་ལམ་དུ་བྱསར་བྲ་དང། བཱའབུངས་པའི་ཚདདུང། ཉམས་ལེན་ཐ མས་ཅདྷ་སཾབས་ལཱ་དང་སྦྱརཏེ་ཆེངགི་ 
ུསང་གིདམ་ཆིག་དང་། བླམབྱུབ་བྷསནང་སྟ། དོནནྡཱཝ་པོ་་ཤྲ་ཧངམདོར་བསུས་དམེགས་འི་བཙུམ་ཞིག་བྗདོཔནོ། ཆྐུན་ངན་ 

། །ཆོས་རྣམས་ངོ་བསྲ་གབ་ 


༤༨:༧༠ 


® 


ཆུབ 
ཉམས་ལེན་དྲདལབ་དང་ དྭོ་མྦོང་སྔེམ་པའེ་ཆུ་ལུས་དག་གི་སྤྱདཔ་ཇི་ལྟར་བྱབསགས་ཊླུ་སྦྱུང་གིད་ དཱ ྲ 
ཊུདྲརཱབཡམ་དུབྱར་རངའ་། །མི་འདོད་རུན་ངནཅི་དངཅི་བུང་ཡང་། །བདབསམསུ་གཉིས་སྒོམ་པའི་སྙུལ མརྲ་ ཤསཿས་སྡྲ་དགོས་དངདུ་ལན་བྱདཅིང་། །བུམས་དང་སི རྲ་རྗིས་གཏིང་ལེན་བྱདཔ་དང་ མཱས་ངོ་བོསྦྲ་གུ 
ཿམད་པཱའྱི་ཚུལ། །བསམུས་ཆས་གནས་ལུགས་པངྡདྲུ་ཚོདནས་འཇོག །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆུདནས་གསའ་བ་གདུབ། །སྔནོ་བསགས་ལུས་རན་མིགྲ་མིབ་སྣེབས་དཞིས ཅི །བཀའ་སོདྲ་སུངམ་རགཏར་འབུལ་འི་ 
ལས་འཚོལ། །གདོནབགེགས་ལན་ཆགསབཏོརམས་ཚེན་པརྩར། །འཕལ་ལ་གང་ཐུགགཏོང་ལན་སྒེམ་ལ་སྦྱར། །ད་ལྟརརྩེན་དན་བངཆུའ་ལམ་ཉི་དང་ །བསྒྱུརེ་བརནུ་སན་གེགས་ཀྱིའཕྲང་ལས་གྲེལི། །ལྟས་དན་ཐམསཅང་ 


` 


འའུགས་ཞིང་། །གུང་ཁུརསྦིད་པའི་འཐུང་གནས་ཉིདདུ་འགུར།། ཆེ་གཅིག་ཉུམས་ལེན་སྟེངཔོར་དྲིལ་བཞི། །ཚུ་ཐུང་འདི་ཕྲི་སློགསུམ་བ་བཀུན། །གཅེས་འཛིན་འགོང་པོའི་ 


ངཱ ྲ ༨ རྐ . 
བ་ ་ློ ྦ རི བས་ཝྔའི་སྒ་ནས་ལྔཕ་བརབུ།། ༥ སྦྱངབསྒམཾསུ་ནས་འབྱེངས་ཚདནི། བྱུཔུཆུབ་ལམ་ལ་གདས་བྱདདགྲ་བའི་མཆོག །པདད་། 
བུ་ད་བང། །མངོ་སྔགས་གསུངའབ་ ཤུས། ཁ་ཇིཆ་སུངས་ཇ ནས་འ ཉོྣསངོས་གཉེ བིུསྱ་རྱརཔ་ བདོགནལའངས་མས་དཔང་བརོག་ཟུང་། །རྐྱེན་ཕན་བྱངརྲང 


ཅདཔས།།ད་ནམས་ཀུནྭུ་ཡདབདེའ ཞིག་བ །ཟོདརན་ནའི་དངབ་ཡད། །ངམནས་ཉནོོསབ་དུསོོ་བོར། གཉོ འདདུལ་ནདོ་པའིཉགས། མདུ 
དབ སེས འ ྲ འོ་བའི བ་འབའ་ཞིག ༢པའ་ཞ ཞིག་སེལསྤའང་ ། །བདག་པས་གཞན + ་ ཅོ ྲཾ་ 

པ ཆམསཔགྱ་མུདཔུན། །གཞན་ངོར༔ ལ་འཆོས་ཐོ་ར་མ་ཤེར་ཐར། ཇུན གསུམ་བཅས་མཚམས་དག་པ་གཞིརབ་ཟུང་ཞས སུ་ུནམྲ་ནུང་ཆཚུང་ལམ་ལཱ་སྤང བ། །གཞནེ་ $ རྒྱད བཏ །ཚེ་ 
" ཛརིའི་སྣང་ཤས་ལ་དགས་ཉན་མངས་དྲ་ །གང་དང་སྭྱསཱཾས སི ནནས་༨༨༨ ངོམཿབུབསུགས། །བླ་སྦྱང དམཆུག་ དར་གྲསངས་པྨ་མས། །འ བའྲེ་སོག་ལས་ཀྱངེནཾ་གཅེ ན་པར ད 
ཟིན མྱང་བླསབྱ་བུ་བསན་པན། ། ཟུས་གས་གཟོས་མལ་འགྲོ་འཆུག་ཉལ འདུག་ག །སདཡམཱ་བྱབ་གང་དངགདདཀང་།། །༢ཇཉདགཅས་འཇ ངོན་དབང་དྲ་མི གཏང་བར། །ག ནཕན་བསམ་པ་ཁྲ་ནུས༔ དང་། རྒྱིད་ 

སྡུག ཅུམ མའཅ༣རུརྱང།།བླ་སྨྱོ་སྒོ་ལས་ནམ་ཡང་ །གཡེལ་དང། །ད།ཁྱཾནརྱིནིན ཤེ(*༣ཇུ ༩༥ ༥ །བུང་ཆུའ་སེམས་གཉིས་སྒོམ་པ་འདེོ་ནས། །གགསསལ་ གས་འདྲོནབྱ་བ་ལ་སེགས་པ པྗཾ 
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བསབྱབུ་ཇི་ཉརགྲསངས །པྣནམས། །བསམ་དང་སྣར་དད། ཆུལ 'བཞིནབླསླབ་པཱརླ་བ 


ལ་དང་། གདམས་ངག འདེའྱི་བུ ལ་བཅསྤརས 


བློ་ཕྱྱང་འདེདང་ནམ་དུ་ཡང་། །མི་འདྲལ་འདེ་ཡེ་ཉམས་ལུནམ 


ནཔ་ཨ་ཏི་ཤ་ ༤༢ །དླུབཟེང་རྒྱལ་བ་གཉེ 


རྭ་བ ས་ྒྲ་མ་ཡགབླབ་ས། །ཉམས་པ་མེད་པརྨུརཱལ་བཞིན་ བུ་ཤཱས་པར།། །ཟུ་མུརུཚགས་ནུམས་ཙིས་ཅིནགིནོས། ཤུན 
ཅིམཇུཧཱཏཔྡམ་ལྷག་པའི་ལྨརྭ།། ཤུགས་དགགསོལ་བ་བ །ལད་ གདབས མྲ ཇྲུ་ང 
དམིག རིརདེ་དགུནི་རངདང་ ལཔ་ མཆུམ་པདང དནནཔ་དགོལ་ནདབདྲ་ག་ སྱུངསྟཏ་གོའརེབར་བཀོད་པ་ཡ ཡིན་གྱི ་ 
ལ། ཐེག་པ་ཆེན་ ` རིསཔཤིང སྲཾ ད་ད ། ལེམ་དེདག་ལ་ཤིང་རྟ ན་པོའི་རེགས་ ལཱ ིས་ཤསྭ་འན་ 
ཞིབ་པརླབོ་སྔེང་གི་ཁྲིད་ཡཾ། ིལི་གོ། ཿདས་ཟིནིང་ ཅིང་ 7 ་ 
པས་དེདག་ ལས་ཤེས་ པརྱ་བུའ།། 2 


ག་སྨོ ལམྦ་རཱཆེརགདཝཔརྩབ།།དེ་སརྨའོ་སྦངདེེ 


བདུན སྣེསའིང ིི ཅས ེཞུར་ོ་ུདད། རྒྱལ་ངས་ཇི་ལྟར་གསུས 


གདམས་ངགའ ིའྱི་བ་མ་གེང་མ་རམས་ ཙིསྭཿམས ་བཞེས་ཇེ་ལྟན་མཛུད་ 
འིནག་པསྣ་ན མས་ བོ་སྦུངགི་ཚི གཏུ་གསལ་བརདཀད་ཡོད་ 
པའེ་ཧ གི །མནངག འདིའྲད་མཇའ་བ་སྐལབ་བཟང། སྙིགས 


༧ །༦༠། །མ་ལ་དླཝལག་པརབདོདུས་འདིན། །རྱན་དྱབདྱརུབ་ལམ་དྲུ་མྨརྱབེ་དཔའི། །ཆོས་འདེས་ཕན་ཞེས་ཨ་ཏི་ཤ་གསུངངས། ཆོས་ཚུལ་འདེལ་བདག་གིས་ཕལ་བྱ་བུས། །ཆུང་ཆིནམཁའ་དྭབེངས་བྲདཔའི་ཤུལ་ལམ་ 

„ དུ། །ཉམྱརུང་སྣང་བུའད་གཤོག་རལ་འདེགས་པ་ལྟར། །ཇོ་བྲོ་རེ་དདའཇམ་མགན་བླ་མ་ཡེ། །མནངག་ལ་མསྔ་ཇེས་ཟོས་འདྲི་བུས་ས། །ཐེག་ཆེན་བློ་སྦྱང་མཁའ་ལྟརརྒྱ་ཆེ་བྲབ། །བདབ་ཉི་བྲོ་གྲས་ཉམ་རུང་ཕྦྱཔས་པ་དམན། །དེ་ 
ཧཾ སྨུང་འུད་ཞི་ཚོངས་པ་ཨཆིས་གུརན། །བྷྲམ་ལྷ་ཚོགསུ་རྣམས་ལ་སྙིང་ནས་བཤགས། །དགེ་བ་འདེ་ཡིསཚ་རུབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བསྟན་པའི་སང་པོ་འདེདང་མོ་འདལ་ཞིང་། །ཉམ་ཐག་མྒན་འབྲོ་ད་འདྲེ་ཀུན་ཀྱང་། ། 
[ཆོས་རུལ་འདི་ཡིས་སྨིནཿིང་ཐོལ་གུརཅིག། ཧེསྣ་ཐཱ་སྦྱོང་དོན་བདྡུན་མའི་ཁྲིད་ཡིག་མདོར་བསུས་སུ་བཀོད་པ་བཀུའ་གདམས་སྟིང་པོ་ཞསྦབ་བ་འདི་ནི། མུ་པཱད་པའི་པདཔ་དང་ལྔན་པྱ་ཐུག་པོ་ནོར་བུ་སིི་ཐར་ཅིས་རྒྱང་རིང 
/¿། པཾ་ཤཱས་བསྐལ་ཞིང་། སྭ་ཚུལ་འདི་ལ་ཉམས་ལྡན་སྟིང་པར་མཛོད་བཞེད་པ་མངཔར་ཡང་ཕན་དུ་རེ་བའི་བསམ་པས་དག་སྤོང་ཡ་ སྐྱརལ་མཚནྱ་བྲཾས། བལ་བོདམཚམས་ཀྱི་ད་ ནོགནས་བྲཀ་ཤིས་དསམ་གཏན་གླིང་དུ་ 


ྣ སྦྱར་བའོ] 'འདེས་ཀྱང་ ཐུབ་པའི་བསན་པ་རནཔོ་ཆེམི་ནུབ་ པའི་རྐྱལ་མཚན་དུ་ཆུརཅིག། ± །ན་མོ་གྲུ་རུ་ལཀྲ་ཤཱ་རཱ་ཡ། ། དྲན་པ་ཡེས ཀྱང་གདུང་བཀུན་སེལ་བ། །ཐུགས་རཾའེགཏརཆེན་སྤྱན་རས་ 


348 གཟིགས་མ ནུ་ལ། །འོ་པོད་གདུང་བའི་དབུངས་ཅིས་གསོལ་བ་འདབས། །བདག་དང་བད འདྲའི་འགྲོ་རྣམས་ཐུགས་རྗེསུདྲོངས །སྤྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་རྩབའི་བླམ་དང་། །དཔྱེན་མེདྡ་རྗ་བཙུན་སྤྱན་རྫས་གཟྲིག 

མགོན་ལ། །ཅེ་གཅིག་མུས་པའི་ཡིདྱ་བིས་གསུལ་བའདབས། ས་གས གའའི་འགོ མཱསྔ་བགསྔ་རིས་དདས། །ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཙུད་གངལ་རག་ལས་པ། །བདལགས་རུབ་དེན་ཅནྲད་མུ་ཡོ། །བཀའ་ 
བཞིན བ་པས་དལ་བའི་རན་བ བྲང་འདེ །དན་ལྔན་སྙིངཕཾ་ལེན་པར་བྱིན་༠ྱི ་རྲབས། །ཚོའདིམེ་རྟགྲ་རུ་བུར་ཝར་མཐང་ ད།། ། སར་ཤུས་གདན་གི་དབང་དུ་མ་སང་བར། །ཕྱུ་མ་ངན་སང་གཡང་ས་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིན། 
སྡག་§ དངག་ བ་ ས་པར་ཊྱིན་གྱིས་རྣུབས། །ཉཾསུ་བྱརའི་འྱུབུང་གནས་སྲིད་པའི་ཕུན་ཆོགསྤཀི། །ངངཚུལ་མཐང་བས་སྟི ཤས་ཞེན་ལག་ ང་པ །ཤུགསྭ་དུག་ངེས་འབུང་དྲག་པས་ཀུན་བསྒྲངསཞས། །བསླབ་ 
གསུམ་སླབ་ལ་བཅོོན་ངདབིན་ཧིསྨ་རོབས། །ཐོག་མད་དུས་ཀྱི་དོན་ཅུན་ཕ་མྣ་རྣམས། །སྡུག་བསལ་མེ་འོས་འབར་བའི་ནང་ནུང་ཀང་། བུནནངས་བདག་གེས་སྔན་ཆད་ཡལ་བར་དར། །བཅོས་མིན་སྙེང་རྗེ་སྐེ་བར་ 
ི་ིསདེབས། །བདགལ་ཕན་བདེམ་ཡསསྟར་བདཔའ།།དིནཅན་པ་མཡིདབཞིནནོརབནམས། །རོངསེན་དདག་དས་རྡན་ཆདདྲ་རུ་བཟུང། །བྱིན་རདགེསའཛིན་བརྱིཉིསྣ་རོངས། བད 


ཐམས ཕ་སེམས་ཅ ལས། ། འབྱུང་ཤེས བདེན་པགསུང་བའི་བཀའ་ལས་ བཤད། ། །དཕྱིར་ སམསུཅན་ཡིད་དུཞིན་ནོར་བླ་ནམུས། ། པ་གས པས་ འི ནར རྭབིནཱ་ཧིསྣུ་རབས། ། | ། 
ཧེན བམས་ཅད་རང་ཉིདགཅིག་ ་ལས། བུབར་གྲས་ ཕྱིར་པར་འཛིན་དྲག་བོ་འདི། །སྙིང་གིནངནས་མུ་རདུཐོཞཔ་དང་། །སམསུ་ཅན་གཅས་འཇིན་སྭིང་དྲུ་ནུདཔར་ཤུག ལ་ཐིམ སྔལ 
༈ ཇིསྟེད་མཆིས་པ་ཀུན། །ཐིིག་ཅན་བདུག་ལ་ད་ལྟ་སྙིན་ཇུརཏ། གཀའདྲིན་བཁོརཆདཔམ་རིགསྔ་དུག་སུན། །ད དལྟ་ཌ ¬ །བདག་ལ་དུས་གསུམ་དག་བཅི ཡོདཀན། | །དཱནེ ཅན་ཕ་ 
ྭ མུཿམསལ་ཐུར་བ སྭ། ཐག་འདདུས་ཧུ་དཔ་ལནའ་ཁར་བདང། རང ་ །བདག་ལནད་དང ནུ་དདུ་ཐུག་བཝལ་སགས། །མཾ་འདོད་ཐམས་ཅད་ག ས་འཛ འ 
ཡིས་ལན སཔཅི བུངདིནཅན་ལམའི་ད ། ནིརབདག་དས་གྲ ་གཅེས་འཛིན་པར་ཤག ། མདོའ་ན་བདག་ག ་ སས་དཔའ་ད་ཀུ ཐྱི་ཐུགས་དམ་མཐྲིལ། །ཡེ 
སྲདིནནླ་བནམཚོགྷ་ནམས་ གསུང། ི་ོ པརྱ་བྱིནྱ་ཧྱས་ནོབས། །བདག་པས་ གཞད གཅས་སེམས་ས ག་སྟཾབསྦ་ཆས་ཏེ། དས་བ ཞོ་ལྷ་མདཅིགམ་སམས་པར། །འགྲ་མའི་མྡུག འུ 
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སེལ་ལ་ནམ་དུ་ཡང་། །ཞུམ་མིད་ཐུགས་རྗེཆེ་དངསཚུངས་པར་ཤག །ཇི་སྲིདནམ་མཁའ་ཟདཔརམྲ་བུར་པྲད། །འགྲོ་འདྲིལཁོར་བའི་གྲནས་ནས་སྦྲེལ་བ་ལ། །སྒྱིད་ལུག་ཞུམ་པ་སྐད་ིག་མི བླར། སྙིང་སོབས 
ལྕག་བསམ་དཔེ་བཅའ་ དཀཕིན་དི། སངས ཤྲི དཾ ལོརྗསས་རམ་ཚོས་གཉོང་བནྱཚིགས་བཅད་འདི བཞིག་ད ༢ འ པཡང་དང་ཡང་དུ་ང སུལ་བ་ལ པེ ནར རི དགྲ་སློངའི ངའ 
རྩལ་མཚན་ཅིས་འབྲི་ཡུང་སྦྲད་སྔར་སྣུར་བའ།། ཙྭ ༨ །།ནམོ་གུརུ་བྲང་ཇྭརཱ་ཡྭ། ཐུགས་རེའི་བདུག་ཉིད་རུ་བཅུདྲ་་མ་དང་། །ཡི་དམ་མཆག་གྲས་མེ་བཀའ་སྡོདབཅས་ལ་འདུད། །བདག་ 
པས་གཞན་གཅེས་སམས་མེཆག་རིན་པོ་ཆེ། | རྨུན དལ་སྒྱ་པར་བྱིན་གྱིས་རྡོབསུ། །སྔན་བསགས་སྟབས་ཅས་དལ་བའི་ ན་ཐུབྱ་ཀུང་ །སྔནོ་ཆད་འདི་ནང་བུུ་ཁས་གཡེངས་ཤིང་འད བུ །ད་ནི་གཏན་གྱི་མདུན་མ་ 
བསྒྲབ་པའི་ཕྱརྭ། །ཚྭ ག་དོན་ལྔཞཱུས་པར་བྱེན་ཀྱ དས། །སྟན་པ་མ ཉམ་མདད་ཡེ་བ ལན་པལ། །ཞུགས་ཀྱུང་ཉེས་ལུུང་དྲེ་མས་སུམསུ་རྒྱུད་སྔགས། 'ཕྱིན་ད་ེས་འཇུངསམས སྔ་ཧུང་བསུལ་ཏུ། [རུལ 
ཁཱམས་ཕུངཔ་ཡངས་སྔུ་ངོགས་པར་ཤོག །ཟབྱ་ཆས་ཐེག་ཆེནཆོས་ཚུལ་མང་ཐོསྤ་ཀང་། དཛ ལྟ་བུརརང་དོན་སྦོད་པས་འེདས། །ཁུལ་མད་བདག་ལྭ་བ་མས་ཐུགས་ཇྗེས་གཟོགས། །ཏམས་དང་སྟོང་ཇྗེ་འབྱངས་ 


༨ 


ཟཟ། ༦༠། ཧཟློསས། །སྔན་བཱོནྭ་རྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་ ་ རྒྱལ ་སྲས་དམ་པ་ཀུན་བྱི་ཐུགས་དམ་མཊིལ། །ཐུམས་དང་སིང་ཇྲིབུངསམས་རིན་པོ་ཆེ། །རྤུན་དུ་ 


སཾ སྔོནཚ་དུབ་པསུ་ ཛི་ཉེའམཛདཔ་ལྟར། ། །འགྲཾ་བའི་སྡིག་དང་སྔག་བསྔལ་མ་ཡུསུ་པ། བདག་ཉིདགཅིགཡུས་མོང་བརྡ་ འད །བདེ་དག་མ་ལུས་འགྲོ་ལ་ གཉོང ཤི། 

3 ཚུད དམེངའྔུ དའི ། རུ རྨམ བསྔལརྒྱུད་སྟེངབཞས་ པ་བཞིནུ། ། སེམས་ཅནཀུནྱ་གིི་སྡག་ བླམལ་མ་དུས་པ། །གཅས་  འདག་ག་སྲུ་ནནརཅིག །དམྱལ་བའི་གྱད་ 
འ དུ་འུངས་ཆེ་འགྲོ་ཀུན་བྷི། །དན་སོང་རླུ་སྨེ་གཅོདཔའི་ཐུགས་བསྩོད་ལྟན། །འ འིཐིག་དངམགདྲཝལམུའེས་པ། །བདག་ལ་སྨ མིནུས་ངན ང་རསྟངས་ཛུརཅག ཟོད མྲིན 
བར་ལྟེར། །བདག་ ལམི་ འོ མཚོ ཤ་འདེབས་ཁུང། ། །དུ་ཐཱག་ཤི་བའི་མ་བཞིན ལྗིང  །དེ་ལ་བར་བྲས་ཕན་འདོནས་ནུས་པར་ རེ ཛདཾམཱར་ལ 7 
མང ་པ་དེ་བཞེན་དདག་གི གསྭཀྱང་ །རྡིག་ཅནམ་ཡུས་གནས རྐབས་མཐར་ཐུགཏུ་། ན་དངབདབའི་ལམ་ ལ་འགོདཔར་ཤག ༥ བསེམསྨ་ཟ བས་མིགཅཿནཔའ་ཚོ དམ་པའི་ཆོས 


བེ 
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འདུལ་ང བར་མཛོད བཞིན། །བྨུན་རྨེངཾས སྡིག་ཅན འགྲེ་བམ་ལུས པྲ། །བདུག ཉིད་གཅིག་པུས འདུལ་བརྡནུསྨ་ཟུརཅིག 
པའམཛཾདཔ་ལྟར། _ །བདག་གི་ལུས་ཀྱངརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ 


བཱམ་ལཱས་ ར་བའི ཙོ ན་ལས། 
ཉིད་མཉོང་ཐོས་དྲན་རེག་མྲ་མུསཔ། 
ལུརམཇཛོད་པ དེ་བཞི: བདུག་གིས་བང་། 
སྣིན་སྦང་གསུམ་སྦྱོད་པཅིམཛདཔ། 


།སྒྲལ་ ཁ་བའི་ཐུམ་ཅེབསཏད ཉདདུ་བ དུག་འགུར་ ཤོག ། 

།ཐམས་ཧདྷ་སིན་ཕཱལ་ལུམ་ དྱད་ཅིག་ གྲ 
།[སྨནོ་ལམ་མ་ལུས་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པྲ་ ཤང དེ 

དེ བཞིན་བདག་གི་སྦད སྔིད་པའང་རྫོགས་པར་ཤཾག 


བཀུན་གྱི་ཉེརའཚོཿ ཚུརའཛན་ ྲེ །སེམས་ བཾ འགསྲོརསསཔ་ ་གཙོ་བྲོར། 


སི ཐབཔན་མ་ཁས་ཆ་ 


དྲུས་ སཾ་འགྲོ་ར མས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། 


ཅིག ར་ག པའྱིཧིར། 
། ཐ་ བེ དཔལ་དཔའ་ང་དང་། 


།རྐྱལ་པོ་བསདཞམས བསྤ་ཀྱིས་ལུསྦྱ་ཧི་ཤས། 
དྭ སུ ` ་ལྟར། །འགྲཾ 


གངས མདའགྲོ་ བཅིམས་ 


། །གཔས་མད་འགོ་བ་སྨྲིན་པརམཛད་པ་ལྟར། །བདག་ 


ཡི སྭ་སྦྱར་རྒྱལ་རྩིདྲཿ བསཊྱི་ 


མཚའི་རྡུལ་བྱི གྱིས་སྣན ཞོལ 'ཝཱ་བརྒྱདག །ངྔི་ 


ཀྱིས། །རྫོགས་ 


ཀུནཏུ་བཟང་་ནམམཁའི་ཉིངཔ་སེགས་ །མཐུ་མན་ 
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༤༢༤ ལར 25'ྕ2ྤ255502652)ྕ0590700)5905ྟ0505ྕ0070000505ྦ2ྣ//00/79-༨-༨༨ཕཿ5ྕ5ཿ06552526/5353538ཿཿ ༧ ༧༠༠༠༠མམས་བབས་འབ་ཚས་བ ས་ 


བསསམས་མཚགསསམསམ།ཅསསསསསས༡༡༢༠༠༥༠༤༠༨༡༢༤-ཕཕཕ༨-༨༤༨ཕ---- 


ད 
ད 


ད 


ད ༄༠༠༦༠༠༠༣༤ ༠༦༩༠༡༨༡༧༤༤༨པཔཔཔ་ཤོཌ།མ༠༠༤ ༨༠༡༧༣༣༢༡༤༠༠༢༤༢༦༧༡༠༨༠༦༢༤༩༨༡༤༠༠༦༨༨ ° ༡༤༠༠ འའ 
༠༩ ?- ° ༢༡༤༠ ༡) ༢༦༠༤ ˆ ༢༠༩ཉ༩ཆས༧ར།༠༠༩༠༦༧༧༧༧༦༠༠༩༩༩༨༤༤ ༨༠༠ས༦༩༠༥ ` 
< - སཡསསས་བ་ཚམས་འ 
༣༥༥༨» ༤ ༧༡༤ ༧༠༠༤ ༧༥༥༦ ༢༡.- ཅམ ༢༧༥ ས་ཚགས ༨༡༤༧ ༤ ༨ ༤ ༨༡༠༧. 
༡ ༥༠ "“ འགས 
པཾ  ཚ་་ ཆས་བགས་་་བས་འཁམསས་་སས་མ་བ་ 
་ཟསསས།སསས༤་ ཤམས ༤༤ ༣༨༡༡༡༠༧༧པལས།༢༡༦༡༣༧ ༧༦ ཐུ 


ག་ཉི ོོབངདངྱོ་བད་པ། མསྲ་ སྦ་ང། རོར་ོ་བའིོ་ཆོ་གོས་ སྩོལེ་བ། །བླས་མང བརས པོ 
ལུན ལེ སེའངདུས་གུས རར ༢ དྲེ གར ༔⁄ཌཚ གྲོལ་ཞིང་། ± པས་ ངུ དྲོག ཙོ རད 
ྦ པན ༨ ་ 
པ ཐུ་བྟའ སེལ་བལ། དག རར །རྔེའཅུཾནབླ་མཧོ་ པཁཔ་ལ ་ྡོད་གགི་ཡས༔ པས་ཟུང ེ་ྲ་ེ ལ ཡྱི་བོའ། ད 


338 ང་ར ༥༨༥༤ ༢༠༥༢༡༥༥༢པ༢ཿ གརརརངར༩༢555༢5༠༣ྣཉ༣5༣༣/༣༣༣༢༢པ།༢༣༣།༡༡ྕ༩༣༢༣༦༢༢༢༢༠༧༨༧༩པ༢༢པཔ༢༧༢༢༢༦༢༧རརརརརརལརཔཔ༤ར༧༧ར༧༧རཔའཔའརརརརསཔ་འཇར་པབའཿཿཿམམ།ཉན.། ཨུ" 

ྣ ོོོ་གོསོ་བོོའ གས་བྟཏནནོ། ནོ། །འོ་བགད་ོ་དོ་འབོད་མདབཟུཔ་མཛོད་པ། །རྡེཾབཛུནབླམརྣམས་ལུྲག་འཚལ་ལོ། ལོ །བདེ་གཤིགས་ལམ་བཟངཤིནྩོང་ཏོགས་པའདཀའ།། ། 
།དག་ནྲེབགོས་ཉམ་ཆུང་སྦངས་པ་དྲམན། །སྐེ་བོཕལ་ཆེརྩ་ཡོགས་ཆུང་གདོན་ངེས་དྲགས། །དྲ་པེར་བདག་འདྲས པས་གཞན་ལ་ཕན་མེེརུས། །འནྭ་ཧཅང་དདཔོ་གོམས་པའལྱིར་དང་། །སྒལ། ¡ 
མཉམ་གོགསྱའེ འདོདཔ་བླང་པའི་ཕིན། །མཚུངས་མེདྡ་ཇེ་བཅུནྲ་བམའམནངག་ལ། །བཅུནནས་མཆོག་གྲུས་ ཡང་འདོད ངཱ གཉན་འ གྱིས་|| 
| ཆོག་བར་མི་འཛིན་པར་འཇིགཉེནྭ་ཡིམ ཐི་མ་ཕན་རདྱཀི་གོངམའྱི་ཁདབརའཚོལ་བ་ནྲམས་ཀྱིའྔངག་ངོགསནི་ ལྷ་དང་བཅས་པའེ # ་བསཔ་རྒྱས་བཅོམ་ ] 
ལཱནའདས་ཞེས་སྙན་པའི་བ་དནའཇེག་རེནགསུམནྡ་ནམ་པར་གཡོ་བ་དེའིབསན་པ་ཁོནཡེནཏ། ཏི སྤེལ་མ ་བསྟོད་པ་ལས། གཏིདམཐའམེད་ དེདའཁོར་ཞི། པ་རི །རྒྱམཚོའིནདན་རྣམ་པར་དནས།[ 
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.༦༦ :འ ༦ 


ད ཧ། ད བཾདོཆགོས་ལོསོགསམོབཟད་འོ། །ུ་མིནཅིསནི་ལུས་ཟོས པས། །དེའཔགང་ལ་སཔས་སུམཆ། གངཞིག་ལྷན་ཉིས་ པཀུན། །གཏུནནས་ཡོང་ཡིམི་མཔའཞིད། ¡ 


དཱང་ལྡ་མཔ་ཐམས་ཅད།] [ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་གནས་ཆུར་པ། །གལ་7 ཏཾསམས་ཤིག་ ཡཾདནནེ། །དཉ ཉེདལནྱི་སཱཉས་འབོ་ཞིང་། ། །དེབོདནི་བཀུརབ་པང། ; ལ་ལ ཏནཱ་གནས་པའི་འེགས། 
ཞེས་གསུམསཔ་ལརརོ། །དེ་ཡངྱ་རྭལ་བའྲེསས་པོཞི་བྱལས། ། འགོ་བའྭསཱག་བྲསལ་ས གུན་གཅིག་པུ། ༈།བདབ་ཐམས་ཅདའབུ་དབའེགནས། །བསྙན་པ་རཱེད་ དང་བཀུརྟ་པདང། ཏི 
འདགནས་ ་ཧུར་ཧེག། ཅས་ དང] རླེབམསས། བ་སན་པ་ཁྲོའ་ ལྱར་བཅས་འབྲོབ་ཡེ། །བད་ལེགསཀྱུ་ ནཧིཆ་བརཡེདཆེསནས། །ལུས་སག་ཡུལ་བརྒགུར་ཀང གཏོངབའི། །ཧེ །ཧེངསཱབསཱཆ 


པོས་དམཆེས་ འཛིན་མར་ཅིག། ཅེས་གསུངས་པ་ལར་ལུས་ཅནུན་ལ་གནས་སབས་དང་མཐར་ཐུག་ག །ཕན་བདེགང་འྱབ་བམསཔརལ་འའིབ བའེབསྟནཔ་རིན་པོཆ ཁོན་ལས འཕུཞིད། དེལས། ། 


| 


།ནཞུནདུའུང་བའི་ཐབས་གུང་ཡང་མེདདོ། །འོནཏ་ིོྲམ་སུགས་པའི་གུའམཐའནམས་ལ་ཡུང་རར་ནས་བཤདཔའིདཔོས་གབ་སོགས་འྱབངབའི་ཆུལ་མེདབསུམག བཇགས་འོས་བཝགས་བསོད་ལས། ཁོད 
ཆོས་ལ འྱི་ོོས་པའི། །སྱེ་བོ་གཏྲི་མུག་གིས་ལོངས་པ། །སྲེད་རའི་བརང་སོངནས་ཀུང་། [ཅུག་བསལ་ཡང་ ངྲ་སེདཔསླབ། |ཁཱནཀྱི་བརྙན་པའི་རྗེས་འགྲོབ། །བསམ་གཏནདངོས་གཞིམཐོབྱ་ཀང། །བདུདྱཀིམིགནས 
བཅཙའ་བཞིནད། །སྲིད་པ་དགནྲི་ཟཱུག་པརབྱཧིད། ཅཾསགངགསུངས་པ་ལྟར་རུལ་བའི་བསན་པརེན་པཆལས་་རོལཏ་གུརཔ་དག་གྲི་ལགས་ལ་གནས་ད བསཚ་འདར་ཟསནོར་སྦབ་པདང། ཞདགདོནཞི བསོོགསཏྱེ་ལར། 
ཆོགས་ཕམོརམཆེསྱཀངའཁོརབ འྱིམུག་བྱམ། ལྩ་རབནས་སྲོང་བའི་བ བསུ་མནོར་བླ་མེབཔདང་ཆོ། ྲ པི མཱ གསྭ་ཤིརིགས་འགའུཞིགནཡེ་ལཱ་བ ནཔ་དང། མདུང་ཚེ་གྲསུམ་ལམཆོངབ་ 
¡དངད དདགཏནན་འཇུ། ངུ །ཁནསདག་པརྨ་ས་བསོགས་ངལ་ཞིད་དུབ་པ འིབཔདྐ་སནོ་པརྩ ༣ ད། འགའ་ཞིགནི་འཇིགཏནི་མམེདབརབཟུང་སེ་བགམདྱའི དཔས་རང་གཞུན་མུངཔར་ དལ། དྲག་ཤོས་ 
¡|འགའ་ཞིག་ཞི་རགསྱ་ི་རམ་པ་ཅནྱ་ཧི་ལམབྒ་སོམས ཉྲསེ་དྩ་ེའི་བརད་བྲ་གོད་པ དྱཀང་། འཁོར་བའི་བདེའབས་ཤེ ག་ལ་ཐར་པརའ་བལནས་པཔ་བརྨ་ཤེད་པཙམ་ལསའ་བོརབ་ལོས་གཏནདུ་ཐརབ 


སསསབསསསསསཔསཔསས  ་༢ལམའིའེ། 


ཐབསམ་ཤེས་པས། 


ཨཔ - ་ 


ཆས ༦་ །པལ་བ་བྱརྲ་ཕག་གཅིག་བས་ཀང་འཁོར་ མཆུམ་མ་འ་མམམནམཆར་ར་་མན། ཱ མམམས་མསས་ལས་ཚས་གསརས་མམས 
༩ བརྟུན་པེནཔོཆེལ བ་བླ ིག་རས་ཀུད་འཁོར་བའི་འཁཔལ་དྲསབ་དང། སྐར་ཡང་སིདཔའི་དག་བྱསལམབ་བདྱིད་འགེག་ལམམ་འཇས་པའི །པཱསནབདག་ལེགས་སུ་འདོདཔ་དག་གིས་ནྲི་རུལ་བའི་ 
( རྩབཾ་ཡིན། ཞེས་དང། འདུམ་བའྱེར་ཆེརའེབལ་ལས། འུ དམ་པཤང་ཀན་མཆག་གུམ ལྭ་སྩངས་མུ་འྲགོ་བེཉིད་ཡིནྟཏེ། སོབ་དཔོན་ཟ་བྲ་གགས་པས། དགེ་བསྟན་གསུམ་ལ་སྦཕས་འགྲོ་བ། །དེནི་ཕྲོམ་བརྒ 
ི།།ཆོསཀྱི་རལ་པ་ཅོར་ཁ་པན་པོསྱ་ཀང་བསན་པའི་ ཀངྱ་སབས་སུ་འགཱོ་བནི་སྡོམ་པ་ཐྲུམས་ཅདྱའི་རབཱ་ཡེན་པར་གསུངས་ལ། ཀུ སབདདླགགས་པས། དགེ་བྱནགསུམ་ལ་ུས་ འབྲོབ། ། ། 
ནན  }}༈།ྣ༼༼ཁཞ༽ཀཚ 
|ཀྱང་། སླས་སྱབསསའ དབར །ལ་བཅིདོས་རུབསན་ཁཕོ་ི་སལ། ང་མ ས་ད བསྔ་སཱ་སོདབུ ¦ ། ཧུ སྤུམཱསོངནས་བྲམབ་པ་བུཔ་འེདྲེམ་པའོ། །དང་པོནི། སིརྦཾ་སུབས་འྲོའྱི་ཧུམཐའལས་ 
ྱའའིིའིུས་པ་ཡོདཔདི་མིདས་པ་གཉིསྱཡབས་འཕོའྱར་རགོོ་ཡནཏི།ཧོ་ད་ལས། སུ་འག་འཇིགས། 


པ ཆེན་འདིལས་བདུག །ལེགས་པརླ་སོབ་ ྱརླད་ློགརནིས། །ཟེད་ཤའ་ཐོདོཔའི་ཆོག་བྲཟདནས། །ཧོགས་བཞིརསབས་དག་འཚོལ་བདྲ་དིད། །ཕོགས་བཞིར་སབས་མེདྲམཐོངནསའི། དེས་ན ཡེམུག་འཛུར། 


གནས་དེར བས་ཡངལ་ཡ། རཾ །དཚོ བདག་གེས་ངེ་ བྱ། །དེ་བསྒ་རལ་བའགྲོ་བའི་མགོན། །འགོ་བསྩོབ་པའི་དོ་ བཅན་པ། །ཧོབས་ཆེན་འཇིགས་བཀུན་སེལ་ལ། །དེརིངཉིདས་སྐ་བསསུམཆེ །ད་ཡཐྲགས་སུརླདཔ 

ཆོས། རརར །བདྲརུབ དུབསད་འི་རོག་སལ་ ་ཡུང་། ད་བཞིན ཕྲངདགྱ་པངས་སུམ། ཞེས་པང་། ལམ་རེམཆནམོ་ལས། སིནྱ་རྨྱོམཔ་ཡང་སྐབས་འདེདནྲེ་སྨརཔ་ཤདཔ དྲི 
པའ་ མྱན་དུ་འཆིབ་ད་ ་་ ཤི་བ འའོཏུ་ཡུང་གདྱ བ་ལ་རཔདབང་མེད་ཀྱི། འཿསྭི་གཤན་དབང་ཅན་ཡིན་ལ། ལས་ཧངང༔ སྙོདའཇུག་ལས། ཇྟེལུརུམནཱོ་མནནག་པཱའམན། །རླ གྭྒརཱ་པདི་གརང་ཐང་ ནཔ་ལྟན། །།དབ་ཞེན། ྷ .ུ 
ཛཿ ལུ ཡིས་ དི །འཇིག་ཉེན་པསོནམསྨ་བགོས་ཐང་འགའའཕུང། །དྷ་ལཱས་དགུ་བ༡མཆུཔཉད་པཏག ཤསིག་པ་སབསརན་ཤིནཱཿ་མེ་བཟངཔ། ཞེས་གསུངས་པ་ལརད།རཔོའིལས་ཉམུན་པཞེང རྩ 

པོའི་ལས་ཆེས་ཤི ས་ཤིནྱཿཱཧཾསཆེ ཧྲི ང་བའཚུལ་ བོརཕུངབའཚུལ་བསམས་པས་འབེནས་ཤིངྱས གཔ སནས་སྱབས་འ འཚོལ ལ་བའི བའླདྱའེསེ བདག་ཉེདཆན་པྱོ་ཡོགསྦསྱི་གདཔོ་པ། བ།ཏིངམཐའམེདཔའིའཔར་དཞི། །ཧྱཿ 


ཛས 


༡༡༡ ཀ༦། །རནམ་པར་གནས། །འདོདཆགསལ་སོགསཨི་བཟད་པའིེ། །ཆ་ིསསི་ཡུསཟོས་པས། །དེའིང་གང་ལྕ་སབས་སུམཆ། ཞེས་གསུངས་པ་ཏརའོ། །མདོརནཿངངནའབྲོ་ལ་སོགས་པས་འཇེགས་པདང། 
> ༣ཀོན་མཆོགལ་ད་ལས་སྐྱབ་པའེནུས་པ་ཡོདཔ ར་ཡེདཆེས་པགཉེས་ཡིནནོ། །དསནད་ ཉིསཚགཙམ་དུ་སོངནྱ་སུབས་འབ་ཡངདདང་འདུ་ལ། དག༡སཤགས དྭག་འ བརྙན་བཞེག་ཡོ དྲནྷ་སེབས་འཾགི་ཡང་ཡདའ་ཁུལ་བཞེག འང་ 
༨༠རྒུགཉེས་ལ་འབདཔར་བྱའོ། །ཞས་གང་གསུངས་པ་ལྟར༽། །ཚུལ་དཀནྱེསས་བྱུ་ནུད་པི་སབས་འབོའི་བསམ་པ་སྒྱེཚུལ་ཡིན་ལ། སྱེས་བུཆུང་ཛུཿཏྟོགས་པྐུད་ལ་སྐྱིསྒས་འབྲིང་གེབསུམ་པ་པྦོད་བནསྲེདཔ་མཐའ་དག་གི་ 
རྨ ཉེས་དམིགསབསམསནས་དལ འཇེགས་ཤིངཐར་འདོདངང་། སྭ་ཧུཿན་པོའྷི་དབ་སྲསུ་རབ་ཿམས་ལ་དཔགས་ཏམཁའ་ཁབྲཀི་སམ སཅཧན་ཐམས༦ད་སུག བྱ་གསུམ མན༨པ་ལན བཟོད་པའྭསེངཇེ་ཤུགས་དྲགབ ¦ 
༡༩ [ནས་སབསསུའགྲཚུལ་གྱ་ཁྱད་པར་ཤེས་དགོས་ཏ། རངགྱི་དུད་ོདདད་བྱསནནས་ཇྲིསིད་སངསྤྱ་ཆས་མ་ཐོབྱའི་བདུདྱ་སླྱབས་འབོའིཉམས་ལེན་ཡངགོང་འཕལ་བུའགོ་བའི་རུལ་ཇེ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པའེ་མནངགལས་འབྱུརབ 

` མངབས་འཇིགསནས་བྲེ་མནས་པསྨ་བམདམ་པ་ཡུནདདུབྱསན་པལས་ཤེསབདབའ།། བཉིས་པ་དལ་བཉེནནས་སྱབས་སུ་འྲོ་པའི་ཡུལནི། སྐྱབས་ 


ཇཇིི་ ས་ཡྦསཆོས་ད་འྱནི  ཐརུཔ་འདོདཔནམསིུ་སྐུབས། སུས བཞེད་པླེ་པ རིར༤ོམལ་མས་ བྐྱབས་གནས་མཐའ་ཐུགཉའོས་ | 
ཇིག ཉེ དྲང སའི 


བལའངཉདའཇགས་པ་ཐམས་ཧདལ ལས ལ་བའི་དྲཔས་ལྷ་མཁས། ཏགསམ་བ།གསྲ་མསཿདྱ་ཏིདནོམ པཞིག་དགོས་པལས། ད 
རཿ  བགེས་པ་བམས་ཤ་པས་བོལ། བཏན ངིགས་པ ི་ོ ིན་དང་། དབྱ་ཤལས་ གས་པ་འདགཆན་འ ` རིམ་བ ་ 
ཅིས དུའིཤིརྙསོནཔ་སངསྤྱ་རུ་སཁོནཐརའདོད་ནམས་ལམི་བ བྱ་བ ངས འགུབ་ལ། དྲེགཔནདས་འྩ་སན་པའི། ཅའི གའདུན རི སྐྱབས་གྲུ་ཡིད་ 

ནཾ 


ནནོ། །དྷ་པད་ཡང་བྲམ་གྲས་འོས་བྲསགས་བྟ་སོདལས། ངན བྱནན་མདྲ་ཏེ། གོག ་བར་བཞྡེལ་ོགས་ི 


རས ་ 
འུ ཅམངའང། །བཅེ་བརྡ་ལན་ཞིང་ཐུགས་བཅེར་མཛོད། །དར་བརྱོནལེ་ དབིན །ཁྱོདདཔའདྲ་བ་གཞན་སུ་མཆེས། ། 


® ་ པས 
མསཿནཀུནཙི་མགོན། | 


།ཡལྱེར་ལག་བཟད་ ཡག འི 


གུག 


ིཡིམཐོད་གིགཞུང་ཡུགས་ཡིན། །སཔསྦྱརམལནོདྲོག་དཔྲཛོརོབ ཤོ་བོ་ོབ་བོརོ། །སོབགསད་རོ་ོརབཟོ་བོས་པན་འདོསྤར་ཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལུརོ། །གསུམ་པཇེཿམྱོགིསྱ་སབསས་བི 
སོང་བའྲེ རུལ་ནི་ གླུ གུདས ྟཏཤས་བདད་། པགས་པ་དང ༢ གཞུན་དུསླིས་བས་སུ་ བཟླ་གཟས་མདང་འདོ། །བལྲོོཏདཞེདའསྣ་བས་པུས་བལ་ ། 
དཀོན་མཆོག་གྲསུ༔ ུ་སའིཡོནཏནཇོསས་དནང ཁྱནཕར་ཤེས་བས་སྐྱབས་སུ་ ང་བཞི། བཅུ་ནས་ལྱབངབ་ཉུར་དགནམརགི ག་གསུམ་སོ་སའོངབོ་ཇི་རཡེན། 
པ་དང་། འཕྲིན་་ཀྱིང་ སྱ་ད་བར་ང་བུ་ ` ཅི ་བྱསངབསོགསྒ་ནུ བའྱི་པཅུརཕན་པ་དུང། ་སོའི་ཡོན་ཏན རྗེསུ ད་པའི ཟིེ་ 
ྱད་པར་དང་། གང་ཟག་དངཆོསྭི་ ། དཔ་མསྟ། ལཞི་གུ་ཤེས་པར བྲོས་པ་དང་། ཇྗེ་མས་ཅད་མ ཁྱིནབའི་ལམརམཆེ་ཆུང་རྣ་ 
ཌབལྟས་པ་ལས་ཤེས་པར་ཧ་ཞིང་། རཾ ¥ ིུ་བའི་ཡནཏནས་སརྦ་པ། འཞིས་བཙམ་ཞིག་ལས་མདོའ་ 


མ་པ 


པམ ཚིག་དོན་ཞེབྱཿ འགྲེལ་བརམ་མཛོད་པས དགོངོས་པ་བ སྐང་བའི་ིར། ཤོནྨམཱརགྲ་རེས་དགྱསི་མདོའིཚིགརེས་ལུརདཀནམཆག་གྲསུམ་སོསའི་གན་ཏུན་དྲནྲདུལཅུང་བདྲུ་བསཏེ་འཆདང ལ་ 
མམ མ་ = ཅ5བ། 


པ ༢ ༤༨ .ུ `" ར་ 
ལུ ` གསུམ ངས་འཇིནྲཚུལ་ལོ། །། 
འུ 


༦ 

ཞུམཆོགགྲུས་དོས་གརླུ་བདུང་ སོ་སོའ་ཡོནཏནྲདན་རཱུལ་ལོ། །དངཔོལ། ཉན་ཐསྭ་སི་བའྲེ་ལུགས་ཙི་མཆོག་གསུམ་ངོས་འཇིནཚུལ་དད། ཐིག་པཆེནཔོའི་ལུགས་ འཇ དཱ 
སྣི མཛེདཔས། གང་ཞིག་གཟུམ་ལྷ་བབས་འཇུད། །སངསྦ་ཆས་དག་འྭ་བུད་པའེཆོར།། །མྲི་དབཔ་དངག་ཉིས་ཀངབ། །མུངནུ་འད་ལྷ་ཧུབསྦསའབོ།ཞེས་གསུངས་པ་ལུརཏེ། འདེདཔ་བྲེ་མ་གཞུག 
།ཞཾབཅཏུ་ས་པར་འདོདན་མདོན་པ་མངོད་ར་འགྲེལ་ལས་ཤས་པརྱ་བའོ།། གཉིས་པ་ཐེག་པརན་པོའ་ལུགས་ིམཆོག་གསུམ་ངོསའཛོན་ཚུལནི། སྐུ་གསུམ་སོགས་སངསརྒྱསྱིཐུགས་རྱུདཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའདག། 
མུཔསྦྱརས་གོནམརོག་དང་། ཐཾག་པ་གསུམ་གའི་འགོག་བདེན་དང་ལམ་བདེནམཐའ་དག་ཆོས་དཀོནམ་ཆོག་དང། ཟིག་པྭ་གསུམ་གའེ་འཕུགས་པ་ཐམསྲ་དདདག་འདྱུན་དཀོན་མཆོགུ་བཤུད་དེ། སེབས་འགྲོབྱན་ཅུ་པ་ 


།ལས། . ཐུབ་དབང་གེའི་མུ་ག མུམ་དང། །མ་དན་འདས་དང་ཞུགས་གནས་བྱདད། ཅེས་གསུངས་བྭ་ལ་རྟཏ། འཇཾགྲ་རུལ་དེན་ཐྲུན་མོང་བའི་དབདདུ་བས་པ་ཡན་པར་ལག ས་བཤད་གསེརའཔངལས་པ་ཤདཅིང། ཤུནམང་ ད 


ཟ༤ཐ།།ྦ དིང ཙག བཞྱི པོ་མིནཔ། ནོད །།དོན་བཉིས་ཝནཔའིསངས ཅོ་ནོཏབྱདདུནི སོཾ 
ྦ གཔཞིག་གངའི་ཨཆནས་བའུ་བ། །བདེན་པ་ སོ སིག ] །ལམ་གྱི་བདོནཔ་དགའ ྒ 

ྦ ཤེས་གཟེགས་བ་ ༢ ཤས ། ད་པ་ད ཅས ནཏ ནི་མི པར ་ 
གྱསམ་དོ་འི གདིང དིདག་ སབ བདའ ཛོ རྒུདྲ་ཅའཕྲེལ་དང། བས་མཛ འི གུས བཤདགསེར་པེངནམས་ 
མ་ལས། སྙནཔ་སློབ་དོནབྱིས། ། དདྱགགན་ས་ལ། །མས་པརྣམསྦ་པདབངྱ་བསནས། །མུབས་ 

རར གད་ཟགགདག་དབངདྲུ་བསནསྤྱ་དུབས་གསུམདནྨནམ་པད་བཞག་པ་དང།  ཆླ་སས་དཔའྲབས་སྐྱང ༡དཔར། 


། །ཤཐའ་ཐུག་གི་སྒབསགཅིགཏུའགྱུའ་ཚུལསོགས་འདེདགགིརྣམྨ་གཞག་འི སཔར་འདོན་ལེགས་བཤད་གསེད་ཡིའྲདབ་ལས་ཤུས་ པུའ་བ། །སྐྱཔས་གསུམ་པདལ་དཀནམ༤ཅག་འནཔཆ་ཞས་བྲང་ པ་ལུ { ། 
ཧཱུ གཾ བྱ ཉེད །འགྱུའ་བ‹ དྲ་ཐེ དཀྲོན་མཆག་ཉེད། །ཅེས་གྲསུ་པས་པ་ལྟརའཇེགྟར ནའང | ྦ 


349 
རླ ༽ 
མཆཚན་གད་སྙམན། ཅུདབླ་མལས། འབྱུངབ་དཀོན་ཐེནྲང་མེདྱིན། །མྲལུ་ལནྱ་ཡིའ་དང་འཇེག་ཉེན་ཀི། །རྒྱན་གུར་ིར་དང་མཆོག ཉེ༡དཀོན་མཆག་ཉེད། །ཅེས ༢འཇིགྟཏནན་འབུད་བར 
ཟེ པ་དང། སྐྱབསཀྱིམཆོག་ཡི ཕདད། བེས་སམ་གས་པདང། རད ལ་ཐརའཏ་དྲ་སེ ལ་བིང་ ལེདནམ་བོ་དངེས་ལེགས་རུན་འཕང་ཉེརབས་མྲབ་དང་བད ༨། ཐ་དད ཟའོ 
¢ ཙཱནུ་ཡནཔདད། བཅོདྱ་པདསགསྔའིས་གཞུན་དུལེ་འགུར་ཞིང་། ་དུལ་བུ་མཐའ་དགུ་འཇིགས་པ་ལས་སུང་པརམཛདཔསན་དཀོནམཆོག་རེན་པ་ཞེས་བངོདཔ་ཡིནནོ། གཏིག་པང་།ཞམ་ག་གྲང་ང་ 
 [ཞཇརེས་སུ་དན་པའིཆུལ་ལ་གསུམ། སཿསྦྱརསྭ་ཏི་ཡོནོཏནྡརེས་སུ་དན་ཛུལ་དང་། ཆསེ་ཡོན་ཏནྡཾསཱད་དནླ་ཚུལ་དད། དགུ་འདུན་གི་ཡློནཏན་ཛེས་སངནྲརཱལ་ལོ། །དངཔོ་ལ། ཐུནམོངགི་ཡུནྟཏད་པ་ ལ་མདོ བྲ 
སླུ བསྟནཔ་དང་། ཐུན མ་ཡིན་པྱརཱ་པའབས་པུའྲི་ཞས་ཡོའཉིནངནྣ་སསའཡཾཿ ་བཤད་པ་དང་། དནོབྷ་མུས་ཏབསཱན་པའ། །དང་པོནོ། འྡི་ཐརསངསྦྱརས་བཅོམ་ཝལན་འཕས་དོནིདེ་བཞེན་གཤིགས་པདྲབ་བཅོལ་པ་ 


པས ༡] ༄། | འཛིན་ཆིམ་ཕམ་པར་མཛུདཔ་སོགས7 འཤགས་ པྱཧཆེ་ད་ལ་པ་ལས་དེ་ལརའྱཔངབ་ལ ༣འོ། །ལེགས་པ་ཁུགན། རྣམ་བཤདརགས་པ་ལས། དབདྲ་ཕུགདང་ནི་གཟུགས་བཟང་དང་། །དལ་ དྲགགས་དང་ཡེ་ཤེས་ 
དང་། །བྱ་ཅད་འྲགུས་ཕུན་སུམཚུགས་པ་སྟེ། [ཧྲུག་པོརྣམས་ལ་རྒལ་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དབང་ཕུག་ཁུནསུམ་ཆོགས་པ་དང་། གཟུགས་བཟངཕུན་ཇུམཚགསཔ་དང་། དཔལ་བུནས་མ་གས་པ་དང།གྲགས 
དཱ ནསུམཚོགས་ པ་དང་། ཡ་ཤཾས་འུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། བཅོན་འགྲུས ནསུསཆོགས་པྣནམས་ཏ་འདེདག་ལ་ཡ་ཤེས་ལའསོནས་བཤདཔམངདྲ་རུལ་ ཡང་ཡོད་པས་ཤེས་པར་འདོདན་གསརའཕངལས་ཤེས་པདྲ་བ། 
དེབཞིག་ཤེགས་པ། ཞེས་བཟན་ཆསནམེས་ཅི་གནས་ལུགས་ཇེ་ལཱར་ཡེནཔ་དཁོན་བཞིནདཐུགས་ནུནདནུས་གཏུམ་བྣམས་ལ་ཡངདེ་ཁོན་བཞིནདྲ་ཡིནམ་ལོག་པར་གསུང་བརྡམཛོདཔསན། དེ་བཞིནག་གིགས་པ་ 
ཚེ །ཞེས་བྗོདདོ། །དྭག་བཅོམ་པ། ཞེསྤ་བའའེཉོན་མོངས་ བགྲ་རགས་ད་བཅས་པ་མཁུས་པ་སངས་པའེའདན། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྒ་རས། ཞེསྱ་བ་བནི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཡངདག་པར་ཕྱེནངེ་མ་ 


(ལག་པདྨ་ནམ་པ་ཀུནནས་མཁྱན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སྱུ་རུདཔའི་དོན་ཏ། ཆེགའདི་དགེ་གིསནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟེནབ་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ཡིན་པར་བརྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱབས་ེས་གསུང་བ་ཡུན་སུམ་ _ཟ་ 


52 ¡ཚོགས་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པེ པས་པཐུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ཡད་ག་པར་རོག འི་བཿསྱརས་ནིས་བབས་ཡ་ཤེས་ཞུནོསམ་ཅོགས་པ་བྷསནནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཐུནསུམཚོགས་ པདོ་གྲསམམངོར་ ཀལ 
འའ དིང པ་ཡྲིན་པདྨ་གུབ་ཅིང་།  ཡནོ་ྷནུ་ཅིགས་པའི ནཔརྣམས་དང་། ཉན་ཐོས་དང་བཔསཔསྦར་སྣནམས་ལས་ཀྱང་ཁུད་པར་དའཕགས་ པརྦ་སུབ་པ་ཡེན་ཏེ། | ཕིརེལ་མུ་ 


གས་པའི་སེན་པྲ་༣ལེ་སནི་ལོངབ་ལགནེམ་བྱོད་པ་ལར་ཤེས་ ཡུགས་མི་ཤེས་བཞིན་དུ་འངང བ་ས སུ་ཕུངཔོལྭའ ས་པདཱཧི་བདག་ཡན་གརབ་དང་། ད་ར ཅཅ ཤྱ 
དིམ ཡན་ཞེང་དྲག་ =© ཐམ་པ རི ཤཿ ་ཤི་ཚེས ་ཐྱསྦ་ྨམ ལེ ༤༤༥ ཅྲ ཁོ་ག 
/ཐམས་ཅད་རྡེགས་པ་མཐར་ཐུ། ཐུག་པན་སྔབས རྒྱས་ཁོནད་ཐདདོ། པ་དང་འབསྲ་ས་ལྡན་པ། ཞེས་བྱ་ཐནི་ལཕགེས་ པའི་ལྔ་་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་ ནཾ ས་གོ་འཕང་དན་མེད་པརག་ཤེགས་པའི་ འའའ ༡ གངགི་ཉོན་ སེན་ ཕ་ཕུནསུམ་ ྲ 


|!༄༅༅། །ཆོགས་པད་ དཔོབ་པའྱི་རྨ་བཅན་པ་ཡེནནོ། ] དེལའིག་པནི་ལངདག་པའི་ལུ་བ་དང་། ཞཔ་སྒནི་ཡན་ལག་ལག་མ་པྲ་ དུན་ཏི། ཡང་ངག་པའི་ཆོག་པ་ངང། ཡངདག་པའིེངག་དང་། ཡངདག་པའིལསྱཀམཐའདང། 
ྦ སུངདགཔའ འཆོ་པ་རང་། ་ཡང་དག་པའི་རྔོལ་བ་ པདང་། ཡང་དག་པའ་དན་པ་ དང་། ཡང་ གུ་པའཏུངང་ལཛངེན ིནམཱས་སོ། !༣་ཕ་གསལམུ་ཡུན་ལག་བརྱངད་ དྲ་བླ།བ་པ་གྲ གྲམ འདུས བ་པ་ག པ་གྲསམ་ཡུ་བུདན། གོག་པ་ ད 
ཚ།། འ་ལྷག་པའི་ཤེས་༢བ་ཀྱེ་བརླ་བ་པ་དདུ། ཞབསན་ལྱུག་པའེ་ཚུལ་ཁྲེམས་དངལྷག་པའི་སེམྲསྱི་ཐ ཐབ་་གཉིས་ལ་བ་ཤདོ། ༼ཚུལ་འདིནི་ལུམ་སུདཔ་ལས་ཤིརྱ་ཡཾ ག་ཆད ཟིནཱནས་བུད 
¡° རྤུངཏ བགོད་དགེས་པཱར་གྲསུཿས་པ་དང་དོན་འདའོ། །འག་པ་ དཔའབས་ཞེསརིག་པ་རར་སློས་པནེ། སོ་སཿཧོག་པའི་ཤེསརཔྱའིས་ལགས་ཉེས་དྲདཔ་པོནདབཏངནས། དོའི་རེས་སྲ་རུལ་ཁྲིམས ༨ ཤོངསས་ 

པཿ ་པརྱ་བེད་དགོས་པའི་དྲོནཏེ། ལྤར རངས འབོ་བ་ཡཾ ནཔ་ལཱར། ༢བྭ་ཀྱི་མེག་གིས་ དོག་པ 
རྣམ་ པར་དགནཏིངངེའཇིན་སྱ་བརྟནའ ལྭ་གིཆོས་ཉད་ཡནལ། ནདད་སེམསམཉམ་པར་བཞག་པའེ པའེཏིང་པའཛིན་སྐྱེས་ན་དེ་ལ་ དྭཏེནནས་གནས་ ཡུགསྦའིདོན་ངིལ་བ ་བཞིན་ཤེས་པ འ་ཤེས་༢པ་ལགམཐོང་ཉྱེ་ བར་འབུང་ཞང། | 
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{པ༔ སཱརཱམེ་ལྕོག་པར་གཤེགས་པ། མ་ལས་པའ་གཤེགས་པ་སྟེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ལྔན་པའེ་ཡཱངས་ཏོགསམཐར་ཐུག་བརེས་བའེ་དོནན། |གོ་འཕང་བླ་ནཤྲེད་བདེ་ལྟ པཱ་འཕྲེནལས་ེཞིག་མ 
ལྷ་ ད་བཅས་བའིའྭཀོ་བ་ཡོཿཡྭ་ཀེ་དོན་བུན་མེངཕ་མཛདཞིས་ ན་པ་ལ། འཇིགྟ་ཏན་མཌྱེན་པ། ྩེས་བུ་འདུལ་བའི།ཁལྱོ་སཱརཔྱ་བན་ལེདཔ། ཞེས་གསུངས། ངེལ བདཆུབ་བེས་ནས་འཛིན བ་གམ 
ཚྣམ་བཤདཔ་གུ་པ་ལས། འཇག་ ུན་ཞིས་བསཡས་ཅན་དང་། །སྣེདཔ་སྡག་བསྔལ་འགྲོ་འདོད་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ལརསེམས་ཅནནམ་ས་དང་། གང་དུསམས་ཅན་གནས་པའིཡུལ་བྱི་བོགསྣྲ་རྣམས་དང། སྔག་བསྔལ 
བར་ལེནཔའྲི་བཱང་པོ་ལཱ་དང། ་ཡང་སཾདངུའགོ་བདང། དོདཔའི་ཡོན་ཏྲདནམས་ཏེའདེདག་ལ་འཇེགཉེན་ཞེསྐྱརལ་བའེ་གསུངརབ་ལས་འབྱུདངབ་ལས། སྐབས་འདིཿནེསཔསྒྱསསཀི་གོའཕ ང་བརྭེསནས་ཞེ་བའེ་དྲིཡས་ 
བ་ས རེ ཡེ་ཤེསྭ་མིབ་པ་མེདཔས་གཟིགསནས་གལ་བདང་ཝནུ་པ་དང། ` ཕེན་ནསླསལ་ཝནྟཱ་རྨམས་ལམཛད་པ་བྱཅུགཉི་ས་སོགས་གད་ 
ལ་གངའཚམ་ཁྱི་སྦྲལ་ཕས་ཆོས་སྟོན་པར་མཛདཔ་སོགསསམསཿའྩྱེ་དོན་ལནམ་ཡང་བསེལ་བསེད་པནིེ་འཛེག་རེན་མིན་པ་ཞེསྱཔ་བའིདོནཏེ། མཁས་མཆོག་དྲགཔ།ཉནིས། བཅོམ་ཝན་འདསནི་སཔསྒྱརས 
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གྱིས་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམད། སྐུཉམས། སུནིའཕིལ། སུནིཿམ་བྱ་གུར། སུའི་ངནསཔལ་གཞོལ། སུའི་ངྷན་སོང་ལ་འབབ། བདག་གིས་གཏའི་ངན་སོངལསྲདངས་ནས་མཐོ་རིས་དད་ཐརཔ་ལ 
ཧོ གྲངགི་དགེ་པའི་ཆ་བྲལ་བྱ་སད་པྲ་རྣམསའོ་ཡོདས་སྲུ་སྨིན་པརྱ་བ། ས་བའྱ་བཞེས་འདིག་ཏིན་ལ རྣམ་པར་གཟིགས་པར་མཛདདོ། །ཞེས་དང་། འདུལ་བ་ལུང་ལསྤ་ཀང་། 
ན་བྱ་བུགས་ང་ཆན་པོ་དང་ལན་པ། འཇིག་རེན་ལ་ཕན་བ། སུངབ་གཅིག་པུཔ། ཉག་གཅེག་དཔའ་བ། གཉིས་པམེདྲབ། གཉིས་སུ་མི་གསུང་བ། ཞི་གནས་དང་ཌཱག་མཐོང་གེས་བཞུགས་པ། རིཊི། པ་གྲསམ་གསུལ 

| བར་མཛད་པ། བླངབ་པ་གསུམ་ལ་ལེགས་པན་བླ་སུབས་པ། དུལ་བའེ་གནས་གསུམ་བྱི་གཞི་ལཝམཁས་པ། ཆུ་བོ་བཞེ་ལས་བརྲལ་བ། ཇུ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞེས་སྦྱོད་པའེ་གཞི་ལ གཞུས་པ། བྱས་པའི ལྭ 

| ཡཱནརེངཔོནས་སྱང་བ་མཛྲད་པ། མི་འཇེགས་པ་བཞེས་བསྙེངས་པཡི་མདུའ་བ། །ཡན་ལག་ལྔ་སངས་པ། འགོབ་ལཝ་ལས་ཕངདག་བརྡའདེས་པ། ཡྲན་ཡུགྲ་དག་དང་ཛན་པ། ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ ཐོངོས་སུ་རྔོགས 
།ྱང། རྟགཏགནས་པ་དྲུག་གེས་གནས་པ། བྱངཆུབཀྱི་ལནྣ་ལག་བདུན་བྱིམ་ཏོག་གིས་ཕྱག་པ། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་སྔོན་པ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤོམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་ལ་མཁས་པ། ཅབས་བཅུའིབིས 


, „རཾ, ། པཔྲལནབ། ཡུགསབདུར་སཱན་པ་ཡང་དག་པརྨ་ཧུས་པ། དྱ་ར་པག་བྱར་ར་དཔངྱ་སར་དལས་ཁདཔར་དུའཕགས་པྲ་ནམསཿིཆོས་ཉེདནི། ཉིན་ལན་གྲས་མ་མཚན་ལན་གསྲུམ་སངསྤྱ་རསསྱི་སནེས་ 
མ འིག ལ་དམ་པར་གྲིག གིས གངནེ་འཕལ། ངས་གང བྷེཐ རིར བལ་པང། འབྲས་བྲུ་ལ་གཞུག་པརྱ་པ། འདོདཔའིའདམྲ་རྲུབ་ངབ་གདག་ལག ནས་དྲད། འབྲུགས 
ཤྩ པཱའིནོར་དངུ་བྲལ་བགངའཕགས་པའི་ནོར་ལ་གཞག། གུང་སངསྤྱ་རས་འྱདུངབ་འབས་བུ་དང་བཅས་པན་པ། གང་གྲི་གེ་བའྲི་རབྱམ་བྱསེངཔ་ནི་བསྱེད། བླདདཔནིེ་སིན། སྨིནུ་པནྲ་ཐོལ་བླརྩབཞེས་མྔཧིན་པའངས་སེ། ཆུ་ 

དན་གནས་ཏྲདགཅནཔ། །དུས་ལས་འདའབརའགུརསདྱའི། །རམསྱརསགྱངུལ་ལླ་བུམས་པནི། །དུས་ལས་ལའ་བརྩམ་འབུརར། །ཞེས་ད་། རྒུད་དམ་ལས། ཐུགས་ཇེཆེན་པོས་འཇིག་ཉེནམཁྱེན། །འཛིག་ཏོན་ཀུན 

4 ལ་གཟིགསནསནི། །ཆོསཀླིས་ལས་མགཡོས་པར། །སལ་པའི་མཔབཞིན ཆོགསྦཀིས། །སྐྱ་བམདོནཔར་སྐྱེ་པདང་། །དགའ་ལྡན་ནསནིའཕོ་བ་དང་། །ཨྱུམས་སུ་འཇུག་དང་བཝམས་པ་དང་། །བཟོ་ཡཾ་གནསལ 

མི།མཁས་པདང། །བནུནམའིའཁེར་པཔོལ་པ་པང་། སའ་བངདཀའཔ་སེད་པ་དང། །བྱང་ཆུབཧཱང་པརག་ཤགས་བ་དང་། །འདུང་ཝེ འཇོམསདང་ཛོགས་པར །།བྨརུ་བཆསྱིའཁར་ལ དང་།།མྱ་ངན་འདྲས་པར་ | 


༧ * ༡ ཉིན ཚོ 
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་གཤེགས་མཇོད༔ མས།] ཡོངས མ་དག་ཞིང ས་སུ། །སྲེདཔ་དྡེ་སྲེད་ག པྱ་སོན། ཞེབ་གསུངསཔ་ལརརོ། །དྲ་པར་འཇིག་་ ན་ལ་གཟགསྲནསྐ་དལ་བ་དད་ཝན་པ བརའས་པྲ་མས་འདྲལ་བདམངདད། དེལང་ ། 

གས་དམ བསྐྱད་ནས་ འེ ་བསྲིནྱ་ཧི། ཐདས་སླ་ཞེདབད་བ་ གནས་པར མེ ཞས་གསངསཔྭལུདའོ། རཱ །ཟགསུས་ུལ ་འཕངཔརཔའི་བབས་མཛོག མར་པ མཐའ ཏད དེལ ཡའི 

དྭབུམའི་ལྲ་མ་བཟང་བོས་འདལ་ད་དན་ངོདལ། དད་བཅནའདྲ་སྨས་བླ་ནམསྦྱཀི་དོན་མཛང་ པརྦས་འད་ཤིནཏམདུ་བདག་འཔདདམགསར དགའ་བྱོ་བུ་པང་། ཞེ་ཇང་དང་ཁེ་གཏལ་ ལྱག་པརཆེབསོམ ༣ ་བཅནད དངང་པ་ཤིན || 

འི ཐུལབལམྦཆུངབྷ་ཆྷཱ བྲུ་ནམས་ཀང་ཐབས་མ་ཁས་པས་གྭ ལྔས་དྲག་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང་ལ འགོདཔར་མཛུད་པསན་འཇིགཏ ཉེན་འདེན་ ཅམ ད་པལའྲནདའེ་ཟབས་ཅདདྲབལ་ ཞེངད་ན་ཡེདཔ་ཡེནདོ་ཞེས་ཀོད 
ནཔ་པའེ་ 


དཱ ཉིང སྱ བུ་འདྲུལ་བའ་ཁྲལློ་ན་ར་བླ་དནཿད་པ། ཞེས་གྲས་ངསས། །འོནྭ་སལ་བ་དང་ལན་བ སས་དོནམང་ ནསམི བེབ ཆམ མཡཨུན་ཏེ། ང ཡྲའ་ལས། གཏམུགྲསཱན་པྲ་མུནནག 
ད བད་བར གདང །འཁཾརབའབ་ དྲདཱུདཔྲནམས སན། །དྲང་ སེ་མཔ་དནཐུགསརེ ཕྱ །ཞིསདང་། ཛེས ` ུབས། ཁམ གྱཏུ་ཡུལ་བྐརམ 


།དང་། །སྦེདཔོལེའདོད་ཆགསྦྱརམཚོརོ་ཆུང་བརྣམས། གཟིགས་ནྱརལ་པའི་ཐུགསྔརུཆནཕྱོསི། །འདའ་ཕ་དནྣ་ནམ་པམ་དདག་གེས། ཧྲིར གཙོས་བརྩིས་དྭགཉོནམོང། ཡས། །བཟེགསན་པགབས་ལམ་ འཇ 
ཉུ | པྲསུ་མཔ།འའྲེཐུགསྔ་ངའཁྱུ་བྱེ །བུབ་པའི་ཐུགསདེནཔོག་འབྱུངདེ། དེལེ་འཇུང་བཞྲམ་ཡང་པངམ་འྱུར། | འགོ་བྱཀུནྱག་བསྲལ་པར་གནས་པྷ་སེ། དསས ཅགས ྦ 
ཉདཔ་བྱར་པ་དྲསཔ་ལ་ས། འཕྲོབ་འདདག་ཐམསཧངན། །བྱད་ཡདཉནམངས་རམསྱབས་བཅང། །ཁྱད ་ཁྭག་བའི་ཉོན་མོཔ་ངག །དྲགོལ་སང་ཡུན་ད་ཐུགས་ཇེས་བྲམས། དངཔརཁོདལྱ ཡག་བཅི་འམ། 


ི སྫྔྣསདདསགས༽ག༽ནཞནཌ]5ཏད༩སྣསྫྫྫྣྣསྣཌྡཌྒྡྒྣ་་ 


༡ 
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ུདཔ་དགང་མཆིས། །གྲངདང་འཇིགཏེནམསྤད་པའ། །ཕུནཆོག་སད་ཡངག་པཞེག་མཆིས། །ཞེས་དང་། བྱརྭ་ཝ་བཅུ་པལས། ཁོདཀིས་ཉནསོངས་གཞེམཔ་བཤད། །བདྡུད་གཡུ་དག་བྱསན་པམངད། །འཁརབའ་རངབཞནལ 
བཟང་དང །འཇིགས་པམདཔའཡོདད་་བྱན། ༦༥ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བྲའི་འཚུལ་བ། །གངཞིག་ཁོོདྲ་ཀིས་མམངདཔ། །གཞནཀོརིཞིག་མཆས་ལགས་ཊེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ 
རཾ །དྷ་ཏཱདསིམསུཅནུ་ཐམས་ཅདལ་ཉེ་བེང་མེད་པའཐུགས་བ་དྲརུན་པོས་གཟིགས་ཤིངསལ་བདང་ལནབ་ཚུམས་ལྕརསྙསནཔར་མངོདན། འགྲ་བཟུགས་དུག་གནང་ནས་སྐལ་ བ་དྲ་ནཔངྨཾ ཅླ་དུ་ཞག་ལ་འེན་ལུམན། བུ | 
[ ད༣ཐགསརལ་ཉ དམདཁུང་། དནརོད་གསུམ་དང་ཅུམ་ཡིན་ཅི་ཏིན་ལ་བདནཔ་གུསདང་མཐོངབ་ངདརོད་ཚུལ་ཙི་འབུས་ཟུབབ་པའི་གུལ་བུམངངང་། ཤཾུན་པའདུན་པ་ ངབའསལ་བ་ཡོདཔས་བདྲ་ཕསཆོས་ ། 
ཧནཔའཔ་དྱ་བཱ ཙོ་བོ ་དདམ་ནམས་ཡན་པསན། ༅་དང་མྲནམས ཧྩཱནཔ། ཞེས་དསུངས་ས། །སཱད་ཡ་དསཔསྤྱར་ས་བཅོམ་ལན་འདས་ཞས་གསུངས་ ] གདྲདུབ་ཤདཔའེ་ཡན་ཏན་མཐའ་དག་གངལ་མཔ་རབན མ་ ྦ 


|] ཐབས་ལྟ་སྟདཱགྱཧང་ཐུགས་དྭསལ་བཡེདཔ་རཇཛི་ལཱན་མ་རང་གྲི་བུ་གཅིག་པ་ལ་བྱ་ཆེ་བ་ལ¦ྱཀངྒ་ནཱམ་པ་ཀུནནསྭ་ལཱག་པའི་ཐུགས་བྱ་ྲརྲ་ཕནཔ་མཛོད་དེ་། བསགས་འོས་བྲངགས་བྱདོད་ལས། ཁོདས་གངལས་འགོ་བདུག །མ་ངུས 


། 


འཾ སྭ་གོ། ཡསསོ། བ་ འོས་བབས ཤེས་བལནྣིཟོནམསྦྱརྤས རྨོས རར་རོ །སཔྦྒ པྱད་ལུདནམ། 
།ཞེས་དང པཾ ད་ལ ཉད ོགས་བའི་ིགསུ་སའོ། །སམསཞས་བང་ད།རུབས་འྲོ བཅན །ཧཱསབུ་ བུ་གཉེད་སདང་ བཞིནནོ། །ཞེས་ གྲསངཔ་ ལི རམ་རིག་པའེགཉི གྲ ཛར ་་ རཱ 


བསྐུས དལ་ཐོགས་པཛེ མདེས པསནས་པྱརས་ཞེས་བྡ་ །དེལངསཔྦུརསི དྙངཞེས་བའྱི་ག་གཉིདསདཔྲདཔད་འདྲབྱ་རུས་པ་ག ས་ཀ ཀལ་འཇུགས་ཡོདཔའ 


ཙ པ། བསོདནམསཀི ཞེ། ་ སྤསཔ། ཛིན 
[ཁུ རཾ ཀི ེ་བའ་མ་ ཆོས་པ | རསན ་ ཉྱབསརྣམསལ་པརྫི་ཏ ཨེད་པ། སམས་ཅནཐ མསཅདྱ་སན | 


མི་མཐུན་པམེདཔ། དད་པས་མོས་ པརྣམས་ལ་ 


362| 


བ། བརྙརུབསམསདཔའམསྦོའི་ལབ། ས་པོའེ་གང ཙཚ་ ནོ།། གཉེསདཔགྲ་དམེདཔ། སྤོབས་པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ། གསུངརྣམ 
པར་དག་པ། དབཿས་སུན་པ། སོ ོང ཨཔ་མེདཔ ་བས་འདམིབོངརྟ་ལོྒནལཧ་ ། གུགས ཕྲའི { སྡུག་བཝྔལ་ལསརྣམཔ 
རུང་བདོག་ལམགྱཏ་ ཟྭལ་བ། ཁམསྣ་རམསངད་ ཡིཛདཔ། སྱེ་མཆདན་མས་བསམས་པ། མ་ དུད་པརྨ་ པ། ཡོ་ཨསུ་གདུངབ་དག་ལསྦ་ནམ་པརྲ་གོལབ། སིདཔལས་གོལབ། ཆུ་པོལས 


ུངབལིས་ཛཅང ས་བཅོམ་ལ་ ( འས ཉེདཀི་མཐའ་ལ་ རྤ (ཞེས 
རར་ དི ཙཾ བཅིས་སྤྱ་མས་སན་ ཡན དྲ བའི སྐུརན་ཡས་ འམ་འ གཆསཔ། པངདགཔ་ཏདིམཐའ བས སོ ྲ 
ཡས་པ་བསགས་ཤིང། དེཐམ་སཅདྦཀངྱཧཾརྦ དུ་ཡིསེམསྦའིས་ཟིནཔའི་བ་་ ཅུད [ དེ་བཞིན་གྭ་ཤེག ༤༨ རེ དའ་མས་དག་བླངུམདུན་པ། བའིཆབདསྱཆུངི་ཟ་ད། ༥ ཞེས་པ་འདི་གསུམ་ ྐ 


363 དུས གཞིད ད སནསཀང་། ར་བར མསྭཱ་བསྒྱེདད། །ཞེ 
ངཱནཔ་ལམཆདན༨བྱད་ཆུབམཉགཏཐུགས་བརྒྱད། དའས་བངཅང་ཆུབ 


ཟ་ མ་དྲུཆོགས་བསགས། དེ་ཐམས་ཅདཌུང་དདདནདུབམོ་བྷ་དད་ཅིགྲ་བངམ་མངདཔར། བསོད་ནམས་འདི་ལེས་ཐམས་ཅུད་ 


ཿཱ འི། །སིདཔའེམཆོ་ལས་འབྲོབྲའདོནབ་དའ་དོ། །ཅེས་ད།། ཡོནཏནམཐའ་ཡས་པར་བསདབ་ལས། ༨ངདོན་སྨེན | 
མ་ རྟེནྭ་སི་ཞེངའྭཆིབས་ཉམ་ཐག་ལོངསྤས་བྱསབ་པྲདབྱཅནོཔ་ལགས། །སྲིདའི 
¡ དྲ རབདགགིསདེདག་རམས་ལ་བདེབ་བྱསེདྱངིན་བཟོདྱ་བཞེས། ། 


ཞེཞེསུ། རཿ 
ལྡན་པས རེ ཡི རབ) 
མས་ཡེ ཤིསཚོགས་དས 


‡ = གཏུ་བསོ་བར་ ཡེ་ཤེས པཧོང་པ། ཁ་འ ནམིའཆདཔརའབུ་བཡ དོ་བུག་ལས། དགེབ་གཞ 
ནས་ཐདཔདྲའ བཉོེད། །པྱ་ ཡ་ རམ ་ འངདགའབནམསནི་སྱིན་པ་ག 


365 
ྦ །གྲེ བླསོ་བསོགས་དག བཅི་པེད་རང་དོན་ཁེ ནའི་ཆེད་དུབས ་པས་རམ་སྨེན་ཕྱུང་ བདཔརར | ཐུབ་པསའི་ ཅྱི་སྔོན་བས ནར།སཅིམཛདཐམས་ཅདནམ་མཁའན ཟདཀིབདདུསེམས་ཅན་ཐམས། 
༥།དཉེརའུ་འབའ ྱ་བྱམོ་བརྡམ་ཛད་པས་དགོ་བའྱི་ཆ་བྱདད་འཛའ་པའ གང མིང་བརྡ ཅི དམ མིཟ་བ་ཡེནནོ། །འནབཅཿ མ་ ཐ་བ ནམ་མཁའམ་ ཀྱེཔརདུསེམས་ཅ ནྫཧཾདོནམཛདནྭ་སཱ་ ཆེ་འདྲབ ྦ 
ཇོ བསྟནནས་ ཨེམས་ཅན་བེ་དོན་མངཾད་པ པ་ཡེན་ཞེན། སེས་གསུམ་དུ་ཡོད་ཀང་གསུལ་བ་ནམས་ ཡདཔསསུབནས དམ པཞམཚནདཔས སྦས ་པའེ་གཟུགསྤ་འེ་ སྩཱ་ཡེནན། ་ ྦ 
'གང་གིས་འབུབ ཧམན། སྩྱིར་རྒྱམཐའཡས ཡིམ དགཙབར ཟག བརྩེས དགོས་དོན བཟངཔསརབྱཏུ་བྱ་སནཔ། ཞེས་གྲསངས། དནཾ་པདཔ་ལ་ས། བཟོད བླ 
མཐབུཧབས་ཕམཐའ་ཡས། ཅེས་ག པས གྲབུགས་བའང་དམ་པྱར་ བའ༅ུརཏེ། །གསརམདོག་མུ་གཅེངའགྲོ་ང བསབྷལ་བའི་ སྤས་འགུར། 
དམ་ཕ་པེ། །དཀའཐུབརཚུལ་ འཆངནམས་ལྟ་ས བསྦའི་ཕུལ། །ཞེས་དང་། ། ཡོན་ཏནམདོས་ཝནམཚན་རབ་བརྱན་པ་ཡི། ༈གཟུགས་བྨྱུབ་ བ་པ གནས་ འ 


རྩགཉཾས་མཆདཔང་མཐུ 


3༠༠ ཁུ་བ །ཞས་གང་གྲྭསཔཔ་དོ། ཐུ འ་ སཔདཾཱག་གིས་འབུབ་བམུམ མོཡིནཏི། ཆུའི ཏུ རུའི་གསལ་བད དདབེ་བམཐའ་ཕུསཔ་ ག་གིས་བ ཐི 


ཞེསགྲས་པས། འདིསཞོ་སངས། གོ་འྲངྲ་བེབ པ་ལྱ་བངྒ་དུད མཐུའ་ཡསཔ་ཤིག། གསོག 
༥༠༢༨ ལྡན་དང་། ` པ་དང་། ནད ལ་མང་བ བས་ ཁི ་ འགུབ་པ་ལླ་བམབྱས་སེལ་སོགཿ ང་ 


ནྣམསཁྱངམདོ་ལྡེ། མཐན་ཙུནཔ འཔ་ཡེ རྟཏེད་ལས ཡམས་ སསེ་འྩོཧིབམ་ 
ནི ཨི པནའྲགྲབ་པར་གྲསུངས་ ལ། ཁས པར་བ  ག་ས་པའི་བས དནམས་ཆི་ཡུང་པོ་བ ཤྱད་བཟང་པོགྲྱ 
དྭ 


ད 
པརའྲགུབ་བོ། །དབྱ་བུད ནཔརའླགུབ་པར་གཏོགས་པའི་བསོདནམསཨེ་ཐུང་པོ་སྟོང་འབྱུར་གྱིསནི་མདོད་སྱ་དང་¡ །གུགཏོར་དང་། ཆས ཀཀ 


༠། །འྲ་གབ་པན་གསུངས་ལ། མཚནཏ་ཤར་དྭགུ་འགྲུབ་པར་གཏོགས་བའི་དསོདནམཔཀྱི་ཡུང་པྲོ་བ་འགུ་ཧིསནིམངོད་སུ་འགུབ་བོ། །མངོདྲས་འགུབ་པར་གཏོགས་པའིེ་བསོདནམསྱཀི་ཕུང་པོ་¶ 
༧ འགུམ་འགུརྫེསའི་གཙུག་ཏོརའྲུབ་བོ། །གཙུག་ཏོར་འགུབ་པརབ གས་པའིབསོདནམསྱ་ུངཔྱོ་པེ་བྲཕག་འབུམ་འབུར་ཁེསནི་ དཔདནོག ཤེགས་པའྲི་ ་དུང་མངོན་པའ་འགུབ་བོ། །ཞེས་གསུ་པ་ 
ལྟུ རིནཆན་འཕངབལས། ༣དསཔསྦྱ་རསཀུན་ལསྱ་བུང་དྲ། །སློབ་པང་མི་སློབ་ལས་བྱུངདང་། །འཇིག་རྟེནམ་ལསཁུན་བསྲོདནམས། །འཇེག་ཏེན་བཞིན་དུ་དཔག་མེད་གང་། །དེ་ཙྔམ་བཅུ་དནི་བླསེས 
4 | བ་ཡེས། །བྲསྭའེབུག་གཅག་འགུབ་ས། །ཨངསརསུ་པ་ འབུ་གྲན། །ཐམསཿཅད་དདྲ་འདྲ་བྲརའྱགུར། །བ་མྤའིབུགཐམས་ཅདན། །སྱྱིདཔར་བྱད་པའེབསོདནམས་གང་། །དེདག་བྱར་ེ་བྱསརབ་པ་ས། 
ི་བུདུ་བཟངཔ་གེཅིགྱུ། } །བསོདཞམས་ད་ཧེད་ ཅས [རྒལ་ཕོ་དཔྲ་བྲདབཟང་བཞི། །གཅིགམཐར་ིནིཏདྷ་ཏེ་བུར། །བྱཧདངུའེབརདའབུངབའའགུན། །དཔྱེ་བདབཟད་པོ་བྱར་དདུ་དག །འགྲུབ་ 
| །པའི་བསདནམས་ཆོགསགང་ཡིན། །དེདགབྱར་རནིབྱསཆབ་ཡེས། །སྐྱེསབུ གོ །མཚནནསུམདཱའབུབ་པའྱི་ཆུ། །བསོདནམསྦྱརཆེནགཔ་ཡིནཔ། །དེདག་སྟོངདུ་བསྒྱརབ་ཡེས། །ཟླ་( 
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ཨཔ འོད་དདབའིམཚོན་པས། ནཱ བའྱ་བཱའི་ 


ཛདོས་ཡོནིབོདནམས དག 


པཉ ཛོམ 


།མདོ་ལསྭ་ཇིསྐད 


དུ། །རངས་མེདྱ་ཧཆེན་བཅུ་པོ་ག ་ག་བཛུ་དངཔས་བ སི ། ཌོ 
སས ས། ཁཱ ¬ ༥ རི ས་བྱ སབ་མི 
རོགས ལྲས། ཐཱསྦུ་སིལ་ལ་སོགས་པ་དང། ཕབས་བ །ཛུ་བ་ 


།སྟདྲཕགབྱ་རདིབསོམས་བཡྲིས། 


༽ ༨ 


དམས དཱ། །ཇི་ལར་འཇིགཏེནྱ་སོགས་ཀནཏ། [བཅུས 
གི ཞིན དེགག་བསེང ལས་ས འི། ་ སུད 
དྱ འི ཇྤྤོ དི །དད་བསཔཅི། ཕལ་སོགས 
བ་ཤེས བསྐལ་བཟབངད༨། 
རི ལ། ག་འ སེ ཡཿ ཝཱ པ། པྱྭད་ཡུལ་ནནབརམཐུནཔ། དང རིབ བན །ལས་།གཡང་ 


འི སི གྱུགོཏོར་དོདནུམསྦ་ཟེབདག རིར 
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ད་ལ་ནཆ 
གྐ ཚིད རད་ལ་མཆོན་དཔདཔ་པད་ཤིས་བྱརན་པའྱེརུལའི་མཚ 


བྲཟང་པོ་སུམྭ་དྲུ་རགཉེས་ དཔ བངབ་བརཔ་བྱསདནུས་བུས་པ། དཱ མུཚོན་བཟཔསཿར་གསའི་ ོགསཧན་ལས། ཡུག་ཞབས་འཁོན། 
ཅུས་སྱལ་ཞཔས། [3གཔང་ཞབས་སོ་རྲང་བས་འབྲེལ་ དང་། །ཧྲ་བས་བཆས་འཇམཞིང་གཞོ ཤགས [༧ ཡྱི་སཱན་ཛྱཾ་དད་ག་ཝཐ བདང་། རོམ 


དཅིང་ཡངསྨ་སྐརངང་། །ཞབས 


×| འབུར་མེ་མངོན་མུ ག་གས །ཤིནཔ་ཨྲའཱ་ཡའི་འྭདྲ་པྲགའི བང་པ་སབ་པདང། ནིའརེནས་གཡས་ལེགས་འབུངས་དད། 
རཿ ལམཛོདམུས་བྱོ་དན ངི འིའྭད། ༼འདི་ལེ་དཔ་པཔ་ེམགློ་ ཕེ དྒཧས། ་ ང་། ང། པ་ང་་ གུག དབབཝན་ཝགཔའིངམཛོས་པདྡ། 1. | 
ས་དྭབཝས་འགྲམ་པ་སངགའིའད་དཆམས། ༈ ཤིནྱཏུ་དཀར་དང་ཚདེམཉམ་ཐགས་བཟངདང། [བང པ་དང་། མཐར་བ །འདྲཔ་འད དག་ཨུམྱུ་ཆགཉིས། ྣ 
མཚན། ཞས་གསུངས་པ་སར། ཕག་ཞབས་ལུབོངལས་མཚན་པདང་། ཞབསམཐིལ་མཉམ་པ་དང་། རར པུག ཞའས་གཞོན་ཤཆགས་ཤིང འཇམཔ་དང་། སྒའི་པདུནམཐེབོ་དད། 
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ིགས¦¡་པ ཕུངས་པ་དང། སཱ མེརི་ཞིང་ད དང་བ་དང་། ཡོས མདན་པདད། གྱ ོགས་བ་དང་ ིན་པརི་ 
༈ མཛོད རྙོ་ཅོད་སང་ 
པའིནུམདང། ཁྲ འའདབ་དང་། 


རྩོགཉེས་སོ། །དལྔ་ཡྭ་ཀཱ་ཞབ་ས་འབོར་ལོས་མཚནཔའྲི། 


ོ། གར པདང འདམསྐ་རིས་བ 
འིའདྲ་བ་དང་ ་་་ ཕལ་ད¦ཆས་པདཔ ༣ 
ཆམས་ མས་མཉུམ་བདད། .ཁམ 


་། བགསཔ་ 


འཞི་བསཔརང 


ིབགའི་ ཿ 


ཟ མས་ལེགས་ 
་{ གས སོ ་ རི དབཔནོས་བཙམསྐ་ཏེསར་མའི་བདྨ་མས་སེབསཔ རི གཏ་ནུང་པའོ། །ཕུག | 


༄། །ཞཔབས་འཇམ་པནེ། ཤོན གཞིན་ཤར །སཤེད་དིང་བལྱ་བེ་འདའབ་ལརའཇྲམཔའོ། ུདམོབནི། བཀཞབསྦོ་རྱི་རབ་བཞི། ཕུག་གོཔགཉེས་དང། ཝཱགཔླ་རཱམས་ཡོངས་དུ དབའེ། སོར་བ 
ཞེདྲདང་པན། བུ་བདུནངམ་དུའཕུགས་ཤང་ཡ་ཡོམ་དཔའ། །ལོད་བྲུ་མེམངོན་པནི། ཞབས་གཉིས 


།མྱཧནཔས། བགསྦུསྲ་ཕཞྡ་ཟུམེ་པའྲི་བིནཔ་ལགས། །ཞེས པས་སོ། །གརང་བནོ། བླན་དངཡེར་བཞག་སྟེ་མ་བཏུང་ཀྱདྱ་ཡག་གེསྭ་བུསམའིཧ་དདྨ་དེུབ་པའེ། །འདམསྤཀ་པ་བ་ཇིབསྲ་སུ་ནུཔ་པན། གླངདཔཆ 


[ཁྱི་ལོདབུ་མེམངོནཔའོ། །འདིལྔ་ར་ཐམས་ཅདམཡིན་པས། ཞབས་ལི་མཁིགྲ་མ་ལངྲབའིའླདུར་སྲིསདཔེན། །ཞེས་གཔགསུངས་བལརཞབས་གྭ སཌ་མཁིགམལ་ལོང་པུའའབུ་མམེདཔར་སོམས་པའིམཛས་པའོ། | 


དངརྟ་ཅང་ཤེས་ལྟརའདོམསཉྱི་སྲ་བྱིརམིམདོན་པར་མངོས་བརྡ་འུབ་པའོ། །བགས་པའིམདོག་གསལ་བན། ཤིན་ཏོག་ཡའདག་པའགསེརྩལ་བགསལ་བའོ། །པགས་བའཇམ་པའེ། གསེབཤིནཏ་ཐཱཔཔཔཝ་བའངས་ 


།བུ་བེནདུ་ཕོགས་པན། མུའིཔ་སཱ་ོནསསེནོད་ཡོགས་ཤིདག་ཡས་སུ་འྱའི་ལ་བའེ། །ཅྱིནཔའྲེ་གས་ཨེན་ཡའལ་བུནི། རྩི་གསུབས་ཁྱ་བའྱིའིན་པལ་མངེམ་པརའཚེམ་ལྕརས་ཤིང་བུམ་པའོ། །འདེལ་ཇེཐམས་ཅུད 
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ཞིངསོམས་ལུལྱབིསམགོས་པའོ། །ཨུ་རནནས་ེས་ཤྲིངགཡུས་བོགས་ ཧི ངི ག་ད་ས ཁྱིབར་ཐིགལེའི་གནསན་མ་ པི འཇམ་ལ་ན མུ 
འྱབུགསུམ་ལ་༣ ལ་སོགས གས་པ་འབུཔ་པ། བཏད ནགཡས་སུ་འཁིལ་ཞིང༔་ 5: ༽ཾི སླ བྱད དུལ་གཅིས་བར་འིགའེ བབུའ། དོ སྲ འི་འདྲ་བནི། སྨ་ཧྩཾདའཐལ 
ཁཆརཔའོ། [འདི ལྔ་རེཐམཔཅད་མྔའིནུལས། བ།ོངཝ་པབཿ ལི་ ཡུཔས་པའི་བང་། ཞེས་གསུངསས། །དཔུང་ མ་པའེ། གསེརྱསིབུམཔའི་མགུནཔ ་ 
ད་བམི་མངོན་ཞིང ྱ་པའམགིནཔ་ལགས་ ལགས་བུར་འེལབ རྒྱང ཿཔ་གསར་བིགན་བྱ་ཡིས་པ བུའོ། རྭ བཆགནི། བ་པའིི་ཝགས་ལ།་ 
ཟམས་དརོཞིམ་པའི་མཆོག རའེང་གབ་བནི། ་ [བ་གང ཧཡ་ བབ་ རྩསརའདོམའགྱོར་ནོ ཞོས་བཅལབ་ བ་ཇིཙྭམཔ །ཞབས་ནས ཟིབརལའངདེ་ཙ མ་ཡོད་པའ། །གནུག་ཏོརནི། ཟླུམ 
ྦ ཞིང ནསམཉམ་ ཛའ ར་ཁ གཏར་འབྲ་བྱ་ཝ་དངབང ༨ རྔ་མེ་མངོནཔའོ། །ལྔགས་རེངང་ནེ། ཞལྱརེངལལ་འབོར་ཐམས་ཅདཁེབས་ པར་ནུསཔ་ཨྤུ་ལདམརཔའི་འདེག 


༤ གསས༨༠༠༡༣༣༥༦༦༤༨༩༢༤༢༥༠༢༥ཟ༦༦ 


༄༅། །འདྲ་བའི་ལགསའིང་བའོ། །འདིལ་བ་ིན་བི་འབྲེལ་བཞས་སོངགསུམ་གྱི་འཇི། ཉེནྭ་ཀི་བམས་ལགསྦཅིས ཁེབསཔནམདདཔཔསོ་ གས་ཇ་མ་ ་བཞེད་པ་དཙམདྲུ་ཝགསྦཅེས་ཁབས་ པར་ཡང 
པབ དོ། །གསུངཚངཔ བོའི་དྲབཿསའི། ི་་པིིཔ་ོསུང་ ི་ཐན་ འེ་འྲད་བྲའི། ཞལ་ ཡང་ག དཀིལ་འཁོར མརཟླམ་ལྱུཅས་ཤང་ལྟན་ཇུག པའཾ། ཆཚམས་དཀརཔ་དང། ་ཱ 
སྲམཉམ་ཕ་དང་། ཆོམས་ཐགས་པཟང་བ་དང། བངས་བཞི་བརུ དངོས་ཟིན་ལཱ་རགྲོ་ས ནན པས (ཞང་། མཐའ་དཀརབའདཀདནག་ 
ཅམ འདས པཞིནདགཔའྦ་ པའོ། །འདིལ་རྗེ་ཐམས་ དམྱའྲེ་པས། ༥༥ ལ་མཐེད་ཁའིའདབམ་ཇེ་བཞིནདུ། | ཅུངཟདྲ་བུམ་པ་ཡྲ། །དཀའནགརྒ་མ་སྒམ འདྲས མཛོས་པནི ། 
མྱས འདབམཨུནནས་ནྲུ་ས་པ་བཞིན། ཞེས་གསུམས་སོ། །སྙན་ཇི་ཁུ་མཆག་སི་ཇྗེམ་ལྟ་བུན། ལས ས་ེཟད་བར པེད དགའ་ནམསམ་འད ལ་ནས སྭ་། 

རར་མཆན་བཟཔའད་ རྩམས་ཤེས་པའ་བྲསནས་ཡང་ཡང་ཡང་ཡུལ་དུ་བསན་དེ་སཔས་རྒྱས ངེས་སུ་དན་པ་ དང་མི་འབྲལ་བདང་། ཚོགས་གསོག་བདྲ་གིབ་ྱོང་པའིཤིང་དུསམ་མསཏླིསུ། ཡམ པཱ ྦ 


374 ¦; ཡུས ༽༣ ༢ ་ ༼ང་ ྲ གུ སས་ལ་ལ་ས་ྟས་ས་ས་ས "མད 2 བབ ཧཱ ད དབ 
གསལ་བརའ་ཆ་བ་དང། ཇེས་སུ་དྲན་པའི་སངསྤ་རསཀྱིས་འདྲིལ་བུཞིག་བདག་གེས་ཀྱང་ཐོ་ མ་དྲ་པཾདྨ་རཱ་བྱའི་སྤེམསྤྱ་མུརདྷུ་སེ་བ་སྐཾགས་དོས་པ་ཤིནྱ་རེའོ། །ག ཡངདེབཞྲིའ་ག་ཤིགས་པས་ 

| } མྨུའི་མཛོད་སྲ་འབྲུབ་བའི་ རྲེ ནུ སཿསྦས་ཧྱིིལུབ་ཞིག་བད བདང་ཕ བའི་ནད + རས ༣མཚན་འཟང་ 
༣རལ་ཡངཔད་གི་བུ། ངོམ་ཡྲེའ་ཕའྱེརུ་ཆོག སམདྲོ་སིནས་བཤད་པ་ལ ༨ང་། དཡཔ་པའརེལ་ཉིད་ད གདཆརེགྟཉེས་རེམ་པ་ཡེནཔ ཚབསལ་ཆེནྲ་གངས་མེདཔ་གསུམ་གྱེ་བརྡལ་གྲོམས་པར 
མཛདཙེང། དོའི་རྒརུ་ཆོགས་རམལ་ཡངཐབས་ཤེས་ཟུདའྲབལ་དང། པར་ཕིནླདུག་ཝན་འྭ་སགཏ་གོལས་པནམཛད་ཅེང་། ཅིམཛད་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་འབྲོ་པ་ཉམ་ཐགྲ་ནྣམས་འབའ་ཞིག་ཤི་དྲོནདུམ་ཛད་ 
པས་འདི་འད་བའི་མཆྒོ་དཔེས་བྱདན་པའི་སྐུ་བྷཉིབ་པའི འའོ་ཧུམ་དཱོའ་པ་ཐུགས ཅན་དཉིདི ས་དང ཛད་པརྣ་མས་ཡང་ཡང་ཡེདྲ་ཕུལ་བུམནསྨ་སན་ལམ་ལངས་ཤིང་། རེས་གཞནཤམདངབ་ཏུས་། 
བཅསནསཡང་དང་ཡངདྲུ་སུབས་སུ་འགོོ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པའྱབད་པའིགསུངའབམང་དྲུ་ཟོས་པའིགནདདམ་པ་ཡེནནོ། །མཚན་བཟབ་འི་ཕག་འཁོར་ལོས་བྱས་རྩྱངལ་ལ་ཡ་བལད་པར་བཤདཔམ་ཡིན་ ད 


༨ 


375 


༅། །།ནམ། འདྲེཐའཔའྲེ་བུནམོངྲས་ཡིན་པའེ་ཡོན་ཏན་དནཚུལདཱ་ཛྷེ་་དའྱུརྭ་ལམན། དེནཆེན་འ་པེངབ་ལས། འཁོར་ལོས་བྱཿརབ་བམས་ཅུད་ལ། །འདེདག་ཡོད་པར་འདོད་སོདྱསེ། །དྲགདད་མཇོའོ 
བགསུལ་བཞི། །སངྦསྦརསརཝས ཆརཔི་འོད། ཅེས་གྲས་པས་པ། ར་འ སུར་མུས་དང་བངསམས་སརགནས་ནམས་ལམཆནབའོངེས་མཐུནཔ་འདམོདངི།ཆལ་བའི་མཚ་ནད་ དཔ་ནན་རད 
¬ ད་དངམེ་ཁཱེརའགནཔ་བཞེན་དྲུན་མཔ་ཀུནནས་མུདཐུགས་ཏེའཁར་བུད་མཚནདའི ཡསནབོལ ཙམ་ཡིན་ལ། སཔསྤྱརསྦཀི་མཚནདཔའྲིནམ་པཀུནནསདི་ཡ་མད་པའི་དག་པདད། ཡིད་དུའོང་པོའི་མཛེས་པ་དབ། 


ཟེ ྲ དམདཅཔར་ཐམས་ཅདནས་ཡ ངྲས་སྤརགས་པ དང་། རེ ས་ཅང་ཁམས་བསྐུམ ག་སསས་ཧན་ཐམ་སཅད་མ གང་ལ་གངའཚམ་ཨྱེ་སྐྲ ལ་པའི་འེད་འརད་པ་དང་ཆས་སྟེན་པ་སགས་མཛང་པར་ཐའ་ཡྲས་པ་ 
3 མཛང་འ ང་། འྗེ་སནས་ཀང་འཁརྱ་ས་རྫ་ལམཚནངཔེནལ སན་ས་སྤྱ་ས་ལསམས་ད་པའ་དདཔ་ལན་ངུག་ཅོམ སྲས་པ་ལས་འབུ་པདེང་། སངསྐྱེ་བསམཆཚན་དཔ བྟ ལ་ཆེན་བ རྲས་མེད་པགསུམདུ་བས ས།་ 
| ཆཾ|ངདངཡ་ཤེསཿ་ཆིགསམཐའ་ཡསམ་མདོཔ་ཞེག་བསགས་པ་ལས་དངང་ཡནནོ། །འདརམཚནྲ་ནམསལམ་ཏགྱ་ཆས་པཞེས་དད། དཔྱབདྨ་ནམས་ལྭ་མས་པཞེསབ་ངོད་པནེ་དཔེ་པདྨ་ནས་ས་ན།ལནེབབང་གེ་འཁོར་། 


ྣ པས་མུསཔ་ཞི། ས་བ ། | རཿ ཀྱུད་ པྲོ སེའམཟངསི་མདོག་ལ་བུ་མགས་ ཀྱི ོོོརི་ོ་འོསོཚོའ་པོའ་ 
་ ་ གནོདའདེམས་དང། འྲུལ་པདོན་གསུལ་དུང།ང རམ དགོ་པྲགུང་བླགིགསནས་ 

བ་ཕའསེན་མོབ་པསམ་དོག་དང་། །མ ངོག་སྨམ་མུབོད་སརམོནམཱས། ཟླ་མཆྱསནྡ་བིསྲ་པ་པདཔ། །ཚལ་ 
གཱ་ས་ཡོགས དུང མཛེས སས་བ བྲགརསས། སར པར་ 


378 


༨ པའི་གང་ཟག བུཆེན་པོརམཚོན་པའི་མཚནཉིདྷ ཉབཡིནོསྤོམཚོནནསབྫོདོའོ། ཤུ ཞས མོཟངས་མདོག་སྐོགས བྲབདབྱརདྲ་འདི་ ། དཐུགས་ཆགས་པ་དང་བྲལ བསོགད བོན 
ད་ ; ག་ས བརྱ་ ད་པ་ད དུད། ཕ ཕའོལ་ལྭ་པའི་ཛང་ ཛེསཾ་ཕྟོ ད་ཡིན་པས་དཔྱེ་བདྲ་ངྲ བའི །དེའདྲ་བའི་སླ་དེས་སྤྱོདལ་མཆྣམ་ + ཞི་ཡུན་སུམཚཿ 


` 


_ = 5 ྲ 


ཅེ་མདྲ་ཀྐངསམས་འ་མེ་དོན་དྲུམི་འྱགུརབ ཀཐས་མེདདའི་ ཞེས་གོ་བའི་པ་རྭད་ 
ཇེས་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ་བསྟན་བ་ཡྲེནེ དུག བགསམདུའེ དེནི་འགྲོ་ བྱ་མོ ང་ཡང་ནྣམ་ པ་ཀུནནས་ཡྲེདངང་བརྡ་བེདཅིངིདདུ་ར འོངབའྲི་རྩདུང་བདྲ་ཀང་མེད་པྲས་སྲོ། ། དཔས ྦ 
པ། ཤྲེས ས་བབིྱཡིསའིའཔ། རོ་ སོབསྒྲ་ནྣམས་ལ་བི ཇིད ཞེས་བ ུ་བའདེསནེད་བཞོན་གཤགས པའྲེ་དང་དྲ་ལུགས་པའིསེམསཅནྱའིརིགས་གཉེས་ང་། དལ་སྩོན་པས 


ད དེད ཞིནགཤིགསཔའྱེད་དྲ་ལགས་པའིསམས་ཅནཡི་བས། པའེ་གཉིསཏེ། 


པཔས། 
ཡཱེ་ཡུལརནོཔརམའུན་པཱཞེས་གསུངས། མཐོངནི་མཐུནཔ་མདཔ། ཞེསྱ་བ་པ་འདེསནེ་ད་བཞིན་ 


དདཔའི འ་བསམ་པ་ད༨། ཆད་པདའདད་པ་འན་བལ་བ་ གྱེས་གནོན་པའི་བསམ་པའོ། །དད་པའ་བཅམ་པས། 


པས འོང་བའྲ་འའག ནྱ་ཧི་དགྲེ་བའྷ་ཚ་བས་བྱསལྤ་ནས་འོང་ཞེང་། འགའི ག་ཝད་མོའི་བསམ་པབ་འོད་། སོ ཡོད། དེ་ཐམ་པ་ཅ དེ་བཞིན འི 
ྱ སྲི དད ་ གྱིས་ ཉ་དད་པ་ བསོས ་ | དབང་པ སནླ་ཤོམསྭ་ཆི་ག ཀྱི་བུ ] པ་གི ཡཿ 


འཇུགཔདུད། ཞུ་ 
།ཞའྲབས་བུ་ཐོབ་པརྩ་བེད། དབང་བྱོར་ལ་བློ་དམ་སའ་མ ཐོརིསབདྡ་ཟུད་ལེལ་མུ་ལ་བགུཆགས་འཇིག་པར་འགུརརོ། 
ཟ་ སརཾཾཾིཾི་ པའིམདོདང་ཏེང་འདིནྱརལ་པོའྲི་མ + ་ 


སས་ བའི་ཤེས་རབ་ དངྱཿ་བས 
ནས་ནི པད ར་བས འབང 
ཀྱི་སྟོབསཱནཾློཔཔབྱེག་ག སགཙོངརྦ་འ་ ང¡ སློང འདུམ་དཔལ་གཞུས་པསམྲའུནཔའྲི་ཉོངསསུབ་ཤད། ཧོབས་ནི། སྨ་བྷལམས་པའ 
5 -- རི + 7 + 35 


་བཞེན་དུ་བལྔམས་པའ་ 


380 གོ་ལ་ཞིངྱཡོས་འའགོམ་པ་ བོརྣལས་པནེ་འངི་ ག.གས་ ཡོག །སུ་བཅུ་རེས སྔ སྱོརསྣརམསོརང་བོྲོ་ 
ར། ༩༩༩ཚ༩ིོ ཁྲི སྲེ ངི དཱ སི སླ སུསམམུང་ནུས་ 
།གཡམ་པའིརཐྲའུ་དུ་ངགསླ་བབས་ཏྱེ་རྡང་ཕྲགས་ཅལ ཅིར་ཏའཞངས་པད་། ུ་སྱམ་བུ་སྟབྤ །བས་དང་ལནཔ ཨཱང་ པྲོས་ཁམ་དགོསཔད་ལ་ དར གཔ ས་པརྩཾཉིལ་ ཾ 
དདྲ་ལྲདབཅས་ཏེ། ཕྱུག་གཡོན་པས་བྱཟུདནས་གཡས་པའེསོརསོ་གཅིག་གིས་བཅདུང་ 


ངོ་ལ ་དབ་ ། ཧ་རི ངྱ་པཔདོན་པན་ངོགས་བར འཚཾ་ྒར་བའེ་རཱལྷ་ཐཱན་འེཆ་སའཕས་སུའི། 
གཟི་བྔངདདབྱཅབས་ལི་བཟོད་པནྡ་ནམ་པྱརཿ ཀ ཕོགས་བཅུའེས་སྦ་རུས་ཐམསཿདྱ་ཡིས་འིགེ་གཤིམི་ཞིགཔའི་ཕིནྡདྲརབུནི་ས་བླརབས་པསན་གནས་དེ་ལརྫོར་གདནནིས་བཛོད་པ་ཕེནའོ། 
ཀྱ་ྡགཏུལ་བྱ་ཐུནམེང་ 


ཉང་ངོདང་མཐུན་པན་བརན་མཚམའི ན་ཙ ནས་མི ཡིན་པའི བད ཅསནོགས་བྣའབམང་ཅན།་ མསཆད་ལྱི་མྭ་བྷཱ་སྔོབས་གཅིགཏ་བླཾམལས་ཀདདེབཞི 


རག 


ས་པའེ པའྱིགཱའེ་བ 


}ཀུཛགཡོ་ཞིང་སྲ( བྲལ པ་བོགས་སྱབས་ཀྱི་ཚུལ་མ ཐབ་ཡས་སོ། །མཁན་པའྩེསོབསྦའེ་བརྟ་ཏ། བྱབས་ལཔ། གྲནས་དངགནསས་ཡིནུ་པམཧིན་པ དང་། ༢སྭཧྷིརམ་པདྨ་སིནཔ་མྱེན་པ་དང་། 
པྲ ད། དང ངཿ རིག སྭ་པ་པཆོགས་མཁུན་པ་དང། ཁམས་སྩ་ཆོགས་མཁནཔང་། ཐལསཿདྭང་ 
མཁྱིན་པ་དང་། སྫོནྭ་ཙི་གནས་རྡསྭསུ་དན་ཕམ།ཏཱེན་པ་དང་། འཆིའཕོདང་སྱེ་བྲ་དན་པམཁིན་པ་དད། ཟག་པ་ཟད་དམཌན་པའི་སོབས་ཏེ། བྱ་བྡོནམསསཔ་རྒྱསས་པདང་དུས་མཉམུ་ག་ཅར ཞེ 
ཏུདཔཱདནས་རེགས་པའི་ལམནས་དངས་པའི་དེས་པྷ་ནེད་པ་ཞིགྱ་བུངནནི་སཔསྦྱརྦསའི་ཡོན་ཏན་དན་རུལ་བནམེདཔ་ཞིག་ཉེ། སྙིན་པལ་དསནས 
ཐནའུངའདཿཞི་ལས་དང་པ་པའིམབསས། 
།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་སོན་པ། བངྱརུབསེམས་པཿའརམས་ཀྱི་ཡབ། འཕགས་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ 


382 [“ 


ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དན ལྱ་ད་ལས་འདས དའུ རདུཁྲགོ ཐ་བནམསྭིདེདཔ། ལུ བུབའི་རིགའདེདག་གིསཞེ བརྒོམ་ མྭ་ལན་འདུསཉེསསེམས་ ཐམསདྱ་ཧངཾ་ ཅིངོརརར་མཛོད་པའི་ཚུལ སྟོནཏེ། ཿ དེལསེམསཅནཐམས་ཅདྱའི་ 
སྙོན་པཞེས་བྱ་བཞི། བཅྒོབ་ཝན་འདས་སམྲས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཉོར་ངར དཔའབྭདདའྱའི་ གྱི་གནས་སྱོན་པརམཇ་དེས་པ་ཡིནཏེ། བསགས མ་བྲསགསང་སད་ལྲས། ཁོད་ཀྱེས་གདལས་འབྲོ་ བ་དབ། །མ་དངསྲ་དུད་ 
གངམཆེས། །གང་དང་འཇེག ཏཾ༧་མཱདཔའི། །ཡུནཱཚགསུདེ་ཡདུ་གངཞིགམཆས། ཞེས་གྲསུངཔ་པ་ལའགངུས་པའེ་འོསྐནས་སློདད་དུང་ན་ཐུབ་པསྨ་བང་དོརྫ་བེ་གནས་མི་ཧྲན་པའི་མབས་མདད། དེ་ཡང ནུས་ཤན 
པ་ལྟ་སོདད་སྩེས་པརྣམས་ཀྱདད་བཞེན་གཤེ་གས་བའེ་སླའེའོདཀྱིས་དནའགྲོ་ལས་ གོལས་བླསལ་ཏེབདའགོ་ལ་འགོ འགོདཔརམངོད། བདེ་འཞོརྱ་སེས་ནས སནསྐ་མོད་རཱཿདྷཱུརཱ་ན་གངའཚམ་ཙི་ £  ་ 
ཧཱཿཆུབ་སེམས་དཔའམུསྦཧཱ་ཡབཿསྱ་བ་དི། ། ཇི་ཉརའཁོར་ལོསྱསུར་བའྱི་ཧུལ་པོས་དང་གི བུ་ཐུ་བོ་མཚན་དདྡ་ན་པལ་ལབོར་ལོ་གཏད་ནསྦྱ་ཧལྭ་པདད་དབང་སུརབར་དཔ་ལེག སངསྦྱརཱསྒ་ནམས་ངད་རང་ 
'བྷཉེསཔ འི་གོའཕང་དནམེདཔདེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ འཁྲིདཅིད་འཇོག་པརམཇད་པསན། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་མསྦ་ཀི་ཡབཅེསྦྱ་བཞིང་། ཧཧྦཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ ལྷ་རུལ་བའྲིསས་ཞེས་བངོདདོ། 


¦ 7 ར༄༅ | ཀུཤ།ས་པའ་གང་བགྲ་རྲས སྱཊ ལ་པོ 8 བནི། མ་ལས། ལྭཏབ་ཐམསླ དས་ དཾ དཔརུ་བ་ཏན། བཞོན་པ 
བླས ལམ་བགདངགོསལ། ཤརིའི་བུ་དངཞ་ 


ནཏནྭ་ཱ༣ི་གཞི་ 
རྩ  ! ངཱ ༨ ༡ དའ ༨ >× ཅེ རོ དཿ - ` 
| །རུལ་ཁིམསལ་བཅནནས་སྩེ་ཞིང། ལྷག་པར་སྔོན་པའིཉ་ན་ཐོསྣ་དམོས་ཀྱེ་སྒནི་སྡེན་པས་བཅས་པའབླསབ་པྲ་སོག་ལྟརསུང་བ་གཞརབསན 


ཟོ ངི ུས་པ་མདཔ་བྱསབས་ཤིང། ཟུབ་པའིབཀ ར་འ 
ཙ། སསྙན། འུལ་བྱ་མབལས་བཅོན། ཝེན་འཇོས་ལ་ཆོས་ཊྱིཔས་པོིས་ལད་ཡངགླུས་ས་པ་ཡིཞེ། །ུ་ངན་ལག་འདས་པའི་ལོ་ཁུརའབོབློམས་བདད་ོ། ཤེས་ཅུབ་འིག 


ྒ ཞེས་ དགེ ངའྲི་ར་བྲ་བྱགི་དཔའི་སལས་ནན་ཟས་ལ་རུའཕུལ་མདབ་སཐ 
| ༼ |ཐེགཔ་གསུམག་ལ་འཇུགཏུཅུ་བདེདག་ལ་བོ་པ།ཞསགསུབས་པ་ཡིན་ཞེས་སོབ་དཔན་བྩབ །པའྱི་ཆ་བཤ ཡ་ལརྫུཿུཿ 


པ་བསྲསྦྱ་ཧིསསྱི་ཁབ་པས་དགེ་བཟེར་བབྱསདཔར་མཛོད། བྱསདཔནམསརངཔོགྲི་ཁམས ཐེག་པ་གསུམ ཅྱ་ལམ་ལུའབིདཔརམུ མཅོོདབརར་ ' 
སིསི་ཁུལསདེ་འཚབ་ྱསདཔད་མཤོད། བ་ ྱསདཔནམམར་འུ བྲས ལུའི ནོ་པློཀ་སབྱ་ཉིས། རྩལ འ དོད་དུ ༣ 
ལན། [ཆོས་འབྲུབ་འགུར་ཏེ་གང་ཞིག་ལ། |དང་ པར་མ འི ་བའི་ཆོས། ས། །མེ་ངེས་པར་ལགས་འཇྱོང་བའོ། མངོན་པད་མཐྲ་བོབ །སྦྱས་་པབེགས་པའོ་ ང། [ཞེས་གང 

དྲུཙཱལ་ལོ་ངེས་པ་ཕལ་དྲིདཔ་སའརོ། །ཡཾ་ཤེས་པཔགྱཏམེད་པ། མབོས་པབསམ་བིས་མི་ཁྲབཔ། 5 ་ ྦ 


། མཁས 


ྦ ངི 

. ། 

|| གསུམས་པ་ལརཏེ། ཚུལ་འདིལྡནམད་ སས་ལེགྲབ་པརདྱའོད་འ 

ཁྷྐ ལ ཅུ དབལ སཆོགྲོའ ཤུསཔ། སྨུམ་ཆངས དབ སེ འདི་དག་གི གྲིསནིབཅོན ྲརེིཾིཾིྲཾྲིྲྲ ྦ 
ཿཤང་ཕོན་པས་དལ་དྱ་་གསམྟྟ ¦ ཐུགསྱེ་འཕྲིན་ལས། གསུང་གེའིན་ལས། སུའེ་འཕྲིན་ལས་སོ 1] བྲོ་བགསཀ་འའིན་ལསནེ། ལ་ཤེས 


| ¡འད་དཐབས ཞེས་བི་འཛིནལ་ 


༄། །ད་གྱང་ཡེདཔཤེ་བྱབ་འདེས་བྷཊནཏི ནམ་པམ་སཅྦ་མྦྱསིན་པོའི་སེ་གས་ལྭ་བུག་སྤོར་འྲཐིན་ལས་ཞེས་བ་གདདོ། །འོན་འདྲི་ཐུགས་འིའིན་ལྭ་སྣ་སོནླད་བངོད་པའྱི་རུ་མཛུན་གང་སྭམུན། དེ] 
བཞིན་གཤེགས་ དཔགྱ།་ཡེངཔའེ་ བབ དེསབཅསད མ་པ་ཐམས རེ ིནའིཡེ་ཤས་ལྔ་བས་ིའ་ ས་འ ༢༢ དས་མའ་མའྲིནནོ་གཔའ་ ྦ 
དཐུགསྱཀི་ིན་ལྭས་སྔོནདུགྱསཔས་བཡེནན། །འདིནི་གེརྱིནྩཚི་མདོནས་སཔསྐྱ་ཧྭསཏིམངེདཔ་ཐམ་སདྡ་ནམ་པཐམས་ཧདམ་ཁྷན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བནཱཔའྲིརུསྱ་ར་ས་པརགསུངས་ཤེད། དའདན་མངོན། | 
།རྨོགསྦྱརན་ལསཀྱང་དབཞན་གཤེགས་པ འེའཕྲིན་ལས་ཉེ་ཤྷུ་ཝཾ་བདུན་པོཐམ་ས་ དསེ་ཤེསཆས་སླའེབདགརྱིན་ལ་སྦྱདད་བརབ་ཤུདཔ་ལྟརར། །འོ་ན་དའད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཅའད་ཞིག་སཱ་མན། ཤེས་པབུ་ཐམ་སཅད།| | 
གིས་པས་དབར་འཇུག་པཞིག།། སུལ་ཤེསྱ་བར་ཐའི་ཡས་ཤིརདཔག ཏུ་མིདཔསན་ཡུལཆེན་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡངོདཔགྱདུ་མེདཔཞེས་བརྔོང་དོ། །དེལངབཝགས་འོས་བླ་མགྲས་བྟསོད་ལས། ཁྱོདའབའ་ 
ཞག་གི་ཡུ་ཤེསིས། །ཤེས་བམཐའདགྲ་ཁབ་ལགསའི། །ཁྲོད་ལས་གཞན་བཐམས་ཿད་ཏི། །ཧེས་བ་ཁྲོནྲ་པག་པ་ལགས། །ཞེས་དང་། བཅོས་ལནདུས་ཞུན་གཏོགས་པའི་ཆོས། །རྣམཨུན་འབྱུཌགནས་ 


'ེ ཡེ སས ་ སཾ ལས། འདས ནམ དབའདབལགས། ། ཡང ནབ གསཔ གས་དང་འད། ། ནི ། 
༢ |རྔ་རྡེདངསའདྲ་བ་ལགས། ༢ བཅླུ་བ། འའ ཨུ་མཐུན། །ལེགས པརླས༣བས་གློས་ྟ། ཀར ་དོམསཔས་གྱུས། །རེ་ཤིག་དང་པོར།ཏྱོད་ཀྱི་གསུད། །ཉན་པརྣན 


2387 -དགགིགསགསགསགས་་་ལི་ ོ་བེིསལ་ བ་རོར་ཆང་ ས་མགོ སེ བགས་འབེནཞིང་། །པགྲ་ཡདྲ་རམས་་ས་བསྱ་ང་མཛོར། བ་ད 
་ཀྱི་ཡེད་འབྲེགམཛྲད། །ད་ནས་ཡིད་ལ བསམས་བྱསཾསན། །འདོད་ཆགས་གཏྲ་སུགྲ་ནྨམསྱ་༡ངས་ལ། །ཛོངས་པྲ་རམས་འི་དྲད་ སྲ་ཧེ་དབུགས་འབྱེན་ཞིང་། །བགྲམདྨ་ནམས་ཀྱི་སྐ་བས་ཀྱང་མཛད། །བདེ་བཅན་དག་སྐྱོ་བ 
དད ཞུང །རྣབས་པྷ་ནམསཀྱི་དགའབྱ་སྲུད། །བརྡ་མནྣམསྦྱྲི་བོ་ཡང་སེལ། །ཐམའིརཔརིབྱ་ལ་འཇོམས་པས། གཡུང་དྲསི་གདུ་བྲ་དོ། །ཞིས་དུང ཆག་བྲཟང་བ་དང་དོན་ཆེ་དང་།།བ 

བདང་ནི་སྙན་པ་དང་། །ཟབགསལ་གཉིས་ཀའི་དོན་ལྡན་དང་། །བརུས་དོཛོས་པ་དདྲ་ལན་པས། །ཁྱོདྱ་གྲསནི་དྷེལ་བུ། [བྱོད་ེ་དྲག་བོས་ཐོསན་ཕཔ།ཐམས་ཅད་མ་འནཔ་ལགས་ 


ལེ ཞིག 
ད ད } །སུ་ཞེག་ངེས་པ་ྱ་མི་འགྱར། | 
ཞེས་གསུངས་པལའརོ། །འོནད་བཞྲིན་གཤིགས་པའི་གྲསངངད་ཡོན་ཏནང་ཏ་བཞིག་དང་ལན་ཧམན། དེནིའབྲོ་བྱྱ་ལ་དང་བཅས་པ་སུའྲ་ན་བའེལམ་དུངོས་ཀྱང་སྙན་ཅིང་ཡེདད་འང་ལ་ཡན་ལག་དུགནུ་འེདྱ་བཏས་དང་ལེན་པ་ 
`$ སུ་པཱ། ཞིན་གཤུགས་པའེ་གསང་བཞེས་བབ་ལས། ཞི་བའླད་གོས་གཞན་ཡདདབ་ཞིག་གཤིགསཔའི་གསུང་ནྲི་རམ་པྲདུགནུ་དང 
ཝྡན་པར་འབྱུངཉྟེ། མཉེནབདང་། འདམ་བ་པང་། ཡེད་དུའོང་བ་དང། ཡིདདུའབད་པདང་། དག་བདང་། དེམ་ཡེདཔ་དང་། གསུལ་བ་དང། སྟནཅཔའཇེབས་པ་དང་། མཉནཔརའོས་པ་དང་། ལིཚུགས་བདང་། སྙནཔ་དང་།རུ 


ྦ 


༠32} _ །བདང་། རྷི་མུབ་པ་དང་། མིབླ་རཱངབ་དང་། རའྱཏཱ་དུལ་བ་དད། རྣར་སྙན་བདང། ལམེམ་པའྲ་བེདཔ་དང་། ཨེམསཚམ་པའྱ་བེད་པ དང་། སཱིངདཱགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། དགའ་བུ་དང་བ དབྱ་པུདཔ་དུང། ཅོས 
གྲདདབམདབ་དང་། ཞུནངུ་ཤེས་བརྱ་བ་བ་དང། རྭམ་པར་དིག་པརྱབབ་པང་། སྐུཔརྨ་སལ་བདད། དགའ་བརྭ་བེདཔ་དང། མདུནཔརདགའ་བརྡ་དེདཔ་དད། ཀུན་ཤེས་པར་དེནཔ་དང། ནས་པའེག་པའ་བེདཔ་དང་། རེགས་བདད། 
ལྷ །བཐལ་བ་དང། ཟླེས་པའི་སྩྱན་མད་པ་དད། དྲ་ གའ་དའ་དུགས་དང་། གྲུང་པོཆའྱིས་ས དངང་། འབྲག་གྲེ་སླ ༨བཿསངང་། གྲུའེ་དབངཔོའསྒ་དབྱཏྫས དང། ད་བའ་སླ་དབྱཝས་དང་། ཀྭ་ལ པེངའླིསླ་དྱབ་པཡ་དང་། ཚཔས་པའ་སྒ བཱ 

ཟོ ༨བཿསབྒ་སྦུགས་པ་དང་། ཤཾཔ་ཤངཏཾཧཿསྦ་དབྱངས་སུ་གགཔ་དང་། ཆའདབངཔའ་ང་ད་བཔས་ལུར་ཕླནཔ་དང། རྔའ་སགླེདང། མཁཱ་པས་པ་ངང་། མེདམའ་བདང་། སཐམ་སཿདིརེསས་ཞུགས་བདང། ཆིག་ཟུཿཆག་པ་མད་ 
༩2 པདང་། མཆང་བ་མེདཔ་དང་། མཞུམབ་ད་། མེཞྭན་པ་ དང་། རཏ་དཀའ་བདང། །ྱཐ་བ་དང་། ཤུབབདང་། རྒྱན་ཆགས་བ་དང་། འགྲེལ བདང་། སྨ་ཐམ་ས་ཅ དྲ་ོགས་བ ཟྱ་བེད་པཔ་ | དབངབོ་ཐམས་ཅད་ཆམ་པར་ པ་དང་ 
མ་སྒད་པ་དང། ཡེ་འགུ་རབ་དང་། ལེ་རྟབ་བདང་¡ འཁོར་ཁུནཏུ་བུག་པདང་། རྣམ་བཐལས་དད་ཅེམཚོག་པང་ལྔན་པའོ། |ཞེས་གསུངཔས། འདོད་ཆགསའིབའ་བྱེད་པདང་། ཞེ་སང༩པ་བ་དང་། གཏི མུག་སེལ་ཕདང་། བྱ 


ད་ 


༦ 


༄༡0[÷ 


ཆོ་གཅོདཔ བཞིབྣསནནསགྲསུངདབངས་ ༈་ཡུན་ལགདྲུག་ཅུ་རཱཿ བཅེ ཞིར་ཡངྭགསུཔསསོ། རོགགིགས་ཐིགས་བོས་བ་ བའིགགཏེན་གྲིས་མཛུད་པའི་ རྒསཱབ་ཤད་ཕེགས་པ་ཞེབཏ་བྷལས་ནས་ཤེསྨ 
པརྩཞིང་། གསུངས་ལ ཏན་འདེདགགོཔ་ཞི་མདབྲངས་པྲརྨེབམས་གུཔསཔ་ནི། བསྟད་སེནྱརམརོལས། གྲསུངམཉེན་འཇམ་ཞིང་སེད་འོང་ཤེདད་འཐད། །དགཅིངའི་མེདའདགསལ་སྐནལ་འཇེབས།།མཉན | 
རའོས་ཤིང་སྡི་རུགས་སྐནཞིངདུལ། །མྲི་རཱ་འམི་ཟླམརརབདལ་མཔར་སྟན། ]ལུསསམསུ་ ཧེདྷཆིི ཕྲ འབད་སད། །གདུད་མྭ ༦ ཤེས་ བཱ་རྣམརེག་8ྱ། རརྣམ་དསལ་དགའ་བྱདྲམངནཔ་ངདཀའ་ཇིད་ེ་ང་། [ཀུན་ཤེས 
ྷིཊུངནྣམ པརས།པརྱད  །གས་གིདའཐལ་ལླགོསཔ། ས་པ་སོན་དང་བྲལ། །སེངགེ་ག་ཆེནའབུག་དཔལགའ་པོའི་དབད། །དེ་ཟ་ཀ་ལ་བྙིད་ཚངས་པདང་། །ག་པཤང་ཏྲེའུ་དབ་དཔོའི་དབཔས ་ལྟརསྙན། །རྲ་ཱ་མཁྲཨ | 
ྣ མིདམའཀུནར་སཞུགས། །ཚེགྱ་ཟུརཡིནཅི་ངམཚང་མེདཔ་དང་། མཞུམ་མེ་ཞན་རབདགའ་ཁྱབཅེང་རུག། །ཅུན་ཆགས་འབེལ་ཞིང་པ ཀུན་རྗོགེས་ པརིད། །དབང་བོཀུནཚེམམ་ 'སྨདམིའྱུརཔ། །མརྟབ་འཁོ་ིདྒི 
འཁོརཀུནཏྭ་གུག །དུག་གསུམསེལ་བད་པདུད་པངཚར་གཅོདངང་། །རྣམ་པཏུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྔནཔར་འབུཾ་། |དེ་ལར་བཞེཡེས་སཱག་པའི་དྲག་དུའི་དབྱཕཊ། །གསུང་གའི་ཧཉེད་ལ་ལ་མཚར་མད་པའ༢། །རི་སྲིད་ནམ 


|| ལ་སཱ༔ྱད་བལྟ་བསཆོགཨི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བཞྲེ། བཅོམ་ལྡནའདསཤྱི་སླའེ་ཡན་ལག་གངལ་རུས་ཡུན་རེང་པོར་བྱལ་སྱཀར་ོནམ་མོངཔའིངོར་ཚར་ཅན་གསར་དྲུ་མདོང་བ་བཞིནདུབཝ་བ་ལ་དགའ་པས་དམསམི་ཤེས་པ་ཡེན་པས 

ཏ་ བྙལ་བསརོགམི་ཤེས་པ་ཞེས་ པས ༨ དླའསིེ་པན། གདང་ལ སནཔི་པོར་བམས་ྱུངོ མ་མཐའ རིགས་བ བཟན བྷ་བ གི་ད 

|[བམས་དང་བསམ་པ་དང་པག་ལ༡ལ་ང་ལྟ་བ བཞེན་སྦབནསས་པ༨༣ངགྲེ་སྐལ་བདང་མཐུན་པ ༨། །བདོག དང་དྲངེ་ཐས་དང་བྱོདཔ་དང་ཚུལ་འུད་བརླ་བུལ་བ་བྟསནནསང་པང་ཀི་ཁམ སུ་དང་མཐུན་པདརོཆས་གསུ་པཞི་པའདུལ 

} ;མཇད་པསན་ཕུ་མཚུངས་ཕཤྲེད་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲེ་ལཱརཡུདམདོལས། སེཔསཧན་ཁམས་དང་ཡོས་པདང། །སྱོད་ལམ་དཅུལ་ཞུགས་མེམངུནཔ། །གླུངའི་བྲ་ཧེད་དུས་གུར་ཀང་། །ས་སོའྱི་བོད་ལམཆོས་པ་དང། ། 
ནུཐུན་པར་སཱནིའླཔུ་ལྔ་མཛདདེ། །གཅེག་གིས་གཅིག་དི་ཤེསམི་ནུས། །ལཱར་བཅས་འཇེགཉེནཀུན་གིསའང་། ་ག་་འང། །བངྡུ་ུབ་སེམས༨པའགུགས་འཆུང་གིས། །སེམསཧང་ངོས་དགགས། 

§ཾསྟེད་དུཞིདཁེམས་བདྡཱའི་ཀྱུང་། །བྱི་ཐ་ཕྲད་བརྱའི་བྱམ་སྙེད། |འདས་པར་ཕྱིན་ནས་བལྟསན་ཡང། །ཁྱོདབེསྨུ་ཡེམཐའ་མཏྟཾགས། །བསྐལ་པ་གཏྟའི་བྱིམ་སེད། །སྟེངདུ་ཛྲའཕུལ་འདེས་བྱེན་ཡང། [སྒཡེ་མཐའ་ནེའི་རྟོགས 


སྩོས་པའེཚུལ། ག་བམ་ལགསྟ་ཞུ་བ བུལ 


ད བ་ན 


_ ]སཱན་དངེནཆེན་ 


ཀླ 
སསམཇལ་བ་ལས། 


ེད་དཔནཚོར་ མོངས ཆོགས 
འདབ།ནམས་དང དང། དགི དད ཡིན་སྔོར་ཕོ་དང་། 


།༈ཞེས། །པདྨའི་དཔལ་ཚྱིཅུལཔོས གསུངས། །ཞཡཁསཇི ད་ཁ་བ །སངསྭཛུ 
།སེམེསཿནྲ་ནྲ་པསྭ་ཀྱེ་དོན་མཛོདེ་ 


¡ །ལརྦ་གལ་དོངསཔྲ་རམས 


ས་འ ནམ་མཁའ་ལ 
དེ། །འཇིག་རྟན་རྣམས་ཧུཾས་ཏྟོག 


ལ་ལམ་སྟེན་འཇུར། །ཞས་གཡངས་པ་ཅ༢ 


ཐུའ་ཡེད་ལར། །སཇས་རྒྱས་སྐྱ་ལ འང་མཐའ་ཡོད་ཡིན། ཞེས་དང ཡབ 

ྦ སྭ་མིནུས། །བུཉཅད་རྭ་བཱྣཱདེ་པམཛུད། ། །དའཟོའྱའུ་གཞ སན་ཡུང 

རྨ གདའ། །འཇིགཉནཆས སྦལི་གོཿ གེསཏི། །པནུས་ཡིཆགསཔ་བཞིན། ་ འད་ཆགས་སིམངའཆགས་པའི་ཤུའ། །འཇིགས་པ་མེ་མངའའཇིགས་པ་ །ཆོ་སཅནྦ་རཱ་ཕས་པའེརཱལ་བྷསནཏ། ། 
ཆོགསྱཀིས། །སེམས་ཏནྣ་ནམས་ནེ་འབུལ་བརྡམཛོད། །གརམ་ཁན་ང་མཁན་ 


དང་རོ ལ་མོ་མཁན། མཁ པོ་གྲ གས་མང 
གྱུར། ལ་བ་ན ཕོཉ་དང་། །སྙནཔ་འཇིགས་མེད་བརྟན 


རཱག་མཁས། །དྲ་ག་དགོན་པར་ ལུན་ཤིངཆནཔོརའུལ།། 


༢རོ། །ངྲེ་འྲ་བའྷི་པཱ་དན་མཐོངཔཅཾམྱ་བས་ཐན་བསགས་པའེ 


རཾ 
༤ 
༨ 


ཊཱ། ཧོལ་པོ་གསལྱརྱའི མོ་རྔོརའི་གཏམྱ་ཧཱདཔང་། གོངདུབ་ཤདཔ་ལར་བམ་ 

སོ བིི་གོས་ཡི་་ལ་བའའདབནགིལ་ 
ཿམ་གོས་པའི 

པསཆས་གྲསུང་པའེ་སང་དུ་མྱ་བུརལ། ྦ 

བཅུ་གཉས་སདཔའི་གྲནེ ཀན 


གཔའ ྣམ་དཔྱོད་གསརུཔཞིངདབངཔའིརེམ་ པྱིརམདལ། འཇཛམ།། 


, ཙ༽་ ༡༧ ༣ ལང འའ ༢༨ ˆ -- | ལི ༤༢ ༦ འེམངདཔུཉྩོནལ། ྦ 
༧ དེ་༨༨འཛུམའུྲི་གིངའདིདྲལདདཔ་བཅུག ཉིས་སྟན་ཕུགཅིག་པུར་མརདའང་གིང་བ་བྲ་ཕུག་བྱར་རམཛདཔ་བླུ་གཉིས་དུས་གཅྱུ་ཝཱནལ། ད་ཅདུ་མད་མ་མཛད་འཇིག་རན བི་ཁམས་འདམ་དཔ་ཤིཅི ྦ 
ལེད འཇེགཉེནྭ་ི་ཁམས་གཞུན་འེ་བྲ་གཏས་མིདཔདུཔན་ཡང་མཛུད་པ་བནུ་གཉིས་ཏྲུ་རུལ་སྣ་ཚོགས་ཏྟོན་པང་མཛད་པ 

པ 


༄༅། །ླུ་གིངཔེལསཁིས་པ་ཡིནཔསར་བོཅིལས་རྡོ་དངལ་སྨིནནས་པདཔ། དངཔོ་ཤིནཿོ་ཞྲིངསོ་བོརྩོདགྲ་ཡའི་ཤྲེས་བ་གས་ཆེབ་མཛངས་འཇིམའ་བིང་བོནརམཆོག་གི་སྦྱལ 


་༢༠པ༡ས༥༢༢༢༧༧ཟ- 


ཀཿ ལ་བའི་མཛཾད་པ་ནེ་འསམ་ལས་འ་པའ ཆ དེ ༣༥།ཕརྨཔམས། བསྙོད 

གས་༣བནང་འབྱམསརྒྱལས་འཁུངས་བའི་གྲྭ་ཝཆགསཆགཉ་མཛེས་པཀྱོད་ཁྱིས། །ནམ་མཁའི་ཆཐས་གཏགས་གཏ གས་པ་མེད་པའི་ཞང་མཆོག་ཀུན་དྲུད་མའེའགོ་ལ་ཡེག་འཕྲུལ་བཤེན། །ལ་ལརབ ཆ ཞིའི 

ཤྩཾ། གཞནདུ་ཡང་བངཆུབརུལསྟནསྟནབཿོིཧྒཱཡེནི། །བཀོདཔམཆོག་འ༥འདྲེ་ང་གཞནདམཡུས་འབྲོ་ཀུན་ཀུནམཁན་གུར་ཧུང་དངོདམིནས། ཞེས་གདགྲས་སཔ་ལཱའོ། །འདུདཔའི་ཁིམས་ནུ་བཞུག་སཁཔོའྱི་ནྩ 
(| མརྤགས་པནི། འདོད་པ་འེའདོཆགས་ལ་སགས བརྔམ་ བ་ཀུན་ཏསམ་པ་ཞི་རདོད་བམས་ཀྱིས སསཿནལམ་སཡས་པཕ་ལ་པརམ འཇིན་མལཉཿམི འཛིནླསབ་དཔན་ལྷ་སེབ་དཔནད་མ་འཛིན་དྲན་ལན་ལོ གཔའ་འངལ་བདག 


¦ 
¦ 


° 


°] ཧིས་པོགདབདི་ཅོན་3སྦ་འདཐུགས་ལྩོའ དྲལག་པ་པཔཔོཔ་བ་བ་དུང་ལལ་བར་འདོངབསོགསམདོདནའེ དུཔའིཉོན་མོཕས་པགངགིས་ཉདཐུགས་ལགོས་པནེང་པསན། འདོདཔ་གགེསམ་གོས་པཞེས་གསུམས་པོ། །གཟུགས་ 
ཁམསྣ་སསུ་བཞུགསནས་ཆས་སྟོན་པར་མངིད་ཀྱང་ཁམས་གོང་མའི་སོམས་འཇུག་གེ་བད་བ་ལརྤོམངབའྲེ་སེད་པ་དད། གཟུགས་དང་གནས་ལྔ་རགས པཱསགསཁམས་གོང་མའྱ་པོནག་པགས་ཀྲ་མགོས་པསྨན། གྲྭ གྲམ་པ 
གིས་ཉེ་བདྲམ་གོས་པཞེསགསུ་སསོ། །ཕྱུག་བསུལ་ལས་རྣམ་པད་ཀྲལ་བ། ཐུང་པོ་དག་ལས་དབཏུཚམ་པརགྲོལ་བ། ཁམསརྣམས་དང༣ྔནཔ། སེནཆེད་རྣམསབསྔམསཔ། ཞེསབྱ་པཆཱིག་འདེདག་གསན། བཅམ་ 
ན་འདསྱིནངཔ་དོས་པོ་གཔལ་ཡྲང་ཆགས་བཞེདཔནསམསཅནྱེ་དོན་ཁོ་ནམཛད་པར་སོན་ཏེ། ཡིནངགེ་དངས་པོ་ཐམ་ས་ཅད་ཐུང་པོ་དང་ཁམས་དྲ་ སེ་མཆེདདགྲཏ་འདུས་པར་གསུངས་ལ། དེངག་གེརུལའེ་མངོནཔ་མཛོདནནས། 
ཞི༽ཏབཤདཔ་ལྟརའོ། །དེ་ལཕུང་པོན། རྣམའགྲེལལས། སུག་བསྔལ་འཁོན་བཅན་ཕུང་པོ། ཞེས་གསུ་ས་པ་ཉར་ལས་ཉོནྱ་བེ་གཞན་དབངང གགི་འདྲ་བདྲབུ་པད་པོ ཡིན་ལ། བཅོ།པྲནའདུསཅིསའ རབདྨཱེ་བའྗིམ ྦ 
བཛལ་རྒྱུདངབཿས་བནམཔ་ཐམས་༣དདྲུས་ཕས་ཤིང་ཐརཔ་བེནོམེདཔའིགོ་འཕདམདོནདུ་མཛོད་བསན། ཕུངཔོ་དགལས་རབྱཏུརམ་པརོལ་བཞེས་གྲསོས་པ། །འདིརཝུག་བསལ་དགེ་ལསྣ་དབ་པར་གོལ་གཞེས་བབའད 


397[ 


།ཏི་ད་འཛིནྷཧཱལ་པོའི་་དོདང། དོའི་འགེལ་པྲ་མོབདཀོན་འདུམ་དཔལ་གགས་པས་མ་ཛཾདཔ་གཉིས་ཀཞཔི་ས་བཞིད་། དིག་གཉེན་རི་འགེལ་པར་ཡངར་བུ་པངོ། །འོན་ས་ཚིགགི་དངོས་ཟེནདི་གོ་བདྤ། 


-3༨ བདད འའ 1།ཁམས་ རཾ ས་དཔལོ་ལཱན་ཨེས་བའའ། དབང་པོ་དཔྲསལ་ལ་བརེན་པའི་ཀུནནས་ཉྲོནམོངས་པ་མཐུའདག་དདྲ་བལ་པསན་ད་དགས་ངས་དོ། | ་ བསམས་བཞེས་བ་བལ། སྙི་ 
ཛིལ 


ཆེདའེ་མག་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ས། མཐབྲང་པ་དང་ཐས་པ་ལསྲོགས་པའི་བྲམས་ དང་སམས་བུངྭ་སེ་ཞིངརརེ ད་པའླེག་ཡ གསུན་སྱེ་རྦ་ཆེད་ཅེས་ བྔ་རྔད་དོ། དེ་དག་ལ་བརྗེནནས་ཧོན་མོངས་པ་སླེཚུལན། 
དྭདུ་འོད་བ རྣམས་ལ་འདོད་ཆག སྭྣ་ ང་[ ཐེད་ུ་མི་འོད་བནམས ་ལཌྭ་སང་དྲ་ བདར རྣམས་ལ་གོཏར་ག་གེརིགས་འདྲ་སྱབ ལས། དཅོམ་ལན་འཕས་ཏྱི་སན་ཉོན་སོངས་པ འཆངབྲ་བགྲརག་ས་དང་བཅས 
རའ །པ་སྔཔས་པས ནཱ། ཧྱི་མཆེད་ལ་བཏྟ ྲ ཐུག་སལཉནམོ། སྐསེ་བའ་གྷོས་བས / ད་ཧ པའི་དོན་ནོ། མདུད་པ: མུས་ཤེན་བཅད་བ། ཡོདས་སུ་གྲད ང་བ་དག་ ལས རྣམ་པའགྲོལ་བ། སྭདཔ་ལསྲ་བལ་པ། 
ཆུབ་ལས་བྲདལ་ག། ཞེསྱ་བ་པའྱི་ཆོག་འོད་དག་གིསྔ་རེ། བད་བར་གཤེགས་པཞེས་པའི་སྐབ་སས་བཅམ་ལན་འདས་ཉིས་སྲངས་པ་ཐུན་ཆོགས་བྷ་རེས་རུལ་བྷཏན་པ་དའྱི་དསབཤདྩལ་བའསང་བཇི་ཝར་སྤངས་པའི་ 


་ ར་འ ཡིནནཱོ། ¡དེ }དའ བཟླབས པོག ས་པ་ ཡིན་སྙམན། རུ གསུཡིདཔནས།ཁམས་གྲུམ་པའཁོར་བར་འཁོརཔ་འའ་ཆང་ཆི ན་པ དམཔོ་གནསྲ་ལགས ཏོགས་པའེཤེས་རབཇྱ 
,མ ཚོནརྣོན་པོ དུསཔའ སུ འྲི་གས་ིཔའདུག་བབ་ཚགས་དངབཅས་ སྲད བར་མཛད ཞསསྙནཔ་ལ། མདུད 
 བརྣམས་ཤནཱཏུ་བཅད་པ། ་འོངསསུ་གྲདུ་ བདག་ལས མ་པརྡ་བོལ་བ། ཞེསི་གསུངསསོ། ྫ ༨ བྱདཀྱི་མདུད་པ་དགད་། ཡོངསསྭ་གྲངུཿ་བརཔདཔའི་ཆོགས་དེཕདག་དསམན། འཆིང རྔལི་མདཱ་པ་ 
པདད རར བོ ཡིནོཤས་སྟན པཕལ་ ༣ ༢ ཆུ་བོ་ལས་བརྒལ་བ ཞེས་གསུངས་སོ། | ངའིདདབ། ལམ་དེ དཔན་འདམ་དཔལ་གྲག་ས་པས་ བཤད་ཚུལ་གཞན་ 
(སྣང་ཡང འདིརནེཀུནམཁྱན་ག ཉེགྱ་བག་གཉ་བི་གོ་ དགོམས་པྷ་ཝདབྱ་ཤདདོ། །དེལྭ་སི་པུལ་ཁོརབརའཆིདད་ལ ལས་ཉོན་གཉེས་ཡདྲཀངའ་ གཙལ ལ། ཉེན་ཐངསམདན་ལསྣསར་བསགསབྲགད་ལས། 
ལསཔ་ ཁྱང་ལརོརབརའཐནཨྲིནས་ཏེ། བདེནཔརཐོངལ་འཕོན་པ་མེད། རས་དང སྲིདཔའྲ་སེདལ་སྨན་མབནལ་བའི། །ལས་གཞན་ འཕེནཅུས་མ ཡིནཏེ། ། བྱེནཔ་ཟདྱྱིརརོ། ¡ ཞེས་གསུངསཔ་ཝ་འོ། 


399 


| །དེ་ཞེམ་ོ་མཆོག་རེག་པ་བདེ་བ་པ། །དུས ངུནྡ་ཏེལ་འགོ བ་འདེ་གག་ཅོགས། །དརན་ཇྐན་པའྱི་རེལྭ་ལའུ་ ས་བཞྲིན། 
| 


2 


-. 
ཟླ 


ས་བཅེངས་དག་ལ། ཞེས་དང་། རྣམའགྲེལ་ལས། སད་པ 
སྙེ་བོརྣམས། ། ༥ལ་གནས་དན་སོངལམ་གསུམ་པོ། འྲོ་བྭ་ཝ་པོསགྱསཡི་མ ལས་ལཁར།༣ དཾ རླ 


།འདོར་འདོད་འཇུག་པ་དེདགནི། །འདོདདང་འཇིག 
པཿཤས འདོད་ནཆཾདམྲམའགྲེལ་སླེ་ 


༠།༼ རོང པྨ་ནམསིས་ལུས་དསེམས་ལྲོ་བསས་གདུང་བརྱ་བེདཅིད་འདྲི་ིའི་བཀེལེ་གས་ཐམས་ཅདའབྲོག་པརྱ་བྲིདལ། ཡང་སྲེདྱཾ་མརལཿ བྲ་ྲེདཔསནརུ་བཞྲེས་གསུམས་སོ། །མངོན་པཀུན་བངས་ལསའདེམདུད་པ་བཞྲི་དདུ་། 
ཨོངས་སུ་གདུང་བ་གསུམ་དད། ཆུ་བོ་བཞིརབ་ཤདད། མདུད་པ་བཞྲིའི། བནབ་སེམས། གནོད་སམས། ཚུལཁྲིམས་དང་དུལ་ཞུགས་མཆག་འདིན། ལྟ་དནམ་ཆོག་འཇོན་བཞེལ་བཤད་དོ། །ཡོངས་སྲུ་གདུང་བ་ གསུམནི། འདོད 
སའེ་ཡོངས་སུ་གདུང་བ། ཞེ་ཇུང་གི་ཡངས་ས་གདུང་བ། གིྱི་མུག་གི་ཡོངས སུ་གདུངབགསུམ་ལ་བཤུད། ། །རུའོ་བཞིནེ། འདོདཔའི་ཆུ་བོདང། སྲེད་པའེ་ཆུ་བོ་དང་། མ་ིག་པའྲནུཔ་དང། ལྟབའེརུ་བོ་བཞི་ལ་བ་ཤད་ལ། དེབའིནདུ་ 
ློབདབོནོ་འཛུམ་དཔལ་གགས་པས་ཁང་། ཆུབ་ལས་བརྒལ་བཞེས་བའི་ དའ བའྱི་རུ་བོ་པང། སེདཔའི བདྲང་། མ་དག་པའྱརུ་ངོ་ང་། ལ་བའྲ་རུབ་བཞ་ལ་བཤད་དདནའ །དྷ་ལའྲི་ཀོཞམཆག་ ཇེས་དྲན་པར་མཆུམས་ 
ལས་སྲེད་པའ།ས་གྲེལ་བ་ཞེས་འབུང་བ་ལཱའན། གོངདུ་བཤད་པར་ལས་བཤད་ཚུལ་གཞན་དྲུབདགོས་པར་མདོནའོ། །ངི་ལྟའ་ཡངདོན་གྱེ་གཞད་ གི ! ཐུབཔ་པཅམ་ལྡན་འདསརྒྱུ་ལས་ཏནདང་འབྲས་བུ་རྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ 
ལྭསྲ་བོལ་པའེདོནརོ། །འདི་ནྲཿཐམས་ད་མཔེན་པ་ས། ཀུན་འབུང་འཁོནབའེ་འྔང་ག་རེམ་མ་བསམསན། །འཏོ་བའྲི་རབ་གཅོད་ཚུལ་ཡེ་ཤེས་པས། །སྲིདལས་པས་འབྱུར་ཀྱོ་ཤས་བསྟེན་བདང། །འ།བོ༽་བའ་གང་གིསབཅེངས་བས། 


༤ 


དབ་ས སྭེདནས་ཐརཔ་འདོདཔ་ནམས་ལ་ཤིནཏ་གའ ཆེབའེམན་པགགི་གཞད་ཡ ནཏེ། དེཡདཐ རཔ་ཐོབ་པར་འདྲོད་ཐན་པཞེསྤ་བཞེ་བཅིང། ཿ ལྲ་གོལ་བའྲི་མིཕིན ད 


པའེནདུནཊུ་ཏིཔས་གཙོཆ་ཞིངཉེན་མས་ཐམས་ཅདེ་ཚབ་བདག་འཇིན་ཡེན་ནུལ་དང། བདུག་འཛིན་མཔནཉོན་མོ 
འྲེ་རུལ་ལ་སགས་པམདོ་ནའཁོ་བརལངགའརིམདང་། དེལས་ལོགཏི་ཐར 


སུའི ད་དགོས ཏེ་གཏདྡ་ཱགས་པའི་ས་པ་ པ་དགོསལ། དཡོངོསོ་གྲི་ཧོད་འདུལ་པའི་ཐབསསའྱའདཤེས་པ་གྲིགྱ་ག གལཆེཧེ། དྷེཉམ་ཡན་པརགཞན་ ཁགཤང 
སྔ ཙམ་དད་གཞནྭཕོགསསུན་འྱའིན་པ་དྲས དབབ་པུརའདདཔདྲ་ཉེདཔ་དཔབིུ དང་གགས་པ་ཇིཙམ་ཐོབན་ཉམ་པས་བསནའེ། ནཏན་ནརིགཡེ་ཟིན། བསམས་ནདོན་མི་ག། ༣ དྲེ་ཡམའནཔརགཞན་དད། ་པ་ལྕར་ 
ཤསརབ་འཆལ་པའྱིརུརའགུར་བས་ངལ་བའྲུབས་བུམེདཔ་དདལ་བཅུད་གསན་བརའགུརའིང། ཕྱིཚུ་ ཚུལ་་ཡབཅོསཆན་ེ་བསམའེ་འདབ་དདངཔདུཞདདབར་འྱག་ས་བད་གསུའགཔ་དགདེས འདི་ 
ཏུདུའམདྡོི་བབམ་དེ་ མཇལ་བའདྲེ་དུདམ་བོད་པནཔངགྱི་དུད་འད་ པྲ ཅར ཉིོནནོ། ། ཡེ་ཤེས་ཡྤོལས་སུ་ཇོགས་པ། འདུས་པ་ད་མྱབོནཔ་དངད་ལུར་བུངའའེ་སངས་ 


ྦ བཅོཿ ཅེ ཡོམ་ཝན་འདུས་ མོགས གནསཔ། ཆུ་དནུལས་འདོས ་པ་ལ་མི་གནས་པ། ཡུངདག་པ་ཉཾཀྱིམཐའལ་གནས་པ། ཉུསྱ་བ་བའི་ཆེག་འདི་དག་གིས་ཞིབཅམ 'ལཱན༢༨སྲྱྱིས་ཏོགས་པཡུནསུ་ 
དྱ །ཏོག མཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེསདེལ་དཅེནམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་ཕ་ཐམསཅད:མཁྱེན་པའི་ ཕའི་ལ་ཤས་ད། ཆི ༽ ༨ རཱ ད 


ཙ། །ཤྡོམ་པབམས་ཅདམྱའོན་པོའ་ཡོ་ཤིསའི། དནཔ་ཉེབརབཞག་པ་བཞི། འཇག་པརྡ་མོང་བ་བཞི། ཇ་རྦལ་པོའ་ནོངཔ་བཞི། དབང་པོ་ལ ཧོབསླལ། བངྨརུབྩཧི་ཕོན་ལག་བདུན། འཕོགས་པའི་ལམ།། 

སླ ཡུ་ལག་བྱརད བང་ཡུགསས་བཅླ། ཚདམིདཔ་བཞི། ཞྣམ་པ འྔབཔ་བྱརད། མཐར་ིས་གནས་པའིཉོམས་པརའྔང་གའདྲག། དཔང ད་ཅེས ཤངས ཡག་བཅོ། ཉོན་མོཕ་མེདཔཿ 

རཾ ཏིང་དེའཛིན། སྡོནོ་གནས་མཁྱེན་པ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག། སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི། རྣམ་པ་ཐལས་ངང་ཡོངསྲས་དག་པདཞི། དབང་དྲད། སཱོབས་བྱུ། མེ་འཇིགས་པབཞེ། བསུངབམདཔ་ནོན་པགྲསུམ། 

ྦ 2 བའ ཉེང་བཞ་པ་གསུམ། བསྟལ་བམིཡཔའ་བའི་ཆས་ཉེད། བཀགྲ་ཅགས་ཡང་དག་བཅྲོལ་པ། ཐུགས རྗེ་ཆེནཔོ། ཨངས་རསྱ་འེཆས་མ་འདྲེསཔབཅོ་བྱདད། མནཕ་གསུམ་དྲ་བཅས་པའི་ཏོགས་པའི (ན་ཏན་ 

^ [བྱུད ཞདུགཔ་ཐུམསཅད་གོནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཏེ་ཡོངས་སྣ་ངོགས་པ་མཐརཔཐག་ཅིང་གཟུགས་ནུསྣརོམ་མཱའེནབན་ཅི་ོས་ཐམས་ཅདམངོནསམདུ་སྲཧནུཔ་སེ། ཆུས་པར་ཤེརསིཿཱི་མདོལས་བཤདཔ་ལྟརའ། ། 
བསྐའ་ཇ་ལ། བམལན་པདང་། ཇིི་ཉདཔམཁྱན་པ་གཉིས་སོ། །ཇྣཝལ་བམྱན་པན། ཆོས་ཐྲམས་ཅདྱཀེ་གནསལ་གས་ངིེ་ ར་ཡནཔ་ཐུགསམསྲུདུད་པའ། །ང་ རཔ་མཁྱན་པཞི། ཡནཅིརས་ཐམས་ཐད་ ཏདཡད 


:ས=སརས་་ འའ 


པ་ལརམཆྱན་པ་སྟེ། མདོ་དན་ཐུབ་པས་མམའིན་པའམམ་གཟིགས་པ་གཔཡཔམདཔསན་ ཡ་ཤེས་ཡོངསསུ་ཇོགས་པ་ཞེས་བའོ། །ཐ་ དཔལེདཔརམཞུ་ པནི། སྔཔའནས་པ ེེིའ་ ོནཟྲིན་པ་དང་། མ་འོངས་པྲན་འདྱན་ 
¡ |ཕ༣འགྱུར་བ་དང་། དལྟར་ཤྱོགས་བརུའི་ཞིང་མུ་མེད་པན་བཞུགས་པའིསངསངྐྱསུ་སྲ་ཆཔ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་དྲ་ཞིང་ཁམས་ལ་སོགས་པའིེ་ཁྱདཔརངི་ཉེ་དངིག་ ར་མ་བ རི 
དཾ །མཉམ་ཉེདྱ་ིཛུལ་འདེལ་བཤདཔུ་བམངད་ཝངན་ཡངམ་སོསསོ། །མི་གནས་པའི་མཁུནཔནི། མོ 
¡རྟཾགས་རྒྱན་ལས། ཤཾས་ཕས་སྲེདལམཾ་གནས་ཤིང་། །ཧྩེད་རྔསཞེ་ལམྲ་གཞས་དང། །ཞེས་གསུཔས་པ་ལྟར་མཁྱནཔ་དང་བར་བ་མཐའ་ ུས་སྲི་དཞི་ གཉ སུ་ཀའམཐའལྲལི་གནས་པརན་མམ་ཁའྱ་པ་ཟངཀི་བརད་སམས་ཅན་ 
ཨྱཾ་ཤོནྱ་ཧཱན་སི་འཆདདུམཛད་པའོ། །དེའི་ཕི་མསངསྦྱཆས་ སྩུད་ཞདསལ་མ་གནས་པ་རྱེམ་དནསས་འདུས་པ བྱབ་ཡཾནརོ། །ཡང་དག་པ་ཉིདཀྱི་མཐའལ་གནས་པ་ཞེསུྱ་བཞི། ཏནཐོས་ལྟརཞི་བའེདབྱེཿས་སུ་བཏང་ཧཱོམསས 

ྦ བཞུགས་པ་མ་ཡེནཡང་ཆས ཐྲ ས་ཅདཀྱིགནས་ལུགས་སྤེསོ་པའི་མཐའ་བཇྱདངང་བྲལ བ་རང་བཞེན་ ངཱ ཤ་པར་ཕབའ་ཏེ དད མུ་ཁིདི་མཐཔའག་གིསདབནཔབདགགས་ད། ཙིཆོསྱཀིསུ་ལནམམཁ འཐད 


སར 


༡) ༠༡ ༡༠༡༡༦༢ བསམས༡༠༡༩༠༤ 
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)༅། །བརྡ་གཡོ་ བོསདཔར་ འབུགས སམཨཅནུ མ༣ཿནྱཧི་དོནམཛཾདཆེསྦྱ་བྲབ་ཡེནན། ཏཏགྲས་པར་དཀའ་བའིག ¡ མདོལས། ཟབཞིལོསབལ 
འདོགསལ་འདུསམྱབས། །བདུད་རྩེ་ལ ཧུའིཆོས་ཤིགཁོ ལྟད། པཱ་ལབ ྱངགོ་པ༽་ རི སས ཏི པེ་འདིན ཙཱུ ལས། ས་པ །། མ་སས། བདའི 
པ།པུམས་ཐརསམདུལིུའབཏོད། ཤི ་ སསེམསཅན་ཤདལས་ལམཔ་མ་མིགས་ཆུང། །ལསྤ་ནམས་པེས་པཝ འེཡི་འ དཀ གངོ་བཞིན་འྲབས་བྱུཉེནཔརྱཧེད། རིགས 

' །པའྱི་རུལྱ་གྷེ་པཱོ་འདེབཟང་པོ་ས། ]།ཕཞིངནབོདདཀའྱ་ཆལ་བའི་ སྲ ཞིས་དང་། འཕགས་པ་ཡུལ་ འཁྲོ་པང་གྲིསའུས་པ་ལ་སྱ༡ར། ˆ ` ི་ཤུས་བསའི་ཁའ འགོ་བ་འཁྱམས་གྱུརཔ། 
ྒ ར་ཁ གྲི་བགུསང་མངཔ་སཐངསཧལ་དུང་ །ཅིགས་པ ཤག པཿམཛོད། ཅེས་ག གསུམ་པ་ལ ཚུལ་འིདིནི་དཔེ་བཀླགན བཙམ་དངགངྱབུཌགིགཏལ་གེས་ཤེསཔྡས ནཿ རྒྱལ་བའི 
ཆནཔློ་ཀ་སྦུབ་ ཡདྦལསྦ་ཅིསའགས་པརབཀའ་པའི་ངིལ་མེ རད ་ ད་ཡང ུད་ཟད་མབས་པའི་མན་དོ་འཕན་ལས་པསྐ་སལ་དདེབྲལནཔན ལས་ཅིས་ཇེ་བཟས། 


་ཅ་ཅིངངུབབ་ུང་ རློད. ཟོ 


སྔ་སྦྱརས་བཅོམ་ལྡནལ་ །སྭོ། 5 དུདེབཞིན་ག 
བརས་ཙད་ལ་བཟིགསཔ་འེསཞེས་ིུ་ ྲསྲྲ་ གྲ གཤིག་འྱི 
ཆུང་ས བྱ་འོ པསས་ རབ ཤྲུ ཡྲེ རཾ ་ ེས་ཉིདམཆ་སྨྲ་ཡི 
ལ་ལྡོག་ 
ལྤ༣པ་ཡིནཔཙོམ་ཞིག་བརོད། །དཡི དི དི ཡང་། །འགོ་བཞུན་བཞིན་དཔག་ ཏསེད། ཅེསགསུངསཔལྟ་ྟོབས བཅུའྱི་ཚུལནམསན་གོངདུབ་ཤད་བིན་ཅིད། ལེ་ལོང་ལཱ་པུའི་ལེ་ཤེས་ བྱོ 


ེས་ 


༦༠། །འཤད་པའརུལྷ་ནམསའ རྒྱུད་བླ་མ ་དད་གསེརའལྭ་ ས་བཤ པཱ་ལའོ། །ལངས་སེར་ཛོགས བཅམ་ཝ འདྱིས་བསསལ་པྲ་བཔཿཿ ཱ གྲསུམ་དུཆོགད་བསུགས་པམཐར་ ཞུས། ། 
་ྭ དྲི་བ གྲུག ག་པ གཔོ་བཀྲོའཤེས་ གས་ད ། སོང ཡ གང་བ སུ གས་པའླིགའ། བཅས་ཞུན་དསིབ་ འོདབེར་ཆེནཔའི་དབ དབྲ་ཀར་པ་བ གོས་པོ་ྱས།ས། 
མ་ལ གྱིས་བ ལ་པའ་བག་ཆགས་མལས་ པ་འཙམནས། ཤབ ཉར ྣྣ་ བསི རཞིངསཉའབོར་བྲིབད་གནས་ 


ད ཉེ་བྲ་འབུཉར་བྲམེད་ བག་མམ་འཡེནན། ། །འེ།ངས་སྒ་དནི་པས་པྔ་ དང་ལུའཏེ། ང ངེས་པལནེ། གནས་ངེས་པ འགཡེནཁྲོའའ་བཞུགས། འཁེདངེས་པ་སརགནསཀྱི་བུངྱ་རུབ་སེམས འའབའཞེག་གེས་ད་དར། སྟ 


པའེདཛིའྱ་བྲེརོས་འབའ་དིབའ ལ་ལོཔས་སྦེད། ། ཅུས་ བའོ སདམ་སཔ་ཙྱ་བདདུ་བཞུགས། དོ་ཡོ་ངེས་པབཆན་པ་གསལ་ཚེགསཀྱིས ཧྤ་པྒམས་ལ བཤད་དེ། | ལ་མཆཚན་དཔས་སྤས་པ་ནེམཆོག་ 


ཤ༠༅་སམཆགསས༥།༣༩ ཟབས 


*༤༢ལ-༠ ་༣༦ ༄༅ 


སྤུལ་སྐ་ལ་ཡུང པསསུ་ཇོགས་པཡོདདོ། ] མྤུལ་ པའི་སླཞི་རྣམ་བགསུམ་སྟེ བཟབས སཱུ སྐེབ་སྦལ་སྒ། མཆོ་གགྱི་སུལྦསུ་གྲསམཚོ། ]བཟྲཾབླལྨ་སཱནི། དིའའྱི་རལཔ རབ་དགའ་འཛུལ་བའྱ་ཕིའདེའཕྲམ་ ( 


ཤ། ¡ཾཔ་ལྟ་ཇུའོ། །ཅུབསྡུལཅྨའི། ཌྩོའི་བུ་དྲཝ་པཏོགདཀར་ལ་བོུ། །མཚོགའྱི་སལ་ུན། གཟིགས་པ་ལ་ལ་གཟིགསནསླ་གངབཆེརྦ་སའྨི་ནམཔ་བྱྱསཿཤཱས། ཞུམས་སྲུ་ཞུགས་པ་དང། སྒུ་བལྟམས་པདང། 
:: + ཡི £ ་བྱསའེས་ཨྭ་ར ` ༢ ལྭོ་བུགཏུ་དཀའ་བྭ་སྲད་པ་དང་། དཔའླ་ ལས་དེའི འམངོད ཧེངགིའམ་ཉྲེ བུརྦ་བྲས་པ་གསོལབླ་ 


མཇད་ནས། རབ “ཤིངྱ་ཙ་བགསེརྦ་སྱི་རཱལསྭ་དཱཿ་བ། ལཱནྱེ་བུཅརུར་འབུག་པ། ཡེལག་དངལོ་མརིདཔརྣེས་བདྡུན་ལར་ཁུབ་པ། དྲིནིམ་པོ་དང་འདབ་ཟད་པས འཇིས་ཏེནྱཾ་ཧི་ཁམས་ རཿ 
འགེངས་པ། དགམ་འདོདུན་བྩངབས་ཡིདབཞིན་གེའུར་བརང་འདི། ར་སསས པདངམཉམ་ཐུ་བརུག་པཔ། ས་པ་ལ སཔུ་དང་ལཏོད་ཁ་འབུས་པ། བུངྙ་དབཔ་དངུ་མཉམཔུ་དེརཔྱོཆས་པདའྲིར། 
ཡད ཅ་། ཐུནམོངམ་ཡིནཔ༣༣ནདོཆའྲལའི་ དྲངྱུ་གུལ་མྲོ་ཀྲད་བཅསནས་བ་ བྲཕག། གུདྱ་མས་པ པ་འཛན་ཅེས་བླུ།ལའསམ། དན་པརྔ་རོགས་པརས་ཡ་རྒྱས པའྱིསུ་ 


ི མོདབ་ རའ ༤༨ ༨ སྙ ་ ༤ ༤༽ 8 ༣ <༤༽ 
ལིད དཾ ཅམོརབྲེ་བདྱབིས་སྦསཔ་གསེརི ནཔོལནྱརབིབའི་མངངས་ཅེས་འྱའད་ ལྟབུའིསྨ་དཡནནོ། །སྨུ་དནི་ཧོབས་དངམི་འཇིགས་པ་དངམ་འདྲེས་ཕ་མོགས་ཡོན། མཐའ་དག 


༄། །རྫོགས་པཞེགགོ དེ་ལ་ས ཏུནགོང ་པ ཤད་རིཔ། མཾ་འདེགས་པྲ་ནྲི་རྲམ་པ་བཞྙིས། ཚོགས་པ་ཕྲརཆོགསས་ མ་བཅས་པ་ལ་མའཇངགས་པ་དང་། སཱས་པྲ་པུན་ཆགས་ ལྲལ་འདུགས་པདད། {| 
བརདུ་གཙོ དཔའི་ཇཾས་ལམེའཇིགས་པ་དང་། ˆ རླ ས་ས གསཔ ཱ །གས་པའ་པ་རུབ་དང་། }གགསའིེ་འགོག་ཕན་བྱེདཔ ་དུང་། །ལམ་སོནཔ་དང་འགོད། ། 
སྩོན་ལ། །མེ་འཇེགས་པའྲཆམུ་པྲ་བཞི། །ཞེས་པཿ། ཇུལསུ། ཡཿསྦ་དོལླ་བ་དཔ་དྲགས་པའླེཀཔའགེམས་ཤིང་། །ལེགས་པ་ཤདྨ་བཆེན་འཁོའ་དྲབུས་བྲམགས་པ་ཡེས། །ས་བདན་པའི་བྱ་པེས་མཐའ་མཛདཔའེ། ། 
མ་འཇིདས་བཞྲི་ཝན་མེ་ཡེ་ས་གྱེ་བོད། །འིངས་པསམ ་བའི་འཇིགྟཉན་མེས་པ་པང། ¡ཉག་ཐྲན་བདག་པ་དགེ་སྦྱེང་བྲམ་ཟེ་སོགས། །གངགས་སླྲབརམཆུས་འེ ༢ལོལ་ཆེག །བརབས་འགོའ ལྭ་བྱམས པའྲིམགྲོ 
པོ་ཁོད། །ཅེས་གསུངས་ བཱ་ལརརོ། །མའྦས་བནེ་བཅོབྱྱས་དདེ། སྩོད་ཕམ་འཇེས པ་དུག། རོགས་པར་འདྲེས་པྲ་དུག། འཕྲིན་ལས་མ་འཕྲས་བ་གསུམ། ཡེ་ཤསམ་འདྲས་པ་གསུམ་རམསསོ། །དདག་ག་པོཊ འདིན ཁ. 
གྲ། པཞིང་གོ་བད་བརྡ་ར་ཐམས་ངདམ།ཁིནབས་གསུངས་ཕན་འདྲེལན། སྨདང་གྲས་པལ་འབྲུལ་པའིམང་ཡང་མེད། ]།དྲན་པ་མཾ་ཉམསརྙགཏུ་མཉམ་པའ་བཞག །ཐ་དད་འདན་པམ་བྟརགས་བ ཏངཧཉེམསིས། །དཔེན་ | 


ཟས 


ཌ 
(“¬ 


4|0¡ 


ད  ཆོན་ །འདཔ་དཛནི་བཅོན་འྭགུསན་པདང་། །ཏིབའིན་ཤེས་བབླནམ ,རླུསཔའིགོ་གབསམ་ལས་བདུམངད། 


གསུ་མངཔ་རྔམ པརམཁྱན། |སླ་གསུངཐུགསིའཕྲིན་ལས་རྣམ་པདངག | རོ་ཆ་ཆིང་ སབཞིན་འྱང་་ པའ ཁྱད།  ་ 
ནགནེ། སྟོ 


དཾཾདི་ཏོགས་པླ་གཞད། 
།ཅས་གོར་གསུངས་པ་ལརདོ། སགས་པར་འོན 
ལ་སགས་ 
སིི ནཉི་འཆེནཡོས་གྲ ས་གྲསཱཿསཔནི་བྲེའྲ་བུམ་ཛནཔོལས། 
| །ཆཀས་གཉས་དུ་ལྟར་བསགས་པ་ལས་དྲན། །འབྲསབུརང་ ཞོན 
5 །དཡང་ཏེངའཛོན་རྒྱལ་ཕོ་ལས་གསུངས། །ཁྱདལ 


རྒྱུད་བླར ལ་དང་བ ཤསརྦ་ི་འྲཐཾངབ་ལས་ཤེས་པརྩ་འོ། །མེ་ལངི 

ཟིན་ལ་ཡང་གསལ་བརྩསབྟ། ། ཚགསོ་སོ་དངབསུན ས་བཤད ཧོས་པས་མ་བིས་ས། | 
།དེབས་བབ་རྗེས་དྲན་བསམ་བ། དབད ད་མབའི་གནས་མབས། ུ་ ནྲི་བངྡ་རུབ་སེམས་པཔའི་སྦྱོད་པ། །ཕའོལ་ཕྱིན་དུག 
གཉིས་ལས། །༣༨་དོན་སཿ པསཔཡ་ཤེསལབ་ཡིན། །གཞནདོན་ཐུགསྔ་ང་ྱི་པེན་དྲབས་ལས་ིན། ± ± 


༄༅། ༡སོགས་པ་བཞིན། །དྲུགཟནཞེ་ཆོསནམས་ཀནའླགུབ། ཅེས་དང དེའི་དོན་བའབུམ་བེ་སལ་པྲ་ཙཱ་བྲི་གདཔསུམཛོད་པལས། དེཡད་སཔྱཿནུས་ཅི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཐུག་པིསཕྲ་རུས་ཁྲོའལིང་གཔཡེན། ཡ་བི 
' ཏནལ་དཔགསནས་ཤིས་པརྩ་བུདཔ་ཡཾནཏེ། དའི་ཡོོནཏན་ཡད 


བདྨ་རུབ་སེམསདཔས་སྦིན་གསབ་ཅིཉེམའི་ཚོད་ལས་ལ་ཏོགསཔ་ཡིན་གསུང་། འན་འག་གེས་ཇི་ལྟར་ཏོགས་པརོད་མམའ། དེས་བཅུའི་བངྱརུབསམས་དཔའི་ཡོན ཟིག 
'སཱདྱ་རྱས་དང་ཁདསདཔ་ལུ་དུཡེདདེ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཤིསས་བྱའྱབྲ་དུབ་སྤེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་གསུམས་པས་འཁོར་རམདྱཀིས་སདས་རསའི་ཡོནཏན་དདྲ་བདཔརམིདཔའཏོག་སནསྦྱབ་དངེ་མདྲའ་སཔས། སཿ ནཔོ་དང་ ༈ 
'སྐེནམོགངགིསའི་ཁུདུཙྲམ་ཡངོགྲས་སགསུང་། ས་བྱའྱེ་བངྡ་རུབ་ས་མོས་དཔེའི་ཡོནཏན་ལངས་འགལ་འོགྲ་མའི་ཡོན་ཏན་ལས་ཤེས་པདྲདོཔ་ཡིན། དེ་ཡྲ་ཨོསཔས་སྤྱོད་འི་བྱདཆུབ་སེམསུ་དའི་ཡོན་ཏན་ལ་དཔགས་ { 
ས་ཤེས་པརྱ་བུདཔ་ཡྲི་ན་ཏེ། དགེ་བཤེས་མགདུམ་པའེཞལནས། ངས་སྦྱོར་ལམ་ལ་གནས་པའྱིདདྨ་ནཔས་མསུ་དཔའི་ཡྡོན་ཏནསངས་པཞིག་བླཟསན་ཡུང་། །བྱེཌཱསསཔཿྱའི་ལོནཏདཔ་བདསྱེ་དཔ་ཡིན་གྲུསད། འོན་ 
ེ མསཔའྟལརི་སློས་སམདུ་གེས་པདེད། བྱདྨ་དུབ་སེམསདཔའི་ཡངདེ་ | 


ཅ 
༩. 


༩༡ 


དྷིལྟད་ཤེས་པརེདན། བྱར་བྱིནཏམ་པུ་རའྱེནངམ་དབ་ཡ་ལྡནམ་ལ་སོགས་པ་དུག་གསུམམ་མང་པ་འཇིགཉེན་པའི་ནྟ། ན་ཡངདའདྲན། བྱང་ཆུབ 


རོམ་ 


4[2| 


སྤངརས་ཇེ 


ན་གཅིག ས་བ།ཛནགཅིག 


ན་བཅོས་ཐམས 
ཨཔས། ཤུམ ཅིམ་པའི་ཆོ་ ུ་ ུདཔན་བརོས་ཐམས་ ཌཱ་ཡསཔ པ་ཡིན་པས 


༅ྫུཙཱང་ 


ལོ ཆེས་པརདཔ་ཡི 
གྲིང 


ཡངམེ་གྲོ། ཏུར ཡཿ ། 
རའི རར ་་ རྲུགགྱེ་ནནས | 
སི བཟོདཔས་ ནའ ག་གཉ་སིསམས་བྱ་མདབས འེ་བཤེས་གཉེ ན་བྱརུ ངཱ | 
གིས་བྱ་མཱབ་པརླཟུས་པམསྭཾ་ཐཱཔ། མེནུས་པྲནམསྙ་ཡན སིི ིང་་ ནུལ ས་པནོརབཟང་གིས་དགེ་བའི་བ་ཤེས་གཉེ 
་ ` རར ིརིཟ 
ཚོགིས་གེེ་ ས་པའྱ་བ་ཞིང། རེ བསྙན། ལལསངི་ལྟབ་བེསྟ ས་སེམས་ 
བསྙེན་པ་ ལ། དྲེ་རྣམས་ཁིས་ལ་ལས ཏནང་རབ 


4[4༼ 
ལ། [རྱརལནམས་ཅྩིས་ དམཆོས་གངས་མེད་སྟོན། །དྱུ་ཆལ་ཚིག་གཅེག་སྨ་བའིསྐདཅིག་ལ། བྲབུ་སམས་དཔས གཔསམེ་དཅོས ཅིང་། །དོན་ཡང གྱོ་བདད་པེ་ཚིག་དཅིག་ལ། །མོའུའགལ་ྱ་ཆིས་བྱཧདྲ་བིའི་ཞིང་ཁམས་ 
འབའ །ངྱཾལཱའི་འགོསཀིས་ཕོགས་ བླདརཔས་མི་ོ། །ཉིནོ་མཆན་བཅུནཔནྱིནཔའྱི་མྱརན་ི། གས་ཡིད མཐོ་དམའམ ཏཱཾ །ར་བས་བསྐར་ མོཧོཕཱཔས འྲབང་། ུར་ཀང་། རའ བསྔ་ཆེསམངའ་ཇིག་ | 
ྦ རེནན། [བྱཔརུབ་ལ་བཞུགསས་པསྤྱ་དྲསཀེས་གཟིགས་ཤིང་། །དབསཆས་མང་བྱདཔ་སྔོདཔ་དང་། །ཆེས་མུང་དགུའ། ལྭ་སུནཞིངཚེས་མངབ། གའ་ལྡནགན གནས གིངའིས་མངལ གུན འཆི་འཕཆསམངམཕཔ་། 
མི་ལོ རཿ གནླན་ཆེདདང། །བབྱ་བུང་། བ་བ་གའ་སུད་བརད པར་གཤ གཞུགས། །དེ་ དེ རའ དྲ་བིད། །ད་ལ་འདུག་དང་བུངརུབ་ཤོདྱདང་ འདག །མངོནཔདའཆངོ ཚརྱམདན་པ་སབ་ྱསད་། 
འཁོར་ལོ་བ ངན་འད་བ་སྣན། །བཅུགྲས༔ ཅ་པོ་ལྭ་སརབཞྲེན་ །ཡཱས་འབུ་དབསཆེསམ ན། །སངསྦྱརས་མ་ངནའ དའུ་བ ནཔ་གཟིགས། །དྭཔགཀུན་ཧངམཆོན་མཐུན་གདུང་མཐུནཔ། ¡6 ྦ 
ལྷ མཱེ དྲ་གང༥ ིདག་ིགས་མདྩ། རི །དེ་ལས་ ` པས་ད པཡ། །འཇིག་ཏིནབམསརཔསཔ༽ ཌི 


༢༤ ༧༢༨༠༥རརཞམ།༡༠༠༩༢༤༦༤ 


| ཡིནན་ཐ་དད་ལྟཅི་ ལོ །དེ་ཉརཔག་མེ 


ཛེ 


4 ཇོ ཛྲ ༤༥ ༣༨༨ ༩༨༣ ༤༽ € ༤༽ 
ཡུམ་ཨཱ་འ༠གང་ཐར་དགའ་བ་ཡེ། །འཇེགྟེན་ཁམས་དའེ་དངྲགེད་དེངང་། །སྭ་ཡེ།ཏོན་རམ་བྲམུའི་ཁུངཛམ་རེན། །མཛུད་པ་བཅུ་གཉོས་དྲམཆོསནུབ་པའིབར། །སྐད་ཌིག་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཅེག་ཅརརན། །ཕུགས་བཅུ་ཀུནཏ་སྒ་ཡི་ཁོན་ 
མ་དེན། །དས་གསུམ་གཤེཁས་པའྱི་རུལ་བ་ཟམས་ཧད། །འཁོར་བེདྱཀྱིལ་འཁོནྱ་དྲ་མཆོ་འམས་ཧདདང། །ཞེང་གེ་ཡན་ཏནངཀེ 


རསས 


| །དེ་ནིམ་ལུསངླྭ་གཅག་ལ་སྟན་མཛུད། །དེ་པཞརུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བཅོན་ཉིད་འདྲིན་དད་། ། ཤེས་འབསྤོད་ཆོ་སར་གྱེ་གནས་སྐབས་གང་། |མཚང་མེདདེ་དགཉེད་ཕྱོདཔཀུན། །སྐུ་ཡེ་བ་སྤུའི་ཁུང་ཐུམའང་གསལ་བར་དོན། ཏ 


་་ 


+4(5[ཀ 2༡ ། འི སྱ ༽ ` ཁ; ` ; ༣ ཟའ „ - ༡༢ ¬ ད་ ` མེ ྒ ༤༨ ༤ ༥༣ ། ། ་ 
།སྲུལས་ཡད། །འཇིགྟཏན་ཁམས་ཀུངདེ་འརསྲག་པརྱ། །མེའུའགལ་ཝིས་སངསྦྱརསཞིང་གཅིགནེ། །འདས པའྱི རག་གཅིག་གྱེས་ཏིདལ། །ནམ་མཁའིཁམས་ མཿས་གཏུགས་འཇིགཉཏེན་ཁམས། ཏྲ 
པབ 


། ཡཱ ! རཱ དོ་པི་སྙདདང། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བརྐོད་པ་ངི་སྲེད་ཀུན། །ྣམ་པརཡི་རྟོག་བཞིན་དུཅགཅུ་སྟེན། །ད། 
མ་ཞིག་གིར་འཕྲུལ་བསྟན་གྱུར་ྱད། །དེ་བཤེན་གཤེགས་པའ་རྫུ་འཕྲུལ་བརྒྱམདང་། །སུང་ཝ་འབུམཆ་བྲཔསདང་བགྲང་བདང་། །ད་ཙམ་ཕེས་ཙམ་ཞེག་ཀྱང་བརྟན་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། འཇུག་པ་ལས། །ཕྐྱིན་གང་ཇིཿཾམ་དེ་དག་ལ་ཕུལ། 


དི 


དག་འདས་དང་འབུང་འགྱར་གད། །གངད་གད་ལྟ་མནམམ ཁའམཐར་ཐུག་པར། །གདངས་མཐནཆས་སྔོན་ཐུག་བསལ་ཁས་བླབང་བའི། །འགྲག་དབུགསའབིན་ཞིང་འཇིག་ཏན་བཞུགསཔ་དང་།།དང་པའི་ཐུགས་བབུང་བུ མུབ་སྟིདཔའ་བད།།¶ 


4/6༼ 

[ད་ཧོད། དམསལིགའྲཝལ་ཅི། །ར་བཞི ཞིའ་མྱའནནས་འདུག་གཞིན་བ་ས་པ ང། །དེབཞིནདུས་གྱསསམྱ་བརྡ་རུང་སེམས་དབའ་དད། །རང་རཱལ་འཕགསཔ་ཉན་ཐོངས་ཀཾ 
ལུས རཔདྲ་ུག སིི་མའི་གེནས་ཞབུས་ཞི། ། འབོང ` བཏ དགཟིགྲ་ལུལ་ ཁགྱགས།འཇིག་ཏྲནདང ; { {འཇིགཉིནཿ ཡབང་འཕས་ཤོགས། 
ཅུས དུ། །ཛུལརགས་མི་འགུར་འཇིག་ 8 ཕུ་འྱུ རྣམ ` །སྐད་ཅེགད་ར་རཾ་ལ་སྤོད་སྣ་ཆྱོགས། །ཇིསཱད་སོན་ ང་ །མ་ཡུསརཇུལ་གདདྲེ་སདལ་ ། 
 སཟླུཔས་མད། །ཅེས་པ་དང། ཇྔེཐམསཅད་མེན་པས། ཁྱེད་ཀྱི་སུ་གྲསདབུགསའི་གསུངབ་ཡོ། །ཆུལ་འྲིརལྲསས་པརལ་ཉན་ཐོས་ཅིས། །ང་ མ་བཅུགས་བུང ཕ་ཡུལ དངདའངཔ་སེགསྦའིས་རཡ་¡ 

)$འཚལ། །མ།ཁལྭལེ་དདབང་པོས་མཁའ་ལ བགྲ བགོདནས། འི འངྷསབས་༔ བ་པས་ལ ལོགའགྱུར་གྱི། །འས་བདཔས་ཕོག་པར་བྱུར་ འགྱུམ་བཞེན། 7 རུ དག ཡལདྷལ་འགས རཞེསངང་། བསོད་¦ 
(།ནྣམས་ཆོགས་དབ་ནབ། འབྱམསྦྱར་ལས་འཁུངས་པའིི་སམཆགམཆགཏམ སྲ བ་ཁྱོདཀྱི་སྐ། ༈ནམམ ཁའམཔས གྱ གས་གཏུགས་པ་ གཡརིའརཔ་ཀིར། །ཨོ རུ བན་ཏན་ ལམག་ འཕྱུལ་བཞེན། །ལ་ལརབལྟམཞིངཞིང་གཞན་ 


ཙ་༩། སི དཡད་པའྦ་དབལ་སྟོན་ོནབོཁྱིམ་པིའོ། །གོ ཏའ ཀན་ཏུནམ།ཏཱ ུཅུདབངོདིནུན། ཤིས་གཏགསྲུ་པཔ་ལརར། 3 ྱ་ 

ྒ རྒ ་དོའ་འབཇོ་ 22 བ་བ བྱ་སུམན། འང་སྟིབས་ ུབས་ཆིས་མོཔརམས་ད་ུ་པརངཉེད་རིམ། གཅུ་བ་ཅས་ ལ་སུགས་རྱ སླསུ་གསངབ་།་ ༣ཏནརོ་ རྔོདཔརྣམས རུ ྦ 
¦¡ ཟ་བ བའ བ་ཞི ངཕལ་ཕན་ཡེནམཐའ་ཕས་ པའ་གྲསངས་པས སྩེཞམདོ། དྭ དྭ་ཌར་ཡད། རྱང་དུབ་ དང་ ས། བ་མར མས སྩྱས་གྱུ་རཔ་ཡ། ། ཡན དབ་འམ་ཁལཕ 
¡ དཔགཏུ་ཡུད། !མ རྩཚ. ཁིདྱ་ཀུདདྱུསསུ་དཛདས་སོད །ཡཅྲི དས་ཡེ་ཡོན།ར༔ མས། ཨ་ག སོདཔཅི་སྲོས་ཏེ། །ཧྱོགས འྱེ་སྐལ་བསུནཾ་པཾས་དངག་གི །ཡོནཏནྲརཱ་བོཟད་པར་མདདའ། 

¦ དཾ། ཅེསུ་ད༨། མས་ལ བཞེན། ད་བཞིན། །པྨསལབ་གྲངའི་བམ་ལེད། ། ས། །ལྷ་ཇ པ་པོསྱ་ཉན་པ་བས། དཔ།བེན་གིཅི་གལ་ རེ །དེ་བས་བསོད་ ་བསོདནམས་གཔསམདབ གའ དཔ་པའི་ 
རྔས་འབྲ དཔད། ། ཆྱན ཆུན་ཡུགས་པའི འོང ༨། །དྲག བཅམའང་ཧུལ་ང པར །ལ་ལས་པྱོགས ་བརུའེ་ རྔུལ སིད །ྱས་ལྷནམསལཏིནོར་བཞིན། །བྷསལ་པ་བླའྱའེམ་སིད།། 


པ་བསཊ། 


འའ 


[༧ 


།གདགིས་སཡུཿམ་སཱུ་བུས་སུམ། །སངསྦཧསྣགུ་གྲཟགས་དིས་བླ་ལ། །འདིམ་པ་ལས་བུཿ་མདོད་པ་ཕྲ། །དེ་བུས་བསེདནམས་ཆེས་ཆུ་གན། །སྒུར་བོདབ་པ་མོ་ཅུན་བའུམ། །བསུགས་པཆིག་གཅིག་རོམ་བཛོདདམ། 
མཆོདཔ་བྱེདཔ་ལུྲཾ་མས། །གཔགིསསཔསྦྱཧཨཝཝེན་བཟུངལ། །ཡེདཆེས་མོས་ཤོངསི་སོདྲན། །ཞིང་བླར་རེན་བར་ཡེས་བཀད། །ས་སྱརསྨནམས་ལ་ཉིན་་བདིན། །བྷམལ་པ་གྲདའི་བཱ་སྙིད་དུ། །ཕུལ་བའེདག་བས་དེ 
¦ ] མི་བོད། །གཞན་ཡད་མཚན་ཙམྲ་བཟུདབ་ལའད། །ཚའདཉེདདད་ཤིམད་ཡད། །ཕན་ཡོནམཐའ་ཡས་གྲ ཡ་སུརན། །རྱལ རྫད ་པ་འདྱིལུག། །གློག་དང་ཡིད་བྱེད་སྨོསཅེ དགེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ རའ འའ, 
| ཡོན་མཐའ་ཕས་པོ། གཉིས་པཆོསི་ཡོན་ཏནདུནཱརུལ་ལ་གཉིས། ཆོས་དོས་གླུ་པབ་དུང་། འིཡོན།། འུར ལ་ལོ། དུད་འ དྲམ་པང་ ཞེས་བབས་བྱསནཏི། ྒྱཿབླམ་ལས། གང་ཤོག་དོནོ་ཝྲནཆོས 

| དངཉིརའདྲལ་ཞང་། ཁམས དྲས སཀནནསཉོནམོཡ་སྦོ་དགྲསུང། ཞེ ཡུན་ཡོན་སོན་པརམཛད་པ་གྲད། །དནྲ་པ་སྲང་གདུ་ད་ཡན་བཟཟློག་པ་གཞན། །གང་ཞགྱ་ཧལ་པའཾབྷཿནཔ་འབའ་ཞེགག །དབང་བུསླ་མ་ | 
༼གཡེངམད་པད༩ཤིས་བཤད། །བརཔ་ཐའི་པའི་ལམ་དདྲང་ལྱནནཔ། །དེ་ཡདཔ་སེདགའ་འཉིནེ་བོསབད།།གངྱིརྩས་པ་འསས་མཁས་འགའ་་འའིགཉེན་ནིན་པོདོཏ། །རལན་ི་མཇོག 


4|8 


4|9 


༤ྲ 


ཞྣམསཡྱིསང 


ཏན 


མ < སསགསུམ་ས་མརམསཚཚའདརམན།མམསསར༠༡༧༧ག༠༠༡༥༥༤༤༤༤༩༨ སམསཤསནཆམས་མནམ་འཆརའཛ་མས་ནས་མཆམ་་མམཆཔས་མསས་མནམ་མསསཔམ་ན་མ་པམམ་མཆར་པཤམ་ཅརརརསསཔསས་ཤགསམམམས ༡༤༩༤༤༤༤༠༤༢༠༤༠༡༥༧༠༠༠༤༢༠༤༤༨ 
8།༨༦། ` ( ནེ་ཛུལ་བཤེནཏུནམཁིན་ཁྱེསམུ་ཁྲེན་གཞན་ཡིན་པ། །དེཕྱིར་དྲང་སྲོངའང་ཉི་དངྱེས་བཞག་མདོ་རྡེགང་ཡེན་དེཔི་དྲ། ཅེས་དང་། ཤུསྲ་བྱ་སནམའ་ཆེར་འབྲེལ་ལས། བཅུན་པ་ཞེསྱ་བ་བནི། ཧ་ 

ད་མི་འདྲུང་རི་འི་གོ་གད་ཐབ་པརའདོད་བྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའྱ་བ་བ་དང། སྲང་བརྩ་བབ་དང་། 
ཅེསྱ་བ་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་གངགསངས་པ་ལ་རདབཅོམ་ལན་འཇསྱལས་ གས་པརབ་ཤད་བཞདམ་པའཅོས་ཡིནནོ། །བང་རུབ་སྲེམ༨ དཔའ་ན༩་ས་དང་ 1 
།འཆུབས་པ་དང་ངེས་སགནངབྱའིནཔྷ་རམསུནོ་བཀའིེ་ཁོངསས་གཏག་ས་ཏྲེ། ཤེས༣པྟི་ངཔའ་མདོ་བབའ་ཕགས་པརབ་འྱབ་འགི་ས་ཤེར་ཡིན་ལས་བ་རྲ ས་ཏ་འདོད་གྲ་ཟུགསྦ ལའི་བུ་མངོ་ལ་གདམས་པ་བསན་པ་ཉེ་ | 
2 བུའོ །སོན་པྱམ་དན་ལས་འདས་རེསསུ་ཤིདྟ་ཆེན་པ 


བཅོད་ དཅིག་མངད་པ་ཐམས་ཅང་ནི་བཀའེ་དགོངས་པའམལཔ་ཤྷ་ཐག་ཡིནནོ། 


ཨོསུམ་དྷུ་པ་བ་དང། བསམ་པརྱ་བ་བ་དག་ལྱ་ཡིནངི་མལག་པར་སན་པ་ཧྭ ། དཅམ་ཝནའ 
སྣ་ནམསིས་གླས་པསཔ་ཡོད་མོདྱ་ཀང་། 


་་་ ་ 


།རོན་འདི་ལདོག་ུནས་ཡོན་ཏདདརེདཔོཆ་རུང་་ལས། | 


་ 


ལ་བའི་ཉན་ཐོས་པདབ་ངེ་སེང་ཆོས་ཇིན་བང་། །འཆད་ད་རིགས་པ་དག་དང་ཝནཔར་བརེཔཔ་དང་། །མཆོག་འཕགས་བད་བྱ་དེད་དང་དེཡེ་འབྲས་ཐབཔ། །ད་དགཀུནཀངདབཞི་ནབ་ཤགས་པ་པེས་བུའི་མབ། 


ནཔསྱ་བནྱཔས་ 1 |, 


'[1༡ཕོརཞེནཿལ་བསྟརོ་ཛོལ་གཱངངྷ་ཕུནཔ། །དའ་ཡིསྦུ་རོགློབལརབཅསཔས་མདོནབླམབས་ཤིད། མུདོནོསུྦ་བསནས་བསབ་འངི་བཞིནཏོནྱིདདེ། །སཔསྦ་ཧསནཐུས་ཅདཔངོཉོོིཐུསར་འི 
ཞེན བྲས་ས་ས། །འདིདདམ་པན་སད་ཆས་དང་། ཆུས་ནདེས་འྲགས་པརབ་ཤདཔ་ལྱ་བཟའི་ཏུ། ལམ་དྲིམརདུལ་འོས། དམ་པའི་རོོརཉནཔ་དཔྱངལ་བཞིན་ཡེདའ ཟད་པནི། དམབསངསྤྱརས་དདས་སྦྱརས། 

ཀྱི་ཉན་ཐྲསཀྱིས་བཤདཔའི་ཆོང་མངྒོས་ལསོགས་པཅི་འྱེས་སུ་ཉན་ ང་གངཡིང་ལྲ་པསན་ཉན་མོཔ་པ་ཟུག་པའེདམགས་པ་ཡུདལྱ་བདཔ་ཧཱྲེ། ཞེསགསུངས་པསས།།ཆོས་ཞེསྤྱབབནྱི་རུ་མབ་ཤད་གསསཔ་ལས། 
ཞོནསཔོསདགྷ་ནམསམ་ལས་འཆོས་པ་དྲད། །དན་འགོའི་སེདལས་སྟོབཔ་གང་ཡྲིན་པ། །འཆོས་སྱོ་ཡེནྭཉནཕིརནབྱསན་བཅོས་ཏེ། །གཉིས་པོའདེདག་གཞནྩོག་ལུགས་ལ་མྲོད། ཅིས་གྲསུངས་པ་ལབའཆོས་ 
བ་ཡི ནཏན་གཉཾསདང་ཝནཔ་པེ། འཛཞི་ཆོསསྐུ་སང་དོདྱ་ རླ་ཞེས་བ་ལ་པསཆག་གོ་བཤད་པྲ་མཇད་པའདོནན །།དཌ།ཡའཆསད་ཡདྱ་ ནལ་གི་ངས་དད་། རྨོགས་པའི་ཆོས་གཉེས་སུ་ཡོདདྲ་ མཛོདལས། ཧའུ། 
པའིདམཆོསྡ་རམ་གཏསཏེ།།ལུང་དང་ཅགས་པའ་བདག་ཉིད་ད། །ཞས་གསུངས་པསསོ། །ལུངསིཆས་ཇི་ཉདབངརཱ་ན། སེན་པམངོནཔརྡ་རེགས་པརསཔསྒྱ་རས་པའྱི་རུལ་འྷསནནས་བླ ན་ཕག་བྱདནྱོགི་རིང་ཐམལ་པའ 


།སྣདདོརརོསོམོགྲདངབར་པངར་ ས་ཀ འཁིར་-ི་ ས་ལ ཅུ པེདཾ་ཆུག་པུར་ ངདནས། ཟབའཞྲི་པོས་བཱལ་འོདགསལ་འདུསམྲ་བས།། 
སྦོརིསདགནས་བྱ། (ཞེས་གསུ་སྐདསྣ་ ཆོས་གསུང་བིདྱགིས་བ་ལྟནམངད་པན། རྱཾགས་བྩརུའསཔསྐྱ་རས་ཐམས 

པ་ཡུལནས། ཆོསྤེ་ལ་བོརའལ་ ་བསར་འརྦནནི གྱས་གསལ་བ །ཐ་བ།ཏབ་པནྱ་དྲས་ལ་པབ་ པནམྦའནནས་ཞལྱ་གིས་ བཞེས 
པ་བཞེའི མཱ འབརངསོར། དེནསརམྱབིསྲས ཡུལ སྩཆགས དང། སེམཧུ་ཙགྲསས། 
ཅནཞིབཔརི་མདོ་སེནཔོངནམས་དྲང་། ཙེནྩོིམཁས་པདག་གིསུ་རོས་འཇུང་ 
སབ་ཤཔ་ཅུརམཐངཔ་མལ་འདོལ། ཐགཔར ནཔ་པ རྒམསཞ་ཡུདད་ཏོགས པགཉེསཀལ 


༄། 

རོེིཾི བོས་རཱད། །སུ་ལ་བྱ་ཉནྱངག་བརམནུསཔས། ། མ་མཱནག 

ཆོ =ྷ( ཅད་ཀྱང '་བསལ་ཞིང་། ཡབངང་མཚར་ཤིད་གསེར་:་ འཁེདལཅིབས་སྲང་དང་ཝ 
ཏཾ ལྷ་ཉ་སྲེ་དངསོང་སྨྲ་བརི་པཱགསྦའི་ནགསསུ་ཀོའུ་དྱེར་སོགས་ཝ་ཕྣནམས་དཔྱ་འྲིསས བྱཆིོུམ་ལ་བཀའདྲ། 
ཕ། ༨༣ པའ་པའེ་ངའི་གནས་དང་། ཀུའགནས་ལ་སེགས་པ་གྲནས་ང ལ་བསྒམ་ལས་འདས་པ་བ 
གཡི་གཞིབུབེས་བདག བརྱ་བའོ། །ཆོསཀི་འཁོར་འོ་ཞེསྱབ་འ །པ་དམནཔའི་ལུགསལ་མངོནཔ མེ 


འྭ་པྩལ་བཞགྱལ 
རང ར་གན ྒ 


བསརྦཀྱི་ཡུངཔོབ་བདྲའིདང་བ 


ཅོས་བོར་རའོ། དོཔནི། འ།ོར་ལོ་དངྱ་ཆོས་སྐ་རུ སྲས དེ 
མ་འཁོར ་བདདོ། །འདོབ་གཞེས་དྲངདཔནི། མཚུཿ ནྒོ་ཅཛོོ། དའ ལ་བཤདཔརུཐ་མདད་པན་ཡངམྦ་མོས་སོ། བ་ཁ 


ཤའི་ཏནལོངས་འངོསས་པའི པའི་ཐབས ས་འབུའ་ཞིགུ་གྲསུངས་ ཏི། འདྲརྭགས་ལ་སདཔའི་གཉྲན་བརྩ རོསཀྱི་ཡུང་པོ་ཉྲིའི ¥ ཧོང་། ཞྷིསང་གི་གཉེནཔོརཏི། 
དགའང་ 


ན་བ ༽ི 


༡མ་པའི་ག་ ཧོདྷེ། སཔ་བྱ་རདྭ་ཁི་ཞྭཾ་སྟོང་གིག ནུ་པོར་ ཡུངཔོ་བྱ་དདྲི་ ས་པོ། ཨཿ ོ་ཡྡདོས་ ས་ཡུ་ར་ཿ 
ྦ ྲིི ཉ་ལྗིད་བ རབ རཔ འི་ཚད དབ་ཤདེབའ་དད་་་ མལ ཆས་ལརཊ ཇ༼ 
¦ ཿཔོ་གཅེག་འདྲེནུ་ བཿཅགྲ་ ཕབྲལ་ལས་ འཕྲུས། །འོནཐུབ་པས་ཞིཔའདི་བབོ་བྱརད་རུ་ རྐབ བཁུགས་ ÷` མགའ སད 
_  རམཉབའགནས་ ལཧོ་ཅང་ཆབརི་སྣདདན་གནས་ལྡརུ བ་མིནཔར། །སྣཚོ་ །སཆོན་དཔང་པའི་ཤེལ་བཞིན་གངས་ མེད་གདུབྲ་པའེ་བང་སད་བདམཐནརཤེ། །ལི་གརུག ད་པས །ལསོགས་ཏདྲ་པའཆ ཐཾ 


423༼ ི་ོ བབར་བསོན་ང་། །དདགཀུན་ལྟ་རོགཔ་ཧེར་ཞེའདིནནམ་ན།ཁས་ཚངས་དབངས་སློགནནཚོན་པརུས། །ཞིས་གང་གསུདས་པ་ལྟར། དེ་བཞེན་གཤིགས་པའེ་གསུངགི་གསུང་བབསམྱྱེསམི་ ¶ 
འ ས་ ་ ས་ཡ་ཤོང་།དྲངགུག་ཏདསག མས ཀ་ས །། ག་གས སུདཆེགའལ་ཡདཆོས་ཉྲི་གོབསམ་བྱིས་མི་ཁབ་པོན་པར་ 
ཤ། མཛད་བསུན་བསམ་ཅྱིས་མྲེ་བུབབ་ཡིནནོ། །འཛམ་བུའི་གིང་འདིནོས་དཅུམརིསྣངནཆས་མུ་ྱ ཆྡནཔོད་དག་གདན་མཆིས་སྐམན། སློབ་ྲིང་ལམ། བཅཅུས་པའེནཆེན་མཆོག་ཆུ་རབའངལ་འཕུནམདཔ། །ུམ་པརདག་ 
° །རུལ་གངཡིན་ཀུ་མགོའི་གདངས་ཀ་དྲན། །ཆེནཔྒོནམས་ཀྱིས་གཙུགགྱི་ཧྒན་བཞིན་གུས་མནོསྲའས། །ས་ཡ་གཏེངན་གནས་པའིརབའབསལ་བརམཛོད། ༤ེས་གྲསངསཔ་ལར་སྤམཧུ་ཆགསུམ་སོགས་ལཱ་གནས་ནམས་དང་། | 
ཞདྭངྲ་ནདག་དང་། འཇིགཏནྩོ ཁམས་གཤནདག་དང་། ཕལ་ཆེདའྲ་ཀླུ་ནསཌ་གནསན་ཡོདཔར་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཕུང་བྱརད་བི་བཞི་སྟེངཔོད་ཡ་བྲབ་ནགསུང་གུ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིསས་འདྷུས། འདི་ 
] དྲྭབངསརཾས་འསདཔ་དང་། ལུདདུ་བསན་པ་དང་། ཚིགས་སུང་ཅདཔ་དང་། ཆེད་དུབཇོདཔའི་སྡེ་པང་། གང་གཞེད་། རྟེགས་པྔ་ངོདདང་། དྭ་ཝ་བྱུ་བུངདང་། སྱེས་བསཀི་སྡ་དང་། རྨ་དདུ་བླུངབ་དང་། ཤེན་ཏུ་ 


ཁང་ག 


¦ 


424༼7 


རྒས་པའྲི་དོང། གཏན་ལདབད་པའྱི་དྷནམས་ོ། ། །གསུངཿབ་ཡནལག་དགུན་སྙནཔའི་ཚྔུའནི། མངགིཙོ་འཁོརབཞིབ ཅིག 
ནོ། ། རི བའྡེས་སྟོད། མཱདོ་སའི་པེ་སྨོད། ཆཱ་ངོན་པའེསཱཆྣེད་གེསུམསོ། །དེཝཱར་ཡུང་ 
དད ༨ ` དྲླགསག་ སས ད་འ ཅི པན 
འནྤས་པརབ གདུན གྲུར ཐའ་དག་ འཆད་གསོངའ་འྱགརབསའདར རིས 
དུས་ལརམས་ཆོསསཟུབནསཉེརཐགནས་མུབས་སུའཇིནཔའདངནིགདའེ ་ 
།འུ་བཟངཔོ། མའདེས་པ། ཡངསྤསུ་རོག གས་པ། ཐོ།སྤསུ་ སུ་དག་པ། 


རཉིརརིངས་ ཤི་བོད་ཡདབ ཅུ་དབ་ཡིནོ། ྦ 
པཐུནཐོངས་ལ ཤུནམོངམ་ཡིནཔནི། དེ་ཡྲངས་ 
དན སའོ མཐའ་བ ད་། ད་ཡ ་ ཡིན ོ། །དྲེ་དག། 


ས་ག པཱ་ཡེནན། །ཅ ནཙཱུ་ནས་དྲ་བུང་འབྲསྲབ་ ས་པའི་ ། 
གཉེས མསྱ་ཡོནྟཏག ལྷ དམ་པའི ཐགམ་དདག་པ། དད་ ་བ། ༥ ཛྲ ། ཚིག ། | 
།ཕོངས་སུ་འདབ། | ཡངདགཔར་མཐོབཔ། ནད་ལེད་པ། ་་ ཉེ་བར་སོན་པ། འདེམཐོངབལ་དོན་འོདཔ། མཁས་པ་ནམས་ཅེམ་སོསོརབང་ | 


པས ༅། ། བ་བ བཅོམ་ལྡན་འདསིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བལ་ལགསངད་ཉོན་པ། ངེས་པརྡ་བུ་ངབ། ཇོགས་པའྲེ་བཏྣ་དཱཀྱད་འགོ་བྲ་ཧྲདཔྲ། མི་མཐུན་པཡད དའདུས་པདད་ལན་པ། བརྟེནཔ་¶] 
ཡད་བྱ་ཧ་བབཅད་པའ། །ཞས་བའདེས་བྱ་སནཏོ། །དེ་ལུ་ཐོག་མུར་དགེ་བཞི་ཚུལཁྲམེས་ཅེ་བུབ་པུདང་། བདདུ་དགེ་པ་དྐོ་ ང་པའདི་གེ་བླ་མབ་པ་དུད། ཐྲ་མརདགེ།པནེ་ཤེས་འབྱའི་བླསཔ་པ་ལ་བྲརོད་པ་ཡིནྟ། མདོ་ལས། ། 


༼ཀ 


ད་ོངདགྲ་བདལ་ངས་གཡུཆས་ཐོག་མར་དག་བདག་བསྟནུཔ་ཡིནཏུ། ཚ་པས་པརྱ་པདཔའཐེགམ་གངའིན། རོུལ་ཁྲིམས་དངལ་ནཔའགནས་པའས་སོགསཔ་སོའི་ཁུངསྤྱ་ཧས་པར་གྲསངས་སོ། རཔ་འདེལུནམདངོདུ་ ། 
༈རུནྱ་རེསདཔུད་ཤེསུན་ཉམས་ལནྲགེ་གོརིམས་ཤིནཏུགལ་ཆེབ་ཞིག་ཧེ། བསསན་པ་ལའུགས་པྲ་རམཧྦའི་ཐབྱ་པའི་གནས་མཐང་ཞུག་པ་ནེཐརཔདངཐམས་ཅད་མུཆུན་པ་ཡེནལ། དེ་ངོབ་པ་ལརྱྱ་རུད་འི་ཉིདམོངོས་སྫོདདགོས་ 
;ཤིང། ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་བདག་མེད་པའེ་གནག་འུགས་མངོན་སུམ་དུཤེསནས་གོམསུ་དགོས་ལ། དལ་གནས་ལུགས་ཕུ་ཐགཆོདཔ་ལ་ངེས་པ་ལུག་པར་ཐོབ་པའི་ལག་མཐོང་གེ་ཏེདཔ་འདིན་ཆེ་དེགས། ཆ་གམཐོདཔོབཔ་ལ་ 
'||ཞིགནས་སྡེ་ནངུ་འགྲོ་དགོས། ཞེ་གནསཐོང་པ་ལསེསས་ཏད་དད་ལ་ བུ་འདྲེདན་ཤེསཀིས འདྲུལ་བའྲེ རུལ།ཁྲིམསྣྲ་རམ་པ་དདག་པ་སྔོན་དུ་འགོ་དགོསཞང པའོདོནན། །ངོན་པཟང་པོ། ཆོག་འྲ་བཟང་པ་ཞེསྱ་བ་པའདསན 


ཤ།ཕྱིརྐྱལ་བའེ་གསུངརབྱའི་བོའ 
སང་བ ༦༣༤ སྙན་པ མ་པཀུནནས་ 


སྭ་ད་པ་ 
ཉེ ནེ་དལས་ ིའའ ས་ད སགཔ་ནར་བཏུའཤས།ཁ་ 


པཅན་གེ་ལམ་སྒེམ སཱ་ཡོདཀྱང། ཐེབ 
ཧོད དི །རུལ་འདི འཆི ནམས ཤེ 
ཡལ འརདོར་ནས་ཅི་ཡངཡིདལམི་ཟདཔ་ཉེ ྱབན་པ་ སེམས་ཅོས་འ གཙི ཕང 


བར 
3 །ཤས།ེི བདག་ལེགསས་འདོད་པདག་ངེསཌ། ཧེན་པ་ཉེདྲ་ཤི་ཡཉོན་མོངས་པའོ་གཉིནཔ་ཐེགསཿས་ལཆགཔ།ས་ཡོངས་དེ་རེགས་པ་དགོས་ས ཞེས་གྲསུ་ཨ་པ་འདི་གནད་ཤིནྱ ཆེབའ་གླ་བུངངོ་། །ཡོངས་སུདག་པཞེསྱབུ་བནི། 


༦༄༅། མཆེད་དཚུལ་ཁིམས་དམྲུད་བསོགསནེདགོས་པམེད་ཞེས་བསནཔན་སིང་ཐག་པནས་མགུ་ཞེད་སབསས་འདིནལ། ལམ་བིལུས་ཡོངས་སྔ་ངོགས་པལ་བཊས་གོསཞེས་ གདམསན་བོད་བའེམགོདདའུག 
པ་བྱ།ནཔ་ལྟརྨ་ནམ་ཕཀུན་ནས འབམས་ཤི་གདོགཔ་དང ཚ་བར་བླབུད་ཞ 2 ཧྲ རྱེད ། དེའི་ཐིནོབྲསང་སོཨྔ་ཁ་དད་གསོདརིངམང་པོ་བླམ་བམི་དགོས་།ེས་བདྲནྲི་བུབ་པོའི་བྷསན་པནུབ་པའིཉེནཆེ ཤོསས་སཱང 
བ། 


ཉོནསཾངས་ཏུནངུ་སྤོད་པ་དང་རྣམ་པ་ ཀུན༣སྲ་འགལ་ཞིདདའེ་གཉནཔ་ཉེནཔའེ་དོན | །ཡཔསསུ་བཱ ངབཞེསྤ་བ་བཞེ། ཉེནམོཔས་ཡརུནཏྟཨྱོད་པའེ་གཉེན་པ་སྟེནཔརམ་རྭདཚོནམོདས པའེ་བགྲ་ཆགས་ཀུང་འདོམས་པརབེད་པའི་] 


; རེ 


ཞནོ། །ཡང་དགཔོར་མཐད་པཞེས བྲ་ཚེགཙམ་ཁེང་ཁང་དྲུདུད་པ་མ་ཡིནྱ་བེ་སོ་སཅོག་པའེ་ཤེས་འདྱ་ཀེམ་ལ་གས་པར་ད ད་ནས་དགནལ ེས་པཐོབ་པ་པགསཞེས་པའི་དོནོན། །དེ་ལྕར་ཡདམདོལས། དགློ་ས་དང་ག་གམ 


པེ །མཁསརས་ཀེས། །བྲསགས་བཅད་བ རྡནབའ་གསེན་བཞེནདུ། ]ལགས་པར་བརྟགས་ལ་ང་ཡ་བཀའ། 'བླངབདྲ་ཀཡ་གུ་ས་མིན། ¡ཞེཔགསུངསཔ་ལྟར་ངོ། །ནད་ེད་པ། ཞེསྱ་བབྲའེ་ཉོནནོངས་པའི་བགལ་ཉལ གྱི་གཉེན: . 


པས ༅རཔལེནཔསན་ཞདའི་བགར་དཔ་ུ་བུའ /དུསཆད་པམདཔཞས་བྱ་ཐཞི། པོའོ བལེད་པའི་དོདཏ། དུས་མབསཀུནཏ་མདཱཡི་རཱ་ཞིང་དེས་པནབྟསནདགས་ཤེས་བའི་ནོ། །ཉེབ་གཏོདཔ། ཞེས་བ 


ཐོས་བམ་སྒོམ་གསུམ་གྱེ་འཇུག་བ་ཐམསུ་ཅད་མཐའསྱ་དན་ལས་འདུས་པའེའབྲས་ ལྟས བའིདོནོ། ད་ཙའི་དཀོནམཚོཌ དད ཡ་དན་བར་མནམས་ལསཉེ་བརསེནྲ་ལདྲེས་འྱད་ཡད། ན་འསམ་ཆོག་དྲྭི་ རླིས 
ྦ བཤངརིགས་པའིཞདད། ཉཾབན་ཧྭཏོད་པ་ ཞེས་གསུངས ༣ནས་དན་ཡུདགོངྷ་ལུར་བཤདྲ། དཔབ་ལ་དོན་ཡོད་པ། ཕྱ་ལི ཐུབ་པའི་གསུ་དདབརིན་བོཌམསའེསའིེར པའེལྤདམོད་ལང་འདྲེད་འརོབ 
བསེན་ག་ེནྱགི། འདེནིས་པའྱི་ཚིགགླེ་རྣམ་བཅདལྱ རོལྦར་མཱགས་པའི་བསན་བྲ། དཔལ་དོན དོན་ཡང [བར་ཡུད་བའི་རྱརའྱབྱ་མཞེས་དའོ། །དྲེ་ཏར་ཡངལམ་དེམཚན་མོ་ལས། ཟ རྒྱལ་བའིདྭ་སྙན་པནི་ལ འན 
བུ་བདབ་བབཐོབ་བདད་། འཁོནཔའི་རུནལས་ལོོགཔ་དད། རའ རྣམ་ཕརཧྱངབདྲེད་པ་དད་། རྐད མི་བླམ་བ་ དང་། གཅིགཏ་དགེ་བ་དད། ཉིས་པ་དགཔན་པེད་ལ། ཕྱེའལ་བབན བ་པ དགལས་དྲབོག་ཕྱསི། དུ 
ཁྱེད་པརའཕགས་བརྙེད་ལས། བདསཱདཌོདོི་བསྟུནཔ་ནི། །བདེ་བས་འད་བ་ ཐོད་བྱ་ཆེདཔ་ །དེ་སདྷྦ་བའི་སད་ཚོད་ཧི། །གཞུང་ལུཤས་ལནེ་འབོའདེདད། ཅས་ད། བཝ་གས་འོམ་བྲ་མགས་བྟེདལསཀྱང་། འཇུག ་ 


2 £4@ 


42 ཅའ ལྡོག་པ་གངལགས་དང་། །ཀུནས་ཉོམོངསྣ་རམ་བང གང་། །དེཏེདུ་དཔབའ་བྱོ་ཁོད་བཀའདང། །གཞུནྱེ་ཆིག་གླེ་ཁ་ པརལགས: | )འདེནེ་གཅེག པུ་དེབ་ཞིན་ཏྲིད། དེའི བླམ་ཆོས་འབའ་ ཤཱགཱན། །ཏོདཀྱི་] 
. བཀའདང་གཟ ནྲ་བེཆག །ད་ལས་བྱདའུགས ཀཞན༤༢ཆལ། [།འདན གཅགཏུ་དགོ་ལང་། །གཧཾགཏུ་བརུཆད་བྱ་ང་ལགསན། ། དྲཀྱི་བཀའ་དང་གཞནྱགི་ཚོག །དེལ་སལ་འདྲའེ ཞའ་ྔཆ,ས། ]ད་ཡས བླསས་| 


ཉར་བྲདོས་པ། །འདེ་ཡིས་དག་པར་བྱསེད་འ་གུལབ། །དཉེདཡགོན་པོ་ཁོདབཀའ་དད། །གཞན་ཤྱིཆིག་གིཿྱད་ཕངལགས། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེས་དགུ་འདུཚྱགེ་ཁྱན་པར་ཡང་ཤེས་པའནསས། ཞེསདང 


༤ 


བུབ་ཕའེ་དབང་པོ་ལ བཉུདཔ ལཤགས་བར་བཤད་པའ་དྭང་པོ་ལས། དྲའ་བཞྲིན་གབེག་སྲན༣༢གས་གྲསང་པ། །ཏཾདཀ་རེས་སཱ་དོབ་པ་ལ། །རྤུད་ཕུ་ཐམུས་ཧདརངདུ་པུར། །ཉེས་ཆུན་རྩབ་ལཱག་ཡམར། | ད་ཀྱི ལི 


ལས་པིདཤོགས་པྲས། །ཡུནརང་ངལ་བ་བསྙེན་བསྱ་ཁད། །ཕཱི་ཕཱར་སཱནནྡ་མཱས་ཛོས་པ་བཞིན། །བདུགྱཏཱ་ཆཱུ་བ་བྟརནུ་པུར་རོ། །ཨེམ་ཧོམཁས་བསྲེ་འདེ་གཉིས་ཀྱི། །ཁྱད་པར་ཁོང་དུརུང་གུརཔ། །དེཚེ་རྐང་གེ།ཁོང་ནསཞ། | 
ཁོདལ་ཅི་ཡོ་གུས་ཨི་འྱར། །ཁོད་གསུང་མ་ཅེ་ཞིག་ནིས། །ཆ་ཤས་རཾ་ཡི་ངོན་ཅེམ་ལའང་། །ལོའ་ཅ་ཚམ་ཅི་སྟཱ་པཔ། །དེ་ལའདམཆགགི་བདབ་སྙེར། ཞེསགསུངས་པ་ ར་། ་ 


ཅ 


ལོ། །།ཁས་པནམསྦ་ཀེས་ | 


འབྱུང། །དག་ཤ ངའྨ་རལ་བ་དེ་ 
པབ ཤནསྲ་པ་ཞིང པའེགསུ་ ཏཱ འཚ་ལོ་ཆད་ 


ཏེ ༡ མག ༡ 9 
¡ ¦ དནདང་ངས་དནམང་དུ་ཡོདཔས 
[སྒྲུབ་དང་ཐོགེས མད་སྤཱ་མཆེད་རྣ 


ིསིིསསིས་ཡིགསས་སོས་ཅོ་བྲོསསི་བོིག 

ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ལགས་པརྙརོན་པ། (ཞེ༽ྲ་འ་བ་འདྲསན། ར༼ལ་བའབྙསན་པ་ལྭ་འུགས་ཕྲནམ་སས་སན་འདུལ་བང་༢༧ས་མཆམས་བསྲང་བ་གཞརབཞགན་་ལར ེེ སེ པ་འམ། ས་ཤ 
༢༨ བ་ར ་མ་རོལ་ང་ཤྲམ་པའི་ར༡༩།༡འོལ་འ 11 ཆ༽ བྲ ཛོ ར་ 7 'པའེ་ན་ཡངོད་འདལ་བ་ཡྲད་པསའདལ་བ་ལྟ་རོན་པ་ དགོས་ཞེས་བའེདན་ 

ཤཿ པཱལྟཏཅས་པ་བཱརམོ་མུ་གས་ལེ་ཡུགས་ལ་ལྱན་པར་ཐུབཔ་ལི་ སྲ་པཁོན་ལ་ཡེད་ཆེས་པ་དགོས ཤིང་། བཅན་པའེན མདོད་ལྟ།ཡབ་ཡིད་པས་འཇུལ་བ་ལཅིན་པ་གཞིརགུནངདབོས་ཞེས་པའིདནནོ། ། 

 དེལུ་ཆས་འདུལ་བ་ལྭ་ཚུལ་བཞེཞ་དུབླསབས་པདེསནཁམས་གསུམ་གྱེ་ཁཁོན་བ་ལས་དེས་པར་འབྱུང་ཞིཔལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ལཚུལ་བཞིན་བུསབ་ཡན་ཐད་པའེགོ འཕང་ཐོབཞུས་ཡོད་ཀྱང་། གས་པར 
ཌི །བཙོམ་གྱེས་མཚོག་ཉེ། ༢༦༡དབར་པ་ཙ་མ་དོན་ད་གཏར་བཞི་ཟག་པ་དམན་པའེབསྒམ་པ་ཡེན་ཤེང་ཐེག་དྲམན་གྲེ་དྲག་ཅོམ་བབ་ཀྱང་སངསྒྱ་སསྡ་ནམ་སཀིས་ བླསལ་ནས་མཐད་ཚ་གས་པའྱ བདྲ་ནུབ་ལ འ།ཁབད་ཤ། ༣ 
) ུ ` ༢ འེ ཀབ 215 རོར (22 1224 ་ར།་8།232 སད 2 ༡ ¿| 26) །༨༥ 2 - - ཤི ་འགེེ་བར་བདཡ། ི 

རི །དེའྱིཡེན་ཐུབ་པའ་གསུང་འབནམསནེ་སེམསཧནཐམས་ཧདྲ་ངོགས་པའི་བང་རུབྱཏ་འཁེདཔརམ་ཛད་པའི་ཐབ་ས་ཤརུག་ ཡན་ཞས་བ པའྱི་པའྡད། བང པར་བུ་པ། ཛྫོགས་པའི་བྱཉཆུཔཏུ་འགོ་བངཔྱེདཔ་ཞེས་གསུང ཌ? ”ླ 


43| 


= 


\2 ཟེ 
༽ 


༡༩༧ [རྱུལ་བསུམདྫོལ་དུ་མཐམཐརཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བཤད་པམ་ཡེན་ནབ་ཐེག་དམན་དག་བཅོམོནམས་བགརྱེ དུངི་ལར་འྲོདཅེན། ཐུབ་པས་མཐབར་ཐུག་པེག་པ་གྲསམངུ་གསུངས་པའིགསུངརབྨནམསོནྲང་དོནདགོངསཔཅན་ཡིན 
ཡྱི ཨམདྡདུམའས་ ཐེག་པ ཅས གེ མཱ ད་ས འེརུབ་གསུངས་ 
ལ་ མཚན་ཡང་དག་པན་བརྡེད་པ་ལསཀྱང་། ཐིག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱངལ། ཐེག་པ་ག གགེ་འདྲས་ བུར་གྲནས། ཞེསགང་གསུངས་པ་ལུརནོ། |མིམཐུནཔ་མེ དཅི་འྱདུས་པ་དང་ལཱན་པ། ཞེས་ བྱབ་འདུས་ འྱི༡ལ་བའི ནཔ་ 
ནིཉོན་མོངས་ཕམཐའདག་གེ་གཉེ ན་པོ་མང་བརྡ་སྟེན་ཅིང་། ཐམས་ཅད་མེཁྱན་པ་འཐོབ་པའྱི་རུ་ཆོག་སམ ཐའ་དག་ཉན་བ་ཡིན་བསན་ཚམ་པཀུནནས་ཡུན་སུམཚགས་པ་དང་། ཕུཾརོལམུ་སྟེགས་པའི་བསྟན པནིང་ལས་ལྗོགཔ་བསྟན 
པ་ཡིན་ནོ། །བརུནཔ་ཡེངཔུ། ཞེས་བབ་འདིསའེ། རུལ་བའིབསུན་པ་ལཞུགས་བླ་ཚམསནྡོསིན་ཟྲམ་སདདང་བལ་ཞིབ་ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅད་རགས་པ་ལུ་དང་བཅས་པའིའབྲོ་བའི་མགོནཔོ་སྟནབླ་པནམདཔལ་བྱཅིནཔ་ཡནཔས། 

| བླ གངུཡ་བརང་རསནསྤ་དའགིལ་བམའྱགརན་མནཔའིངསན་སནམ་ཡངབླས་བམ་དརངསུསཀྱང་བྲང་བརམི་ནུས་པཡེན་ལ། སྔོན་པའི་བྲཿནཔལས་ཕྱི་ ྱ་ཆུརཞཞི་མགོནསབསད ༢༢ལཔེད་། བྟསནཔ་ཡིནོན། རྒྱཐ་བཅད་། 


༡༡༡ ཛ9་ །བའོ། །ཞེས་བའི་དོན་ལ། ློབ་དཝནདབྱིག་གཉེན་བྱེ་ས། ཆེས་ཤྒི་མཆོགཏུ་འགོ བོྱི་རྨུཔའེ། །དེ་འདེར་ཡྲདགག་པརནཆད་པསྲའ་ཧཱཔ་བཅད་པའོ། །ཤེས་གསུངས་ལ། དེའི་དོན་ྱི་ཧུལ་པའབྱ་སན་པ་ལ་འུགས་ཏེ་ [| 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལམ་ཞེས་ཅུས་བགོདནསྨམབར་བ ཅུ་བཅནཔའི་གོ་འཕདའབོབ་པའཆེ། དེ་ལས་།གཔའི་གོངད་བགད་དགོས་པ་གདཡང་མེདཅེངཞ་མ་ཁའན་ཟད་བརནུཡནཏན་དེ་ལས་ཉམས་པམདཿས་པའི་དནན། །འདོར། 
ནྭ་སཱེའཕགས་ཐམས་ཅདྱི་ལཾགས་ཚོགས་ཇིསེད་ཡོདཔ་ཐམ་ས་ཧད་དམ་པའི་ཆོས་ཁྲོན་ལས་འབུང་བསཚེསཀུ་ལྤོའཏདནམམ་ཁའ་ལཱརལུ་ཐའ་ཡྲས་སོ།། གསྦུ་མབ་དགེའདུནྱུ་གི་ཡོན་ཏནྲ་དནྱ་རུལ་ལ། དགེ་འདུན་ 
ཞས་བཤད་པྱ་ལནྱཡེས་བུབུ་བཞིའམ། གང་ཟུག་ཡབྱཾཧན། 


ཟྷ 


སྭ་གླུའུད་བདང་། དའེ་ཡོན།ཏྡནྭ་དཱན་ཚུལ་ལོ། །དཔཔའ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་འདུན་ཞེས་བ་བའདས་བྱཿན་ཏེ། ད་ལ་ཐག་པ་དམན་པའདགེ་འདུནན་མངོན་པ་ཡངོད་ནས་ 
! ཛ དཤིམདོལ མཱ དགེ་འདུན་ཅིཤངའྱོ་ནུ་དྦུཞཱགས་པའང་ཡོད། དགེ་འཛུཅིཤྱཧནཞུགས་པ འབས་ཡོད་མསའང ¡ ལུ་གོ འོད་བ་ལྤ་འྭགྲས་པ་ཡང་ཡོད། དགེ་འདུན་ཅནངན 
ཧག་ཡི་པའོདཔ་ལེའྲབས་པུ་མདནདྲུབས་པ་ཡང་ཡད། དགེ་འདུན་ཅིནདནྱ་བཾ་ར་མི་འོང་བ་ལྔོ་ཞགས་པའང་ཡོད། དགེ་འདྲན་པོནདན་རིའཨི་འོང་བའི་འས་བུམངནད་བས་པ་ཡང་ཡེད། དག་འདུན་ཅིནད་དདག་བའ 


ང 


ཡེ 


{7 


| པ ¡ཱ €༽ ༨ ༡༠ ་༨ ༤༨ ` , རས ད༽:༨ ༩4 མེ་༨་ 
པབ མངོནདུ་བུས་པ་ཡང་ཡོད། དགེ་འདུནྱ་གེ་ནདན་དྲག་བཅོམ་པལ་ཞུགས་པ་ཡདཡཔོདདོ། །དྷེ་མསྭྱིསས་བུ་བུདཔཞིའམགདབག་ཡ་བརྒརདདི། དེདགྲའ་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱི་འནབོསི་ཕ་འདྲུར་ཏེ། ཚུ་ིམས་ཕྱནུམཆོང 
,། ཏདདའངི་ ཞྭྲསམཆགས་པ། ཤས་འབ་ུནསུམཆགས་པ། དད་པ་ཡུན་སུམཚཆོགས་པྱ། ས་བ་ཕུནསུམཆོགས་པ། རྣམ་པརགྲལབ་ཕུན་སུམཚོགས་པ། རྣམ་པརགྲེལ་བའཡ་ཤཾསམཐྲོད་པ་ཤུནསུམཆོང པའ། ནཾ 
ས་གད་གྲསངས་པ་ལརའོ། །དེ་ལརྦ་ཧཱན་འུག་ས་སོགས་དགེ་འདྷུན་བྱ་རད་དམ། དགེ་འདྱུ་ལཉི་ཤུར་བེད་པའྡེ་ཚུལ་ཡྲཔ་ཡོདརེ། དེ་དག་གྲི་ནམ་གཞག་ཞིདྱ་ ཤེས་པ རའདང་ན་མདོནཔ་མངོད་ཚ་འབྲིལ་དང་པ་རོལྱུནཔའ་ 
གུབདླུགསྣམས་ལས་ཤེས་པན་བའོ། །དེདག་ལདདེ་འདུན་ཞེས་བཇོང་པའི་སུ་མཚནའ། འཛེགས་པ་ཐོགསམེདྱའིས། མི་ཕེདཔ་འདད་པ་བནཔ་དང་ཟནཔའི་ཕིརདགེའདྲུའཏི། སླེབ་པ་དང་མྲེ་དབཔརསུརཔགང་ 
ཟགྷ་སཾ། ལཝ་ལཱས་བདུད་ལ་སྲོགསཔ་བྱིན་རྒལ་བླནམས་ཏས་དྭང་བརསྲིའུས་པའྱི་ཡི་རཱརོ། །ཞེས་དང་། མུའྲ་ས་འབོ་བདུནརཱ་པ་ལས། འཕགས་པའེ་བདན་པྲམཔ་བཞི། །ཅིགས་ཏེ་ཤེསྐནས་དདྲ་ཆུན་པྱསི་སླྲ་དགྲདབག་ 


།་བྱརདཔོ། །མྱི་ཕེད་དག་འདུན་ཞེས་བཤདདོ། །ཞེས་དང། སྙིན་པའྱི་བོབཡེའོ་ཚོགས་འདྲིའ། །གལ་དཔྲང་ལ་བའ་ལམ་ལ་གནས། །སཿ་སྦྱར་སཆོས་དང་པེ།འདུནའ། །བྱཿ་ནྣམས་བུ་བྱལ་སཀྱོང་། །གངྱཐིནདབི་བར་ 


༄༅། །སལྲིནུས་པས། །དྲེ་ིའདགེ་འདྲུན་ཞེས་བ་དདདོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟརའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞིསྱབ་བི། རྱན་ལས། དམིགས་པཆེབ་ཉིདདང་ནེ། །དེབཞིན་པཱཔ་པ་གཉིས་དགདང་། །ཡཤེས 
༽  ༼ ་འྲགུ་པ་རོལ་བ་དང་། ¡ཐཕས་ འྔ་ལབས་པར་གརབ་དང་། །ཡང་དཀའགུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། !༨ངསྐྱ་ནས་འཛའ་ལསྔརནཔོ་ས། །ཆེན་པོ་འདིཔང་ཝནཔའ་ཡར། [ཐེག ན་ཞིསའིེ་ངེས་པརོདྡོད། ཟཔ སུ ས་པ་ལ 
དམེགས་པ ཆེབ་སོག་ས་ཆེན་པོ་བྲདྲན་དདྲ་ན་པ་ལ་བཤདད། འདྲེག མདོ (་བྲིསམསངྲའམ་ལཱསཔ་སག་བྲསལ་གསུམ་གྱིས་མནརབ་ལཝ་བཟོདནས་འགྲོ 

ཡུས་པ་སློལ་བའོཁུརའཁྱརནས་ཛིྱེཉ་སེལསུ་ན་ཧི་དནདུ་ཤིདཔ་ཞིག་ལ་ཐེགཆེནཔ་ཞས་བཛདདོ། །ལེག་ཆེནདགའྱ འེ་ནུལ་ལ། ཕཱི་མཱ་ཝིག་པའིཏ པོ 
དཔམ་ཐོང་ལམས་འཇོགཚུལ་སོགས་ཞིག་པར་ཤིའུ་ཕེཞ་ངི ངེ གསུལ་ལ། །མདོ་ན་བདག་པས་གཞན་གཅ ས་པའྱིབརུབྱཀྱི་ | 
སྤེམས་དང་། དེསཀྲུནནས་བྱེསཔས་པའྱི་རུལྲ་སསྦ་འྲི་སོད་པྲ་རབས་པོཆེ་མ་ཐའ་དག་ལྭ་སོབ་པར་ཁསྤ་བམས་པའྲེ་རེས་སུ་འགོ་ཕའེའཇགཔ་སམས་བསྐྱེད་གཉེས་ཀྱི་སྒེནས་ཕའྱིན་དྲུགཏུ་རྒྱལ་སྲས་ཀེ་སྤྱོད་ཕ་མཐའ་དག་བཕུསྩི་ 


༽ ཱ ད 

གྱི་སུས་ཞིབ་པར་ཤེརྩ་པེནྲོ་རེ་མདོན་གསལ་ལོ། །མདོར་ནམ་ཁའ། ཿཔ་ ་གསུམ་བྱིཊ རུ 

ཅའ རྟགས་ཐབ་པ་དབང་པྲོ་ནོནཔོལ་སོརལམནས་འྱུབང་པའྱི་ཚུལ་ 
མདྲ་པེ་རིན་པཆེཁ་དོནྷ་ཧརུལ་ཚ་བམ་ཡ ལབས ལན་པཀྟ་བཀལ་བམངན་པརྟཏོགས་པའ་ ཅནན་གསལ་འེ ཌི ཙེ 


ཟླས འགྲུབ་པྱེདེ ཀྱིད་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ཁི་ཉམ - ཁན་ལ་གོ་ཆུས་པ་དུ་ དྭག་ལ་ཡུན་རིང་བ སྔ་མ ཁྲིཔ་པོའི་བོམོབདོཔ་འཆོའོ་ོལོལ་ ཐཾག་པ་ཆེན་པའི་དགེ་ འདུནཞེས་གསུངས། 
གཉེས་ཕ་དགེ་ ཧཱིཏནདན། ཚུལ་སྙོན་ཕལ། ཐེག་པཆེཧྭཔའི་དྲག་འདྲནའི་ལགས་པ་འགས་པ། རིགྲས་པདྲཞུགས་པ། དངཔོརོ་ལུགས་པ། ཚྲ་འྲནཔ་པཞུགས་པ། ཐལམོ་སདབའིའོས་སྱུ་གུརཔ། ཕགྱ་བཐའ་ 

། བསོདན༣༥ དཔལ་གྱིའིང། ཐིབས ར་གྱི སུ་གྱུན་པ། ཀྲནཏའངྱ་སཱིནཔའེ་གནས་སྭུ་ཆུར་པཆེན་པོའོ། །ཞེས་བབ་ འདི་གྲསངསས། ཅི སཔརའགས་པཞད་བྱབ་ 
ྦ འགནས་ འཆད་སའི་འོད ཏན་ཐམས་འདཅམ། དདབམས་པའྱིར་ཅིས་འཔ་ཡིནཞེས་བྲས་མེདྒ་ ནཾ། གག་པ ཞེས་བ་བ ནིདགེ་བྱོང་གྲི་རུལ་ལ་ཞུགས་ པའི་དོནནོ། །དགེ་སྩོཾངགིཚུལེནི། མ ༢ 
} ཁྲ །འབྲསབུའདཿྱབས་འདྲས་མུ་བས། ཞས་གད་གྲསུངས་ པ་ལུར། །ལེགས་སེ་འའགས་པ པ་པནའསྭ་པ་བྲནྲི་ཡ་རོལ་ལུ མུ་སེགས་པའྲེངོས་འབྲངནམསནིལམཿ ལག པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པསྲན་ཉེས་ ་ 
ྦ ཞུགཙི་དཞིསྱ། དྲང་པའིཉནཐོསྭ་ མསྐ་ནིགྷྟ་ ནད་བདེཞིངཕན་སུམ་ཆོགས་བའ་ལམ་ལྭ་འུགས་པ་ཡེན་པསན་ལགས་ པརཞུགས་པཞེསྱངའ། །རགསཔ་འགས་པ་ཞིས་བབན། ལམལ་ཞུགས་པདཡང་ ཀུའདང་ 


436༼ 


༡༡༡། །གགས་པའདོང་པདང་གསམ་ལྤདགདད། ནོས་ཞེན་ཙོམ་ཅིས་འུགར། ÷` དད བདགྲའི་སབསྱམཔོགས་འཛིན། །སེརྦ་བསོགས་ལནི་ཐཱཔཡད། །གཔཞིག་ཤིགས་པསྡ་ འི 


རྨོ །པཉེད་ཉོན་པརཡེམས་སུ་འཛིན། །ཞེ་གང་གེསུ་སབ་ལྕར་ལེགས་ཉེས་འབྱེདཔའི 
རའ་གྱུན། ;); གུག ྲཱམདཔ་དཔ་པན དར ་ འཤསཔའིལམནས་དསཏིརས་ 
ྣ ་? ངི དི ཇིང་ 
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པོའི་ལམམོ། །གྱ་གུ་བཅིཞྲེན། ཝ་བངེག་པ་དྭན་ནོ། །ཞེསགྲསཔཔ་ཤིད། འདོམ་བསྐོད༡མས་ྱི་མཐའ་དདདལ་ཞེད་དུབ་པའ་མཐའཔཔསནས་དབུམའི་ལམ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱསདལ་གནས་དགོསརུལ་འཕུལབལ་ 


ཡངའྱབུངབ་ལནའ། །འདི་དག་ལ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེདྲཤིས་ལེགས་པ༨ཞུགས་བཞེས་བབས་ལམ་ལ་ཞུགསཚུལྔ་མདོརབྟསའྲོནས། དེམནཆདྱ་ཧཱུན་ཞུགས་སོགས་ལྕ་མརནས་བཤདསམཛད་ལྣང་སྟེ། འདི་ནྲིན་མ་ 
བཤདའི་གས་བད་མྱནནཔརའ དད །མཐུན་པར་འགས་པ།ཞས་བ་བའི།ཐུབཔའི་བཅུནཔ་ལྭའགམ་འདག རནསའི་་དགག་ཡོདཔདང། འངས་དཔུ། མཱལབམ་སདང་། ལུབམཉམ་པ་འམཐུནབ་ཤག་ 
ངས་པརདགྲོར་པའི་དནཏ། འཐུལ་བ་ལུང་ལསའྱལེན་པརྡ་ངོགསམ་ཐག་ཏུ་གདྲམས་དག་བྱད་དཅིག་བྗདདདགོསས་པད་གྲསུངས་པའནང་དྲུམལ་ཁྲོམསམཉམ་པ་སོགས་འདིདག་འྱབདུང་ལ། དེ་ཡང་བླསེན་པའྔ་ཇོགསནས་ལོབྱརཿ 
པའདགྲེསད་གེས་གངལ་བླ་གབ་པརྱ་བ་བ ག་ལད་ངེང་པ་ ཧནཱ་པཾརྨ་ཊོགས་པསྤཀུང་བྲསབ་དགོས་ཤེང་། དེབ་གདལ་དྲམབཔའནབ་ བླ མས་ལཁོ་བྱར་ལོན་བབྱ་༡ངབསབ་ད །ཞེས་བ་ལསགས་པ དོན དགགྲིར་མ་ 
ཞགྱ་རུས་པན་འཕུཔབལུདལས་འབུདཞིང་། ལམ་འམ་ཆེནམོལས་ཀང་། ཆས9ྱིཇེས་སུམཐུནབའཆོས རྒྲུབ་པནེ། ཆོས་མྱ་མན་ལས་འདབ་པའེ་ངེས་སམཐུན་པདྨ་གབ་པ་ ཧྟ། པའདུན་ལ་ཕྱབསསུསང་བསན་མྱདའད། 


ཏ༅། །ཨུ་བདོད་པའི་གད་ཟགལྲ་ཀོགསས་འཇིན་ཡཡུན་ལ། དདད་རེས་ས་མའུན་ པའི་བྱས་བཡུ་བཱ་ྲ ཡུར་པའི་ཕེའ་དྲབུགས་པྷ་ནམས་དངམཐུན་པར་སློབ་པ་ཡིན་ཕའེ་ཕེ་དནོ། །ཞེས་ཕྲ་སུངས། མདོ་ཤ་༨༠ེ འདུན་ [ 
མཐུན་པ་འདི་ཤྲི།ཏཱགལ་ཆེབ་ཞེགཉེ། གོ་ས་བར་པ་ལས། དཤེ་འདྲན་གྲཐན་པ་པདི་བ་སེ། མཐུན་པ ཿསཱའི་དཀའ་ཞུབ་བདེ། །འཐགས་ཕྲ།མསའིམདོསབ་བདུ། །དམ་པདག་༨ ༥ གྲོགས་པྲ་བདྲ། ཞེས་གང་གསུངས་པ་ ། | 
ཌཌ་ཤེ་འྭདུན་ནུམས་ཐུགས་མཐུནཕརྡ་གཱརན་ལུང་ཙཱུགཉེ་ཡོདཏུན་ཐཡས་ཆདྱུརུཤགེ་པླ་བཞིན་དུ་ཏྲས་ཞིད་གདྒནས་གོདྲའཡལ་ལ། དབའདྲུནབུགང་ལ་མཐུན་པརྩ་གུརནའེ་ཡོནཏནྲཧ་ཚོགསྒ་ནམསམ་དབ་པ་གས 
ཏུམ་འཐུབཅེད་ཐབ་ཕླནམས་ཉམསྟ་ནུས་འྭགོ་བརག་སུངས་པས། སིངནཱས་ཆས་བའིའ ཨུང འདྲོན་པའོལས་ཅིམ་ཕུཉིདདམན་ས་བླརངཞིང་གཞུན་ལ་དག་སྣུང་སྐོད་བཤིན།དལ་ཆེསྟེ། མད་ལས། དའམངདྲང་འདུ་བས་ 
།གང་བག་གཅང་ བྲཟའ་ངག།། གད་བག་གས་གྲདྲ་བ་ག་ གིཆདམ་ཤུ“ེ¡ དྷལ་རན་ཉམ ས་པར་འམདོའཞེས་ག ང་གྲསངས་པ་ལྟར་གཞན་ཅྱ་རྒྱུ་དངདམི་ཤས་པནསྐྱན་ནས་བརྗོང་པ་དང་། དེནཡེ་པར་ཁང་ལོ་ པ་དང། ཚེག་ཆུུ འ་པྤཱ ¡ 
བའྲ་ཤདཔ་སགས་ནའ་ངགཞན་ཐམས་ཧད་བུད་བརྡ་བེདཅང་། དམུལ་བལེ་བཟད་པརའཕེན་པའྱེརྨ་བནཆ ད་ཝ་ཡིན་ཕྲས། གཞས་འདེལ་ཐལ་བས་གཡོགས་པའེམ་དང་བཞིན་དུ་ཤེན་ཏུ་ཕག་དངྲ་ལནོ་པའྱ་བ་དགོསས། །དེ་ཡང་ | 


མ་ཡ - ༡༨༠༧ ༡༨༨༨,» ༦ 


སསས་་ས་་ས ང་པ 


མ་ནན་པོཆས། འྷོ་མོལ་དགེ་བ་འྭད་བྲབདབུདྲ་བེདཔདའདུགྲ་ཀད་འཕེལ་རགས་མདཔར་ཟད་ཅགས་མདཔ་ པསམས་དང་གོགས་ལ་ཞྲེ་སདཔ་བླམས་པྲ་བས་ཤེདྨརྲ་པུདབས་ཟད། ཇེསན་འདེ་ང་བང་སྲམས་ལྔ་རའབྱིན་པ་| 
རབགཉིས་ཞུབན་དྲབ་དགས་པབགས་ འཛའིགནད་འྱགརགྱསལ་དོ་ ༨མིའངཞེད་གསུངས་སོ། །འདིའཔའེཉེས་ རྔཔབོར་འགོག་པའ་དག ་ཤོ།ནམཆོག་བཅེགས་བ་སོགས་མདྲོ་རི་དུམར། 
སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཉོན་པའའདུ་ཤེས་བྱལདདག་ས་པར་གསུངས་ལ། ཇབྲངེས་ཀྲང་། གང་ཟགཆོསྱཀི་མག་ཅནདད། །ལས་པངའོ་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཧཱོནཔའི་འྭ་ ཤེས་བྱསདཔར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
བའི །བམ་བུཿའི་འྱཿཤེས་བྱདེད། ཅས་གསུངས་པ་ལྟར་སྦྱིརན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམའེ་འུ་ཤིས་བད། པློསས་རང་པྷ་མལུ་བུ་མཉམ་པའེ་ཆས སེའུགས་པྨ་རམསལ་ཏུནཔ་འིའུད་ ཞེས་སེདཔ་སགས་དག་སུང 
ཡཱུང་བ་ཤེའ་དགལ་ཆེལ། གལ་ཏངས་ཀྱདདག་སྣད་སྦྱོངབ མིཨཱོན་ངི་ུ་བུང་པར ཤད་པ འོ། །ཐཱལ་མོ ཐཱ བའི་འསམུ་གུར་བ། ཧཱགྷ་ཧཱཔའེ་འོསྦསྭུ་གུནཱ་པ། བསོདནམསཀྱདོལྦ བི་ཤོང་། 
⁄ 


ཡོཿསསུྦྦཾདབཆེན་པ། ཕིནཔའཾགནསསུ་གུརག། ཀུ་ནཏུའང་ཤྩིནཔའི་གནས་མུ་ཚྱུར་བཙན་པོའོ། །ཞེས་ཀྱ་ཐ་འདེད་ག་གིབི། 


ན་པའེཉནཐོསལ ས་བསདནམས་གསག་པའེཞིངྲ་བནམ་དཔ་དང་ ཅནཏ། ཚིག་གིས 


་ི་ རོ ་ ཛའ. ན་ཕས རིས ། ན་འ ཱ གམམས་མསངས། ༡༨༤༤༠༤༤༤༧༧༢༢༧༢༦ ༧ ༢༣༣༣༣༣༣༣༧༢༣༢༤༤༧༢༠༢པ༧༢༢༠༠༠༥༢༠༠༢༠༥། 
༤ ངཱ |བྲིའནེ་ག་པའ་བདདོ། |ད་ཡང་མད་ལས།་ འཛམ་པུའྲ་འིང་གི་སྐེམས་ཅན་ཐམས་ང དལ་སྦྱིན་པ་བཏད་བ་ལས་དགེ་བསླ ན་བླསཔ་པའི་གཞི་ལ་པང་ལན་པ་གཅིག་ལམཆོད་པ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་དད། དགེ་བ ༼. 
ཤཐཨ་མེད་བ་ལ་སྱིནྣ་པ་བྱས་པ་བས་དགེསློདག་ཅིག་ལ་མཆོད་པ་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞེང། དེ་ལ་ཡུང་ལམ་ལམ་ཞགས་པ་གངས་ཚད་པ་མཆོདཔ་ལས་ལམ་ལྭའུགས་པ་གཅིག་ལ་མཆདཔ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བརགསུངས ཤིད། ལམ་ ༈ ། 
ལ་ཡང་རགས་ལམ། སྟོན་ལུམ། རྒྱན་ཞུགས། ཡུར་འོད། ཕྱིར་མེ་འོང་། དྲགུ་བཅོམ་པའེ་བརལ་ཕན་ཡོན་པི་ལྕབུར་ཁྲད་གྲསངས་ལ་ མདོན་ན་བྱང་བཟང་གིས་ཞུས་པལས། ངྷཾ་ལུརལེ་ཏཱག་ཐལ་སཧ་དས་ལནེ། ། | 
༣ ` ། 1 ་"༽ ལ"༽"་ ༢ ༽. 9 ˆ ༢711 ༽ ༢ ༣1 1" - ལེ "¬ ་ ཀློ ཁཁབ་ རེད་པར་མེི་དའེ་སབཞི 
¡¿ ༠ཉཤནས་སྨོནམད་པར་ནོ་ཀེ་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲེམས་བཉིནནས་ཆེས་དཀའ་མཆག །ཧེང་རྔཆུང་བརུན་བསའ་རོམ་པའ་སྱེ་། ཞེས་དང མགོན་པློ་ཀླུ་གབྱིས། ཁམས་ནྱེར་ང་ཡྱི་ཆུའ་སབཞིནྡད། ། 
༢། ཡེན་ཏན་ཀུནྱ་བིགཞི་ཏེན་ལགས་པར་གསུངས་། ཞཾས་དང་། དྲག ཅོམ་ཆོས་ཀྱི་ཚོད་དབོན་གེས་ཀང་། ཇི་ལྟརསནྱེ་ས་དགུ་ཀུན་ཧི་གོ་ཞེ། །དལས་འབྱུ་ནམས་སྐྱི་བེར་འགུལཕ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འདལ་བསེལ་འཅོན། 
རྣམསཾ་གཞེ། །དེ་བཞེནདལས་བསོདནམས་ནལས་ཀྱདྱ་སེ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཡན་ཏན་ཀུནྱ་བེ་གནས་སུ་གྲོངས། །ཡེ་གནས་ནེའདུལ་བ་ཡན་པར་གསུངས། །བདེལ་གནས་པརྨ་བུ་སནམཐར་ཕིནའྱ་ཏུར། །འད་ལལ ཝ ༈ 


ཇམ 3 ང་ 


442 


ཐལ 


འིགསསུའབུངབ་དང་ །ཕནཞིང་དབེན་པགང་ཡང་མ་བས་ཤིང་། །ཝན་རདམེ་ཤེས་ཕྱེ། 


།གནས་མཐཤིན་གལ་འགྱུའ། ཞེས་དང་། དགེ་སྲོང་ལ་འབྱཏ་གཅེས་པའི་མདོལས་ཀང་། 
བླཾབལརཔ་དཆེས། །བིདྷ་ཉིམ་གཅིག་ལ་ཡང། རར རརར་ མེདཔ། །གང་ཀ 
ཆུལ་ཁྲེམས་འདིནི་ཡོན་ཏནགཞི། །ཆུལ་ཁྲིམས་འདེནེ་སཡྱྱརསྱ ། ཞེས་དང། མཁས་མཆོག་དུཔའ་བོས 
ྱིམ་འཐིནཏེ། |སྐྱེན་བྲལརྒྱནདུ་གླུར་པསམཆག་ཅས:ྲ། །ཁམས་གསུམ་ཀུནཏུ་ཡེད་འོང་དྲེ་བསུང་སྟེ། །དབཏུྲི 
[འགུམ ་་ ་ ཆིགཏུ་མ་བརྡོད་ཚགས་ཡུམ་གྱུའ་ཀྲང་། །ཉམས་སུ་མཁ་པའ་འཨུ་ཧྤོངརེ་གོའད། །བསེ་གས་ རཾ ྲ 
།ད ཁྲེམས་ལྡན་པའི་སེ་བོ་དལ་འད།། །རྐང་པསང 


ཡཅདྱ་ཀུད། [ཆུལ 


ངི མ་ ལ་ ( ༤༨༤ ༽ ༨ ༤༨༨ ༤༨ \ 
;ལེགས་པརཚུལ་ཁེམས་གང། །བསྔམས་པའིམེ་དྲེ་མཛེས་པའི་གྲཟུགྲས། །འདུལ་བ་ལྤའི་ཉེ་བརྲགྲནས། །ཚུལ་ 
ཅིངམངས་ཅུཔ་འབུསབ་པ་སན། ཞྲེས་དང། ཚུལ་ཁྲིམས་འདིནི་པེད་བའི་མཆོག །ཚུལ་ཁེམས་འདདེ་ཐརཔིའལམ། 


ང་དང་མེ་འགལ་བྱུག་པ་ལེ༢། །ཆ་ལུགས་མ8ུན་ཡང་ཚུལ་ཁེམས་ ་ 
པེད་པར་འུགཉིན་སུན་འདུདཔ། །ཚུགས་མདུམ བླག་ལྷས་དབང་ཡིག། འཐུབ་པཔའ 


ཛོ ¦ 
ཁྱདེཔརཐོབ་པའེ་ལམ། །སཱིངརྫེའེ་དངན་རྣམས་ངང་མ༡མ་པར་སྱབ, །ཡེ་ཤེས་གཅངམ་ཕུལ་ 
ལྡན་གུའན། །མོ་ཡནངན་དེ་ཉེདའཕགས་པར་ 


རཾ 


རུལདེག་ཁང་། །སྩིགཅུགདམ་པསབངས་ 


༅། ༼གེདལ་དང་ཡིས། །ྱགའཚལ་མགས་ག གས་ཐོབ་པཀུན་འཆེར། དཔིཿཚུལ།ཟིམས་དབྲ་ཕན་རིགསམཆོག་ཡིན། །ཞེས་དང ཅིབམས། ཚུལ་ཟིམས་ཉིས དེམ་འཁུདཔའྱིརུ། ༼ནསོངས་ 
། མུ ལ་པའླི་བའ་འོ དྷ། །གདགའི་དབསནྭ་ན་པོ་བབྲད། ། །ཧཱོཐསྱིས་བཛྲི ོད མཆོག་ཡི། །ཞས་དང།རབས། ཅུ་ དམ ཉུས མིག་བཞིན་སུངབརམངོད། ] 
༦༣༢ འི ཧོའ་ངསྲ་ཀང་ མས་ལ ཤཱ དྡ་ཉུར་ ྱས། ¡བྲ རའདོདྲཉེདྱ་ཀདདབཞེན་བྱསང་འཚལ་ལོ། །ཞིསགངགསུཔསཔ་ལཱརརུལའེམསྨ་རམ་པདདག་པཞིགྱ་ངང་ནརའབྲསས་ད དབངསཔས་ཡང་ གི་ག 
༢ ཡེཤཞེངའགོ་ང་ལ་དང་བཅས་པའི་ཡོན་གནས་ཆེནཔོར་འགྱརརོ། དེ་སཡངམདོལས། ཤུལིའི་བུ་བའི་བྷཅན་པ་འདི་ལྭཉེས་པ་ཐོབ་པདྡལ་ ༨ལ། ངའཉན་ཐོསན ་ཐོསྣནས་ཡན་ ཆོས་གོས་དང་བསདདོམསེས་དུང་པརི་འགན 
,5 |, ཤཿ [ ཤཱརཾའེབུ། སྐྱ་རས་ ཡུ དས ལ་མངོན་པར་བརའ ནབརྩ་སྲི་ ཅི ཟཛ་ཟིཔལ་གཅིས པ༣ཨྱྔ་བདཅེག། ཌི་ས་ཏུས་ཤིག།ང་ ངནིའདྐེགདད། རྣོལ་འྱོར་ཕྱྱོདཔའེདགེ ནོམས ལསང 
། [བྲར དྲགབདེད ཐམས་དེསྙསབསཔས་ བཅ་པའ་གནས་ཏེ། རའི དྭཔ་དངབསྙེན་བཀུང་པིད་པརམིནུས་སོ། །ཞེས་དང། ཤའ བྲིད་གངགེ་སདེ་འཞེནག་གེགས་ ་པའིའི ཐུ 


སུད སཀྱིས་གྲན འདོད་བྱ་རུངབའི རྣམས་དང] འདོད་པརུང་བའི་ཕྱི་རྨམས ངང་། འདོད་ ནུངབའེསམས་ཅན་ཐམས་ཅདལས་དགེ། ཤོལ་འབོ་སོད བཟེད་དང་ཆོས་གོས་འབྱང་བའའགྱུརའོ། །ཞེས་དང་ | ཁྱིམ་པའི་ 

རི ༈ །ང་རབྱཧོབདབྲ་ནམས། །འཛོས་ཕོངས་པརི་འྱགརདོ། སསད ས་ལ ཡི ིིེྲེྲི ཐེག་པ་ཐུན་ 
མོང་བའི་དབང་དྱུངས་པ་སེ། ཐེག་ཆེནཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དགེ་འྲུད་ཡིདཔངད་དསནནི། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བཏདུབསམས་མྱྱསྐྱ་ཱརནོ་གདེག་གིས། །འཁོའབའི་བཅོན་རད་བམམས་པའི་ཉམ་ཐགྲ་ནམས། །བདེ་གཤེགས་ 
རྣམསཁྱི་སྲས་ཞེས་བྡདྱཔཿཞིང་། །འཇིགངནྷཾ་ལ་མིར་འཅས་པའྱི པགྲ་བན་འགུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལ རྦབདྨ་རུབྱའིསེམ་སའེན་པོར་སྱེས་ཙམ་ཉེདནས་ལ་པ་བཅས་པའིའགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕགགེ་གནསསུ་འྱུར་ཞིངསཔསྦྱར། 
ཐུམསཅདྱ་ཀིས་བུ་གཅིག་མཱ་ལར་དགོངས་པ་དོགས་ཕྲན་ཡོན་མཐའ་ཡས་ཤེང་། ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པན་ཆོསྦཀྱི་རུནྱེ་ཏེབ་འཛིན་ཐོབནས་མཆོག་གི་སྦལ་སླུའེ་ཞལ་དོས་མུ ཐོ གིངཆོསུ་ཉན་བརན་མ་པ་དང། ཤའ 

༔མགགི་མདོན་ཤེས་བོབ་སྟེ་དཔགཚད་བྱགལ་སོགས་བའེ་གཟུགས་ཕརག་ས་ཐམས་ངད་གསལ་བརམཐོང་བ་དང་། གྲཾཕྲེ་ཕགས་ཐམསཅད་དངོསསུ་ཐོས་པ་སོགས་ཏིངཔལངིན་གྱི་ནུས་པ་བསམ་ྱ་གིས་མྲེ་ཁཐ་པ་ཐབ་ཅིང་ཚོགན། 


༡༧ 


༦.༤༽ ༤༽ ༥༥ . 
༤༦ 513༡༩2>(2)(༽༽༽ བཅང་མ་བུསྦྱས ར་ 
་ཿ སམ་དང ཀ་པ་འེདི་ གྲཟྡུཿའཕལྱསི། དཔལ་དིན་ཐོང ་༡ཿ།༣༽རོ 
པ མཾ ལམས དྲ དྲ འུ ཡཐ༨ཐགལདཝགས་པའ་དྲ་ལ ༤ཧསབ་མཔོང་པ་ §ཱ། མསྱི་བཱིན་། 
༄༨ ཱ ཟད བ་ས་་གསི་བས་བརིལ ས་རས ༽ོ་ཧེྲེ ཤ་ཡོན་ཏཱན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ག རར འ་མོ ར་སམ བའ་ཤེདཔ་དད། སེམས་ཅན་བྱརཔ་ པངོརང་ལའ་པར་སྔེདཔའོ། རདབཞནདུ་ས་ 
་༨{༣,༽༽ 37 (༣1 བའ༨་9འནསས་ངང་པ་བབ་པྲྡན་ ར་ས རམ འའ གྱ་ཁམས་པརྱཔདབའ་ཤད་པ་ད༽། ༤༥ ༽ བར་པརྒྱཕང་ལྡན་པར་ཛེད ཟ་འ 
ལས་རེཡ་བཟོདཔཆོས་མཆོསླིནུམས་མྭ །ཡུདགཡོལ་ཤེང་པ་དང་ བབྱ་ཧར་ཡང་འགྲོ་བདང་། རྟན (. ་༢༣༥༽ ལེར བསྲ་ལསདཔ་འབྱབ་པྱབ < ¬, ་ རོ 2 
(1 ཀག (ཐད ༥ (ནན? { ¬ ¢ ' ་༩འག་བསས་བ གཡོ་པརྦ་བེད་པ་དང་། ༤ ༽ ཤྨ་ཀུན།ཏ་ང་ན་པ་ང་། འྲ་སའན་ལ་ རསས "ཤ་བ ཐུམ་འབྲབཔ། ¡ས་ལྷག“ 
ྲ ་་ ཨ་ག བླུ ིྲགཏོག་བཇམའཐེབཔོ།།ས གར 
- ` ༨ ས་ ` > -” ! ༩༢༨ ° ` ༡ ?” * བཞི་པ་ལྲ་པེ་པག་བྱརྒྱུ་ད༨ ཤད ༦་ \ ˆ ཁྱ ༤. ༥ དཀྲསྤུམ་ཁ། འཇ གྱཏནྷ་པི། ༦ €... དཱ 
ཉིས་པ་ལ་ཡོན་ཏའདེབ།སངའ་གར་ངང་། པ་པ འེ་ལ་པྲ། བཞཔ་ལབད་པག་བཚུ་ ཤྱེས་ཕསྟནཏཿ དངྱུར་པ་ལ་སྟ་དགསུམ་ཏ འཇ་གཏན་པ། 


445 


་ྨ སུ དུཿ པ ༨ ༧ ¢ |; ཐཱ 1 ཙཛ༽ ༽ ` ¡ ྭ ༡༽ "ུ ཤེ 0 རི པའི ཟེ 185 ལ་ གས ཉམ་པའི་ 
༡༠༠། རི་ ཅི་ལིདཉེནྱཧི་འམས་གངས་མེད་པ་འབྲུམ་ཕུག་བཅུའི་ནུལ་ཕྲ་རབྱ་ི་དུལཇི་སྲད་པདྲེ་སེད་དུང་། བཅུབ་ལཱ་སཔསྦྱངས་ཀི་ཤང་དཱ་ངོད་དྲུ་མིང་པའི་ཡང་པྲོདདུམདཔའི་རུལ་ཕ ཨུ 


༤ ལུ བཿ ༤༦༨ ༽ ལ་ས དྲ པའྱ་སཱཾ་དམ་པ་ཁིབས་སུའྲག་བའམོ་པ་མཐའ་དགཔའ་ 
' ¿ ཡོན་ཏན་འབྲོབ་པའདྲབ་མ་ལ་འཇག་པ་ལས་གསུམས་སོ། །དེེ་༧༢༨དཀོན་ར པོཆ་གསུམ་ཨིཡོནཏནརེས་སུ་དནཔའིཚུ་ཕབ་ནཔ་དེས་ཞི། བྷཱཔ་ལ་འཇྲུག་པའྲིདི་དམཔ་ཅིབསསུའྲཐ་བའཆུ་ཕྲརཐའ་ད ཤའ 

།། }ྣ}ྣ།༼ར 
| ༢ དགས་ལ་སྲ་དཔསལའི་བེས་པ་ཐབ་པ་ཞིག་ཤིན་ཧཱགལ་་ལ། ངེསཔདེ་ལུར་ཐོབ་པའི་གོངད ཤདཔ་ལརྦ་ོོ་ཡོན་ལགསཔར་ཤེསཔ་ལ་རག་ལས་སོ། །དེལར་ཕང་ཇབམང་ཅདམེནུཔས། དྲེལར་ནམ། 
| ས་ལནླས་པསླའབེས་པ་བབ་ཞིག གནཧགཆལ། ངས་པ །ུར་དབཔ་འ།དམོབ་གདང་ལརྩི་ཞོནའ གསཔའ གསལ མསྭིསྭ་ཉེ་བར་བན་པ་ལསྦེ་ཚུལ་གཞནདུ་པོམ་པོའིདེ་ཁོན་ཉེད་ 
པད་གྲོལ་བའི་ལམ་མ་ཤེས་བཞེན་དུ་ཐེསཔརྨརོམ་པའིངྱ་ཚལྲ་ཁི་དགྲརུས་ཆྩོམ་པའི་སནཔར་རོམ་པ་སེརྩས་ལསོགས་པས། བདེ་པའགུཤེགས་པ་མས་ཤེས་ཉེ་བར་བ། དུལདུ་ཕལ ། 
། པར་ཁོལ་བའི་ལན་མེ་ཤེསང་དིན་ུཤིས པོམ ིྱལདགྲོ་སངོམས་པའ་ཅིན་པར་རོམ་པ་རྩས།ལ་སོག་ པརེདཔོ། །དའྱི་ཕིར་ཡངདག་པརྨ་ངོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་དང་། དེས་ཉཔརབྷ་ཿནཔ བདད དེ་ལྕརུལ བྱ 


སསསས་སས་སསས་་ས། ང་ 


༨༩༡༠༡༤-༢༢༠༧༤ ༢༢༠༠༨༢ར༠༤-པཔ་ 


'8:2 སར ༦ 


སུ་བསལས་སམ་མམས་ དྲ རཿ དཱ ཡཱ ཡམ ཁ་འ ༤ །ད ༼ས་ཐའ་མས་འ 
བཞན་དུ བཔྱ་མས ཁྲོཞཐའཔ་འདོདཔ་ཆམསིཔནཔ་དང་པམ། དང་བ ༣ཡརབགྲོད་པ ཤོགས་ཕྤི གྱེ ཅེས༥འ༨་ཡསགནདྱུ་ཁུར་པའ་སན་པ་དང་བྱ། ན་པ་ པ༨ལ་ལོབཔ་ཏམསའནཔ་ ཆམ ཡནན།། 
སྤབས་གནས་ལ་ཡེད་གཞནད་མི་གཡོ་བའེདས་བྟཉེདདགས་ལ། དྡེ་ཉནྭ་བུབ་པའ་བྟསའཔ། བོན་ཐརཔ་འཛོང་རམསྦྱའིའྲངབ་པོགསས་ཏགའ པའའགུནར། །ེ་ི་སདྦབའི དདང་སནི་ཡིདཔའིོ། མཆི 
རི { གཱཱཡིྲ་བུ་ཅེབ་སྡའ་ཆད་པསྲ་དངས་བའེ་རེས་པ་བཏན་པོ་བཙལ་བརྡ་ཀྙས། དེ་ཉ་མ་ཡནནངམ་བཅའབཙམ་དུཟད་པསས། །དེ་ཡང་ལ་ལས་ གུ༧་བུངའི། བསོད་པལས། ཡྲི འཛིན།། 
སྱ་་སོགས་ལྷ་སེསཔ་ཡང་། །གངཞིེག་རིགས་པའལནཔའ་ཚིག །དེཉེངསོ་དཔ་ཡཕཔ་པུའཛིན། ཅེས་གྲསུངས་པལན། ༣པདངགཞན་གྱེ་སྨོན་ཕའ་ལུགས་ལཐོགསྱ་འུདདད་པང་ཞུགསདྲ་ཞས་འདེགཉེས་ 
ལས་གངནེ་ལགས་པར་བཤད་ཡྲན་ལ། གངྦནཉེས རྔབ་ཤདཔ་ཡུསམདུ་དྱ་དཔན། གྱང་བྱའ་དྲོན་གཉེ་ས་འྲ་གབ་པའི་ཐབས་སོནཔ་གྲང་ལྭ་བབྱ་ིད་ཕད་དག་ཡོད་པ་འེ་ཉིདྲའི་བདབརྲབབ་ཡནད། ཚོ 
ལུམགཉེསནི་དདནཔའིདོན་ཅན་ཡེནཡན་དྫོདཔགཞི་ཡིན་པས་ཿརྡཞྱིཝབེདསི་རུ་བའིརགས་པཞིད་ཅིསབརིཔའེ་ོན་ཅན་ཡན་མིནདྱེ་བརིའ། ེའིརུལི་གངཟབ་ཕི་ཆུ་དལ་མེ་ཕགགཞས་སབསི་? 


448 གསག སབ ་་། ་ཏར༽༡༽ བན ^) ༽ ༡༢ བྭ =» ༡7༩༩ ། =: ༤ ¡ ེ ་ཱ .ུ 
། འབྱང་མདོན་མཐོ་སོནདབོཔཞསིནས་པས་ལེགས་ཐོབ་པདྱད་བཡིནམོདཿད། ལུངགངྱ་སིས་བུའི་དོནག་ཉིས་སོན་པནམསདལ་བླས་མིབླས་པདོཔའི་ཚོ་ནི། གཙོ་བོའི་དོནངེས་ལགས་ལམིབླུམ་བརྡ་རིགས་པསྤ་གུབཔ 
| །སཱོན་དུབ ཉངནས་བོབྱ་༢་པ་ཇོན་མཐོེ་བླམ་བནངཔོག་པའི་མཁས་པའབའརོལརི་བདང་ཡིན རབ དཔས ད་དོ རི ག་ །གཞ སྔ སྤས་གགབ་དྲའི། ཞེསངང་། བཞི 
བྱརཔ་ལསཀན། སཡྱརསཀེས་གསུངས་ལྐོག་བྱུརལ། །གངཞིག་ཐརོམ་རྒྱེ་འགྱཆ་བ། །དེ་ཡེས་སྙོངཔ་ཉེད་བཏེན་ཏ། །འེཉིད།བོནར་ཡིད་ཆེས་བ། །ཞེས་གྲས་པས་པ་བཞིནའོ། །༨སན་བདགཏ་འཇན་པའི་ཀྲན་འབྱུང་ 
ལས་སྡུག་བསྲ ལྱྱི་ཕུང་བོ་ཉིདའཚམས་ཕྦྱོ བའི འཁོར་བ་དང་། བདྲགཡེ་ བའི་འ སྣ མ་པཿགོལ་བའེ་གོ་འ་ཡད་སུབ་པའེ་ཐ ན་པར་བཀོང་པའ་རེམ་པྲ་ས ད་པའ་གཞུང་རུག་སྡྲ་ལསས་དགས 
པསུ་བླམབས་པ་ལྟན་གས་པསྲ་གབཔ་གས་འི། དྲ་གྱའ་རོམཐོངལ་ཤིན་གོགྱ་གུར་ཡེན་པས་བྱུབ་བེད་ཡུདཙོམ་དུ་ཟདངོ་གསས་བཞི། བདགནི་སྟོན་པ་གཞནསངས་ཤས་བཅོ་མ་ལནཁྱོདལྱ་སབསསསོངབ་འདེནི་ 
༣ང་གི་འདདོསཙ མྱ་བདཁྱི་མཱྱ་ཧེད་ཡངདག་པའི་ཡངཔེ་དཔོཞས་དངགྱི་སབས་འགོའི་བཚང་སློག་པསྟེ། དེའིཚོལུད་བྱ་བཤྱེད་དུ་མིདུང་ལ་ེགས་པའི་སླུབ་བྱེདཁྱདམེད་པར་འདོད་པའྱི་ི་ནོར། །གཞན་ཡངརཔགཞའགྱེ་སོན་ ཝཾ 
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༄༅། །ཕུས་བྱེ་བྭ་ཝྱ་ཡོཡོདམད་དད། ཐུང་པོ་ཉུག་མི་ཏག་པང་དདག་པོད་མེད་སོགསམི་རའུནཔ་བསྟུན་པའི་སང་མས་ལ་གདུའཐདལ་གངས་འཐདངེས་རག་སེ་བཅིནཔ་ནམས་དང་གཞན་ལར་མས་ཅོདཔན 


འངགེ་སྟོན་པའེ་ཡུཿདེཆྣ མོསྣ་རམ་དགྱརྭ་ཐཱམོཌུས་པརཡངའགྱུར་རོ། དངེས་སྱེབསཀྱེ་ཚོད་ཝས་མ་འགྲུབ་ པའི་ཤིནཏྭ་མིགྱཾ་འཱ རཾ་སྔོན་པའི་ལུང་ཙཱ༣སནཾ་རཇགེ་པསྟན་ཕྱའེདན་ལཡེ་བླས་བརདྱ་དཔ་གསུམ་གྱིས་ག་པའི་ 
གཏུནཆོགས་ཉེས་འླགབ་ལ། དེའྲི་ནུ་ལྔ་ཕུབ་པ་ཡང་རིགས་པས་འགུཔ་ཀི་ལུངྒསཱབ་པེད་དུཁས་ལེན་པལལ་ལྟོས་ཏེ། འདོ་ྲི་དཙལ་ཞིག་བསྟན་ཆིསྦྱརས་པར་གཞནདུ་བའོ། །གཞན་ལེའི་ལུངྱ་སེས་པའི་དྲོན་གི་གཙོབོ་ 
སནཔ་མས ཨཔེ་འགུལ་བ་ཉེད་ཡྲའའི། དྲ་དན་གསོ་བདང་དབདྱ་ཕུག་ལ་སེགས་པའྙི་ཏག་པ་འཁོརབའྱེ་ད་བོར་སྨྲ་ཞིད། ཡངྦ་པོལ་བ་དྲོའ་གཉེརྱ་བིས་ལམ་པསྣེོམས་པའེམཐར་འཁོར་བ་ལོག་པའལ་པ་དོད་པ་ 
ཙཧྙཱསཾ། འཁོདབའྱི་རུའི་གངོ་པས་ལེགནའཁོནཔའ་ལོག་པའྱ་པེའདངངག་པའྱི་དུ་ལེནན་དུས་ཞལ་ཡང་ལྡེག་པརའྲེ་རུང་སོྱི་རོ། །ད་བཞིན་དུ་བདགཡེདཔའིལཱ་བསུན་འབྲེན་ཞིང འཁོརབ་འཆེད་པ་ཆདཔའིགྲོལ་བ་ 
ཐབྱཔནྱ་པིད་པ་ཡང་འག་ལ་པའེ། །སརབ་ཤདཔ་ཚད་ང་གེ་སོན་པ་ལ་སགས་པའི་སྐིབས་གསུམ་ཐརའདྲོ་ཀྱི་བས་ཡེན་སི། དཔང་མི་མཐུན་པའི་སྟོན་ཕལ་སོགས་པ་སྱབས་ག ཏན་མིནོ་པམ་པའི་ངེས་པམ་དཔསན་ | 


པཿ འང་གླི་སབས ་གྲའས་ལྕར་གཅེག པའི་དློ་བརྟན་པོམི འབུར་ལ། དེའྱབུངབ་ཡང་ལུག ས་གཉིསྭི་སྐན ན་རགས་པབ་མོཿ ངད་བལ་འག་ལས་པ༥། ཝེགསྱ་བེད་དོསྲསུ་ཡོདདྲམ་མེདྱངྨ་བའི་པོ་ གསེབ མས་ཀྱིས འི་འ 
འགོའི ཁུད་པནཧན་ཡཱད་པར་འདོདན་སར་ལརྱ་བའོ། །དཔན་སྡེ་བདུན་ལ་སོགས་པ་རིགས་པའི་བསན་བཅོསྣ་རམས་ཞེ་རང་གི་སན་པ་སངས་རམ་དང་། དོར་བཿན་པ་ལུང་རྟོུགས་གཉིས་དང་། དདགྲ་རུལ་བཞིན་དུཉ་མསསུ་ལན 
ཕ་ལཆགཙམ་མིན་པའོ་གུས་པཉེན་པོ་སྐེད་པའ་ཐབས་མཆོགྱ་7་ཤེམ་བདཧོ་ཤིག། ཅཾས་གད་གསུངས་པ་ རིད གསུམ་པ་ཁས་བངས་པས་སྩབས་སུ་པདབ འོ ས་སཧས་ལ སྤབས པཱ ༨ ཆས 
ཡྱད་འཕས་ལ་སླངས་དངས་དང་། དགེ་འདུན་ལ སྒུབས་སབ་པའི་གུགས ས་བཟུང་བའྲེ་སྐོནས་ཡབས་ས་འགོོབ་སཱེ། འབུལ་བྱ་ཆུ་ཆེརའགྲེལ་ནས་འབྱུང་བལཝ་དྲེ།། བགི་པ་གཞན་དཔི་སྨྲ་བས་གླྭ་བསས་སདབཞི། 
ཤད་པ་དངབཱི་པཾའྱ་སྟོན་པ་དང། བསྟན་པ་དང་། དལྭ་མོབ་པྲ་རམས་ཀེ་མཆོག་དམན་ཤེསནས་དཀོན་མཆོག་གུམ་ཁོ་ལྷ་སབསས་འཛྲིན་གྱི། དདག་དུཔི་མཐུན་བའི་སྟུནཔ་སོགས་ལླ་བབསར་མི་འཇིན་པའོ།། ཕིག་ || 
ཅ་པའི་བཞིབྱ་སབསསུ་སོདཞས་བླལབ་པརྱབ་བའི་རིམ་པཞི། ས་སྦྱ་རུས་ལྱ་སབསསུ་སོངནས་འཇིག་ཏེན་གི་ལཱ་ལྱ་ཕ་གམཆོདཔ་སྱབས་འབྲོམི་ིད། སེམས་ཅནལ་གནོདའཚེམོང་། ཐོགས་མུ་སིགས་པསོགས་དིག 


༄༅། [གོགས་དངམ་འགྲོགས། སངས་རསཀྱས་གྲཟུགསབེས་འབུམཅི་འདཞིག་མཐོང་ཡང་སྟད་འདོགསམི བུདངི་འུ་བ ཧལཿསརཝི་གཞུག། ཧོནཔ་དཔོས་ལྟར་པཟུ་སྲ་སྲུས་མཆུདྲ་བེད། ཆས་ 
ཆིབ་བཞི་པ་ཡནཆད་ལ་འགོམཡུག་སོགས་ཟ་གུས་པ་ཐམས་་དྲོ་སངས་ཏེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དངས་ལུའ་གུས་པརཔད། དགི འདུཊི་སྦུམས་ལ་སོགས་འེས་དད་སྟད་འདགས་སོགསཡེ་ བྱེདཅི་དདཀེ་མྐྱིང་གརྣས 
ཙམ་འཇིན་པ་ལ་ཡང་མེགཤེཞིངལ་བྷརས་པདབ། རེས་སུ་བཅདྡནསདགུར་ལ་བྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅ་དང་ཚི་བྱབར་བཀྲ་འདྲུན་དཀའ་མཆོག་ལརྱགས་པའབད་པའོ། །དྲེ་ན་ཡངྱམ་དྲན་ལས་འདུས་པ་ལས། ཞེག 
གྲསུམ་པ་སྱབས་འབྲོ་བ། །དེའི་ཡང་ཡག་དག་བསྟེན་ཏེ། །ཞམྲ་དུའང་ལྕའྲེ་གཞནུ་དག་ལ། །སྙབས་སུ་སོང་བམ་ཡནའ། །དམ་པའེ་ཆོས་ལྭ་སུབས་འགྲོ་བྲ། །འ=་ིདགསོད ༥འསམས་དང་བལ། །དགེ་འཇུན ྦ 
ལ་ཡད་སབས་འགྲོ་བ། །མུ་སྟེགསཿཤྭ་དངའགྲོགས་པ་མིཞ། །ཞེས་དཔ། བཤེས་སྤིང་ལས། ཇི་ལེརབདགཤེགས་སླ་གྲཟུགས ཤིང་ལས་ཀང་། །བྱགིས་པཅི་འདུའང་རུང་སྟེམཁས་པསམཆོད། །ཅེས་ 
སུངས་པ་ལྟའརོ། །བླམ་བྱཔ་འདེདག་འི་འདེའ་ས་བཅ་དཙམ་ཞེག་བཀོད་པ་ཡེ་ནྩསེ། ཡོ་གེ་འདོཅ་མྲ་ཆས་ཆག་པ་མ་ཡིན་པས། ཇེ་ཐམས་ཅདམ།ཉེན་པས་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསུ་བསགས་ཤིངྱ་རན་པའི་གཞུང་ 


ˆ“ 
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ྦ ཐཱ བསའྲ་ འབྲས བབླ་མས་ལ་ཚུལ་ བཞིནདུ་སོབ ཅུས ་པ་ཞིགྱ་བུང་ནྱ་ཆལ་བ ས་ཐ ཅབ།ས་ ༡ འེ་ཡེ་ ན་ཏ ནཞྱཁདཔ སྭ་ཧྲཱ་པོ་བ་ པཿཡིའ་པ ས་དལ་བའེ་རྟན་ལ་ཧི ང་པ་ལོན་པ་ཡ ནནོ། །ག ངག འཤྲེ ན་ལས་ཀུབ་ཏུབྲབ ང་པོ འིའོད་ 


རྣམས་དང་མ ༣ན་དགྭ་ལས་ཇེ་ལྟརའགྱུན་བའེ ལ་ཐམསུ་ཧད་ཞེབ་པར་པདྲ་རུབ་ལམའེམ་དུ་བཀའ་སྩལ་པསྤ་བློགས་དང་ལྡན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཞིབཏུ་བྱལས ཤས་པན་ཏྱའོ། །དེ་ཉར་དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ ྦ 
མུབས་སུ་འགྲོ་བ་བྱསན་ པ་ལ་འཇུག་པའ་སྤ་གཅེག་པུ་ ཡེའཔས་འདེ་ལ་ཐོག་མར་འབང་དགོས་ཏེ། གསུམ་ལ་ ཁས་མུ་འགྲོ་བ་འདི་ལེད་པར་ནང་པ འེགསས་མེ་དྭཔལ། ཆེྲེལ་པོར་ཆོས་པདྲ་རུལ པྱས་ཀྱང་ལམ་གྱེ་] 
གཞུད་འགུགའད་འདྲ་བས མ་ཟནན་བ ཧུ་པ འི་ག རླརུད་པབཅལ་ཡུ ཡཡ་འབུངཏ་ན་ས་ལ ལྩིལ་བཏ་གོ་འི་བི་བའྲི་གློ་མབསག་ལ་ཡོད། སྩབས་འགྲོའ༡ མས་ལ ;ཿ མ་པརདག་པ་ཞིག་ཡོད་ནའིར་འུ་ཡུལ དུ་བྱུང་པ་ལ|| 
བཏན་པ་ཡན་པས་ཕྱི་ང་ཞྲང་གི་བརྡ་ཆདྲ་ཀྱེས་མིབ (རྡུ་བ་དང་། ཡོན་ཏྱཾ་སཾ ཁུད་པརྨ་རམས་སྐེ་སུ་ཞིང་ཉལསྲ་དགའ་བས་གང་ཞས་གོང་དུ་འཕེལ་བརའ རབས། སཱར་བཤད་པ་ལ་༢འཇིགས་པ་དང་ཡོནཏནདན་པ་སོགས་ 


ཀྱི་སྒེཞས་སྙ བས་པུ་གྲ་བུང་ཞེ ད་པའེ་བླསབྱ་བ་ལས་མེ་ འདའ་བ་ལ་འབད་པ་གཞད་དྲ་ འོཞེས་རཝལ་སཿདམཁྲེན་པ ས་གང་གསུངས་པ་ལདདཀོནལཆག་གསུམ་ལ་༥ཨེདྲར་སྦ་ཀི་དང་ པ་བཅཅད་པོ་བབནས་སྐེབ རྲ་སཱ་འགོ་ཞང་། 


453༼ སསན་འནང་སས། ༢-༧༤༠༤༢༠༤ བམས་ྲུས་མསས་མམམམནལསསསམཇསསས༠༠ལ ༠༤༥ ལེ ལ་འ 

༄༅། ཟེཿ་དག་གིས་འཇིག་ཏེནམ་ལུས་སྣངད་བས་ཁབ་མཛདངིང། །གགས་ཕམ་ཐའ་ཡས་འཇིག་རེན་སོནམ་ཀུནྲ་གི་ནང་ནྩས་གྲས་དུབ་འབོ་ལྔ་ཟུགས་ཇྗེཆེསཆབ། །ཧྭིང་སྟོབས་ཛུལ་ཕྱིན་ཟླ་མེདསྙེན་པལྷ། 

4 །ཡྤ་བྲ་མ་ཟས་ག ཟག གིས་འདིག་ཏུན སའ [ཞབས་ཏྱི་པྨདོའི་དཱུལ་ལ་བུས་པས་འདྲུདྱཧི དུས ཏན་ཡནམ་ུནཧཱན ཡའ ཅེག ིརེསཆིབ། །ཧིང་དོསསལ་ཡིན་དཱཡན་པ །ྭ 

བཙེ་བསྱ་ཆུལ་བའང་སྐེ་པསྒ་མཛོདྲཐུགསྔ་ར་ཅྕན། །བཀའ་དྲེན་མཚུངས་ཡེདྡ་རེ་བིནླ་བྲམ་ཡིབ། །ཟར་ཡངྱ་བདྱ་དཱབ་བྲདདུ་བདགྱ་མངས་ཤིག །བདགཤེགས་ཆོབ་ཀྱིས་མངའ་ཐུགས་ཇ་ཅན། །ཡན་བདེའི་འྱང་ 

ཟ།།གནས་ལུང་ཏོགས་ དུམ་པའིཆོས། །ཚུལ་བཞིན་སུབ་མཛད་ཐག་གསུམ་འཕགས་བའི་ཚོགས། །སྒྱབས་གསུམ་ཡོད་པཞིན་ནོརབརོན་པོརེ། །བདནགསུང་ཡེདབཞིན་མཚོ་ལི་གཏེད་གནས་པ། །མཆུཔས་མཱེད་དད་ 

༩2 །དོན་ཇེ་བཅུནླ་བམ་ཡེ། །མཐུདངའཇམ་མགོནལོགས་བཤད་གུ་ཆེན་ལ། །བཏནནས་བདག་གེས་བཅནུ་ཕྲ་ཆནབོསླ་བཔྲས། །འནྲ་ཀར་དདེ་བརག་ཤེགས་པའི་གྲསུང་ཤདོན། །ནྣམ་དག་ཐུགས་མཔའརམས་ཅྱི་ཡུལ 
༩ །ཡིན་ཕས། །བིས་པའེའདམ་ཅིས་ནམ་མཁའ་འཇལ་བ་ལཱར། །ཉམ་ཆུངབདག་འདས་ཁོདངུག་ལྱ་རུད། །དྲེ་པི་རོམ་བཤདལོག་པར་བཤད་པསོགས། །བདག་ག་ཉེས་ཕནྱ་གུར་པརིམཆེས་པ། །ཆོས་ི་སུན་ 


༡༠༡ ]ལ་ཧྙིངནས་དུ་ཤགྲས། [ཞོངས་པ་རུུ་ཐཅས་དག་པུན་མཛཱང་དུ་གསོལ། །ཕྲུག་དོག་དུཀཆུག་དྲོ་ཡི་མིག་བསྲད་ཇེང། །ཆུགས་སྔད་འབུང་པོའི་གདོན་ཡིས་སིང་དགུགསནས། །བྷསནའདིནྲ་མས་ལྭ་མོདབྱ་ལུར་ལནོཔ།ནོའ། 
ལས །ཐུའེ་བྷསནཉིནྭ་བེདནུབ་རད་ོགོས་ཉེ་ཞིང། །དམ་འའི་འིགས་བ ཤད་པ ལ་ཕལཆེདཟུམ། །བདོ་ཅི་གཉེན་གུར་འབུངཔོའི་བ་རྣམས་ལངས། །ཆོས་ཉརབཅོས སྙ ཐ་ 
མི་བཟད་ེགས་མའི་དུས་མཐའ་འདེའད་བར། །བདུག་འྲངས་གཞན་ལ་བཆང་པྲ ངོལ་རྦེརུང་ །སེནཆདུལུས་སེམས་མ་བལ་བ་མའི་དྲན། །དན་དཔྲནཔར་འྔང་སེམས་འདུལ་བརྡ་སྨོན། །དག་བ་འདེ་ལསཚ་ཁབས་ཐམསཿ 
| །ཐུདོ་པའི་བཅུལ་ཞུགས་མཆོག་དང་མེ་འབྲལ་ཞིང་། །ཐོས་བསམ་སློམ་པའིཚྲལ་ ལ་བརན་པ་པས། །རྒྱལ་བའེཾདམཆོ སྔམ་ལུས་འཇིན་བླུདཅེ་ག །བདྡ་པ་འདོདྲ་ཀྲད་ངདོར་ག་ལོག་སྟེ། །མྱག་བ སལརཱཆོགས་སླབ 
ཕྱུལར་ལན་པ། །ཉམ་ཐག་མཁཁའ་མཉམ་ཡི་དཅན་མ་ལས་པ། །ལྔཝ་བཟད་འདེ་ཡིས་སྨིནཆེད་གོལ་བུརརིག། ཅྲས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ ནཇེས་ཧཱ་དན་པའི་ར་ལྲ་རམ་པརབ་ཤད་པྲ་ཐུབ་བ་སན་ག སལ་བའྲེ་པིན་ 
སསབ་འདྲིའ རབགི་ཉེའཁོར་བ་དཀའཆེནྲ་བོ་བཟ་པྷགལ་བཟང་གེས་དགྐན་མཆོག་རེས་དནྱགི་མདོའདིདེས་ས་མཆད་པའི་ཆོས་བེད་ཐམས་ཆདྱཀི་པའདན་ཞིང་ཤྲིནྟ། གལ་ཆེབ་དང་། བོ་ཤྲིརྙཾཿ་དཀའབ་བཅས་འདེལ་འགལ་བགོོ་བདཞིང། 


455 


| 


ཤུ 


སྲུ་གུབཔའི་གོ་འཕང་མ་ཐོ 


བི 
།སྦྱརལ་མཚན་བྱེ་ 
འདེསད་ 


་དགོས་ཞེས་ལོ་མདཔའི་བན་དུ་ཡང་དང་ཡད་དུ་བ ལབ་ལ པ། ཕེ གི་ཆོས་ཐམས་དློ། 
།ཆུམ་པ་ཞིག དས བམཚན་བྗ་ཛོདཔརད།འ་བ རི་འ §ུ 'བཉེནནས། ཕི་ནང་གི་ 


རྩ་ཧལ་དཔལ་བཟ་དཔོ་དང། ཅུལ་བའི 


ཟླ་ལྟའ་གཟིགས་ཤིང་གྲུད མཆོག དཔེན་ས་པའེ པའེམནངག་ལ༡མས་ སངཔོནམཛོ་ རཱི 
ཛྱ་སོན་ལ་རབས་པོཆའི་མཐུ་གའེང་། གཅེགཏུ་འགོ་ལ་བ༔་བའི་གཞན་ ། 


ས་སིགས་མའིདུསཔ ཐུབ་ བྟསནྭ་གལ་པ་ལ་འགནཔའླིཟ་ ཐེམས་དདང་བལ་པ ཇིབཟུནྨབ་སྱ་ཏམས ན་གཉེསཀེ ཁྱི་ས་དྲེན་ལས་སྒྱ སྐྱབས་འགྲོའ་ཆོས་སྐོརགྱེ་མནབག་དང་བཤདཔ ་མཐུའདག་པའཐོབཔ་ཡུ་ ཡེ་ 


ཐོགས་མེད 
ཐུབ་པའེབ ས། བྲུགས་ ཆྡེ 


ཀུནནས་འཕེལ་ཞིངྱརས་པརྱ་ཧུརེག། 


ཧཾ་མཆདྱི་གཚང་ལ་གཞིི་བས། ཇྲུདམའི་མནདག་གིས་ཤུང་བྱཧནཏི་ཡ ལ་སྐྱིདགྲོངགེའེ་ཁྲད་མཌིལཁར་གྲངལོརུ་སྟོད་ཟླ ་བའེ་ཆོས་འཁའབསར་བའྲིད་སཆེན་བེ་ཉེན་གུབ་ པར་སྱན་བའོ།] 
། 


456 


457 


ཤྲ 


། ༄། །པྱད་དུབ་ལ ཟལ པའི་ཉེང་བོ་བ སྣས་པ་དངོསྤ་གུབ་ཀུན་འྱར་བཞུགསསོ། །། ྭ 


ྦ གཟུངདུགསོལ། དེ་ལ 


| 


ˆ ༡༨༨༨པས་ཆེཆ་ཆ88༠༠༠༡༦༩༡༧༧༦༧རར8སས།༨༨པ༤ ༤༢༢༢ ཁམ་འའ་ཝབ་བའ་མས་ དས ༢༠༥ }.!ི “༩༤ # -༨-༠༠༢༠༧༢༩༠༡༡༢༩༢༠༠༠༤-༨ོ༨ ༧༤ 


།བྱརེ་བཆེན་པོས་དུས་ཐམསཿད་དྲུ་ཇེསས་ ་ 


བདབང་རྡོ་རྗེའཆང་དང་དྱབིར་མ་མཆེས ་པའི་ཞབས་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྩ་བཆེ 
ཉནལ་སིངཔོ་ལནཔའྲཐབས་མཆོགྷཏ་ནུར་པ། གསུངརབ་བམསཧུདྱའིསིང་པོགཅིགྱུབླདསཔ། སྐལ་བདང་ཝན་ ། 


་བྲགོདབའི་ཐབསཚད་ལམ་དོར་བྱ་བརྡ་རུབ་ལམ་བྱིརིམ་པའྲིད་མདོར་བྫམས་སེད་པོར་དེལ་ཏེ་ཉམསས་ལནྲ་རུལ་ལ་གཉེས། 
བོལ་ཇི་ཉརྱ་བཱ་བ་པང་། ཐུན་མཚམས་སུ་ངི་ལར་པ་བའི་ཚུལ་ལ། །དདཔོལསྱོར་དཔོས་མཇུག་གསུམ། དཔྱོར ལྭ་ཕོརབའཆས་དུག་ཡོད་པལས། 


ད 


སས་སས་སས ས་ས ་་ལ 


བའྱི་གྲགས་བམསགས 


& །གྱོན་བའི་ཆོས་དང་པོ་ནི། གནས་ཁངྱ་བེ་དོོན་བས་ལ་སོན་བྲ་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་ཇོ་བྲོ་རྩཧལ་བཅོང་ཁ་བྲམས་ཀྱིས་སོགས་དང་། བང་ཆུབ་ལམ་བྱེའམ[| 
། སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས་སེ་ཞུ་ཆིན་པོ་དང་བཅས་ལགས་པར་དབུམ། 
སྲོས་དང་། མར་མེ་སོགས་མཆོད་པའ་འབོར་གཡྩོ་སས་མ་དླསདཔར་བཅལ་ཡུ་བཀོད་པ་མངོས་པར་བཤམ། སྱོར་བའེཆོས་གསུམ་བཞི། སྟན་བདེབ་ལ་ལུས་རྣམ་ 

སྣངགེཆོས་བདུན་ལན་དུའ།ོདནས་རངྱ་རུད་ལ་བརྣེགས་ཏེ། ཉོན་མོངས་པའི་བསམ་པྱ་ས་བར་སངན། དོ་དན་འདིས་བདག་ཐེག་མདནས་དབའ་བ 


སྩོར་བའེཆེས་གཉེས་པནི། །ཡོན་ཆཔ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག། 


༠༠༥༩ 


སྲུས་ཤེད་དལ 


།ོ་འནཅིགཐོབ་པའདི་ཡངྱནུདཟོས་པརྩ་བསྟཏྲསར་ཡངྡ་མུག་བྲམལམཐའ་ེད་ལ་ཚུའཉམདུ་དམང་བ། སྟོརོ་ོ་དླིལ་བཏོནི། རྱལ་བྲསས་བཅས་ཐའ ནྲ་ནབསྦ་ནམསཏ། 
ྒ དུད་ལུ་ཆུ་ད་བསྡུ་ཞིང་། དབུགས་འགཀོ་འོང་ དརང་བབས་ས་དལྭ་བསྐྱརུར་བཅུག ཞསརྨང་ཆམ་ལ་ཕབ། སེསས་གས་བཞྲི་རས་པའི་དཔནས། ི་ མིད་བདས་དཔར་ཁམས གསུམ འ།ཁོར་བར་ 
ྦ འཁུས གབྲཝལ་བྱུརདམདྦ་རོངཞད། སུར་ཡུངའཁོརབའོ་མཐའ་ི་མངན་པའྲིམུལ་བསམསུཔས་ཡིད་འྱངང་སོ་གས་དང། མཐའ་གོར་དུ་ཝམ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་གསུལ་བཏུབ་ཏྟེ། དེ་ 

ནྩོ་ཆེས་དབྲངམདད་བཅིངས་ཤིངསྡུག་བསྔལ་གསུམ་བྱིས སིིད་རྗེ་ུགས་དགྱུ་བྱསེདཅེང། དེས་ཀུནནས་བླསངས་ཏེམ་སེམས་ཅན་འདིཐམས་ཅདྲ་འི་དོན་ 
དུགགགེས་སརས་སྦས་གའང་ ཅིནས་ཀྱངེ་ཐོབ པར་བྱའོ ཧམ་དྲུ་བརརུ་ ཁསེམས་ཡིདའྱབ ན་པར་དུ་ཡངཡང་གསལ་བཏབ་ལ་ཤུགས་དྲག་ བསྐེད། དགེ་སེམས ཁྱདཔརཿ ནདའི་དདུནས། 


ཤེལ གོརོརོར་འོས་་ོ་ལས་ཞོ་ལོལ་ བློ 
ག་ །གཡིངྱ པོ་ལཱ་བུན་རབ་བརྗིདེང་། བས་ད སྣ་ ད 


རུ 


རརྣམས་ཉིས་བསྐོར། །དང་དང་འརྒུད་ཤི | 


༧ །ཆ རྫོོམི་དམ་སོཔསྦྱོརོསྱབོརོ མོས་དཔ། །རརལཏ་བོད་དོཔའོ་ོདོཔའོ་བོདོང། །བཀའ་པོ་ོསོབུང་མྨོརོམསོཔ་བརོ། །ཐོ་སོའིམདུན་པུདགླི་སོགས་བམོརྣམས། །ཇིག་ 
བཞྲའ་བཞུགས། །སྱིངས་ཡུ་ལ་དདག་ མསའཱི་སཱའིཆ་ལས། །འོད་ཟེན་ཡོགས་བྱང་ཀུན་ འཕྲོ་བེདཅིང་། །འདཟེརརརེའིའི་ ལས་གདས་ལེད་པའི། །པཱལ་པ་འེཿ ཅི་ང་དེ། རས་རྫཉིན་པ་ 
ཡེས་བཞིན། །ཐུགས་རྫོའི་སྨན་ཁྱཾསརངལགཟིགསམཛད་ཅིང་། །འིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱིདའཁེར་པའི་སྔུག་བསྔལ་ལས། །ཐར་བར་ 


།བྱ་ལ་ཞོག་ཐོསནའངྱ་སིར་གཡའ། །མཐོརསནའངྱ་སྦརན་འཆིདང་། །འཆེ་ལཾསྩོར་དསོགས་མུག་བམལ་མཐའ་ཡས་ཤང། །གླུན༡ངལས་ཉོན་འཆིང་བས་ཐབ་བཅེངསནས། །འདྲུ་བེད་སུག་བསལ་བུག་ངུས་ | 

ཤ དོདུནཔ།།དཔ་ང་ཉན་ཐབ་ལམ་ཉནཔ་ཤས་གཉནདང་། ིྲསིིིེིཾ༄‰ ་ོིི་ིིེེ 
ནརིཅུགླབེད། །དེ་ཚེ་བདག་ལ་མགོན་སྒབས་སུ་ཞིག་ཡོད། ། མམཆོག་གསུམ་ལ། །ད' སྩབསསུ་གཟུད་བར་དབྱི། །བདག་དངམཁའམ༡མ་འགྲོ་བམ་ཡུས་པ། །དི་ཕྲིད་བདརུད་སིང་པོ་མཆ། 
བར།།བ་མའིནཔཆེལྕ་་བསསམངི། །རོནབ་སངསྦ་དསམས་ལྷ་མུས་ཨུམཆི། །ལུང་ཏོགས་དམ་པའཚོས་ལ་པའསསརཆི། །འཕགས་མཆག་དགེ་འྲ་ཞནམས་ལྷ་བབས་སམཆེ།། དྷའུར་མུབས་འབོའ་རི 
དངོས་གཞྲིན་མས་རའནས་ འནམ་དང་བཇོོད་ངོང་། བླམ་ལྱ་སས་འགྱོ་འད་བའིའྡྲེབ་མ་ཐུབ་པའི་དབངཔོ་དང་དའི་མཐའ་ ི་དཔོ་དནདི་ཐྦནལས་ཅི་སུ་ལས་བཏད་ཆིྱི་རནབབསནུས། རང་དད་ཕམ་ས མསཅནཐམས 
ཅྱིརད་བཞིན་ང་ནདུ་གུར། བླམའིསླ( 


ཧིལས་སུམས་ལ་ཞུགས་པས། ཐོགམེདནས་བསགས་པའི་སྡིག་སླེབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱདབའ་བམའེདམ་ཚིག་ད ཡགལ་བའེཉེསྙ་ལུང་ཐམས་ཅད་སྱངས། ལུས་དངས་གསལ་འོད 


གསུདཊུགསཀྱིརིནྨནབས་ལུས་སམས་ལྔ་འགས་བསྒྲ་བམའེ བུས་འྱ།རྷུདདྲ་ིན་ཆྭདདང་དཔནསྨ་དམའ་བཀའདང་འགལ་བརམ་བསན་བམའྲེབགྲས་ངེ རེས་བདྩ་ཧབྱནུས་སོ་སམ་དྲུད་འིགདང་དང་ཝན་བདྱབ། དབའིན་ 
དསཔསྐྱ་རུས་དཆོསདང་དག་འདུནནམས་ལ་ཡང་སྐབས་འབོ།འཆག་དང་བྱསནནས་བདུད་ཚི་འབ་སྱང་དང་པྤྱབ སྭའོགྱཿུ་རུད་བའེ་མོས་པ་གོབཿ རྱངཾ། དེཅམྱ་བྱི་རྩས་པྱ་བ་པའི་ཡོདྐ་སབསམདན། བསན དབ།འདྲུ་ནྫབ་བང 
སླུཊས་འགོའི བགནུམས་ཐདཆུགས་སུ་ལན་གཅུམ་ཅན་བ་ཞང ཅི་འབེབྱ་པ་ངགེ་དམགས་པྱ་བ། དེནས་སེམས་བྱསདྲ་གམཚུལན། ས་སྦྱ་རསཆོས་དདཚོགསཊིམཆོགནམས་ལ། བྱངྱ་དུབ་བརླད་བདགནྱ་ཏབསྲས 
།མཆེ། །བདག་གིས ཉེན་སོགས་བྱ པའ་ཚོས ཡལ སཿ སྦྱརས་འགུབ་པར་ཤོག། ཅས་ལནམད་དྲ་བྔདོདཅིདྲ་བངྲ་ཆུབམ་དོབབརདུ་ཐུནམོངམིན་པའྱི་སབས་འབོནམ་ཡངཡེ་གཏོང་པ 
དང་། སམསཅན་འཾདཐམས་ཅདྲ་བེ་དོན བདག་གིས་སངསྤ་རསའི འཕང་ངེས་བནྲསབ་པདླ་བའོ་སྙམ་དུདམ་འཆའ་ཞེང་འདུན་པ་ཤུགས་དབྱ་བ། དེ་ལརསམས་བྱསད་ གསདགུ་བྲམོཡས་པའིམྱས། །བྲམ་ལྷཚོག༥ 
ཐམས་ཅདྲ་བུགས་དྭགས་ནས། །ཐུབ་པའིདབང་པོའྱི་སྒལས་དང་འད་ཞེག །རངལ་ཐེམ་པསྐསིགྲྭ་གེབཀུན་དག་ནས། །༢པཉ༽ ི་དས་ཐུབ་བའི་དབང་ ། །འདཤྲིསུ་ལསའོདཟེད་པོགས་བྱརར་འབྲོས། །མཁའམཉལ| 


སས་བ 


༡ སེམས 


པོ་ཐིབ་པ་པར་འགུར་བས་ཤེནཏ་གཞདཆའོ། 
༦ན་ཐམསད་ཏུག།ཏ ད་བར འ་བ 


སྱེ 


` ༽ྲ་སས་ ཡྫོང་ ལྟན [ཧཱང་སྒ་ནས་དག་བ་དང་འབྱམས་ (༨་ཆུར། }༨ལྩར་མུར་ལ་དགའ་ |།དནིང མས་ བསྐྱེད་འབྲས་བུ་ལམ་ཤྱེད་ 
མུལ§གྒམཔ། རྒྱཝ་བ་ཅོང།ཁ་པཆེན་བོནས་གྲུབ་ཆེན་དཉེནས་པ་ཡབ་སྲས་ལ་གརུད་པའེ་ ལན་རེ་བསམས་ནའངམདོ་ཝགས་གཉེས་ཀའི་ལམ་གྱེ 
ནས་ཚད་ཕེད་བཞི་སྒོམ་ཚུལན། བདག་དང་ཕམ་སེམས་ཅན་འདེདཀྲནམས། །ཆགས་སྡངདབང་གིས་ཕུག་ལུ་སྦྱན་བསན། །ཆགས་སྡང་མྲེད་པའི་ཕཏངསྙོམས 
ན་ཐམསཅདྷ་ཙཱགཏུ་བ་ སྡུག་བམལ་མྲ་ལུས་ཞྱི་བུནེ ཊུ །དེདེ་ཅུའྱགན་ 
བཞེ བདུདྲ་ཅ་འབེབ་སྱང་དང་བཅས་པ་བྲསམསནས། ཁྱད་པརཧྱེ་སེམས་ སོམཚུལ་ནི། ཁད་པར་མ་ཁའ་ལཉམ་སམ 
× ིིི 


བ་ཨྒོ བུདཅིང་། !མ༡མ་གཞག་དེ ༨༨ེནས་འཇོག 


རེ 


གཉེས་ཀའིལམ་གྱེ་གནདལ་བགཆགསཆན་ 
ི་ རེ ལྡན་ཨུན་ཅེག །སེམང 
:ག འགྲོ་ཀུན བདེ་ང་མཆོག་དངྲ་ལམ་གུན། བར་བདག་གས་པ། །དེ་ལར་བླམ་ལྷ་ཡེས་བྱིན་ཁྱིས རཱབས། །དེལྟརཚདམད་ 

རཱ སཿན་ཐམསཿཧདྱི །དནདྱུ་མུར་བ་ ྦ བར་སངས་ཆུ་ཀྱི། ྒ །གོའཕང་ཐོབ་ཕིནླ་བམའི་ ལ་འབོར་ 
འདི་གནད་ཤནྟ། ཆེབས་ལནམ་དང་བརྡོདང་འདུན་པ་ཤུགས་དག་བ། ངོབའི་ཆས་བཞེ་བརོགས་ཞེད་གསལ་གདབ་པན། བུདྲ་དུབ 


དམ རས་འརང་ པའ་ཕྲལཔས༔ ཅིན་ཧེས་བླནབས་པའིམོས་པ་དང་། དེནས། 
ལམའིམ་ལ་ཆིག་སླིལ་དུ་བྱསནས་སྱོང་ཞིང་། ལྷག་པར་སྩོར་བའི་ཆོས་ཕྱུག་ལནན་ཏན་དུ་བྱསནས་དལ་བུས་བྱབའེ་ལོང་ཡོད་པ་ཡིནདོན། ཅའོ གནང ཅི པར་གསུང། སཱནའདྲེནབུས་ 


466 
ལ་བུས་གསལ་གདབ་ མས་པ ས་ ཤྱེད། དེམ་ཐཱིལོཔྲམེ ཅི་འ ༣ ལོའི རྕ ཆ་ བྱདད་དྲ་གང་བཅསམ | . 


7 


གསོལ་ྲེ་བསུན་ཡོས་པ་བརན་པ་དད་གིབ་དཔནད་གདོན་ཉེརའརོཞི་བདང། ལམ་རིམ་ཧིདམིགས་ན་མྙོ་ དུཿ འབ སངནྱ་ཐབས་ 
སྲ ཡས་མ་ཡུས་ཡངདགུ་མཆན་རར་པའི། །བཅོམ་ཝན་འཁོར་བཅས་གྲུནས་འདིརགཤེགསས་ མདའི མནཅན་ཚོགས 
སམ ༼།པསནམས་མ་ལུས་ཡང་དག་མ ད འབྲོ་དོན་མཛད༨་ ལགསན། །དེ་བུརུ་ཆོས་དྲའི་ཨ་ཕྲོ་བངྲ་ལུནྲ་གུབནས། (ཛུ དུར་ཡིནརས། ཉན འད་ཝན།། ཡམས 


ཤིན བཞེལ་ །། །ཤེལ་ཡྱིས་གཞེགསལ་ཞིང་ བགལ། 


རྣམས་བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིན། །ཕོངས་དག་འཁོར་བཅས་ གནས། རི་ག དུས ་བཀས་ འུ 


༩4༡༤ 


༄༅། |བྲརེབྲེས་པ་དད། །དེ་བཞན་གཤེགས་དངད་ཡེ་སསྤ་རམསལ། །རིན་ཅེན་བུམ་པ་མངཔ་སྤེས་ཉྱི་ཆུ། | 


བཅོམ་ལྡན་འདིདནྲི་བོན་པ་ལེ་གས །ཌ༽༢ཅག་བསོད་ནམས་སྒལ་བེར་ལྡན། །ཇྲི་སྲེད་མཆོད་པ་བདག་བཅྱི་དན། །དེ་སྲིད་ 


སཔ་མངྦལ་དང་བ་ ༦ -ཡུལ་བྲི། རྒྱས་བདྲ་པ་ཐའི་ལོད་ཡོད་རྭ་བུང་རུབ་ལམ་གྱི་ིམ་བའྲི་དྲ་མ་དྲུ་རྐད་པྲ་རམས་ལྷ་ཕག་འཚལ་ཞིང། ཁཱད་པར་ངི་སེདསུ་དགནས་བང་རུདྱ་ཡིདབམའོ། ! 


དྲ ཡོདའོངོརགས་པརབཀང་བློགདན། །རོལོའོབཅས་བློད་སྱ་མབུས་གསོལོ། །ཆུལབོའི་སུལའྱ 

བ་མི་མཔའ་ཡང་། |།སེམས་ཅན་ལུས་ཀྱིསིབ་པ་སྦྱད་སླདདུ། །ཆུལ་བའིསྐ་ལ་ཁུས་ཆབ་འདིགསོལ་བས། །སེམསཿན་ཡུས་ཅྱི་སླིབ་པདག་གྱུམཆིག |རྐྱཌ།བའིགྲསུ་དྲལ་འགག་པལ་མངའ་ཡང་། །སེམས ཅན་ངགགི་སླབེ་པ་ 

སྩངཧཱ' །རལ་བའ་ ང་ལ་ཁུ་སྲ་རབ་འདགསོལ་བས། །སམས་ཅ ན་ངག་གྲི་སླིབ་པ་དགྲ་སུར་ཅེག །རྒྱལ་བའེ་ཐུགས་ལ འཁལ་བཡིལ་པའ་ཡང་། །ཨེམས་ངན་ཡེདྱའི་སླི བ་པ་སྱང་ཆཱ 

“| ༦༦ དདུ། གསུ ཁ་ ས་ གྭ ༩༣ - ༽༄ˆ ༤ས- ` སླ ༤ དཏ སེ ༨ ༠༽ 

'།འདི་གསོལ་བས། །སྒམས་ཅན་ཡིདའྱི་སིབ་པ་པགྲ ཚུའཅེག །ད་གྲྭ་སུ་ལ་མཚུངས་བམེད་པའི་ཀོས། །གཙུང་ལྲ་འིརབ་བསོས་པས་སླུཡིའོ། །དེནས་དེ་ལ་ཁདོག་ལེགས་བླ་པུར་བའེ། །ན་བཟའ་ཤིནྱ་། དི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ།། 
དཾ བཅམ་ཝནབཞུགས་མུ་གསོལ། [སྱོདཔའིཆོས་ལྔ་པ་བསག་སྩད་གི་གནད་བརུསས་པ་ཡན་ལག་བདུན 


།རལ་བའི་ཐུགས་ལྔ་འུས་ཆང 


ླ 


་ཕའི་འར་འཟང་སྩོདནས་འབྱུཿབའ 


468 ཕར ༽ ༨༩ ུ སསསསསསས་ས་་ག་ས་ ¦ དང 2 ༤༦ ༤༽༽༄.༽-. མ་ ©; པྲ 
ཡན་ལག་བདུན་པདང། བཤགས་པའ་མཚམ་པསུ་ལང་བཤགས་ངང་། ས་སྔོགས་བའདོན་ཞིང་ཉག་འཆོལ། དེ་ཅོམ་ཁབིརལོང་མདན་མདོར་བ ནི རབ་འབྱམས་གསུང་དཀན་ལ་བ བའི་བྲིག བཟང་བར་པན་བཤོད་ 
སུ ཐག་མམན་ཡནང། བཤགས་པ འཆོམས ང་བ གགུས་ངང་། ཧི་བ་ཉགས་སོགས་འདོནདངྱ་ལག་འཇོལ། དོལ་ ེ་ལོང་བདནདད་བྱམས་བོསེ། དབ་འཇོམསགསངས་བཏད་པ་སྟལ ལ་བཟང ། 
ཡན་བིནརབས་བྱརྭུད་ལྔ་ཡགའཇལ་ལོ། །ཕྱུ་ཧད་པའླི་བ་མྨ་རྣམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེནམཆོག་གསུ་མ་ཕག་འོས་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་ལྲེ་བངས་དང་མཉམ་པའི་ལུས་གྲུལ་ཏེ། ཆོས་ག དོད་ར་དང་ངཅསསྣ་ཕག་འཛལ། ད། 
དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤལ་མཆད་ཚོགས་མ་ལུས་འབུལ། །ནོངས་པ་ཀུན་བཤགས་དགེ་ལྔ་དས་ཡི་སང་། །ཟབྱརཨཆོས་ལ་པོར་བྷསར་ཞིང་བཏན་ཐར་བཞུགས། །ངུས་གསུམ་རྡེམ་དཀར་བར་དུབ་ཆན་པོར་བོ། །དནས་དཔིགས་པ་གསུལ 
བརྲ་བས་ནས་མངལ་རྒྱས་པ་འབུལ། བསུན། ་ས་གཞྲི་མོོས་ཀྱིས་བུགས་ཤིདྱ་སེ་ཏོག་བཀྲམ། །རི་རབྲ་གིང་བཞི་ཉླིཟུས་བྱརན་པ་འདི། །ས་སྦྱརས་ཞིང་དུ་དཔེགསུ་ཏེདབུལ་བར་བྱའི། །འགྲོ་ཀན་ནོམ་ད་ཞིང་ལ་སྱོད་པར་ཤོག །བ་ཤེས་ག 
ལམ་གུས་པནས་བཐུང་རྟ་བདག་གཉིས་སུམཚནམར་འདིན་པའེ་བར་གྱེ་ཕྱིནཅི་ལོག་གི་དྲ་སྣ་མའའ་དག་འགག་བ་དང་། སཔ་སདས་ཉིནཅེ་ལོག་པའྲི་བློ་སམཐའ་དག་བདླེབག་རུ་སྱེ་བདང་། རྐྱེན་ཕྱིརྐང་གི་བཱ་ 


469 


། །བདག་གི་སྤྱི་བོརཔདྨོའིགདན 


| །ཐམསཅདཉེབརྐཞི་བར་བིནྱ་ཟིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གདུམ་གསོལ་བགདབ་བོ། །པྱོརབའེཆོས་པྱག་པ་གསོལ་བ་འདབ སུ་པམན་ངག་བཞིནརདདཔའེས་ངས་པར་བབའི། རྒྱས་པརནལམའརེམ་གསོལ་ ° 
རྒྱ་ཆེན་ དདང་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། ོ་ོ། 

ཆེ ྒ 

འདབས 


( ` ༡ ༢ ༈་ ༨ འཕྲོར ་ ༈ ཱུ ཞི་ ཱ ། 
བཀའ་གདམས བླམ རྣམས་ལ་གསོལ་བའདབས། | རྒྱལ་ བཞུན་དངོས་རྗེ ཞེ་ཙོར་ བ་པ། འཇམ་པ ྲ ནེ །རྣལའོར་ནུམ་ བཞྲི་སུམཆེདགྲསམ་འ 
'དངཔ་ཡབསས་དགེ་ལགསྤྱ་དྲ་མཆོའི་དཔལ། །བྲ་བལྲ་གུཔ་པའིདབང་ཕྱུག་དམ་པ་དང་། །ལམ་བཟང་གསལ་མ ངོད་བམས་མགོནྲ་བ་མ་ངེ། ཐུབ་བྟསན་གསལ་མཇངོདྒརམས ལ་གསོལ་བ་འདབས། } སྨྱདས་གསུམྱ ྲ 


ཅཐ ༄༅;;།༠༥༩༦ 
ས་༠པ་༠༠༥ * ༧༠༠༨༧༠༤༧ཟ༢༧༠༤ ༢༢༤ #5.38༦༡༡༥༡༡ 


470 ཿ སསམས་ཤཏ༥ ¦ བཱི ་ཱ ་ 
འདུསླ་བ་མ་རྔོརའཆང་། །གང་ལ་གང་འདྲུལ་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བྱརངནས། །མཆག་དངབན་མོང་དོངས་གུབ་སྩོལམཛཾདཔའི། །དིན་ཅནྲབ་མ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ང་ལར་བདདྲ་ཚིའབབྱས་པདང་ 
| ༨ཤུགས་དྲགངུ་གདབ། ལོང་ཡོདངང་སྤོན་ཡོན་ཏན་གཞི་གུརམ་འདན། དནསཚོགས་ཞིང་ནམས འལ ཅུབ་པའི་ངཔོ་ལོ་བླངས། མས་ལ་གསོ་བ། ། དྷཾཆང་དཱབ་བུ་དང་བཅམ་གསོང 
བླམ་ཐུབ་དབངར་རེའཆང་གྲི་རམ་པར་བ ཞུགས་པ་ལདམགསནས། ཐུམ་བུབ་པའ་དབད་པོ་ལྭ་པག་འཚལ། ། དངོས་བཤམ ས་ཡེ་དྲཔལ་བཆོད་ཆོགས་མ་ལུས་འབུལ། །ནོངས་པཀུན་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་དང་། །ཟབ 
རྒྱས་ཆས་འཁརཔཀཔཞིང་བཏན་པརགཞུགས། །དུས་གསུམ་ཚམ་དཀར་པངྡ་རུབ་ཆེན་པོར་བསོ། ས་གཞྲིསོསཅིསྤྱདགས་ཤིར་་ཏོག་བཀྲམ། [རེའབྲ་གིངབཤིིཉྲིཟཱས་བྱཧན་པ་འེ། །སཔསྱ་རསཞིངདུདམིགས་ཏེ དབུལ 
ཅི། །འཕོ་ཞུནནམ་དགུཞིངལ་སྤོད་པར་ཤོག། །དན་པ་པུར་ནཱགས་གསོལ་འདེབསྤྱ་རས་པ་འམུ། བསུན སྤྱབས་གནསཀུན་འདུན་བསྲ་འུག་པའི་ལ། །བུབ་དབངརྡེར་འཆོངལ་གསོལ་བ་འདབས། བདག་དངམ་སེམསཅན 
འམསཅད་འཁོར་པརྭ་སས་ནས་ཡུནརིང་ལྔ་ཤུགསྲ་ ག་པའི་སྡུག་བསལ་དྣ་ཆོགས་ཤིགྱ་སོདཔ་འདི། དགེ་བའིཔ་ཤེས་གཉེན་བསམ་པྱེནགཉེསཁྱིསཚུལ་བཞེནདུམ་བརྙནཔས་ལན་པརའདུག་པས། ད་བདག་དངམ་སེམས་ཅན 1 


ནྭསིའྲཱད་ལས་ཏི། །ཐུགས་ནེབདག་ལྔ་བགས་ཇེའི་བང་གཞིན་ཉིད། །དྱེ་བིན་བཅོས་མིན་དུདཔ་ཤུགས་དག་བསད། །དྷེལརྦ་རུད་ལྕ་སེབདྱ་བིནྱིསླ་རོབས། ) བདག་གི་བཤཾས་གཉེནདམ་པའདིནམསནི། །རྱམཀུན་ཐུགས་ཇའདབཉིད་ཡིན་ 
ཞིད་། །དྲནན་གྱལད་ཀུན་ལས་ལྷ ག་པཞའ། །ཡཱཀའ་དིན་ཆེན་པོ སསུུདན་པད་པ། །ཐོགམ དདུསེནས་འཁོརཔའི་གནས་ཞིན། །ཕམ་གཉེད་བཤས་ར་ལགམངཛ་འགོགས་སོགས། །སུས་ཀང་སནཔརམུནུསདམཔའིཆོས། །མཐོརས་ ངཱ 
པའེལམ་བཟད་སོནམཛད་པ། འདི་ཡི བཀའ་དནང་ཉ་དགནལ་པརྙནུས། །བདག་ཀྱི་རཱད་ལ་ཡོནཏདྩཔ་གཅག་ཅོམ། །རྱ་བནས་བཟུང་སྲདསྱ་རྲས་ཐོབའེ་བར། །ལེགས་ཆོགས་བམས་ཅདླ་པམ་ཁནའདེན། །བསམས་ཤང་བསུམས་ 
དེད་བཀའ་དེནདན་པད། །དེེ་ཝཱར་དན་པ་དབྱིདྱ་ཚིས་བླནདཏུ་གསོལ། །ཡུགས་བྱུའྱརལ་བ་ཐམསཅདམཆདཔ་ལས། །བླམའི་བ་མུའྭ་ངགཅེག་མཆོད་པ་མཆག །རྱལ་བཞུན་ཀདྲ་མའྱི་སཱ་ལུསལ། །བཞུགསུནས་མབམའིམཆོད་ 
བཞེས་པདགསུང་། །དྱེ་པིར་དདཅེང་གུས་པཅེན་པོ་ཡིས། །སྒོ་གསུམ་སྒོནས་མཉེསཔ་ཆཱར་ལན་ཅེང་། །ཁུདཔདབཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པེ་མྱུར་བླཔས་ཏེ། །བྱཿཆུབ་ལམརིམ་འདི་ལའབད་པདྱབ། |དྱེ་ལ་དནཱས་པརྱཧིནྲ་ཧྲིས་དླ་མགྱཏ་གསོལ། 
དྲེ་ཉད་པ་ཀིས་གཉེན་བྷ་སེན་པའི་ཐན་ཡོན། མ་པྟསན་པིའི་སདསེས་ས། པསམ་པས་བཉིནཚུལ། སྫོར་བས་བྟཉནཆུལྨ་ནམསླབམའ་མན་དབ།་དང་ལུ་རིགས་དེམམད་པའི་ལམནས་དངས་ཏེ་ཡང་དང་ཡཔདབསམས་ཤིངྨདའིའ་གུརབ་ཅི 


4/2 


ཤཌ/༡་4 [ ཁུ ཐི སམ་ ། “ ༨ ར་འ ཐལ ད ¡ [ཾ སོཿ ་ གི: ི ཤེན 
དན་སོངགསུམ་ཆིསེམསཅན་ལ་བལོསན། །མི་ལུས་ཐོབ་པཉེནམོའྐིགརམཛོ་མ། །མེ་ཡིནངན་ངདམཆོས་ཚུལ་བཞིནྱད། །སྦབ་པ་ཨཱདུགཱ་ར་ལས་ཀྱདདཀོན། །དལའོརྱར་ཆོགསྤ་གང་པཆེས་དཀོནཔ། །རུངགྱིརད་ལ་བྟགསན་ 

གསུལ། །ཡེད་བཞིནནོབའྲ་ཞུངནས་ལག་ཏོང ལོག་པ་ཇངཞིན་དཔ་འབོནཐོབཅུསསུ། ཅང སབླསུས་དྲ་ ཨ་པ་གང་ཞིག་ཡོད། ཨུ གཅག་ཐོ་འཇུས།དེད། འདྲིའི 

།བྱ་ཐྱྱིས་པའེརོ་ད་རཱེད་དང་། །སྨྱོན་པའི་ཟློས་གར་ལྟ་བུར་མིཆཱགས་པར། །དོནཆེན་སྙིང་པོ་བྲདཆུབ་ལམ་རིམ་ལ། རྲོ་ཙི་གཅི་གཏུ་དྲེལ་ནཱས་འབདཔདབ། མས འི འོ་ལ་དཔག་སྐདར་བཞི་འོདཔ་ལས། 


ཡི 


མིཆུགས 
ཚུལ་ལ་ སྱེསུཆུངདུ་ ངབའིལམྱ་བིརིམ་པལྦ་བློ་མུངབ། སྱས་བའདིང ད་ཐུན་མོངཔའེལམྦ་བིའིམ་པ་ལླ་བོ་ཕྱང་ག སྩེསབུ་ ཀེ། ` 
ཆུལ་ལ་གསུམ། ཤུ ཕྱངབ། རྱས་བུ་ ཡིདྱའེཉེས་སྨོདཝ ཤོ་ཕྱང་ག། ཕྱེཿ འདེ་ལས་འབྱུང་། །ཕྱིམའི་དནདུ་དགེ་བཅི་གསོག་པ། །ཐམསཅད 


དངཔོ་བཆེབསིེརག་པྨ་པོམཚུལནི། སྱྱི་ བཞིན་པའི པངནས་འདེེ་ལ་དབསམ་སྟེ། ལུས་དག་ཡེདྦབི་ཉེས་སྱོད་ཅེ་མཆེསཔ། །ཐམས་ཅ ་ 
|ི་ཏ ༨༨ ` ཏུག རླ རིར ཉིནམངོནཀཀྱཡང་དངལ བསམ་ཞནས། །ཟམ་དག་ལམ་བདདྱ་མང་ལསལ་བརྩ་བ།།རེད་དཀའདོནརེ 


47 ཚ༽ ༤༣ ༤ ༤ ` པྲ ཁ; ༤༣ € ༤ དི 
¦ །དཔ་བའྐེཏན་བཟདའདི། །ཡན་རིངམི་གནསྱམུརྦཱ་འཇིག་འྱར་ཏེ། །བགགས་དམ་དོན་པོའི་རི་ནས་རྩོལ་ངབ། །སྙ་དཇིག་ངལ་བསོམདབ་ད་རུག་པ་བཞེན། །འཆི་བདག་གཤིནངེས་གྲབངབར་རེནས་པའི) །ས་ 
པ བྱོགས་དེནི་གངནའང་ཡོདམ་ཡེན། །ཛྫས་དྲ་ ལན་པཏབསའ། མབས ཁ་བང གཤིནརེ་བཟོག་ཐའྷ་ནུསལ 1 །ཧཱངདབདག ཡན་ཡའདདསྐམཔས་ འཇི ུ ཉད མདིནས་པའི། ྦ 
སགས། །དོད་མདྱ་པ་བམད་པོས་གཡུཕས་ག་ཡཔསན་ས། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ས་མས་པའི་གྲོ་མབསྲ་བལ། །དམ་པྨ་མསྦྱ་སང་གཤིགས་བའྱི་ཚུལ་སྟོནན། །ཆུབུ་པལུས་ཅན་བདག་ལྟ་ཧེས་མི་འཇི། །དྲེ་ཕིར་ངེས་པརའཆི་བའྱི་ཚུལ་ 
ཧཱཾ ཕསམསནས། །ཉནམཆནཀུནཏུ་དགེ་ལ་པྱར་པར་བྱ། །དེརནུས་པའ་དྱེན་གྱིས་བརྡའཏུགསོལ། །འཆེའངམ་ཟདནམ་འཆི་མམེད་དེ། །འཆིཆྱེན་ཤེནཏ་མང་ཞེང་གསོནརྱེནཉང་། [ཡྱེཔོ་ཕལ་ཆེར་ཡུསཡེན་འཆེའགྱར་ཞིང་། | 
¿།ཡུསྟཿསྙནཧཱ་ལྦེད་ཇུང་འད། །དེརི་ཙྲཔ་ཡང་པི་འཆེའི་གདེངམིདངིང་། །དྷ་ཏ་ཤིན་གནས་སྐབས་ཇི་སྟར་འགྱུར། །དེསན་ལོང་ཡོདངངའིངསི་བ་བར། །འཕྲལ་དང་ཕལ་དུ་གྲེ་ལ་སཱར་བརླབ། །དེ་ལར་ནུས་པར་བིནགོས་ 
||ངདྲཏུ་གསལ། །འཚཚ་ཆོསམནཅིསྐཅངམིཕནཏེ། །འཛམ་མིདམྲིརམས་བགགཉན་བཤིས་སྲུ། བྱརཏན་ཡིས་བྐནརནས་དྲདབས་ཨང་། །འཇིབ་འང་འདག་ལཅ་ཞབ ཕན། །སུངས་སར།ཁོན་པ་དབ་པའི་ 


རགབ་ཝལ་གསཆུལན སྒ རཿ ྦ 
རར དུ རའ 


བ་ལ་འ ཉེ་ྲུས་པརྩའིནྫཡིས། 
ཀག ་ 


ངོམེ་བཟོདན། །ལོ་ །ལོ་ ཟསྦ་སི་མེང་ཡངས་ངོས་པའེ། །ཡེ་ 
'སྱཐ་ཕཿབྱེད། །ད་ལྟེ་རང་བ ལ་པས པ་ 
གསལ། རན། ཀཱ 


| །འགསུན་དེཚ་བདག་ལ་ས་ཡེས་་སོབ། །ད་ཝ་ཉིད་གཅེག་ཉོགས་བའད་ 
ད་ཆད ས་ག གས ཆབ །ཉམ་ཐུག་དུད་གོའྲི་ལུས་སྲུ་སསྱྱ་བརྡན། །བརྡག་ཅིང་བཀོལ་ལ་གཏུབར 


སྒོ་ཁེགས་པར་མྱ་བསན། །བདག་ལ་སེམས་མེད་ུརཔ་གདོན་མི་ཟ། །དེ་ཕོརྡ་ཐིག་སོང་དྲ་བུབ་ལ་འཕུད་བ། །དྷ་ཝརུས་པར་བིན་ཡྲིན། རི 
ཉསམ་བྲའི ༢༤ ས་སྟེ། ྷེ་ཝར་པན་སོང་འུག་བྲམ་ལ་ཡེ་བཟདན། །ག་ཡདཿ ཅེ སྱའ་པའྱ་གཞས་གཅིགཔུ། །བླས་ 


བྲས་གནས་དན་མཆོག་གསུམ་ལ་མ་བ 
ས་པ་མི །རང་ལ་དད་པ་མེདནྭ་སྱོ་ 


པར། །ཁམས་གསུམ་རིགས་དུག་འཁོན་བའ་གནས་འདིན། །དན་སོད་འ 


མིནུས། །ལྕགསརུ་ནོན་པོ་ཇི་སྐེད་བཏའ་བྱར་ཀྱང། ོ་བརལ་ོ་འིནཔརམིནས་བའ ! སསདཔ །ཞུན་བུངལས་ཉིན་ཞགུང་ 


སད་གུན་ཧང་། །དེཆོ་བདན་ལསུ་ 
མའིེན་ཆེན་རྣམ 


།སགནབ་ཐྱུ་སེམནོ་འིོག་ེད། །གནས་དོངཔྱཱིའིཊ། 


ན་པ དད། །ཀུན་ཀྱང༨ལ གི་ག །ད་ 


།དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་ཡངདང་ཡངབསམས 


་ 


479 
༄། །བཏསྭ་སློང་ཁ་གཏོགོས་ཁྱི་བྱ་སོ་བོཔོ་མཆོད། །དམ་པའི་ཆོས་ པོ་ལས བས་ས བཟུང་བ ཡིས། ཤིལ སྤི་བཞིང་། ོས་ེཡི་ ནིརའགོཡགབྷརས་སྨོདསོགས། ཐ་གུས་ཁྲད་གསོད་སྤོང་། 


ཾ ིབོསམ་ཆོད། །འཐགས་པའིདགའདུན་སྱབསོ་སུ་ྦཟུངབ་ཡིས། །ཡྲོགས་ན་ལགོ་ལྟ་ཅན་དང་ེ་འགྲོགས་ཤིང་། །དུང་སྦིགཉགསཙམ་འཇིན་པ་ཡནཆད་ལ། །བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཟུང་སྟེ་གུས་པས་མཆོད། །དཀནམཆོག ད 
གསུམས་ལ་ཉིང ཤས་སྒྱབས་སོངན། །ལྡོམ་པ་གསུམ་སོང པ་ ཡོནཏན་ཏུན་སྱེ་ཞིད། །མེ་དངམེ་མན་གནོད་པསམེ་བྲརེ་ལ། ༢ ཤད ལུས་འབུག །ནང་པ་སངསྤྱ་རས་པ་ ཡི་གས་སྤུ་རུད། ། 
ཛེ ཅིས་བུ་བཞིན་མང་། དྷ བས་འཕབོའི་ཕན་ ུན་མཐའ་ཡས་པ། ལ་བས་གྲསངས་པའེུལལ་བེདཆེཞས། ། སྭ་དུགྱ་སབསསུ་འཐྱོ་བའི བཞིད། །དུས་ དྲབས་ཀུནཏ་བ་བཅི་བདྲ་བྲང་། གུ གསུབ 


ལེ འདང གནས དཀོནམཆགམཆོདཔ་ལ། །དུས་ནུམས་ཐུནྱ།་བཅོན་པྱྭ་ཞུ་པལེནྱ་བ། །དེ་ལཱརཊུས་ 


ལ་བ་བ ཚིདདི་ཟིསསང་ ལི བཱ 
ཏཔནས། ། དཀོནཿ གཱ གཏོང་ཞིང །བདྲའི་ བྱིའི ཐོརླ་བམ་ལ་སྣམ་བཞིན་པའི་བང་ནས་ འདྷི་ལ་བསམ་སྙ། འདལ་གས་ བ་ལས་འབྲསལ། འན 


ཾ། ཅྱས་བླརབྱཏ་གསོལ། ས་སམ ` ་ 


དདཔ་སྐྱེད་པ་ ཉིན་ཡིན་ཞེས། །རྒྱལ་ བས་གྲུསངངྱ་བས་མཐོན་པོསྦརུ་རར་བསུགས། ཾཿོོཊརནོག་ལསོ་འབེས བསམ་པརྩས། །དཀརནག་ལས་འྲསླ བང་དོར་སྟོནནུས་པ། །སྙོནཔ་ཐུགས་རྡེའ་ ལྷ ཁམསགསུ 

འཇ་དན་ལར ད།།དིྱརྒྱལ་ བའི་བཀའ་ལ་ཡེདཆེས་བ བྱ། །ས་ འདའརབཅས་གནམནད་འབུ་ཡང་སེད། །ཏེ ཉྟེལ་སྐརབཅས་ས་ལ་ལུ་ཡྲུདཁང། སྲི ཡས། [རྐྱབའཾ་བཀའལ་ དངེས པས 

མི་འོདདདྩརཱ་ཝིཀ་ལཇམས། །བདེ་བ་འདྲོད་ཁདདྱེར་དགེའེ་སླུབ། །བླདདོར་གོ་ལོག་འངགེས་རངཉིདབྱས། །ལས་འབབས་བསུམས་ཏྲིབས་མོདད་ དགེ་བ དར་པར ༥བླར་རཿགསོལ བར 
;¶ 


རེ །མི་དགེ་བ་ལསྣ་ཐཱག་བསསལ་ བའ ལས མ་བསགས་འབུས་བུདལེ་འྱབང་། །སགས་པཔེའི་སྐའིནམ་ཡང དམེ་ཟ། །གཉེན་དང་ ཡོག་དོནདཀཏ། །སྡིག་པ 
གཅི གཅིག་པུསྱ་པོང་བྲམ་གཏོགས་པ། །གཞན་ལྔ་སོནམེད་བགོ་བཤའ་བསའམེད། །དགེ་ཝི ཝིགའམོསྨ་རྣམ་མིན འབིནཏ། །ག ཅུལ འགས ་པས།།ཆེའབས་ལྔ་ ས་པ་སོགས། རིལ་ 
བས་གསུངས་པིནད། །དེ་ཝ་རལས་དབས་བའིི་ཚུལ་བསམས་ཏ། །དུས་སྐབས་ཀུནཏརདགྲི་གོ་གསུམ་ལ། །ཡད་ཡད་ཏོག་ཅིད་དན་ཤེས་བཏནཔ་ཡིས ར་སོང བླསབལའབད་པའྱབ། །དྲེའྨ་ཤུས་པ་ 


བྱགསོལ། དིར དཔང་འཙནབས། ཐཱ དག་ ཡང ཡི འི་དུད་བ། །བུདདུདུག་སྤྲལ་བུངང་ངེ་བཞེན སམ དདའཔུ་ལྡདཐཤགས་པས་དག་བརྩ། དྷ་ཡུནུས་པའིན་ 

དེ་ཉུན་བཤེས་གཉེན་བྷསེན་རུལ་དང་། དལ་འབོར་དང་། སྐྱེས་བུ་རུང་པུའི་དམིག གསོན མེ་གངམ་ཐོམསཿདྱི་གཞི་པ་ཅ་བ་ ་གུ་ཡིན་པས་འརེནསནན་ཏནདུ་བས་ཏི། འུངད་མནངག་ 

ནགས་ ས་ཡདདང་ཡང་དུ་ྱཔདཅེད་བྱབངས་ལ་ཡེད་འགྱུྱའྱི་སོང་པཅི་ཐོན་བ། བགཞིད་གཡམའཔདཔནལམཚ པཅིཿདཞིག་ལ་འབད་ཁུལ་བས་ཀྱང་། ལ་ མུ་ལས་ ྦ 

བྱིར ཐོན་བམི་ཡོད་ཞིང་། འཁག སེང པྱ ཅགས ལྟད་གཞིནེ་ བའ་གསུངས་ལ། བན མ་ད ཀུ་ལ་འབདནས་མོང་བ གཞིག་བུངནའེ་ཡན་ཏནགོ། ད་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཀད་དདྱ་བགྲུ 
ཞི་བརན་པས་ལུཐདྲ་པིན་བ་ཞིག་འོང་གསུད་། སྱོས་ཐླ་རུང་ངུའི་མགས་སྒོར་ལ་ཡིད་འྱགརྱྱི་མོང་བྱ་སུས་པའེཚདནི། ཇ་ཆའདིའི་བསུམ་པ་འབའ་ཞིག་དམ་དམ་ཤུགས་ཏྱིས་སྱིཞེང། 

འོག ཙམ་དཔཞརབུང་མ་ལས་མི་འོང་བ་ལ། དམིགས་དོད་དེདག་ལྕརནའིདདུ་འབདབསནམ་ཞིག་ན་འཇིག་ཉེནཐི་ར འི་དོན་འབའ་ཞིགྲ་དན་ཞིངའཞར་བུངམ་ནུ་འབོབ་ཞི ཞིག་འོང་གསུང། བསམ་བདེ་འདྲ 


ཞིག་སྐེས་ནས་ཀྱངད་དུང་རྒྱན་བས ཨྐ་དས་བྱསདདགོས་གསུང་དོ།། གོླའསོོ་བོོ་ འའེལམ་གྱིའིམ་པ་ལླ་བོ་སྱང་པ་ལ་དམིགསྣ་མོརགཉིས་ཡོདབ་ལས། དང་པོའཁོརཔ་ལས་ཐར་འཛོདྱའི 
ཞ་བྱསདཔཞི། སི་འོའ་བླ མ་ལྨ་གོམ་བཞིན་པའི་བདནས་འདྲེ་ཉརབས མས་གསུམ་འཟོའ་བླ་མུག་བྲསལ་འང་བཞིན་དུ། །ཤེསན༥ ¦ཤེསན༥ ཡིག སིག པི ཅྲེ་དས་འཁོར་པའིའ རི 
ྦ དྭག་དམ་འབུར་བསམ་པ་བྱས། ད་པརྨ་བ། ཐིདཅེནས་བྱཟུད་ཚནདམེད་དལ་བའི་བས་ །གང་དུ་སྐེས་ཀྱེང་སྱུ་ སྱག་བ་ལ་ནང་ ཡརསྭ་ཉོན་འཆེརབས མ་བཅེ་སྣནས། །ཐུག དསལ་ཀྲསསགིས་ས་ 
༼ མེདམནར་ིར་རོ། །སུ་རན་འ མྭ་མཱགྲ་ཕད་པ་དང་། ་ད་བལ་དྲང་འད་པམ་ེདདང། ས་ཏ །ལས་ཉོན ནཞྭགས ་པས་ཤུད་བོར་པཅེངས་པྭ་པ། ། །ཕྔག་ ཨཱ བུ ཅྱིས་བརམཚམས་མེདཔརམནུར། །འདྲས་པ འབུལཞེ 
བསགས་པ་མ་ལུས་འཛད། །མཐོན་པའི་མཐའཧདྱ་སིས་པའི་ཐམ ཉན་དད་ཅིག་ སྣག །སྭའགྱུར་བས། །འཁོར་བའགན་ོན་ཡིད་བརནདམམཆིས། །ལ་ །ལ་ལར་་བ་བ་དག་ པེསོྭ་གཞེན 

| མན། །བདེ་བརླ་རོམ་ནམས་འབྱུན་བའི་བཿ འོ །རགཏའདྱ་ཟེདྡ གཡྦསབརའ་མཞིན་ཟན། །འཁོར་བའི་བཅོན་བད་འདེལས་ནམ་ཞིག་ཐར། ཛད བྲགས དྲག་སྩྱེ་བཅྱིན་གྱིས་རློབས། དེ་ལྟར་འཁོར་ 


།བ་བ་བམལ་བིབའིནདཤེས ལབྲ་བརའོདོདྱའི་བོ་འུགས དྲག་མྱེས་པན་ འཁོ་བ་ལསབརབོའ་བས་འཚོལ་ཤོས་པོས ཐུརཔརའོ་བའིལོམལྔདོབྲནལི། བོནླསྒ་ལྒསོ 
ཧཱཾ ན། །ཕྱུབ། བྲསལ་ནོདབདའདོདྱ་ཁང་མིུས་ཏ། [སྫད་པོའྱི་ང་བ་ས་འོག་ལུས་བཞིནནོ། །དྲ་པིརའཁོར་བའྡེར་ བཆོད་པདླབ། ར་། 
གཔལ། །གནསཡུཿ 


འདེས། །བདག་གཞན་སསུ་བཅདནའ དབྱསེད། །ད་ཡེས་ལས་ངསགས་ལས་ དིས་འུབརབརའཁོར།། འཁྱི འཁ དནོབླ་ོག་བ་ལ། །ག སག 
ཅགསྡ་མ དཾ རྩ་བྱད་ལཁམས 
དྲ ི་། རོག གི་བསམ་ང བསེས 


བཞིན་བ བསྐམྦ། སིད་པའི དཾ པུའས་ 
ཞེའི ༽ 
བིག་དགོས་པས།། རེ ྩི་གཅིག་ བསྔམ་གཏུནདདདཅེ་ གནས་པ་ལ །ཚུལ་ཁིམསུ་ནམ་པར་དག་པ 
གསོལ། ! བུ་བབབིདགི་ལམ་ལ་འབདཔ་དམད སྷཏཞས་ཡིད་ 


ཐེ 

༩ རོགས་པའི་ 

| 4 ད་གྲེ་སོག་ལས་གཅེས་པར་བྲས བླས་འའངུ་ ། དྷེ་ལརྙནུས་པརེན་ཛིས་བླརནྭཏཱ་གསལ། ། 
-༔ཚདནེ་འཁོར་བའིགནས་གང་ལའངམམོའྱའགས་པའྱི་བ་ལར་གཏེངནས་ཡེད་འབུང་ཞེངཞའ་རག་པང ལག་པངགིསྱསེ་ རབ་དང་། ཏི ཞེམཚན་ཀུནཏ་ འཐོན་བའེ་བཙྲོ དིའདདལསནམ སྐའོད་ར་བ་ ད་གིས། 


ྒ བསམ་སྟེ། ༡མ་ཐགམརྣོམས་སཾ 


དྲ་གཉེན་བརམ 
ཐུབབས་གསུཔ 


རོ 


དི 


|འདིལས། །རྨུ་ནདུ་སློལ་ཕྱིར་བད།གིས་འབདབཔྱ །གཅེས་ཤེ 


སྩི་བ་ཞིག་འོདགསུང་། བསུམ་པ་དའྲད་བཞིགྱ་མེསནས་3ང བྲསེ་སྐནས་བསན་པ་དགོངའཕེལ ག ང་ད་། 
:ལྭསོབྱཆུལ་དང་། ཁུད་པར་ོར་བུག་པ། པ་ལྭ་སོབཆུལ་ལོ། པིལ གཏང་ངོ ྱིརདཔལ་སློབཚུལ་གཅིས ཉིས་ལྭས། དངནི། ི་ོ ཉྷ་པོམ་བཞི པའིཔཔནོས། 
སྒྱུམ དབྱང། ཆལ ེམིདཔ་ སེས ཧེམིསྱུབ། {འགོ་འ ཐམས་ཅད་ཐོགམ་མེདབ་ ༥ ་ ཟ་བ པའིམཡེ ཤུ འུ ། 
བཞིནདུ། །དེན་ཅན་ཤྭ་སག ག་ཡིཔ་པས མ་པདྲ་བ། །ཐེག་མེདངུསནས་དེན་ནམརྣམསྲ་ཀིས། ནུ་ཞོསབྱསཔས་ཤིངགསོས་པའྲི་ བསུམས་ཏེ། །མ ཆ༡མ་ཕའེག 
ཕཔས་པའིམནན་འབྲོ་འདྲི་རམས། །བདེབས་བོངས་ཤིདཝུག་བམལ་བྱཆས་མནརཔའི། པའ ལས ཕམས 


དམཚཉམ་ྭནུ། །བྱས་རནསརང་ཉིདའེ་ཐར་བས་གུ་རོན། །དེལ། རི དེ་རེས 


ཉྱེསབུ་ཆེནཔོའིལམ་གིརིམ་པ་ལྔ་བློམདབལ། ཐེག་པཆེནཔོ་སྟྱི་ 


བཟོད། །བྱམས་དང་ེེང 


པ་ །ཇཱེ་ཤགབསྔམ་བླ་སེད་པརླ་བ། །འཐོ་ལིའླི་ུག་ཐརལམ་ལུས་བདག་ལལེན། །བདགང གདའོ ཐོ་གཡངས་ལ་གཏོང། །འགྲོ་བའེ འདོནད བད་གནས་དགོས་ཀུང། །ཤུམ་ཕད་པའེ་སྲི ལབ] 


41 ཀྱད་བ །ཉམ་ཐགམནནའྭབོ་བྲ་གོལ་པའི་ཕིན། རྡཾགྲས་ པའྱིཏུངྒ་རཱཔ་ངེས་ པརབྷས་བ་ པའྱ་བ། །དྲེས དེས གྱབ་གོ།འཔདམ་ཐོའ་བར། །འནརེད་ མས་འདྲིནམ་ཡདཆི་ ཙི་གཏང་ ཡོ། །དྲ་ལརྨརས ་བསྩིནཅེས་ ད 
75 བླ གསོལ །དྱཾ་ལ་བྱངྒརུབཉི་སམསའིན་པོར་བྱསིདཔནི་ཐེག་པཆན་པོའི་ལམྦ་བེ་འ.ོདག་གོ་དྲ་། ལྲམ་ །ུད་ཤིང་དང། གྲ ་ ་ཡིན་པརགསུ ཧིཀ སྲེས་བུའྱེ་ལ། 
/ མསའི་ནཙཆདབྱདཔལ་འབད་བདྱ་བཞིང་ ཐན་ཆགཙམ་བྱིས་ཀུཿདོ་སེང་ཞིངན་ ཞེགན་འདྷི་ཅ་བུའི་ བསམ་པ་སྨེད་པནུས་སམ་དྲུ་བོན་ལམ་དུ་བའོ། །དྷེཝ་དྩཾས་པ་པས་ རུ ཤཿ བྱ་ུམ་ཞི 
རཿ རེ པལས་ གཞུན་དན་ི་ཐསམཔ བཅོསམའ མའངྱ་སེ་དགའ་བ་ལ། 5མསྐ་སིདྡ་ངྱབཱད་ རབཅིསེམས་ཅུདམིག སྣ་མལ ༢༢ ལི འར འོམ་ཞི་གན་བུ་ ་བུ་གཅིག བུ་སུགཔ་ 
|[ཡེ་དངུ་ ངབ་ཞིག་ལ་མ་དངེ་ོམ་གཅས་ཤིདཔངས་པ་དང། བུ་ སྡུག་བསྙལ་ཁྱིས་མན་དབན་མདེས་ཤསམི་° དཔཅད་་སེམས་ངཅ ཅི ྲ་ས་བདེ་འྲ་པད་མས་ཅན་ཐམས་བདལ་གཅེས་ཤིད་བངསཔཔ་ དད་ཤུས་མི་དབོད་ 


= 


ཝི 


0¡]༤། 


བཟབ ་རེོ་ི་ །ཅུལ་དར སུས་ཨུནཱ་ཧིསྦྱཧུཆེར་བྲམ་གདས། ]ཟླུ་སླུབཞ 


“| འབདཔཀུན་གྱིས་བཙལཏེཆེད་པར་8¡ ཏྟ པའ་བིན་བིས་བླདབྱཏུ་གསོལ། [བི 


སྲང 


༨༡ ༢ ༠ལླ༦ 


༢༠༠༦ ་=༠-༩༨ ༡༠-་ 


དི སྱྱིནཾསཾགས་ཕ་ ོལཕིནཔདག་ཡོདེ། རྱ གཆ་་ །པའ་ཕིནྭ་དུག་གིས་ཐང་གྱི་ནུདྱ་ཱ་དསནས། །བམ་བ་ 

གསུམ་སྱོད་བམཐརྱ་ཤེཏ། །འགོ་འདིམ་ལུས་བདག་གེས་དྲབལ་བརྩ་། །དྷཏེརནུས་པར་བིན་གིས་བླ་ནབཏུ་གསལ། །ུག་པརྟངེན་འབེལ་ཟབ་མའི་གནས་ སོས་པ 

བས་དངའཇམ་མགོནབམ་ཡིས། །༢བུའི་དགོངས་ཟབམཐུདླབགབ བཀལ་བའི ་ ཁུལ་མེད་ཟབམ་དྲང་མའིལྟ་བདེ། རཱ 
༡བཤིགྷ། 


ས་ལ་འདེརུའཁུལ་པ་ཡིས། །འཇགསྤ་སགཝུག་བལ སྣཆོགས་སྱེད་པ་ལྟར། 


| །རོག་མེདངུ་ནས་དབནམཝལྭ་བུད། །བམ་ལ་ལཅེ་གཅེག་གསོལ་བཏབ་ཅེད། །དྲ་མེད་རེགས་པའམིག་གིས་ལགས་བརགསནས། །མ་རིགའབུལ་བའི་ཛུན་ཕུགས་ཏུ 
འཁུལམ་དངེས་ པདྱ་པ། །།ཆོག་སདུག་དེདཔའི་ཡུལ་ནུའ་་དབ༔། ཐམས་ཅད་རྭ་བོས་བཏགས་པཙམ་ཞིག་ལས། 


| །དདེན་པར་གྲུབ་པ་གད་ཡད་མད་དཞེས། བློ་བརྱལབའེདབད་པོན གསལབརགྲ་སམང་ནདོང་གཟགས 


ཞི ཕས་གཞན་ེདནི་ཅིད། ། 
འགུར ཆོམཙམ་ཞིག ཞུགས་པསྔཌ༽། 


བདེནཔརབཟུང་བའིའྲ་བལ | 
མཐ འ་བལ་ག།ཝགས། ྦ 


མིའརིགས་པདང་། །གནད་བཞེཌེནའྲའ་འེགས་པའྱི་རལ་བོསོགས། |དེམ་དདེགས་པའི་མཚོནརོནཔྱར་ཕགགིས། །པདག་འདིན་དྲ་པོ་ཐལ་བད་བླརག་པནྱ་པ། །དྷེ་དྡནུ་པརྱ་བིན་ཙིམ་བླརཏུགསོལ། །ཟབམོའི་དོནདདྲི་གཅིག 
གནས་པ་དད་། །དཔད་པསངེསཔ་ཡད་ཡདྲ་དས་པ་ལས། །ཞི་ཝག་ཟདུ་འབྲེལ་བའི།ིང་དེའཇིན། །རུདྲུརུདལ་སཱ་བརྩའིན་ཐིས་རྐོས། །གཉིས་པྱ འང་པར་དྡོརཐེག་པལམོརལནི། ་སྤྱིའོར་བླམ་ལྷ་སྒོམ་བཞིན་པའེ 
དྲ ས་དི་ལན་བསམྟཝེ། དྷ་ལ་ལརྦ་བིདལ་པརླ་བྱ་སངས་པས། [རྱས་ དང་ཧེང་ཇྲི་བཔསེེམས་ཤུག་སྲདགབིས། །རམྱར་བཆརུན་བནས་སངྱས་བོབ་འདོད། །དེ་ལི་ཉེ་ལམ་ཟབནོ་བཅལ་བརླབ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས 
པའྱི་བྲམམཆོག །མཉེས་པགྲསུམ་ཅིསཆེས་ཆེའམཉེསྦྱྲས་པས༔ །དགེས་པཞིན་བསའ་བའྲི་རོམ་དགདབད་བཞིཡེས། །སླུ་བཞིའིན་བོན་སེམས་ལ་ཐེབས་པར་ཤོག ཆྡོལཱ་དདྲབུམའི་པནཱ་མཱརུ༔ །ད༔རཁ་བ་ཨ 
དམཆིག སོུམ་པརྣམས། །སྲོག་གེྱན་ཡད་གཏོད་བདར་བྱེད་པར། །མཆོགྲ་བུནདདོསྨ་གེབྱ་ཆ་བྱ་དུགས་པརྨ་པ །ངྷེ་ལ་རྲ་ནུས་པའྲིནྱ་ཟིམ་བླདབྱཏ་གསོལ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ སདཧཿསཞིནྡ་ཇེས་བཟུངྷ་ཏི། །རེམཔ་དང 
ཕོས་བདགརྒྱུད་ཡྨིན་བྱ་སནས། །ཟབཐ་ལམའིམ་པགཉེས་པའི་ནལ་འབོར་རིས། །ཟཔ་ུག་གོ་འཕདྱ་རུ་ད་བྱསབ་པརྩ་། །དྩེ་འནུསཔཧནྱཧིས་བླ་མའཏུ་གསོལ།། གསུམ་པནྦང་།ཏུདྷེ་ཝརྩ་པ་བན། ཤཐུན་དངོས་གཞ | 


ཤ།ྭཔུ་མ་པས།བྲ་ཚལནི། དུམ་གསུམ་སྐྱབས་གནས་ཞུན་འབུསབམམ་རོ། རིས 


མཱ ལའང ཤུགས་བེགྱབ་གནདཆི་བའ 
ངི །ཐུབ་དབངར་རྗེའཆངལ་གསོལ་བའེབས། །རུལ་བ་དྭགེས་པའི་ལམ་བཟངདེ་དགྲ་ནམས། །རུཿམརཱདལ་སེབརན་གྱིས་རོབས། ཞེས་ལན 
: ༨ཅུབྨདོདཅེངགསོལ་བྲ་ཤུགས་དགྱ་བཏབ་པས། སཱི་བོའི་བ་མ་ཐུབ་བའི་དབང་པོའིི་སླ་ལ་ས་དང་འདྲ་གཉེས་པ ཀི ཤཱ 


ཞིགཆད་ནསརངཉིདལ་ཐིས་པས་ར༨ཉིད་སངཐུབ་པའིདབངཔོརྱཧུན། རང་ཐུབ་དབང་དུ་གསལ་བའྲི་སྭ་ལསའོད 
ཟེརའྲོས། མཐའ་གརཅི་ཟྲལ་སྲམས་ངན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས། གླིབ་གཉིས་སྦྱངས་ཏེ་ཐམས་ཅདྲ་པབུབ་པའེ་དབདབའིགོའཐང་ལ་བཀོད། རང་ད་སམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་བུའ་པའིདབང་བོར་གསལ་ བའྲི་ཐུགས་ཀུད 
| 4 །ཟླ་བའི་ཀྱེལ་འབོར་གྱི་སྙདདུ་ཧཱུཡིག་གི་མཐའམུ་རེའི་ཝགས་ཕྲེངབཀོདལ། །སྤོམུནཾམུནམསུན་ཡེ སྭཱཧཱ ཞིསཅི་མང་བླབ ད་ན་དགེ་བའདི་ཕསྦམུར་འདུག །བྲམ་སྲཔས་རྒྱས་འགྲུབ་གུན་ནས། །འགོ་ཿ བགཅིག་གངམ 

21 ཡུབ་པ། །དེ་ཡི་སལ་འགོདཔརཤག། ཅེས་སོགས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་ལ་དམིགས་པའི་ཕྲསོ་བ་དང་སོན་ལམ་བའོ།། གཉིས་པ་ུན་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟརྱ་བ་ཐའི་ཚུལནི། དྷེ་ཝ་ཐན་དོས་གཞིལ་ 


༡།།༢མ་ཅིའིམ་པི་མིགསྣ་རོོ་བྷངསནོས་བུན་བཏང་བའི་ཆོ་རིག་བྱར་ཡན་དབཏངནས་དོསོ་གཞིའི་དམིགསྣ་རམ་ཡལ་བདདདན་བོགས་ཤོནཏཆུང་བརགྲས་བོས་བས། ཟུནམཆོརསས་པང་ལསྤོའིམ་ འི་བ མ་ 
ཡང་གསུལ་བཏབ་ཧེ་བསམཔ་དའྲེ་རིས་བིནབརྱབ། དན་གེས་དང་ཝལན་པས་དབང་པོའི་གྲོ་བྲུལྲསཏཏ་ཉོན་མོངས་པའི་དབ་བྱ མི་གཏུད་བརྡ་གོགསུམ་དགེ་བའི་བུགསསུ་བཀོལ་ཅིཐུབྱབ་བ་དང་། ལྟག་པདྱ་བརྒརུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་ ྣ 
ཉམས་ལྷན་སན་པའི་གསུང་རབ་དགོངས་འཕྲེལ་དང་བཅས་པ་བྷཝ་བ་དང་། བྱངརུ་བལམ་བུ་རིམ་པྱ་རུདལ་སེ་ཁའིའགལ་རྐདའེ་ཞིང་མཐུན་རླེན་བླ་མ་བྱ་ཡིར་ཕུག་དངསོ བསོགས་བསུག་སྦྱཏལའབདཔ་དུང། ཟས་ཉི་ཆོད་རིག་པར་། 
བྱ་བ་དང། ཉི ˆ པ་ལླ་བློ་མོང་བས་དུས་འདའ་ཞིང་། ནམ་གྱིཆ་བད་པ་ལ་ཉལ་བའིཚ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་མཛོད་པ་བཟད་པོརེསསདན་ཞིངཉལ་བའེ་ཏུན་སྲོདངི་ ཉུརགསུངས་པ་ལྟརད 
པ་དང་། ལམ་ཅིའེམ་པའི་དཔེགསྣནསྭ་དན་བཞིན་པའྲེག་ནས་གཉིདདའཐོ་བརྩ་བེས་ལ་གཉིདཀི་དུསྱ་ཁངགེ་བའྱི་བ་བས་དོན་དདྲ་ཝན་པརྱབ། ཁུས་དང་གཅིངམྦྲལ་གནས་པརབྱ་བ་དང། བཟའ་བཏུདྱདཔའི་ཚེསེད་ཞེན་ཆེན་པ་ 


བཱ - 
དགག་པའི་ཕིརཟས་ལ་སྨན་ྱི་འདུ་ཤེས་དང་ 52 ཡུན་གདགས་པའིའདྲ་ཤེས་དང་། ཆོས་སྒྲབ་པའི་རེན་ཕུས འདེགས་པའྱི དྲ་དུ་བཟའ་དྱ དའདི་དག་བསྟེན་སམ་པ་དང་། ལུས་ཏི་སྲེན་བུ་ 


ྫ །རྣམས་ལངད་ བཟའ་བཏུང་འདྲི་ལེནནས་གངས་ལ་པན་ག དྲུགས། མ་འོཔས་བན་ཆོསཉིས་ཕན་གདགསཔ ༣བུའོ་སཱམཔངང་། ། ཕ་མསེམ ས་ཐམས་ཅད འིར ནིདུབདརུབ་ལམྱའི་རིམ་ ཡོར་ 
ྒ བྷ ལྭ་འབོནརཔསྤ་བུའོ། །དྷངརལས་ཅིནམ་པ་ལྷ་བློ་ཕོང་བའིརྲ་ཐོམ་ལ་དཔདྲ་གྲོམ་དང་འཇོག་སླམ་གཉིས་ལས། ཞི་གནསྦཀི་ 


པའ ངར གསོ་སམ་པ་སོག་པདྱིསན་གདྱ་བེད་པ་དའོདམགསྨ་ནམ་དང་ 
༥༢ སད་ཾ་གདྱ་བཱད་པ་དའདཿ མཐུན་པའི་ཟསྱཀྱི་ར་ 
པུ ཙིབ ་ ་ཆ་ཆ་ཡ་ ཨམུཔརགསུང། དམིགས། 


, སྐྱ་ 


| /ཿ 


མིགས་པ་སོང་བའི་ཚོ་འདོག་སྒོམ་གཙོབོརྱ་བསེ། ཐུབ་པ སངབནསེམས དཱ 

༡] སྐོར་དེམགཏོགས་ཕྲ་འཤིས གཉིནབཉྟིན་ཚུལ ནསྭ་ཝག་མཐོངགིབའ་ཐམས་ཅད་ལ་དྩ དྲ་གོམ་ རོ མའཡན་དགག་ཞོན་བླཟུང་ནསྱ་རལ་བའི་བཀའ་དང་དའ་དགོངས་པ་འགི་ལངབ་འེ་ཤང་ཉཆན་བརྣམས་ ། | 
འིགས་པའྲི་སྒོམང་དུ་གསུངས་པྲརྲུམས་ལ་བཏེནནས་རངགླི་ནོནཔ་དང་བྡན་པའི་རིགས་ཕྱད་ཆོགསསོནས་ཡང་དྲང་ཡུངདདྱཔདང་དངས་ཤེས་ཆནཔོབྱ་སིད། ངེས་པའི་དོད་ལ་འཇོག་བོམ་ཅུངའདར་ཡངཔ། 

ཙཾ གཞོག དོརཔཔ་མཐུནཔའཉམས་ལེན་ཤེས་པ་ཤིནགལཆེབས། རྟོག་པ་འ་ 


ཤཿ 


ས་གྲས་པ། དེ་ད་གི་ཚེ་ཡང་ར༣དྱི་ནུ། 


པའི 
དེ་ལུར་བསཔས་པསང་ བཱ སཆེརྩ་སེཞིང་ཡད་འགྱནྱ་ཧི རོ དབ་དའ་ཤེལ་དུ་འྲག་བིག 


སིཏཔོས་རྱྱར་དལ་བརྟུགསནས་བཤེསག །ས་གཉིན་ལྭ་གུས་པྱ་དབར་ལངན གསཚོགསྤའིརབད་པསར་ཤིགང་ཤིགགཉིནཔེ 
ལཞེན་ཆགས་ཆབས་དགེ་པྩོར་གནད་དྲསི་འགོ་ བྲ་ས་དཱན་དལ་ འགོ ནད་མིཏག་པའི་སོའ་ལ་གཙོ་བོརའབད། ཡུང ཡང་ལས་འབྲ་བ་ གིག 
པན་འྱགུད་པས། གོནམཆིག་འ གསེལ་བའའངབས་གིང་རུལ་བ བཀའཚད་མར་བྲཟུདྷ་སེ་ལས་ཁྲབས་ལ་ཡིད་ཆེསྒ་སམ་པ་ལ་ 

གཙོ་བོརབྟསནཔ་དྲ། འམགྱི་གནད་གང་པང་གདུལ་གཙོ་བར་འདྲད་དགོས ཁྲབས་ཅ། མདི མང་ལ ༢ 
རྣམང་ཧྱངཡལ་བརན་འདོར་བད་ཤན་སྤོམ་རྱེ་པས་ཏེནམ་ཞིགན་འདྲི་རྔ་བུའི་ལམ་བཟང་པྲོརམས ་རྨུཔལ་སྩེ་བའའགུརཞིག ༦ ¬ 
|འགམ་འོགྲམ་བྱསངས་པས་དསེགསྐ་མེརགོང་པ་གངམ་འྲ་ཐོང་ འདངཆེངའགྲོ་བ་དང་། སིི མས་ཉནེངདེདག་གིདོ 


།དགོཔ་གསུང་། ལ་ལས ིནར་མནེན་བྲའི་འམ་མན འནཅིག ཉུ་ཱས་ཏ་ལམ་བེ་ནྲིམ་པ་ལ་ཡིདའྱུསརྡ་འྲི་རུ་བབ་འོཞ་པརྱབཨན་མེདོ་མགསགཉིས་ཀའི་ལམ་ཧཱི་ལུས་ཕངས་ཨངོགས 

ལོ་བགྲ་རགཿ རྩེ པ༣་འགྱར་བསད་ལབ་ཁབ་པ་ད་ ན་དངྲ་ལན་ཞིད ཆ་བའི་འྱ་དན་ འེབྱསན ཕགཞ་ རྨྱན་ལརྒྱས རྩ དྲནུས་པ་ཡྲིའ་གྲསངངོ་ ¦} སཱསཔ། འབའ མསྐའོངདུ་བཙལྱ་ཀངྱ་ནེདདཀའ་པ ¡ །མདོ་ ; 
]གས་གྲུང་བྱགབི་ིང་ འདན །ཚཔ་པམ་ནོར་ལམ་འཟང་དོདའབད། །ལཛལ་བཨམ་གིན་བ་མུབབས་ ༼ ཡེདབཞིནམཚོ་ཡི་ངོགསྭསུ་གོདཔའི་ལམ། རའ བཡིནཔ་ལྟར། །བདེ་ 
བ་ིྲིཁྲིི་ི །བླུན་རྨོངས་བདག་འདྲས་སྙོན་ཕར་གྭ་ ་ཡཆུས། །འནེ་ཉང་མཆུང་འདྡརཞཔ་མ་ཡི། ༈ །དུན་སམ་འཇམ་མགོན་སུནྱརུ མན་ངག་ཐོབ། (ད་ཕྱིར་ རའ ལ་བཅེནནས།། 


དིད་ལྡན་སློབ་མུས་ བུ་ལ་ཕིརྱ་ཕར། ས་ ཤན་པ ན༥དོད་པའ འིསེགས་པོདག །ུལ་བདྱ། པའི་ལམ ཨ་འ འཇལ གོན་ས རུ བའཛམ་ ནངའདྱི་རོསཞེས། །ད༽ སང ན་ ནེ པྲོསཀུན་ལ་༥ན 


སསསསསས་་ 


ར་ 
ནན 


བསྟན་པའི 
ཅིག 


